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Przedmowa do wydania polskiego

Czcigodny Wielki Mistrz Hsuan Hua niestrudzenie wyktadal bud-
dyjskie sutry w Ameryce od 1968 r. do 1994 r. Nauczal, ze w tradycji
mahajany trzy sutry maja najwyzsze znaczenie. Te trzy sutry to krdl sutr,
Sutra kwiatu lotosu cudownej Dharmy, ktéra pozwala stac sie Budda, ,,krol
krolow” sutr, Wielka obszerna sutra kwietnej girlandy Buddy, ktéra bardzo
szczegolowo przedstawia $ciezke bodhisattwy, i Sutra Surangama, ktéra
pozwala ,,rozwing¢ swojg madro$¢” lub po chinsku dostownie ,,otworzy¢”
swoja madros¢. Czcigodny Mistrz w seriach kilku tysiecy publicznych
wykladéw obejmujacych okres ponad dziesieciu lat objasnit w Ameryce
te trzy podstawowe sutry mahajany.

Bardzo znaczace jest to, ze pierwsza buddyjska sutrg, ktorg Czcigodny
Mistrz postanowil objasni¢ zachodnim stuchaczom, byta Sutra Surangama.
Mialo to miejsce w roku 1968. Méwi sig, ze madro$¢, albo w buddyzmie
szczegolna transcendentalna madros¢ nazywana ,,pradznig’, jest niezbed-
na dla wyzwolenia z cierpienia nie majacego poczatku cyklu narodzin,
$mierci i odrodzenia w stanach uwarunkowanej egzystencji w samsarze
i urzeczywistnienia nirwany. Dlatego pradznia stusznie wystawiana jest
jako ,,matka wszystkich Buddéw”

Ten tom prezentuje pierwsza cze$¢ Sutry Surangamy, w ktéorym Mantra
Surangamy wypowiedziana przez Bodhisattwe Mandziusrego i Budde ratuje
Czcigodnego Anande z niezwykle niebezpiecznej sytuacji. Wyratowany
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z cigzkich tarapatéw, Czcigodny Ananda pytany przez Budde wymysla naj-
rézniejsze teorie na temat tego, gdzie znajduje si¢ umyst. Budda umiejetnie
pokazuje Anandzie, jak nadal myli falszywa, rozrézniajaca $wiadomos¢
z prawdziwym umystem.

Proste, a jednak glebokie objasnienie Czcigodnego Mistrza tej pierwszej
czesci Sutry Surangamy, po raz pierwszy udostepniane jest w jezyku polskim.
Dzigki niestrudzonemu wysitkowi ttumaczy biegle wladajacych jezykiem
angielskim i polskim, nauki Buddy o madrosci pradzni i naturze umystu
sg teraz rozpowszechniane wsrod wigkszej ilosci ludzi na Zachodzie w ich
wiasnym rodzimym jezyku.

Mozna jedynie wcigz powtarza¢ znang buddyjska pochwate, ,,Chwata
Maha-Pradznia-Paramicie, Wielkiej Doskonato$ci Transcendentalnej Ma-
drosci!”

Z gleboka czcig dla bezcennej Dharmy Sutry Surangamy, ofiarowuje to
krétkie wprowadzenie moim dharmicznym braciom i siostrom w Polsce,
miejscu narodzin moich dziadkéw ze strony ojca.

Z powazaniem,

Heng Shun (bhikszu)

Sierpien 2014



Wprowadzenie

To jest pierwszy tom serii Sutry Surangamy z komentarzami czcigod-
nego mistrza Hsuan Hua.

W ,,Dziesigciu drzwiach rozrézniania” czcigodny mistrz objasnia gle-
boka tres¢ sutry uzywajac tradycyjnej metody szkoly Xian Shou. Omawia
pelny tytul sutry, jej przyczyny i warunki, podzial, glebi¢ i znaczenie, tre§¢
nauki, osoby zdolne do przyjecia tej nauki, podobienstwa i réznice oraz
okreslenie czasu.

W ,Historii przekazu i ttumaczenia” mistrz przedstawia sramane Para-
mitiego, Sraman¢ Meghashikare, Sramane Huai Di oraz ucznia Fang Yong,
ktorzy byli, kolejno, thumaczem, recenzentem, poswiadczajacym i wydawca.

W ,,Swiadectwie wiary” wymienieni sg wielcy uczniowie Buddy
Sakjamuniego, ktorzy dajg $wiadectwo budzacej respekt wiary w Budde.
Wiréd obecnych byli Siariputra, Mahamaudgaljajana, Mahakaushthila,
Purnamaitrejaniputra, Subhuti, Upanishad i inni wielcy bodhisattwowie
i arhaci.

Nastepnie, przyczyny i warunki powstania tej sutry ukazane s3 w ,,Upad-
ku Anandy”. Czcigodny Ananda, najmtodszy kuzyn Buddy, kuszony byt
przez corke Matangi, prostytutke. Na szcze$cie Budda, wiedzac o tym
wczesniej, polecil obdarzonemu nadzwyczajng madroscig Bodhisattwie
Mandziusriemu wybawi¢ Anandg z tej niestosownej sytuacji, ktéra niemal
nie doprowadzila do naruszenia przez Anandg istoty jego wskazan.



Uswiadomiwszy sobie swoj wielki btad i brak samadhi, Ananda z czciag
prosi o pouczenie. W ,,Drodze do $amathy” Budda Sakjamuni ukazuje
prawdziwy powdd upadku Anandy; nastgpil on, poniewaz Ananda nie
zdawal sobie sprawy z falszywosci wlasnego umystu. Mimo tak wielu lat
nauki wcigz nie rozpoznal swojego prawdziwego umystu, i dlatego nie
osiggnal stanu medrca.

Na koniec, w ,,Ananda zaluje i szuka prawdy”, Ananda uswiadamia
sobie, ze Budda nie moze obdarzy¢ go wyzwoleniem. Sam musi podazaé
$ciezka i kultywowa¢ Droge. Ananda ponownie prosi o wspodtczujace
pouczenie Buddy.

Nastepnie Budda przygotowuje si¢ do wzniesienia wielkiego sztan-
daru dharmy dla wszystkich zyjacych istot, zeby mogly pozna¢ cudowny,
subtelny sekret, czystg nature, jasny umyst i osiggna¢ czyste oko.

Rozpoczyna si¢ cudowna podréz w glebokie, wnikliwe nauki
Sutry Surangamy.



Przewodnik czytelnika

do serii Sutry Surangamy

Ze wzgledu na dtugos$¢ Sutry Surangamy oraz potrzebe zapewnienia
czytelnikom pomocy, sutra zostala skompilowana w serie 9 ksigzek: ,Tekst
sutry i uzupetnienia” oraz pozostate tomy od pierwszego do 6smego.

»Lekst sutry i uzupelnienia” zawiera:
1. tekst calej sutry sktadajacy si¢ z ponad 2700 akapitow;
2. zarys calo$ci skladajacy si¢ z ponad 1670 hasel; i
3. gléwny indeks do o$miu toméw komentarzy.

Tomy od pierwszego do dsmego zawieraja:
1. tekst sutry z komentarzami czcigodnego mistrza Hua;
2. wstepy przedstawiajace w skrdcie dany tom; i
3. indeks do danego tomu.

Tom ,Tekst sutry i uzupelnienia” bedzie bardzo uzyteczny dla tych
czytelnikow, ktorzy chea czytad, studiowad lub recytowac calg sutre.

Komentarze zawarte w tomach od pierwszego do 6smego sg niezbedne
dla tych, ktorzy chcg gleboko bada¢ sutre.
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Zacheta do ochrony i propagowania

Mistrz Tripitaki Hsuan Hua

Jest bardzo duzo waznych buddyjskich sutr. Jednak najwazniejsza
z nich jest Sutra Surangama. Jedli sa miejsca, w ktérych znajduje sie
Sutra Surangama, to wlasciwa dharma istnieje na Swiecie. Jesli nigdzie
nie ma tej sutry, nastaje wiek konczacej si¢ dharmy. Dlatego my, wszy-
scy bez wyjatku, uczniowie Buddy musimy poswieci¢ swa sile, krew
i pot ochronie Sutry Surangamy. W Sutrze ostatecznego zaniku dharmy,
powiedziane jest bardzo wyraznie, ze w wieku konczacej sie¢ dharmy,
pierwsza zniknie Sutra Surangama, a pozostale sutry znikng po niej.
Dopoki ta sutra nie zniknie, trwa wiek wlasciwej dharmy. Dlatego my,
uczniowie Buddy, musimy poswigci¢ swoje zycie chronieniu tej sutry.
Musimy poswigci¢ swoje Slubowania i postanowienia chronieniu tej
sutry i sprawi¢, by byla wszedzie znana, docierajac w kazdy zakamarek,
docierajgc w kazdy pylek kurzu, docierajac az do kresu pustej przestrzeni
i stery dharmy. Jedli zdotamy tego dokona¢, wtedy nastanie czas, gdy
wlasciwa dharma bedzie promieniowa¢ wielkim §wiatlem.

Dlaczego Sutra Surangama ma by¢ zniszczona? Poniewaz jest zbyt
prawdziwa. Sutra Surangama jest prawdziwym ciatem Buddy. To jest
szarira Buddy. To prawdziwa i rzeczywista stupa i $wiatynia Buddy.
Poniewaz jest tak prawdziwa, wszyscy krolowie demonéw uzywaja
wszelkich metod, by ja zniszczy¢. Zaczynaja od rozpuszczania poglosek,
ze Sutra Surangama jest falszywa. Dlaczego tak mowig? Bo ta sutra mowi
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w sposdb zbyt otwarty, szczegdlnie w rozdziatach o pieciu decydujacych
czynach, dwudziestu pigciu medrcach opisujacych doskonaly wglad
i piecdziesieciu stanach demonoéw skandh. Upiorne demony i dziwni
maniacy o wypaczonych pogladach, podazajacy zorientowanymi na
zewnatrz $ciezkami nie moga tego znies¢. W rezultacie wielu niero-
zumnych ludzi twierdzi, ze Sutra Surangama jest falsyfikatem.

Zasady przedstawione w Sutrze Surangamie z jednej strony sa
wlasciwe, a z drugiej zgodne z zasada, i upiorne demony i dziwni
maniacy zwigzani z réznymi kultami i sektami nie mogg ukry¢ swych
form. Najbardziej nierozumni ludzie, szczegdlnie niemadrzy uczeni
i gromadzgcy $mieci profesorowie, ,,depcza to $wiete pismo”. Ze swym
skrajnie ograniczonym i stronniczym rozumieniem s3 pomieszani, brak
im jasnosci oraz prawdziwej erudycji i autentycznej madrosci. Dlatego
ich krytyka jest falszywa. My, studiujacy dharme Buddy powinnismy
mie¢ gleboka $wiadomos$¢ tych okoliczno$ci. Dlatego, gdziekolwiek
idziemy, powinni$my wspomina¢ o Sutrze Surangamie. Powinnismy ja
propagowac i zaznajamiac z nig ludzi. Dlaczego? Poniewaz pragniemy,
aby wlasciwa dharma dtugo istniata na $wiecie.

Jesli Sutre Surangame uwaza si¢ za prawdziwg, wtedy nie ma problemu.
Na potwierdzenie jej prawdziwos$ci pozwolcie mi powiedzie¢, ze gdyby
ta sutra byla falszywa, wtedy zawsze przez calg wiecznos$¢ dobrowolnie
wpadalbym do piekiet - za bycie niezdolnym do rozpoznania dharmy
Buddy - za wzigcie falszu za prawde. Jesli Sutra Surangama jest praw-
dziwa, wtedy $lubuje Zywot za zywotem propagowac wielka dharme
Surangamy, $lubuje, ze bede zawsze i wszedzie propagowal prawdziwe
zasady Surangamy.

Kazdy powinien zwrdci¢ uwage na nastepujacy punkt. Jak Sutre
Surangame mogtby wygtosi¢ kto$ inny niz Budda? Nikt inny nie mogt
jej wyglosi¢. Mam wigc nadzieje, ze wszyscy ludzie, ktérzy rzucaja
bezsensowne oskarzenia, szybko si¢ przebudza i przestang tworzy¢
przyczyny cierpienia w Piekle Wyrywania Jezykéw. Niezaleznie od tego,
kim jest uczony, niezaleznie od tego, z jakiego kraju pochodza ucznio-
wie dharmy Buddy, wszyscy powinni szybko si¢ poprawi¢, przyzna¢ do
swych bledéw i zmienic si¢ na lepsze. Nie ma wigkszego dobra. Wtedy
bede mogl powiedzied, ze wszyscy, ktorzy patrza na Sutre Surangame,



wszyscy, ktorzy jej stuchaja 1 wszyscy, ktorzy jg badajg, bardzo szybko
urzeczywistnig stan Buddy.

Napisane przez

Sramane ze Ztotej Gory, Mistrza Tripitaki Hua
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Osiem przewodnich zasad Towarzystwa
Tlumaczenia Tekstow Buddyjskich

Wolontariusz musi uwolni¢ si¢ od motywacji opartej na osobistej
stawie i korzysci.

Wolontariusz musi kultywowa¢ pelne szacunku i szczere po-
dejscie, wolne od arogancji i préznosci.

Wolontariusz musi powstrzymywac si¢ od wyolbrzymiania swej
pracy i deprecjonowania pracy innych.

Wolontariuszowi nie wolno stawiac siebie za wzoér poprawnosci
i umniejsza¢ prace innych poprzez wyszukiwanie biedow.

Wolontariusz musi przyja¢ umyst Buddy za swoj wlasny.

Wolontariusz musi uzywaé madrosci widzenia rozrézniajacego
Dharme, zeby okresli¢ prawdziwe zasady.

Wolontariusz musi prosi¢ Szlachetnych Starszych w dziesigciu
kierunkach, zeby potwierdzili jego ttumaczenia.

Wolontariusz musi dokfadac staran w propagowaniu nauki po-
przez drukowanie sutr, tekstow Sastr oraz tekstow winaji, kiedy
zostanie potwierdzona poprawnos¢ ttumaczen.
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Streszczenie

Streszczenie Sutry Surangamy dokonane przez Mistrza Dharmy
Yuan Yinga dzieli rozne czgsci tekstu sutry sktadajacego sie z ponad
2700 akapitow na ponad 1670 hasel.

Hasla przedstawione sg w formie przypominajacej drzewo struktury,
ktora dzieli rézne czesci tekstu sutry na dzialy i poddzialy.

Chociaz to streszczenie nie jest niezbedne do czytania tekstu sutry
i towarzyszacych komentarzy, stanowi jednak uzyteczng pomoc dla
uczniéw Drogi, ktérzy pragng systematycznie studiowac sutre. Bez
tego streszczenia moze by¢ im trudno odnalez¢ okreslone czesci tekstu.

Podane s tylko te hasta streszczenia, ktére odnoszg sie do tekstu
sutry zamieszczonego w tym tomie.

Streszczenie calej sutry znajduje sie¢ w tomie ,,Tekst sutry i uzu-
pelnienia”

Xix
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Chwata pierwotnemu nauczycielowi Buddzie Sakjamuniemu






Wiersz otwierajgcy sutre

Niezrownang, gltebokg i cudowng dharme
Trudno jest spotkaé w setkach milionéw eondw,
Teraz widze jq i stysze, przyjmuje i podtrzymuje,

I slubuje zrozumiec prawdziwe znaczenie Tathagaty.






Rozdzial 1.

Dziesie¢ drzwi rozrozniania

Sutra:

Sutra najwazniejszej Surangamy na wielkim szczycie Buddy doty-
czacym tajemnej przyczyny kultywacji Tathagaty, jego potwierdzenia
pelnego znaczenia i wszystkich licznych praktyk bodhisattwow.

Komentarz:

Powyzsze stowa s pelnym tytulem tej sutry. Wszystkie poza stowem
»sutra” sg szczegdlnymi okresleniami, ktdre odrdzniajg te sutre od innych
sutr. Stowo ,,sutra” jest ogdlnym okresleniem wszystkich rozpraw Buddy.

Tytuly sutr w tripitace’ podzielone sg na siedem klas, ktére ogélniej
podzielone s3 na trzy rodzaje pojedynczych tytuléw, trzy rodzaje podwdj-
nych tytuléw i pelne tytuly.

Trzy rodzaje pojedynczych tytuléw to:

1. Tytuly sutr, ktére odnoszg si¢ tylko do ludzi. Przykladem tego
rodzaju tytutu jest Budda glosi sutre Amitabhy. 1 ,Budda” i ,, Ami-
tabha” sg ludZmi; w tym tytule wymienieni sg tylko ludzie.

2. Tytuly sutr, ktére odnosza sie tylko do zjawisk. Przykladem jest
Maha-parinirwana sutra. ,Nirwana” jest zjawiskami nie-two-
rzenia i nie-wygaszania.

3. Tytuly sutr zawierajace tylko analogie. Tytul Sutra sieci Brahmy

1 ,Trzy skarbce” buddyjskiego kanonu.
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odnosi si¢ do analogii, oméwionej w tej sutrze, okraglej sieci
Wielkiego Kréla Brahmy.

Trzy rodzaje podwdjnych tytuléow to:

4. Tytuly sutr, ktére odnosza si¢ zaréwno do ludzi, jak i do zja-
wisk. Tytul Sutra pytan Mandziusriego o pradznig wskazuje, ze
Mandziudri, osoba, prosi o pradznig, zjawisko.

5.  Tytuly sutr, ktére odnosza sie¢ zaréwno do ludzi, jak i do analogii.
W tytule Sutra ryku Iwa Tathagaty, ,,Tathagata” jest osoba, a ,,ryk
lwa” jest analogig gloszenia dharmy przez Budde.

6. Tytuly sutr, ktére odnosza si¢ zaréwno do zjawisk, jak i do
analogii. Przykladem jest Sutra cudownej dharmy kwiatu lotosu.
»Cudowna dharma” jest zjawiskiem a ,,kwiat lotosu” jest analogia.

Pelne tytuly to:

7. Tytuly sutr, ktére odnosza sie ludzi, dharm i analogii. Przykta-
dem jest Obszerna sutra kwietnej ozdoby uniwersalnych wielkich
srodkéw Buddy. ,\Wielkie” i ,,uniwersalne” odnoszg sie do zjawisk,
»Budda” jest osobg a ,,kwietna ozdoba” jest analogig, w ktorej
miriady praktyk prowadzacych do o$wiecenia przedstawione
sg jako kwiaty ozdabiajace niezréwnane i doskonale osiggnie-
cie o$wiecenia.

Tytul kazdej sutry nalezy do jednej z tych siedmiu klas a kazdy, kto
wyklada sutry, powinien potrafi¢ je objasnié. Jesli nie rozumiesz tych
siedmiu, jak mozesz objasnia¢ sutry innym? Jak mozesz uczy¢ innych,
jak stac sie oswieconym, kiedy sam sie¢ nie przebudzile$? Nie powinienes
by¢ jak ludzie, ktdrzy postanawiajg nazywac siebie mistrzami dharmy po
przeczytaniu kilku ksiazek, mimo Ze nie potrafig objasni¢ nawet jednego
z siedmiu rodzajow tytuldéw sutr, ani pieciorakich tajemnych znaczen, ani
jednych z dziesieciu drzwi rozrdzniania. Doprawdy, to jest przypadek
przedwczesnego entuzjazmu. Wyglaszajac sutry i nauczajgc dharmy bez
prawdziwego zrozumienia, ci ludzie posylaja wigkszo$¢ swoich stucha-
czy do piekiel i sam tez tam wpadaja. Kiedy juz sg w piektach, ani oni
ani ich wyznawcy nie wiedzg, jak si¢ tam dostali. Jakie to zalosne! Tylko
osiggnawszy autentyczne zrozumienie i uzyskawszy autentyczng madro$é
poprzez studiowanie dharmy Buddy mozemy uczy¢ i przemieniac zyjace
istoty nie popelniajac bledow.



Dziesig¢ drzwi rozrézniania

Zeby objasni¢ nieprzebrane zasady zawarte w Sutrze Surangamie, uzyje
dziesigciu drzwi rozrézniania szkoty Xian Shou (,,Szlachetny Przywodca®),
a nie pieciorakich tajemnych znaczen szkoly Tian Tai (,,Niebianski Wi-
dok”). Xian Shou i Tian Tai to dwie wielkie szkoty buddyjskie w Chinach.
Niektorzy mistrzowie dharmy wykladajacy sutry studiowali tylko jedna
z tych dwdch szkot, i dlatego ich objasnienia nie zawsze osiagaja poziom
»doskonatej penetracji bez przeszkody”

Dziesie¢ drzwi rozrézniania szkoty Xian Shou to:

1. Ogolne objasnienie tytulu;
Przyczyny i warunki powstania tej nauki;
Dzial, w ktérym miesci si¢ ta sutra, i pojazd, do ktérego nalezy;
Badanie glebi znaczenia i zasady;
Wyrazenie substancji nauki;
Rozpoznanie odpowiednich 0séb zdolnych do przyjecia nauki;
Podobienstwa i réznice miedzy zasada i jej implikacjami;
Okreslenie czasu;
Historia przekazu i thumaczenia;
Szczegdtowe objasnienie znaczenia tekstu.

COPNRU LD

p—






Ogolne objasnienie tytulu

A1 Ogdlne objasnienie tytutu

Sutra najwazniejszej Surangamy na wielkim szczycie Buddy doty-
czacym tajemnej przyczyny kultywacji Tathagaty, jego potwierdzenia
pelnego znaczenia i wszystkich licznych praktyk bodhisattwéw - to jest
pelna nazwa tej sutry.

Stowo wielki ma cztery aspekty i odnosi si¢ do wielkiej przyczyny,
wielkiego znaczenia, wielkiej praktyki i wielkiej realizacji.

Wielka przyczyna jest tajemna przyczyng. Od innych przyczyn rézni
sie tym, ze zwykli ludzie o niej nie wiedza; wyznawcy religii zewnetrznych
nie rozumiejg jej; a ci z dwdch pojazdow, stuchajacy dzwigku i pratjeka-
buddowie?, nie rozpoznali jej. Dlatego jest wielka.

Wielkie znaczenie jest pelnym znaczeniem: kulminacjg kultywacji
Drogi prowadzacej do potwierdzenia.

Wielka praktyka obejmuje wszystkie liczne praktyki bodhisattwow.

Wielkim rezultatem jest najwazniejsza Surangama. Z powodu tych
czterech rodzajow wielkosci, wlasciwy tytul zaczyna sie od stowa da (=)
swielki”

Budda pochodzi z sanskryckiego stowa, ktérego transliteracja na

2 Oswieceni przez warunki.
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chinski brzmiata fo tuo je (# F= P%), a nastepnie zostata skrocona do fo
(#). Chociaz wielu ludzi sadzi, ze stowo fo jest chiniskim okresleniem
Buddy, w rzeczywistosci jest ono tylko pierwsza sylabg pelnej transliteracji
sanskryckiego stowa Budda. Budda znaczy ,,o§wiecony’, ,,przebudzony”.
Sa trzy rodzaje o$wiecenia: wlasne o$wiecenie, o§wiecenie innych i do-
skonalo$¢ oswieconej praktyki.

Budda jest oswiecony. Jego stan istnienia jest rézny od tego, jaki znaja
zwykli, nieo§wieceni ludzie. Nie wystarczy jednak samemu by¢ o$wie-
conym. Trzeba réwniez o$wieca¢ innych. O$wiecanie innych wigze si¢
z obmyslaniem sposobéw doprowadzenia innych do o$wiecenia.

Wrhasne o$wiecenie i o§wiecenie innych obejmuje rézne stopnie i nie-
zliczone roznice. Sg, na przyktad, mate o§wiecenia, ktdre nie sg pelne, i jest
wielkie o$wiecenie, ktore jest calkowite. Budda sam urzeczywistnit wielkie
o$wiecenie, a takze prowadzi innych do osiggniecia wielkiego o$wiecenia.

Kiedy kto$ doprowadzil do doskonalosci zaréwno wlasne o$wiecenie,
jak i oswiecenie innych, osigga doskonalos¢ oswiecenia i praktyki.

Budda doprowadzil do doskonatosci trzy rodzaje oswiecenia, i dlatego
ozdobiony jest niezliczonymi rodzajami szlachetnych praktyk.

Trzy oswiecenia doprowadzone do doskonatosci,
Niezliczone cnoty skompletowane:
Dlatego zwany jest Buddg.

Mozna si¢ zastanawia¢, dlaczego ludzie wierza w Budde. Jest tak, po-
niewaz sami jesteSmy Buddami. To znaczy, zasadniczo jestesmy Buddami,
ale obecnie jesteSmy pomieszani i nie mozemy uzyskac potwierdzenia
bycia Buddami. Méwig, ze zasadniczo jestesmy Buddami, poniewaz Budda
powiedzial: ,Wszystkie zyjace istoty maja nature Buddy; wszystkie moga
sta¢ si¢ Buddami. Jedynie z powodu splamionych mysli i przywigzania
nie mogg uzyskac¢ potwierdzenia”. Splamione mysli Zyjacych istot biegna
na péinoc, poludnie, wschod i zachod, w goére i w dot. Nagle przenikaja
niebo, naraz wwiercajg sie¢ w ziemie. Docieraja do kazdego wyobrazal-
nego miejsca i s niezliczone. Czy wiesz, jak wiele splamionych mysli
masz jednego dnia? Jesli wiesz, jeste$ bodhisattwa. Jesli nie, wciaz jeste$
zwyklym czlowiekiem.
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Ludzie przywigzuja si¢ do swojej wlasnosci i ciagle rozrdzniajg ,,ja’
i ,,moje”. Nie potrafig odlozy¢ przedmiotéw materialnych ani fizycznych
przyjemnosci. ,,To jest mdj samolot™ ,,To jest mo6j samochdd, najnowszy
model”. Ludzie s3 przywiazani do wszystkiego, co posiadaja. Mezczyzni
maja meskie przywigzania, kobiety maja kobiece przywigzania; dobrzy
ludzie majg przywiazania dobrych ludzi; zli ludzie maja przywigzania
zlych ludzi. Niezaleznie od tego, czym sg te przywigzania, ci, ktérzy je
majg, nie potrafig ich porzuci¢. Wciaz chwytaja, zabierajg i trzymaja si¢
kurczowo, coraz mocniej sie przywigzujgc. Ten proces nie ma konca. Takie
przyjemnosci jak dobre jedzenie, pickny dom, ekscytujace rozrywki i po-
dobne, zwykle uchodzg za dobroczynne, ale to wcale nie jest takie pewne.
Cho¢ mozesz nie zdawac sobie z tego sprawy, wlasnie samo to pragnienie
przyjemnosci uniemozliwia ci urzeczywistnienie stanu Buddy. Dlatego
Budda powiedzial, ,,Jedynie z powodu splamionych mysli i przywiazania
zyjace istoty nie mogg urzeczywistni¢ stanu Buddy”.

W Sutrze Surangamie Budda powiedzial, ,Bodhi jest ustaniem szalo-
nego umystu”. Szalony umyst objasniany jest jako falszywy, egocentryczny
umysl, przywigzany do statusu, peten proznych nadziei i iluzji, umyst,
ktéry patrzy z gory na innych i nie potrafi dostrzec niczego poza wta-
snymi osiggnigciami i inteligencja. Nawet kto$ niezwykle brzydki bedzie
uwazal siebie za bardzo pigknego. Takie silne przywiazania znikaja, kiedy
szalony umysl ustaje. To ustanie jest bodhi. To jest rozpoznanie Drogi; to
jest o$wiecenie, ktdre jest pierwszym krokiem do urzeczywistnienia stanu
Buddy. Jesli potrafisz doprowadzi¢ szalony umyl do ustania, to daleko
zaszedle$ na swojej drodze.

Z trzech rodzajéw oswiecenia, wlasne o$wiecenie arhatéw i pratje-
kabuddéw odréznia ich od zwyklych, nieoswieconych ludzi. Pratjeka-
buddowie rozpoznaja Droge poprzez kultywowanie dwunastu ogniw
uwarunkowanej przyczynowosci. Arhaci rozpoznajg Droge poprzez
kultywowanie zgodnie z czterema madrymi prawdami. Bodhisattwowie
réznig sie od arhatéw i pratjekabuddéw tym, ze postanawiajg oswiecaé
i wspomagac¢ innych.

Ostatecznie arhaci, pratjekabuddowie i bodhisattwowie sg jedynie
ludZzmi, ktorzy kultywowali, poki nie osiaggneli urzeczywistnienia. O jak
wielu ludziach méwimy? Mozemy méwic o jednej osobie, ktora kultywuje,
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zeby zosta¢ najpierw arhatem, potem pratjekabudda, a nastepnie, przy
pomocy szesciu paramit i miriadow praktyk, bodhisattwa; taka osoba
uciele$nia wszystkie trzy poziomy.

Jednak kto$ inny moze kultywowa¢ do poziomu arhata, a potem nie
chcie¢ i8¢ dalej. Kiedy sam zrozumial, taki cztowiek mowi: ,,Juz stalem
sie o$wiecony. Zrozumialem. Moge ignorowa¢ wszystkich innych” To
jest egoista. Zatrzymuje sie po osiggnieciu stanu arhata i nie przychodzi
mu do glowy, zeby podaza¢ dalej $ciezka do stanu pratjekabuddy. Inni
dochodzg do stanu pratjekabuddy, ale nie biora pod uwage dalszego
rozwoju. A wiec, mozna powiedzie¢, ze to jest jedna osoba albo mozna
powiedzied, ze to jest trzech ludzi.

Jednak bodhisattwa - kto$, kto oswieca siebie i innych - kultywuje
sze$¢ paramit oraz miriady praktyk i moze rozwijac sie, az osiagnie dosko-
nalos¢ drogi bodhisattwy. Ten etap zwany jest doskonalo$cia oswiecenia
i praktyki; to jest urzeczywistnienie stanu Buddy. Ow stan doskonalego
o$wiecenia i praktyki odréznia Budd¢ od bodhisattwy.

Te trzy rodzaje o$wiecenia mozna omawia¢ obszernie. Kiedy je prak-
tykujemy, pojawia si¢ wiele réznic; w realizacjach sg dalsze realizacje;
w roznicach sg dalsze rdznice. To jest niezmiernie skomplikowany proces.

Szczyt jest najwyzszym punktem. Ciemig jest czubkiem glowy; ponad
nim jest niebo. Czasem mowi si¢ o ludziach, ze ,czubek gtowy dotyka
nieba a stopy dotykaja ziemi”; tacy ludzie sg niezwyciezeni. Razem, stowa
~Ciemie Wielkiego Buddy” odnoszg si¢ do czubka glowy wielkiego Buddy.

Jaki duzy jest wielki Budda? ,Wielko$ci dwumetrowego wizerunku
Buddy?” zastanawiasz sie.

Nie, wizerunek Buddy jest jak kropla wody w oceanie albo pylek kurzu
w systemie $wiata. Nie ma niczego wigkszego niz wielki Budda. On jest
wielki a jednak nie wielki. To jest prawdziwa wielkos¢.

»Kim on jest?” pytasz.

Jest Buddg przenikajacym wszystkie miejsca. Nie ma miejsca, w kto-
rym on jest ani miejsca, w ktérym go nie ma. Jesli powiesz, ze on gdzie$
jest, gdzie by to nie bylo, nie ma go tam. Jesli powiesz, ze gdzie$ go nie
ma, gdzie by to nie bylo, on tam jest. Jak sadzisz, jaki on jest wielki? Jego
wielko$ci nie mozna obliczy¢, a wiec jest naprawde wielki - taki wielki,
ze jest poza wielkoscia.
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»Jak mozna by¢ poza wielkoscig?”

Zadna wielko$¢ nie moze réwnac sie z jego wielkoscig; jego wielkogé
jest najwieksza.

»Kim zatem jest?”

Wielkim Budda.

»Kim jest ten wielki Budda?”

Jest toba i jest mna.

»Ale ja nie jestem taki wielki. I, o ile moge powiedzie¢, ty tez nie. Jak
mozesz twierdzi¢, ze jest tobg i mng?” pytasz. ,,Jak mozesz tak o nim mo-
wic?”

Gdyby on nie mial Zadnego zwigzku z tobg i mng, nie trzeba by bylo
o nim dyskutowac.

LW jaki sposéb jestem taki wielki?”

Natura Buddy jest wielka i jest wrodzona nam wszystkim. Wtasnie
to jest nieporéwnywalnie wielki Budda.

Teraz nie tylko méwimy o wielkim Buddzie, ale mamy na mysli jego
ciemie: jego szczyt. A szczyt wielkiego Buddy odnosi sie do pojawienia
sie jeszcze jednego wielkiego Buddy.

»Jaki wielki jest ten Budda?” pytasz.

Ten Budda jest niewidzialny. Wspomniany jest w wierszu, ktory
recytowaliSmy przed recytacja Mantry Surangamy:

Transformacja na niewidzialnym szczycie
wystata wspaniate swiatto
i obwiescita te duchowg mantre.

Mozna powiedzie¢, ze to, co jest niewidzialne, nie istnieje. Jak mozna
moéwic o istnieniu wielkiego Buddy, kiedy nie mozna go nawet zobaczy¢?

To, czego nie mozna zobaczy¢, jest naprawde wielkie. Gdyby nie bylo
takie wielkie, Ze az niewidzialne, to, jak sadzisz, dlaczego nie mogliby$
tego zobaczy¢?

»Male rzeczy s3 niewidzialne, nie duze”

Naprawde? Niebo jest wielkie, ale czy widzisz je cale? Nie! Ziemia
jest ogromna, ale czy widzisz jej cala powierzchnie? Nie. Tego, co jest
naprawde wielkie, nie mozna zobaczy¢.
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»Niewidzialny szczyt” wielkiego Buddy ,,wysyta $wiatto”

»Jakie wielkie jest to §wiatlo?”

Zastanow sie nad tym. Czy wielki Budda moglby wysta¢ male swiatto?
Oczywiscie, $wiatlo, jakie wysyla, jest tak wielkie, ze oswieca wszyst-
kie miejsca.

»Czy ono $wieci na mnie?”

Swiecilo na ciebie przez caly czas.

»Wiec dlaczego nie jestem go $wiadomy?”

Chcesz to wiedziec?

Kiedy umyst jest czysty,
Ksiezyc pojawia sie w wodzie.
Kiedy mysli sg uciszone,
Niebo jest bezchmurne.

Jesli twoj umyst jest niezwykle czysty, swiatlo Buddy bedzie $wiecito
na ciebie i rozjasniato twoj umyst niczym $wiatto ksiezyca gleboko prze-
nikajace czysta wode. Jesli twdj umyst jest nieczysty, przypomina bajoro
metnej wody, ktorej §wiatlo nie przeniknie. Umyst w samadhi jest jak bez-
chmurne niebo - to jest nieopisanie cudowny stan. Jesli mozesz naprawde
oczysci¢ swoj umyst, wtedy mozesz uzyska¢ moc Samadhi Surangamy.

Tathagata to sanskryckie stowo; oznacza ono ,,Ten, Ktory Tak Przy-
szedl”. Nie ma niczego, co nie jest ,,tak” i niczego, co nie ,,przyszio”. ,Tak”
odnosi sie do podstawowej substancji dharmy Buddy, a ,,przyj$¢” odnosi
sie do funkcji dharmy Buddy. ,,Tak” odnosi si¢ do stanu nieporuszonej
takosci. ,,Przyj$¢” znaczy, wrocic, a jednak nie wroci¢. Powiedziane jest,

Tak, tak nieporuszone,
Przyszedt i przyszedl ponownie
Przyszed, a jednak nie przyszedt.

»Odszedl?”
Nie.
»Przyszedi?”
Nie.
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Dlatego w Sutrze diamentowej powiedziane jest, ze Tathagata nie przy-
bywa skads ani nie idzie dokads. Nie idzie do ciebie ani nie przychodzi
do mnie, ale jest wlasnie tam z tobg i wlasnie tu ze mna.

Tathagata to jedno z dziesi¢ciu imion Buddy. Pierwotnie kazdy Bud-
da mial dziesie¢ tysigcy imion. Z czasem tych dziesie¢ tysiecy zostalo
zmniejszonych do tysigca, poniewaz ludzie gubili si¢ prébujac zapamigtaé
je wszystkie. Przez jakis$ czas kazdy Budda mial tysigc imion, ale ludzie
wcigz nie potrafili zapamigtaé tak wielu, wiec ponownie zmniejszono je
do stu. Kazdy Budda miat sto réznych imion a zyjacym istotom trudno
bylo je zapamietac, wiec ponownie zmniejszono je do dziesigciu. S3 to:

1. Tathagata;
2. Godny ofiar;
3. Posiadajacy Wtasciwa i Uniwersalng Wiedze;
4. Doskonaty w Czystosci i Praktyce;
5. Ten, Ktéry Catkowicie Odszedt;
6. Rozumiejacy Swiat;
7. Niezréwnany;
8. Wielki Panujacy;
9. Nauczyciel Bogéw i Ludzi;
10. Budda, Czczony przez Swiat.

Wszyscy Buddowie majg tych dziesig¢ imion. Pierwsze, ,Tathagata’,
wskazuje, Ze on przemierzyl prawdziwg $ciezke i urzeczywistnit wladci-
we o$wiecenie, to znaczy, osiagnal stan Buddy. Drugie, ,Godny Ofiar’,
wskazuje, ze jest on godny tego, zeby otrzymywac ofiary od bogéw i ludzi.

Tajemna przyczyna jest podstawowa substancja mocy samadhi’® obec-
na w kazdym czltowieku. Zwana jest ,tajemng” a nie ,,jawng’, poniewaz,
mimo Ze jest zasadniczo kompletna w kazdym, nie kazdy jest jej Swiadomy.
Dlatego jest tajemnicg. Ta tajemnica jest podstawowa substancja mocy
samadhi Tathagaty i z kolei jest podstawowga substancjg mocy samadhi
wszystkich Zyjacych istot. Jedyna réznica polega na tym, Ze Zyjace istoty
nie odkryly jej, a wigc dla nich pozostaje tajemnica.

3 Moc koncentracji

1
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Kultywacji, jego potwierdzenia pelnego znaczenia. Tajemna przyczyna
musi by¢ kultywowana i potwierdzona. Chociaz zaréwno badanie dhjany,
jak i pamietanie o Buddzie sg $rodkami kultywacji, jednak kultywacja,
o ktdrej tutaj mowa, oznacza wylacznie badanie dhjany. Poprzez samo
kultywowanie dhjany mozna uzyska¢ potwierdzenie i osiggna¢ pelne
znaczenie, ktdre jest nie-znaczeniem.

»Czy to znaczy, Ze jest pozbawione znaczenia?”

Pelne znaczenie jest pelnym potwierdzeniem i zrozumieniem wszyst-
kich $wiatowych i transcendentnych zjawisk. Nie ma dalszej praktyki, ktdra
mozna kultywowac, dalszej praktyki, ktdrej osiagniecie mozna potwierdzic.
»Piesn o$wiecenia” wielkiego mistrza Yong Jia méwi o pelnym znaczeniu:

Czy nie widziales cztowieka Drogi,
Ktory juz niczego sie nie uczy

I w wolnym czasie nic nie robi?
Ani nie usuwa fatszywych mysli,
Ani nie szuka rzeczywistosci...

Cztowiek Drogi zupelnie nic nie robi. Nie usuwa falszywych mysli,
poniewaz juz si¢ ich pozbyl. Tylko ten, kto nie pozbyt sie ich w pelni,
wcigz musi je usuwaé. Czlowiek Drogi nie szuka prawdy, poniewaz juz ja
poznal. Tylko ci, ktérzy jej nie poznali, muszg jej szuka¢. Te wersy mowia
o pelnym znaczeniu.

Pelne znaczenie, ktére zostalo potwierdzone, réwniez nazywane jest
~pelnym”, poniewaz zasady przekazane przez Budde sg tak pelne, ze wy-
czerpujace studia nad nimi dotarlyby do kresu wszelkiego ,,znaczenia”.
Kiedy doglebnie zbadamy wszystkie zasady przekazane przez Budde,
wtedy one nie istniejg; znaczenie jest pelne. Niepelne znaczenie wciaz
ma w sobie ,,znaczenie”. Pelne znaczenie nie ma zZadnego ,,znaczenia”
Jest czyste. Kiedy jest osiagniete, jest tajemna przyczyna, podstawowa
substancjg wlasciwego samadhi. Osiagajac podstawowg substancje, kul-
tywujesz i uzyskujesz potwierdzenie poznania pelnego znaczenia. Jezeli
nie kultywujesz, nie mozesz osiggna¢ sfery pelnego znaczenia, wielkiego
znaczenia, ktore zawiera w sobie wszystkie znaczenia.

»Ale powiedziales, ze pelne znaczenie nie istnieje”, mowisz.
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Tak, ale samo to nie-istnienie jest prawdziwym istnieniem. Wzgledne
istnienie nie jest prawdziwym istnieniem. Jezeli uzyskates$ potwierdze-
nie zrozumienia pelnego znaczenia, nie ma zadnych dalszych znaczen,
ktére musisz zrozumiec. Dotarle$ do ostatecznego punktu.

»Co jest ostatecznym osiggnieciem?”

Stan Buddy. Ale jesli chcesz osiagna¢ stan Buddy, musisz dalej
praktykowaé na drodze bodhisattwy. Dlatego tytul mowi wszystkie
liczne praktyki bodhisattwow. ,Wszystkie” moze oznaczac niezliczone
ilosci praktyk bodhisattwy. Ogdlnie biorgc, jest pie¢dziesiat piec¢ stopni
bodhisattwy, ktore zostang szczegétowo omoéwione poznej. Obejmujg one
dziesig¢¢ wiar; dziesig¢ mieszkan; dziesigc praktyk; dziesigc transcendencji;
cztery pomocnicze praktyki; dziesig¢ ziem; i réwne o$wiecenie, ktore
pojawia sie przed cudownym o$wieceniem stanu Buddy. Na kazdym
z tych stopni znajdujg si¢ miliony bodhisattwow. Pig¢dziesiat pig¢ stopni
nie oznacza jedynie pig¢dziesieciu pieciu bodhisattwow, ale piecdziesiat
pie¢ poziomdw, przez ktore przechodzg niezliczeni bodhisattwowie.

»Liczne praktyki” to rézne sposoby, w jakie bodhisattwowie kul-
tywuja. Mowi sie, ze jest 84.000 metod praktyki, ale tytul po prostu
okredla je jako ,liczne praktyki”. Oprécz swoich licznych praktyk,
bodhisattwowie réwniez kultywuja sze§¢ paramit - nazywanych takze
sze$cioma doskonato$ciami.

Sanskryckie stowo ,,paramita” dostownie znaczy ,,dotart na drugi
brzeg”. Oznacza to calkowite zakonczenie tego, co robimy. Jesli posta-
nawiasz stac¢ si¢ Budda, wtedy urzeczywistnienie stanu Buddy jest para-
mitg. Jesli chcesz pdjs¢ na uniwersytet i uzyskac doktorat, to uzyskanie
tego stopnia jest paramitg. Jesli jeste$ gtodny i chcesz co$ zjes¢, wtedy
najedzenie si¢ do syta jest paramitg. Jesli jestes $piacy, wtedy potozenie
sie i zasdniecie jest paramita. Sanskryckie stowo ,,paramita” jest transli-
terowane na chinski jako bo luo mi (£ § ). Bo luo jest chinskg nazwg
ananasa a mi znaczy midd. A wiec powiedziane jest, Zze owoc paramity
jest stodszy od ananasa.

Bodhisattwa kultywuje sze§¢ paramit:

1. Dawanie;
2. Wskazania moralne;
3. Cierpliwo$¢;

13
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4. Wigor;
5. Koncentracje¢ dhjany;
6. Pradznie.

Sa trzy rodzaje dawania: dawanie bogactwa, dawanie dharmy i da-
wanie nieustraszonosci.

Odnosnie bogactwa: chociaz pienigdze s3 jedng z rzeczy, ktére ludzie
najbardziej kochaja, to sg tez najbrudniejsza rzecza pod storicem. Pomysl
tylko, przez ile rak przechodza i jak wiele zarazkéw gromadza. W buddy-
zmie pienigdze uchodzg za nieczyste. Przede wszystkim, ich zrédlo jest
czesto nieczyste. Mogly zosta¢ ukradzione lub zdefraudowane.

»Zarobitem cale swoje pienigdze co do grosza’, kto§ moze sie¢ zalic.
»593 czyste!”

Nawet, jesli twoje pienigdze pochodzg z legalnych zrédel, to i tak nie
mozesz zaprzeczy¢, ze same pienigdze sg brudne i pokryte zarazkami.
Mimo to, wszyscy je lubig. Wielu ludzi podczas liczenia pienigdzy pluje
na swoje palce. Potem puszczajg pieniadze w obieg, co sprawia, ze staja
sie wysoce podejrzane jako nosiciele choréb zakaznych. Ale mimo, ze
sg brudne, nikt nie boi si¢ dosta¢ za duzo pienigdzy. Gdyby$ dat komus
wszystkie pienigdze, jakie s3 w Ameryce, nie uznalby, Ze to za duzo. Ale,
kiedy masz duzo pieniedzy, masz réwniez duzo probleméw. Nie mozesz
spa¢ w nocy. Obmyslasz, gdzie je ulokowac. Skoro z powodu pieniedzy
jestes stale taki zatroskany, to zasadniczo nie s3 czym$ dobrym. Ale
chociaz nie sg czym$ dobrym, wigkszos¢ ludzi je kocha i nie potrafig ich
porzuci¢. Kto$, kto daje pieniadze, praktykuje paramite dawania i kulty-
wuje droge bodhisattwy.

Dawanie nie przychodzi ludziom tatwo. Ich serca s potaczeniem jin
i jang, polem walki rozumu i pragnienia. Na przyklad, kto$§ widzi, ze kto$
inny bedacy w ciezkich tarapatach nie ma nic do jedzenia, wiec bedac
czlowiekiem z zasadami, postanawia da¢ temu biedakowi dolara. Siega
do kieszeni, ale nagle ogarnia go pragnienie i zaczyna mie¢ watpliwosci.
»Poczekaj chwile. Nie moge da¢ mu tego dolara. To moje ostatnie drob-
ne. Jesli oddam go, nie bede mial pienigedzy na autobus i bede musiat is¢
na piechote. Nie moge tego zrobi¢”. W pierwszym odruchu chciat by¢
szczodry dla kogo$ innego, ale zaraz potem zaczal mysle¢ o wlasnym
dobru. A wigc wklada pienigdze z powrotem do kieszeni i nie daje ich.
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Tak to jest. To samo dzieje si¢ w duzej skali co i w matej skali, od centa
do miliona dolaréw. Pierwsza mysl chce da¢, druga mysl troszczy sie
o siebie. Dawanie majatku nie jest tatwe. Niektorzy ludzie wrecz mysla,
»Glupio bym zrobil, dajac ci moje pienigdze. Dlaczego ty nie dasz mi
swoich?” Latwo jest méwic¢ o dawaniu, ale kiedy przychodzi chwila, zeby
to zrobi, to jest trudne.

Od mlodosci nie potrafitem liczy¢. Gdy tylko mialem jakie$ pienigdze,
dawatem je. Jesli miatem dolara, dawatem go, a jesli mialem dwa, dawa-
tem oba. Nie chcialem pieniedzy. Wigkszo$¢ ludzi uznataby, ze postepuje
bardzo glupio, poniewaz nie wiedzialem, jak sobie pomdc. Wiedzialem
tylko, jak pomaga¢ innym.

Wyswiadczajac dobro innym, budzimy serce bodhisattwy, a ci, ktérzy
budzg serce bodhisattwy, wyswiadczajg dobro innym, a nie sobie. Méwig,
»Nic nie szkodzi, ze muszg cierpiec i znosi¢ niedolg, ale nie chce, zeby inni
cierpieli”. Bodhisattwowie zawsze wyswiadczajg dobro innym praktykujac
wladciwe postepowanie i nie zastanawiajac si¢ nad tym, czy sami stracili.

Niektdrzy ludzie caly czas poswiecaja upewnianiu sie, ze dobrze na
czyms$ wyszli. Kiedy postanawiajg co$ kupi¢, przez dlugi czas poréwnuja
ceny, zanim dokonajg najlepszego zakupu. Ale to co w koncu kupuja,
okazuje sie by¢ pod wieloma wzgledami gorszego gatunku - rzeczy wyko-
nane z ,,najnowszego materialu” opracowanego podczas eksperymentdw
naukowych, ktére wygladaja dos¢ atrakcyjnie, ale od razu si¢ niszcza.
Chociaz tacy ludzie sadza, ze duzo zyskuja, ostatecznie tracg. Zamiast
zachowywac sie w taki wykalkulowany, egoistyczny sposob, powiniene$
pracowac dla dobra innych.

Wykladanie sutr i objasnianie dharmy jest dawaniem dharmy. Po-
wiedziane jest:

Sposréd wszystkich darow
Dar dharmy jest najwyzszy.

Pieniadze, jakie dajesz, mozna policzy¢, ale daru dharmy nie mozna
oszacowal. Gdyby kto$ przyszed! na wyklad sutry i ustyszal co$, co go
oswieci — da mu prawdziwe zrozumienie - czy mozesz sobie wyobrazi¢,
jak wielka bytaby zastuga ptyngca z takiego daru? Poniewaz dar jednego
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zdania dharmy moze doprowadzi¢ ludzi do urzeczywistnienia stanu
Buddy;, jest to najwyzszy rodzaj dawania.

Dawanie nieustraszono$ci ma miejsce, na przyktad, kiedy przynosisz
spokdj ofiarom rabunku, ognia lub jakiej$ innej katastrofy, ktéra budzi
w nich przerazenie albo paniczny strach. Mozesz ich uspokoic¢ i pocieszy¢,
moéwigc co$ w rodzaju, ,,Nie bdjcie sie. Kazdy problem mozna ostatecz-
nie rozwigzac”.

Druga paramitg praktykowang przez bodhisattwoéw jest przestrze-
ganie wskazan moralnych. Dotyczy to wskazan i regut, ktére sg jednym
z najwazniejszych aspektéw nauk Buddy.

Czym sa wskazania?

Wskazania sg regutami moralnego postepowania, ktérymi kieruja
sie buddyjscy uczniowie. Wskazania powstrzymuja zfo i chronig przed
popelnianiem bledéw. Kiedy przestrzegasz wskazan, nie angazujesz sie
w zadne zte dzialania, ale zamiast tego prowadzisz si¢ wlasciwie i ofiaro-
wujesz swoje dobre postepowanie Buddzie.

Jak wiele jest rodzajow wskazan?

Ludzie $wieccy, ktdrzy przyjeli schronienie w Potréjnym Klejnocie —
w Buddzie, Dharmie i Sandze - i ktérzy pragna robi¢ postepy, powinni
przyjac pig¢ wskazan. Tych piec to nie zabija¢, nie kras¢, nie oddawac sie
niewtasciwemu postepowaniu seksualnemu, nie klamac i nie przyjmowac
$rodkéw macacych umyst. Slubujemy przestrzegaé tych regut do korica
zycia. Po przyjeciu pieciu wskazan, ludzie $wieccy moga zrobi¢ kolejny
krok przyjmujac osiem wskazan. Oprocz o§miu wskazan jest dziesig¢
wskazan sramanery (nowicjusza)*. Po przyjeciu wskazan sramanery, aby
zosta¢ w pelni wyswieconym - zosta¢ kims, kto porzucil zycie domowe
- mozna przyja¢ dwiescie piecdziesigt wskazan bhikszu (mnicha) lub
trzysta czterdziesci osiem wskazan bhikszuni (mniszki). Jest réwniez
dziesig¢ gtownych i czterdziesci osiem pomniejszych wskazan bodhisat-
twy. Pierwszych dziesig¢ zwanych jest ,,gléwnymi”, poniewaz nie mozna
odzalowac i naprawi¢ naruszenia zadnego z tych dziesieciu wskazan. Jesli
kto$ naruszy pomniejsze wskazania, wcigz moze naprawi¢ swoje bledy
i rozpocza¢ od nowa.

4 Zob. Mistrz Tripitaki Hsuan Hua, Cze$¢ 1 Shramanera Vinaya.
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Kiedy Budda byt bliski wejscia w nirwane, jego uczenn Ananda zadat
mu cztery pytania, a wérdd nich to: ,Kiedy Budda byt na $wiecie, byt
naszym mistrzem; po tym jak Budda wejdzie w nirwane, kto bedzie
naszym mistrzem?”

Budda powiedzial mu, ,,Po tym jak wejde w nirwane, powinniscie
przyja¢ wskazania za mistrza”. Wskazal, ze ludzie, ktérzy porzucili zycie
domowe — wszyscy bhikszu i bhikszunie - powinni przyja¢ wskazania
za mistrza.

Ludzie $wieccy, ktorzy pragng przyja¢ wskazania, powinni przyjac je
od kogos, kto porzucil zycie domowe. Podczas przekazywania wskazan,
substancja wskazan musi by¢ udzielona przyjmujacemu przez bhikszu.
Zgodnie ze wskazaniami Buddy, bhikszunie nie mogg przekazywac wska-
zan.

Dla ludzi, ktérzy pragng kultywowa¢ Droge, przyjecie wskazan jest
absolutnie niezbedne. Jesli potrafisz strzec czystej substancji wskazan,
jestes piekny jak blyszczaca perfa. Mistrz winaji Dao Xuan (,,Obwiesz-
czajacy Droge”), ktory zyl na gérze Zhong Nan podczas dynastii Tang,
przestrzegal wskazan tak $cisle, Ze bogowie sktadali mu ofiary z jedzenia.
Cnota wskazan jest bardzo duza. Jesli studiujesz dharme Buddy, a nie
przyjates wskazan, bedziesz cieknaca butelka. Przestrzegajac wskazan
zatykasz nieszczelnosci. Ludzkie cialo ma wyptywy. Przecieka. Jesli przez
dlugi czas przestrzegasz wskazan, ostatecznie nie bedzie wypltywow.

To zgromadzenie Surangamy, podczas ktorego objasniania jest sutra,
laczy studia z praktyka. Harmonogram jest forsowny, codziennie od sz6-
stej rano do dziewigtej wieczorem, znacznie bardziej rygorystyczny niz
w zwyklej szkole - ale to jest szkota, ktora uczy, jak polozy¢ kres narodzi-
nom i $mierci. To jest szkota komplementarnej praktyki i zrozumienia.
Studiowanie Sutry Surangamy daje nam wiedzg, a praktyka polega na
badaniu dhjany. Laczac praktyke ze zrozumieniem, mozemy kroczy¢
po pewnym gruncie i wykona¢ prace bez niedbalstwa czy opieszaltosci.
Dzigki wlasnym wysitkom mozesz rozwigzaé problem narodzin i $mierci
i uzyska¢ nadzwyczaj wielki pozytek.

Przyklad pomoze zilustrowac warto$¢ faczenia zrozumienia z praktyka.
Slepy i kaleka zyli w jednym domu. Razem z nimi mieszkato kilku innych
ludzi, ktérzy im pomagali. Jednak pewnego dnia wszyscy inni wyszli -
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na ryby, zakupy, i zeby robi¢ inne rzeczy, ktére ludzie lubig robié. Slepy
i kaleka zostali sami. Wtasnie tego dnia w domu wybucht pozar. Slepy nic
nie widzial, wiec nie mégt wyjs¢. Kaleka widzial, ale nie miat nég. W jak
ciezkiej byli sytuacji! Obaj mieli nieuchronnie sptona¢.

Wtedy dobry i madry doradca udzielil im rady. ,,Obaj mozecie unik-
na¢ $mierci. Mozecie wydostac si¢ z tego ptonacego domu. Jak? Kaleko,
niech $lepy uzyje twoich oczu. Slepy, niech kaleka uzyje twoich n6g” Oni
postuchali jego rady. Czy kaleka wylupil swoje oczy i wcisnal w oczodoty
Slepego? Bez chirurga ta metoda na pewno by si¢ nie powiodla. Przy-
laczenie nog slepego kalece, bez lekarza tez bytoby trudne. Co zrobili?

Zrobili, co mogli w tej sytuacji. Kaleka wspial sie na plecy slepego
i powiedzial mu, gdzie ma i¢. ,,1dzZ w lewo, w prawo, prosto przed siebie”
Slepy miat nogi i chociaz nie widzial, slyszal polecenia kaleki. Dzigki
radzie udzielonej w samg pore, obaj zdotali si¢ uratowac.

Kiedy tego stuchasz, nie sadz, ze nazywam ciebie §lepcem lub kaleka.
To nie ty jestes $lepy czy kaleki. Ja jestem $lepy i kaleki. Zrozumiawszy
zasade zawartg w tej opowiesci, postuzytem si¢ analogia, ktéra nie mowi
o tobie ani o mnie, a jednak mdwi o tobie i o mnie.

Nikt nie powinien by¢ arogancki. Nie zastanawiaj si¢ nad swoim
wyjatkowym zrozumieniem ani nad tym, jak wielka jest twoja madros$¢.
Dlaczego nie urzeczywistniles stanu Buddy? Poniewaz jeste$ zbyt arogancki.
Mydlisz, ,Mam taka wielka wiedze¢”, ale wszystko, czego si¢ uczysz, prze-
szkadza ci. Jesli masz duzg wiedze, jestes obcigzony przeszkoda wiedzy.
Jesli jeste$ bardzo zdolny, twoje zdolnosci przeszkadzaja ci, skutkiem
czego nie jeste§ w stanie urzeczywistni¢ Drogi. Powinni$§my pozby¢ si¢
mysli o tobie, mnie i nim. Niech myjli si¢ ucisza. Rozluznij sie. Oczy$é
je. Oproznij brzuch.

»Po co?”

Wtedy mozesz wypelni¢ brzuch cudownym smakiem klarowanego
masta®, niezréwnanej cudownej dharmy. Pewna mtoda kobieta, starajaca
sie o doktorat, zauwazyla, ze jej umyst wypelniony jest §mieciami. Teraz,
uzywajac jej stéw, powiemy, wyrzué ,,$mieci” ze swojego umystu, a potem

5 W pewnej analogii, pig¢ okreséw nauczania Buddy poréwnanych jest do stopni rafinacji
mleka. Stopien klarowanego masta, czyli ,,ghee”, jest najsubtelniejszy.
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mozesz stuchac sutr. Wtedy kazdg rzecz, jakg uslyszysz, bedziesz rozumiat
na tysigc sposobow.

Trzecig paramitg bodhisattwy jest cierpliwos$¢. Sa trzy rodzaje: cierpliwos¢
do istot; cierpliwos¢ do zjawisk; i cierpliwo$¢ do nie-istnienia istot i zjawisk.

Czwartg paramitg jest wigor. By¢ pelnym wigoru znaczy i$¢ ciagle do
przodu i nigdy sie nie cofa¢. Przyklad najwyzszego wigoru podany jest
w Sutrze kwiatu lotosu cudownej dharmy w Rozdziale o dawnych czynach
Bodhisattwy Kréla Medycyny. Ow Bodhisattwa owingt swoje ciato bawelng,
nasgczyt ja wonnymi olejkami, stangl przed Buddami i spalil swoje cialo
jako ofiare.

Pytasz, ,,Po co to zrobit?”.

Poniewaz czul, ze dobro¢ Buddéw jest tak wzniosta, tak gleboka i tak
wielka, Ze nie mozna jej odplaci¢. Dlatego uzyt wlasnego ciala, serca, natury
i zycia jako ofiary dla Buddéw.

Zastanawiasz sig, ,,Jak dtugo jego ciato ptoneto?”

Przez niezwykle dlugi czas. Nie da si¢ obliczy¢, jak dtugo plonglo.

Kiedy wielki mistrz Zhi Yi (,,Madry”), trzeci patriarcha szkoty Tian Tai,
czytal Rozdziat o dawnych czynach Bodhisattwy Krola Medycyny, wszedt
w samadhi, gdy doszed! do fragmentu, ktéry méwi: ,,To jest prawdziwy
wigor. To jest prawdziwa ofiara dharmy” W samadhi ujrzal, ze zgroma-
dzenie na Szczycie Sepa, gdzie Budda wyglosit Sutre Kwiatu Lotosu, wcigz
tam jest i nie zostalo jeszcze zakonczone.

Mistrz Zhi Yi zobaczyl, ze Budda Sakjamuni wcigz tam jest gloszac
dharme, obracajac wielkim kotem dharmy, uczac i przemieniajac Zyjace
istoty. Skutkiem tego wielki mistrz Zhi Yi wszedl w samadhi Kwiatu Dhar-
my i osiaggnatl raz obracajacy si¢ dharani. Po tym do$wiadczeniu wyszedt
z samadhi. Przy pomocy wielkiej madrosci, jaka uzyskal, zalozyl i usys-
tematyzowal szkole Tian Tai. Te odpowiedZ wywolala niepojeta zastuga
i cnota wigoru Bodhisattwy Krdla Medycyny, kiedy spalit swoje ciato jako
ofiare dla Buddéw.

Wigkszos¢ ludzi zareaguje mowiac, ,,Chocby wyrwanie jednego wlosa
z mojej glowy mialo przynies¢ pozytek catemu $wiatu, mimo to nie zro-
bitbym tego” Jest tak, poniewaz oni wiedzg tylko, jak przynosi¢ pozytek
sobie, a nie, jak przynosi¢ pozytek innym. Nie mozna o nich powiedzie¢,
ze s3 pelni wigoru.
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Pigtg paramitg jest koncentracja dhjany, zwana réwniez samadhi
dhjany. Sg cztery dhjany i osiem samadhi. Dziewie¢ kolejnych stopni
samadhi oméwionych jest w tekscie Sutry Surangamy, wigc tutaj nie bede
zajmowal sie nimi szczegélowo. Pokrétce oméwie cztery dhjany.

Pierwsza dhjana nazywana jest ,,stanem radosci poza tworzeniem”
W pierwszej dhjanie zatrzymuje sie puls.

Druga dhjana nazywana jest ,,stanem radosci z osiagniecia samadhi”
Tutaj samadhi jest stabilniejsze niz w pierwszej dhjanie. W drugiej dhja-
nie zatrzymuje si¢ oddech, ale to nie oznacza $mierci; jest to natomiast
inny obszar §wiadomosci. Zewnetrzny oddech ustaje a ozywa oddech
wewnetrzny. Zwykli ludzie moga uzywac tylko zewnetrznego oddechu.
Jesli kto$ potrafi oddycha¢ wewnetrznie, moze unikna¢ $mierci. Moze
zy¢ tak dlugo, jak chce. Jednak, kto§ moze zy¢ tak diugo, az zmieni si¢
w bezuzytecznego ducha strzegacego zwlok, opetanego potrzebg chro-
nienia swojego ,,cuchnacego skorzanego worka” ciafa.

Trzecia dhjana nazywana jest ,,stanem cudownej blogosci oddzielonej
od radosci”. Wiekszos$¢ kultywujgcych lubi doswiadczaé radosci. Jednak,
blogos¢ doswiadczana w trzeciej dhjanie, ktdra jest oddzielona od radosci,
jest niezwykle cudowna. W tej dhjanie ustaje $wiadoma mysl.

Czwarta dhjana nazywana jest ,stanem czystego odrzucenia mysli”.
Tutaj wszystkie mysli sg porzucone. Mozemy wiedzie¢, co dzieje si¢
w niebach i wérdéd ludzi. Ale nie powinni$my by¢ przywiazani do tego
dos$wiadczenia. Wejscie w samadhi czwartej dhjany stanowi jedynie
pierwszy krok w kultywowaniu Drogi. Nie powinni$my sadzi¢, ze urze-
czywistnienie czwartej dhjany jest szczegdlnym osiggnieciem. To tylko
pierwszy krok prowadzacy do urzeczywistnienia stanu Buddy. Nie jest
to nawet urzeczywistnienie pierwszego stopnia stanu arhata.

Szdsta paramita jest pradznia. Pradznia to sanskryckie stowo, ktore
mozna przelozy¢ jako madros$¢. Wigkszos¢ ludzi zwykly inteligencje uwaza
za madros¢. Ale tak nie jest. Inteligencja jest Swiatowa wiedzg, taka jaka
pochodzi ze studiowania nauki, filozofii i podobnych rzeczy. ,,Madros¢”
oznacza transcendentng madros¢, ktéra urzeczywistnia stan Buddy. To
jest pradznia. Stowa pradznia nie tlumaczy si¢, poniewaz niesie wiele
znaczen, i dlatego zalicza si¢ do pigciu rodzajéw termindw, ktére nie sa
tlumaczone. Sg to:
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1. Terminy, ktdre s3 tajemne;

2. Terminy, ktére majg wiele znaczen;

3. Terminy, ktére odnoszg si¢ do czego$ nie istniejacego w kra-
ju ttumacza;

4. Terminy, ktdre tradycyjnie nie byly ttumaczone; i

5. Terminy honorowe.

Te liste po raz pierwszy sporzadzil mistrz Tripitaki Xuan Zang w czasie
dynastii Tang.

Sa trzy rodzaje pradzni:

1. Pradznia literacka;
2. Pradznia kontemplacyjna;
3. Pradznia prawdziwego przejawiania sie.

Literacka pradznia oznacza madros¢ zawartg w sutrach. Kontem-
placyjna pradznia oznacza madros¢ uzyskana przez zawrdcenie $wiatla
i o$wietlanie wewnatrz, przez odwrdcenie stuchania, zeby stysze¢ wlasna
nature. Powstaje, kiedy twoje oczy nie patrza na zewnatrz, ale do wne-
trza. Swiatlem madrosci kontemplacyjnego badania mozesz o$wietli¢
i przenikna¢ cala ciemnos¢ w tobie. Kiedy to si¢ dzieje, stajesz si¢ bar-
dzo jasny i czysty wewnatrz i nie jeste$ juz obcigzony brudem. Pradznia
prawdziwego przejawiania si¢, najcudowniejszy, niepojety rodzaj pradzni,
jest rownoznaczny z ,,pelnym znaczeniem’, o ktdrym mowi sutra. Praw-
dziwe przejawienie si¢ nie ma przejawienia, a jednak nic nie pozostaje
nieprzejawione. Jesli mowisz, ze to si¢ nie przejawia, wowczas wszystko sie
przejawia. Zatem jest to prawdziwe przejawianie si¢. Jezeli to rozumiesz,
jestes tuz obok Buddys; jestes tylko o krok za nim.

Sutra diamentowa méwi, ,Wszystko, co si¢ przejawia, jest puste i fal-
szywe. Jesli wszystkie zjawiska widzisz jako nie przejawianie sie, wtedy
widzisz Tathagate”. Wszystko, co sie przejawia, jest falszywe. Jesli bedac
posrdd zjawisk, rozumiesz, Ze one si¢ nie przejawiajg, wtedy widzisz
Buddg¢. Rozumiesz podstawowg istote nauki i docierasz do jej zrodta.
Widzie¢ zrédto dharmy, to widzie¢ Budde.

O takim doswiadczeniu tatwo jest méwic, ale trudno je osiagna¢. Nie
mozesz zrozumie¢ poprzez samo stuchanie wyktadéw; musisz mysle¢
o tym, jak podazac ta droga. Na przyktad, kto§ moze powiedzie¢, ,,Chcial-
bym udac¢ si¢ do Nowego Jorku, ale to jest tak daleko a lot samolotem jest
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bardzo drogi. Chyba nie polece” Jednak, jesli nigdy nie polecisz, nigdy
nie poznasz Nowego Jorku. Tak samo jest z urzeczywistnieniem stanu
Buddy. Z jednej strony, chcesz sta¢ si¢ Budda, ale z drugiej strony, jest
to tak dlugi i cigzki wysilek, ze osiggniecie tego zajeloby wieki. To tak,
jakby$ patrzyl na morze i gteboko westchnat. ,Studiowanie dharmy jest
zbyt trudne; znajde sobie co$ tatwiejszego” Jesli przyjmiesz takg postawe,
nigdy nie urzeczywistnisz stanu Buddy. Jesli nie chcesz sta¢ si¢ Budda,
to nie ma o czym moéwic. Ale jedli chcesz, to musisz znosi¢ trudnosci,
poniewaz tylko poprzez trudnosci osiaga si¢ swobode. W Chinach méwi
sie, ,Gdyby zimowy chldd nie przenikat do szpiku kosci, jak kwiaty sliwy
mogtyby by¢ takie wonne?” Kwiaty chinskiej $liwy o intensywnym stod-
kim zapachu rozkwitaja w §rodku zimy. Skutkiem znoszenia lodowatego
zimna, te kwiaty majg wspanialy aromat.

Wszystkie zyjace istoty obdarzone sg pradznig prawdziwego przeja-
wiania sie, ale podobnie jak ,tajemna przyczyna” tej sutry, ona jeszcze nie
jest w nich widoczna, wiec pozostaja nieSwiadome swojego dziedzictwa.
Nie zdajemy sobie sprawy z pradzni wlasnej natury, jej wrodzonego
prawdziwego przejawiania sie, i dlatego jesteSmy jakby dotknieci bieda
w dharmie. Pradznia jest madroscia, ktérg zawsze mieliémy. Powinnismy
otworzy¢ te skarbnice madrosci, a wtedy ukaze si¢ nasza prawdziwa
twarz. Dopdki nie wiemy, ze jesteSmy obdarzeni pradznig prawdziwego
przejawiania sie, nosimy wewnatrz siebie nieodkryta kopalnig ztota. Nie
wystarczy jednak odkry¢ kopalnie zlota. Musimy wykorzysta¢ ludzka
site, zeby wydoby¢ zloto, nim bedzie mozna je uzy¢. Sutry mdéwig nam,
ze kopalnia zlota pradzni istnieje w kazdym z nas, ale dopdki nie wydo-
bedziemy zlota, wiedza o jego istnieniu na niewiele si¢ zdaje. Musimy
pracowac i stanowczo postanowié¢ kultywowaé. Wtedy mozemy wydoby¢
pradzni¢ i nasza wrodzona natura Buddy ukarze sig.

Budda powiedzial, ,Wszystkie zyjace istoty maja nature Buddy i moga
urzeczywistni¢ stan Buddy”. Ale nie mozna powiedzie¢, ,Budda stwier-
dzil, ze jestem Budda, wigc jestem Buddg nawet bez kultywacji”. To tak,
jak wiedzie¢ o istnieniu zlota, ale nie zada¢ sobie trudu, zeby wykopa¢
je z ziemi.

To bylo ogdlne objasnienie sze$ciu paramit bodhisattwy. Kazdy moze
zdecydowac si¢ by¢ bodhisattwg i kultywowa¢ praktyki bodhisattwy.
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Jesli spelniasz czyny bodhisattwy, wtedy jestes bodhisattwa z wstepnym
postanowieniem. Bodhisattwowie nie mowia egoistycznie, ,,Iylko ja
moge sta¢ sie bodhisattwa. Ty nie mozesz nim by¢. Nie mozesz si¢ ze
mna rownac”. Kazdy nie tylko moze sta¢ si¢ bodhisattwa; kazdy moze
sta¢ si¢ Budda. Wierze, ze kazdy obecny w tym zgromadzeniu, ktorego$
dnia osiagnie stan Buddy.

Najwazniejsza Surangama. Surangama to sanskryckie stowo, ktére
znaczy ,ostateczna stalo$¢ wszystkich zjawisk” ,Wszystkie zjawiska”
oznaczajg wszystko — wszystkie gory, rzeki, wielkg ziemie, budynki, ludzi
i rzeczy, jak réwniez wszystkie stworzenia urodzone z ton, jaj, wilgoci
i przez transformacje. Kiedy zglebimy wszystkie rzeczy do ich niezmien-
nego zrddla, uzyskujemy podstawowa substancje samadhi, samadhi
»tajemnej przyczyny”. Kiedy osiaggamy samadhi ,tajemnej przyczyny”,
mozemy otrzymac potwierdzenie osiggniecia ,,pelnego znaczenia”. Kiedy
mamy potwierdzenie osiggniecia pelnego znaczenia, wtedy kultywujemy
sze$¢ paramit i miriady praktyk bodhisattwy i w ten sposéb osiggamy
~wielka praktyke” Kiedy osiagnelismy wielkg praktyke, wtedy mozemy
osiggna¢ samadhi ostatecznej stalodci wszystkich zjawisk, ktore jest
»wielkim rezultatem”.

Wielki szczyt Buddy, zatem, oznacza cudowne zalety czterech rodza-
jow wielkosci: wielkiej przyczyny, wielkiego znaczenia, wielkiej praktyki
i wielkiego rezultatu. Mozna je réwniez nazwac¢ cudowna przyczyna, cu-
downym znaczeniem, cudowng praktyka i cudownym rezultatem. Jednakze
~cudowny” nie opisuje ich w pelni, dlatego uzywane jest stowo ,wielki”

»Ostateczna stato§¢ wszystkich zjawisk” oznacza samadhi. Bez samadhi
cialo i umyst sg rozproszone i nie dzialajg w harmonii. Mozesz postanowi¢
pdjs¢ na potudnie, ale nogi odmoéwia postuszenstwa; skonczy sie tym, ze
pojdziesz na poinoc. Albo mozesz chcie¢ spetnia¢ dobre uczyni, ale tracisz
kontrole i zamiast tego w jaki$ sposéb konczysz popelniajac zbrodnie.
Brak konsekwencji lub wytrwalosci w realizowaniu rzeczy jest réwniez
dowodem braku samadhi. Podczas studiowania Sutry Surangamy kazdy
powinien by¢ zdecydowany, szczery i wytrwaly. Powiniene$ mocno posta-
nowi¢, ,,Jestem zdecydowany studiowa¢ tak diugo, az zrozumiem zasady
Sutry Surangamy”. Nie powiniene$ zatrzymac si¢ w srodku drogi, zeby
zawrocié; nie powiniene$ uderza¢ w beben, aby przedwczesnie przerwaé
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spotkanie. Nie ustalaj granicy, kiedy doszedtes tylko do polowy drogi. Nie
mow, ,,Ach, studiowalem przez tak wiele dni i jeszcze nie zrozumialem.
To niezwykle trudny material. Chyba nie bede go juz dalej studiowal”

Bedac szczery, mozesz studiowa¢ powaznie i skupi¢ uwage na tym,
co robisz. Jestes tak zachwycony studiowaniem, ze wszelkie troski zostaty
zapominane. Studiujesz tak pilnie, Ze zapominasz je$¢. Kiedy nocg kla-
dziesz si¢ do snu, myslisz wytacznie o doktrynach zawartych w sutrze.

Bedac wytrwaly, nie wycofujesz si¢ po kilku dniach studiéw, czujac,
ze studiowanie dharmy Buddy jest jatowe i nieinteresujgce. Nie postana-
wiasz i§¢ pobawic sie do parku albo znalez¢ sobie jaka$ dobra rozrywke.
Nie wymyslasz wymoéwek: ,,Studiowanie tego materialu nie ma zadnej
praktycznej wartoéci. W tej naukowej epoce to jest anachronizm’, a potem
uciekasz. Jezeli nie jestes wytrwaly, brakuje ci ostatecznej statosci.

Kultywujac te trzy — zdecydowanie, szczeros¢ i wytrwalo$¢ — mozesz
by¢ ,ostatecznie staly” i uzyska¢ moc samadhi. Kiedy bedziesz miat moc
samadhi, ,,stany nie bedg ci¢ zmienialy”: nie bedziesz kontrolowany przez
swoje otoczenie. To jest ogolne wyjasnienie pelnego tytulu tej sutry.

Sutra. Tlumaczac sanskryckie stowo ,,sutra’, Chinczycy uzyli znaku,
ktéry znaczy ,,zgadza¢ si¢”, poniewaz sutra zgadza si¢ powyzej z zasa-
dami Buddéw a ponizej z odpowiednimi okolicznodciami dla uczenia
wszystkich zyjacych istot.

»Sutra’ definiowana jest réwniez jako ,$ciezka’, poniewaz moze
doprowadzi¢ zwyklych ludzi do stanu Buddy. ,,Sutra” ma kolejne cztery
znaczenia: skladanie, przyciaganie, stala i metoda. Sutra sklada razem
zawarte w niej znaczenia, jak paciorki nanizane na ni¢. Przyciaga istoty,
dla ktérych ta nauka bedzie odpowiednia. Prezentuje praktyki odpo-
wiednie dla szczegoélnych potrzeb istot, tak jak lekarstwo przepisywane
jest, zeby leczy¢ konkretne choroby. Jest jak magnes a zyjace istoty sg jak
opitki zelaza, ktore sg przyciggane do magnesu. Sutra Surangama jest
jak magnes, i dlatego nazywana jest ,mocna”. Ale Sutra Surangama jest
nawet silniejsza od magnesu. Moze powstrzymac ludzi, zeby juz nigdy
wiecej nie upadli. Dlatego gromadzi zyjace istoty, zeby nie mogty po-
nownie spas$¢ w sfery piekiel albo sta¢ si¢ gtodnymi duchami lub zmieni¢
w zwierzeta. Sg urzeczone, wiec nawet gdyby chcialy uciec, nie moga.
Nawet gdyby chcialy upas¢, nie bedg w stanie. Sutry sg takie cudowne!
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Ludzie przychodza postucha¢ wykladu sutry i sg urzeczeni. Styszg jeden
fragment i chcg usltysze¢ nastepny. ,,To ma sens!” wykrzykuja. ,,Lubie ten
smak. To jest naprawde stodkie!” Méwi sie, ze sutry sg stale, poniewaz
od starozytnych czaséw do dnia dzisiejszego nie zmienily si¢. Nie mozna
dodac¢ ani odja¢ ani jednego stlowa. Sutry sg trwale i niezmienne. Méwi
sie, Ze s3 metodami, gdyz s3 czczone przez przeszle, obecne i przyszte
istoty, poniewaz zawierajg metody kultywowania Drogi, urzeczywist-
niania stanu Buddy oraz uczenia i przemieniania zyjacych istot.

Kanon buddyjski skfada si¢ z dwunastu dzialéw. Wszystkie je mozna
znalez¢ w kazdej sutrze. Tych dwanascie dzialéw to:

1. Proza;
Powtdrzone wersy;
Przepowiednie;
Przyczyny i warunki;
Analogie;
Przeszle zdarzenia;
Obecne zywoty;
Poszerzajace fragmenty;
Niespotykana nauka;

10. Nauki, o ktdre nikt nie prosil;

11. Wtracenia;

12. Omowienia.

Pierwszy z dwunastu dziatéw sktada sie z pisanych proza fragmentéw
sutr — w jezyku chinskim, dostownie ,,dugie linie”. Drugi dziat, powtérzo-
ne wersy, sklada sie z wersow, ktore inaczej ujmujg znaczenia wyrazone
w pisanych proza fragmentach sutr.

Trzeci dzial to udzielanie przepowiedni. W sutrze Budda Sakjamuni
moze powiedzie¢ bodhisattwie, ,W takim a takim wieku staniesz si¢
Budda. Bedziesz miat takie a takie imig, twoje Zycie bedzie trwato tak
dlugo i w takim a takim kraju bedziesz uczyl zyjace istoty”. Przykladem
jest udzielenie przepowiedni osiggniecia stanu Buddy Buddzie Sakja-
muniemu przez Budde Dipankare (,,Plongca Lampa”). W poprzednim
zyciu, na poziomie przyczyny, Budda Sakjamuni poszukujgc dharmy tak
szczerze kultywowat droge bodhisattwy, ze pewnego razu ,,rozlozyt wlosy,
zeby pokry¢ bloto”. Dlaczego to zrobil? Kiedy$ w poprzednim zyciu, kiedy
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Budda Sakjamuni szedt drogg, zauwazy! bhikszu idgcego w jego strone.
Nie wiedzial, ze ten bhikszu naprawde byt Budda. Lezaca migedzy nimi
droga byla blotnista i pokryta kaluzami. ,,Jesli ten stary bhikszu przej-
dzie przez ta cala wode, to niechybnie przemoknie”, pomyslat przyszty
Budda Sakjamuni i z szacunku dla Potréjnego Klejnotu asceta potozyt sie
w blocie i wodzie. Uzyl swego ciala jako chodnika utozonego na wodzie
i zachecil starego mnicha, zeby po jego ciele przeszed! przez kaluze. Mata
cze$¢ katuzy wciaz pozostala niezakryta i obawiajac sie, ze stary bhikszu
musiatby wejs¢ w bloto, rozwigzal wlosy i roztozyt na blocie, zeby bhikszu
po nich przeszedt.

Kto by przypuszczal, ze stary bhikszu jest Budda! Budda, ktérego imie
brzmialo Dipankara, ucieszyt si¢ na widok tak szczerej ofiary i powie-
dzial, ,Tak to jest, tak to jest, ty jestes$ taki i ja tez jestem taki” Pierwsze
»tak to jest” znaczylo: ,, Ztozytes mi teraz ofiar¢ kladac si¢ i pozwalajac
mi przejs$¢ po twoim ciele”. Drugie ,.tak to jest” znaczylo: ,W przesztosci
tez bylem taki. Rowniez kultywowalem droge bodhisattwy”. Powiedzial
przez to, ,,Postepujesz wlasciwie”. A potem Budda Dipankara udzielil mu
nastepujacej przepowiedni, ,W przyszlosci zostaniesz Budda nazywanym
Sakjamuni”. Dlaczego Budda Dipankara udzielit tej przepowiedni? Poniewaz
byt poruszony szczeroscig serca przysztego Buddy Sakjamuniego, i dlatego
chociaz zwykle nie zwracal uwagi na sprawy innych ludzi, zauwazyl ten
gest i udzielil mu przepowiedni stanu Buddy.

Czwarty dzial sutry objasnia przyczyny i warunki kryjace sie za
gloszeniem réznych nauk. W pigtym dziale podawane s3 analogie, Zeby
wyjasni¢ cudowne aspekty dharmy Buddy. W przesztych zdarzeniach,
széstym dziale, sutry opowiadaja zdarzenia z wcze$niejszych zywotow
Buddy Sakjamuniego lub réznych bodhisattwéw. Obecne zywoty, siédmy
dzial, omawiajg zdarzenia z obecnego zycia Buddy Sakjamuniego lub
réznych bodhisattwow. Poszerzajaca dharma, 6smy dzial, odnosi si¢ do
uniwersalnos$ci gloszonej dharmy. Niespotykana nauka, dziewiaty dzial,
odnosi si¢ do dharmy, ktéra nigdy wczesniej nie byla gloszona. Niepro-
szony przez nikogo, Budda wysyta $wiatlo, porusza ziemie i glosi nauke,
o ktora nikt nie prosil, dziesigty dzial. Wtracenia, jedenasty dzial, ozna-
czaja wersy, ktore wyrazaja znaczenia nie majace zwiazku z poprzednimi
lub nastepujacymi fragmentami. Dwunastym dzialem sg objasnienia.



Ogolne objasnienie tytutu

Wiersz méowi:

Proza i powtdrzenia;

Wtrgcenia;

Udzielanie przepowiedni;

Nauki, o ktére nikt nie prosit;
Przyczyny i warunki;

Przeszle zywoty; analogie;
Oméwienia; niespotykana;

To zycie; poszerzajqgce fragmenty
Sktadajg si¢ na dwanascie dziatéw;
Sastra wielkiej mgdrosci

Objasnia je w zwoju trzydziestym trzecim.

Kazda sutra zawiera tych dwanas$cie dziatéw. To nie znaczy, ze w bud-
dyjskim kanonie jest tylko dwanascie tomdw, ale ze kazda czes¢ tekstu
sutry zalicza sie¢ do jednego z tych dziatow.
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A2 Przyczyny i warunki powstania tej nauki

Nauki sg przekazami medrca — Buddy lub bodhisattwy - zeby uczy¢
i przemienia¢ Zyjace istoty. Nauka powstaje z przyczyn i warunkéw, a one
biorg si¢ z zyjacych istot. Gdyby nie bylo zyjacych istot, nie bytoby Bud-
dy. Gdyby nie byto Buddy, nie bytoby nauki. Zatem nauka tworzona jest
dla zyjacych istot. Przyczyny i warunki sa powodem powstania nauki.
Sprawiaja, ze zyjace istoty klada kres narodzinom i $mierci. To jest po-
wdd, dla ktérego Budda Sakjamuni pojawil sie na $wiecie. Sutra kwiatu
dharmy mowi, ,,Budda pojawil si¢ na $wiecie z powodu przyczyn i wa-
runkéw jednej wielkiej sprawy”. Co to za sprawa? To problem narodzin
i $mierci kazdego czlowieka. Poniewaz ludzie nie rozumiejg, dlaczego
sie rodzg i dlaczego umieraja, ciagle doswiadczajg narodzin i $mierci.
Budda Sakjamuni pojawit sie na $wiecie, Zeby pomdc zyjacym istotom
zrozumie¢, dlaczego rodzg si¢ i umieraja.

Skqd przyszedles, kiedy si¢ urodzites?
Dokgd péjdziesz po Smierci?

Urodziwszy si¢ na tym $wiecie, Zyjace istoty przez cale zZycie zajmuja
si¢ szukaniem mieszkania, ubran i jedzenia. Sg tak zaabsorbowane
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poszukiwaniem jedzenia, ubrania i schronienia, Ze nie maja czasu
rozwigza¢ problemu narodzin i $mierci. Tak postepuja zwykli ludzie.
Moéwia, ,Musimy pracowac ciezko i by¢ zajeci, zeby mie¢ dwa positki,
ubrania i miejsce do Zycia”. Nikt nie zajmuje si¢ tym, jak zakonczy¢
narodziny i $mier¢. Nie mysla o tym. Nie zastanawiajg sie, ,,Dlaczego
przyszedtem na ten $wiat? Jak si¢ tu dostatem? Skad przybylem?”

Kiedy kogo$ spotykasz, mdéwisz, ,,Skad jestes? Od jak dawna tu je-
stes?” Ale ludzie nigdy sami z siebie nie zadaja tych pytan. Zapomnieli,
skad przybyli i zapomnieli, dokad idg. Zapominajg pytac siebie, ,,Gdzie
pdjde po $mierci?” Wlasnie dlatego, ze ludzie zapomnieli zadawac sobie
to pytanie, Budda Sakjamuni przybyt na ten $wiat, zeby naktonié nas do
badania problemu narodzin i $mierci.

Sutra kwiatu dharmy méwi ponadto, ze Budda pojawil si¢ na $§wiecie,
zeby skloni¢ wszystkie zyjace istoty do obudzenia wiedzy i wizji Buddy;
ukazania wiedzy i wizji Buddy; pelnego poznania wiedzy i wizji Buddy;
i wejscia w wiedze i wizje Buddy. Wiszystkie zyjace istoty z natury posiadaja
wiedze i wizje Buddy. Ich madro$¢ jest taka sama jak madros¢ Buddy.
Ale w zyjacych istotach madro$¢ jest jak zloto w kopalni wspomnianej
wyzej. Zanim nie zostanie wydobyte z kopalni, zloto nie jest widoczne.
Gdy uswiadomisz sobie istnienie swojej wrodzonej natury Buddy, mozesz
kultywowa¢ w zgodzie z dharma; mozesz eksploatowac kopalnie i wydoby¢
czyste ztoto bez zuzlu lub zanieczyszczen.

»Gdzie jest nasza wrodzona natura Buddy? Gdzie jest nasza wrodzo-
na madrosc¢?”

Natura Buddy znajduje si¢ w naszych udrekach. Kazdy ma udreki
i kazdy ma nature Buddy. W zwyklej osobie widoczne sg udreki zamiast
natury Buddy. Udreki sg jak 16d. Nasza madros¢ jest jak woda. Nasza
natura Buddy jest jak wilgo¢, ktéra obecna jest zaréwno w lodzie, jak i w
wodzie. Natura Buddy takze znajduje si¢ zaréwno w madrosci, jak i w
udrece. Ale podczas gdy wilgo¢ jest wspolna dla lodu i wody, ich fizyczne
wlasciwosci sg rozne. Maly kawalek lodu jest twardy i moze skaleczy¢
ludzi, jesli ich nim uderzysz; w ten sam sposob, wywotujac udreki, mozesz
zrani¢ ludzi. Ale mala ilo§¢ wody nie wyrzadzi szkody, jesli nig kogo$
oblejesz; podobnie, madry czlowiek dzwigkiem swojego glosu moze
sprawi¢ ludziom przyjemnos¢, nawet jesli ich beszta. Jesli swoja udreka
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sprawiasz ludziom klopoty, twoja wielka ignorancja zaplonie, gdy tylko
zaczniesz do nich méwié. W istocie, mozesz kogo$ tak zdenerwowac, ze
zaczniecie sie bi¢ i na pewno ktos odniesie obrazenia.

Jesli ludzie potrafig zmieni¢ swoje udreki w madros¢, moga wrdcié
do pierwotnego zrddla. Ta zmiana jest analogiczna do topnienia lodu.
Nie mozna powiedzie¢, ze 16d nie jest woda, poniewaz 16d roztapia si¢
w wode. Nie mozna réwniez powiedzie¢, ze woda nie jest lodem, poniewaz
woda moze zamarzng¢ w 16d. Ich wspdlng cechg jest wilgo¢. Podobnie,
nikt nie moze utrzymywac, ze zyjace istoty nie s3 Buddg ani zZe Budda nie
jest zyjaca istota. Budda nalezy do zyjacych istot, a Zyjace istoty naleza
do Buddy. Powiniene$ rozumie¢ te doktryne. Musisz tylko zmienic¢ sie
i stopi¢ 16d. To ma by¢ uzyteczne dla ludzi.

Moéwie, ze woda nie moze wyrzadzi¢ szkody ludziom; ale kto§ moze
dowodzi¢, ze kazdy zdaje sobie sprawe z niebezpieczenstwa utonigcia
i niebezpieczenstwa, jakie niesie powodz.

To prawda, ze duza ilo§¢ wody moze wyrzadzi¢ szkode ludziom;
ale w analogii wspomniatem o malej ilosci wody. Jesli chcesz wysuwaé
niedorzeczne zastrzezenia, masz nieskoniczone mozliwoéci. Powiniene$
uchwyci¢ znaczenie, a nie by¢ zablokowany przez szczegdly. Jesli nie
masz wiary, twoja prawdziwa madros¢ nigdy sie nie ukaze. Prawdziwa
madro$¢ powstaje z prawdziwej glupoty. Kiedy 16d zmienia si¢ w wode,
to jest madros$¢; kiedy woda zamarza w 16d, to jest gtupota. Udreki to nic
innego jak glupota. Jesli masz zupelnie jasny umyst, wtedy nie masz udrek.

Wyktadajac sutry odwoluje sie do zasady. Nie probuj uzywac szcze-
gotow, zeby krytykowac zasady; to sa dwie rézne rzeczy. Stuchaj dalej,
a kiedy uslyszysz wigcej nauk, zrozumiesz. Uslyszawszy tylko troche,
nie jeste$ w stanie zebrac tego razem. ,,O czym on mdéwi?” zastanawiasz
sie. ,Nie rozumiem”. Nigdy wczeéniej tego nie styszates; jak mogtbys
rozumie¢? Gdyby$ mogl zrozumie¢ nauki nie ustyszawszy ich nigdy
wczesniej, twoja madros¢ bytaby doprawdy wyjatkowa. By¢ moze sty-
szale$ je w przesztosci; ale w tym zyciu jest to pierwszy raz. Gdy styszysz
je po raz pierwszy, wydaja si¢ znajome; ale nawet wtedy stuchanie ich
jest stopniowym procesem. Podobnie, jesli spotkasz kogo$ pierwszy raz,
moze wydac ci si¢ znajomy, ale dopiero po kilku spotkaniach mozesz
rozpoznac go z tatwoscia.
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Kiedy zrozumiesz, ze twoja wlasna natura jest naturg Buddy, mozesz
swoje udreki zmieni¢ w bodhi. Urzeczywistni¢ bodhi to sta¢ sie oswie-
conym: u$wiadomi¢ sobie fakt, ze nie powiniene$ by¢ przywigzany do
niczego. Jesli sa rzeczy, do ktérych jeste$ przywigzany, nie mozesz staé
si¢ o$wiecony.

Bodhisattwa nie jest taki jak ty. Chociaz nie jest do niczego przywigzany,
nie jest oswiecony. Gdybys nie byl do niczego przywiazany, bylbys oswie-
cony. Bodhisattwa nie jest o§wiecony, poniewaz nie chce by¢ o$wiecony.
Chce by¢ razem z zyjacymi istotami. Ale twoje mysli nie sg takie same
jak przywigzanie bodhisattwy, poniewaz on nie moze opusci¢ zyjacych
istot a w jego oczach kazda istota jest dobra. Dlatego nie chce by¢ oswie-
cony. Ktos$, kto ma serce bodhisattwy, pragnie szczgscia dla innych i nie
przejmuje si¢ soba. Bodhisattwa chetnie zstgpitby do piekiet i doswiad-
czyl niezliczonych cierpien, gdyby to doprowadzito ludzi do osiagnigcia
o$wiecenia. Jesli sg dobre rzeczy do zjedzenia, smakuje odrobig, a potem
oddaje to jedzenie innym. Podobnie, zasmakowal juz odrobiny o$wiecenia
i chce da¢ innym posmakowaé. Zeby posmakowaé o$wiecenia, musisz
porzuci¢ swoje udreki. Kiedy pozbyles si¢ udrek i niewiedzy, ujawnia sie
madro$¢ i stajesz si¢ wyzwolony. To jest obudzenie wiedzy i wizji Buddy.

Kiedy obudzite$ wiedze i wizje Buddy - kiedy wyeksploatowates ko-
palnie ztota — musisz ukaza¢ wiedze i wizje Buddy. Wcigz musisz cigzko
pracowad, tak samo jak trzeba uzy¢ sity migsni, zeby wydoby¢ zloto.
Najpierw musisz usuna¢ brud, a potem stopniowo oddzieli¢ ztoto od
piasku. Zeby ukaza¢ wiedze i wizje Buddy, uczysz zyjace istoty, jak by¢
naprawde pelnym wigoru.

Ukazywanie wymaga kultywacji - siedzenia w medytacji i badania
chan kazdego dnia, az jednego razu, kiedy bedziesz siedziat, twoja kon-
templacja nagle przeniknie i staniesz si¢ o§wiecony. Zrozumiesz, ,Ach,
pierwotnie bylo tak. Pierwotnie wszystko byto wtasnie tak” Catkowicie
rozwigzesz problemy ludzkiej egzystencji. To jest pelne poznanie wiedzy
i wizji Buddy.

Wiedzy i wizji Buddy nie nalezy myli¢ z wiedza i wizja Zyjacych
istot. Zyjace istoty uzywaja swojej wiedzy i wizji, zeby budzié¢ nieusta-
jace fatszywe mysli. Glebokie przywigzania kazg im cierpie¢ z powodu
najmniejszej niegrzecznosci. ,,Jak mozesz by¢ taki niedobry dla mnie?”
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mowisz. W rzeczywistosci, ludzie niechybnie byliby dla ciebie dobrzy,
gdybys byl dla nich naprawde dobry. To nie ludzie sg dla ciebie niedobrzy,
ale to ty nie byles dla nich dobry. Jesli rozumiesz t¢ doktryne, wtedy nikt
nie bedzie mogl by¢ dla ciebie niedobry.

Jedna dloni klaszcze, ale nie wydaje dZwieku.
Tylko dwie klaszczgce dlonie mogg wydac dzwiek.

Kazdy kiania si¢ Buddzie z najwyzszym szacunkiem, poniewaz Budda
jest naprawde dobry. Dlatego nikt nie jest niedobry dla Buddy.

Kto$ moze powiedzie¢ ,,Nie wierze w to. Niektorzy ludzie oczernia-
ja Budde¢”

Ludzie, ktérzy oczerniajg Budde, nie moga by¢ nawet uwazani za
ludzi. Oni po prostu nie rozumieja, jak by¢ ludzmi, i dlatego oczerniaja
Buddeg, Dharme i Sanghe. Nie rozumieja podstawowego problemu ich
wlasnego zycia. Gdyby wiedzieli, jak by¢ cztowiekiem, nie oczernialiby
Potréjnego Klejnotu.

Kiedy w pelni poznalismy wiedze¢ i wizj¢ Buddy, powinni$émy w nia
wejs¢. To tez wymaga pracy. Musisz pracowac, zeby zrozumie¢, a potem
musisz pracowac jeszcze troche. Musisz zawrdcic $wiatlo i o§wietla¢ we-
wnatrz. Kiedy twoje $wiatlo o§wietla twoje serce i stajesz sie prawdziwie
madry, wtedy wszedles w wiedze i wizje Buddy wolng od dualizmu i r6z-
nic. Budda wyglaszal sutry, zeby skloni¢ istoty do obudzenia, ukazania,
pelnego poznania i wejscia w wiedze i wizje Buddy.

Ogolnie biorac, z tych powodéw Budda Sakjamuni w ponad trzystu
zgromadzeniach dharmy, przez ponad czterdziesci dziewiec lat wyglaszal
sutry i uczyt dharmy na $wiecie. Jesli chodzi konkretnie o Sutre Surangame,
za jej wygloszeniem kryje sie sze$¢ przyczyn i warunkow:

Pierwszym z tych szesciu jest:

I. Poleganie na erudycji, a zaniedbywanie mocy samadhi.

Uczen i kuzyn Buddy, Ananda, byt bardzo uczony; duzo czytat i miat
ogromna wiedze. Przez kilkadziesigt lat podazal za Budda i pamietat
nauke wygloszong na kazdym zgromadzeniu. Miat tak dobrg pamiec,
ze jak raz co$ ustyszal, to nigdy tego nie zapomnial. Ananda nie musiat
wysila¢ sie, Zeby zapamietac - to przychodzilo zupelnie naturalnie. Jednak,
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wyksztalceni ludzie czgsto wysilajg si¢, zeby zapamieta¢ zasady wyczytane
w ksigzkach i polegaja na swojej wiedzy. Przyjmuja taka postawe, ,,Patrzcie
na mnie. Wiem wiecej, niz wy wszyscy. Mam doktorat z nauki, filozofii
i literatury. Otéz, mam ponad sto doktoratéw!” Chociaz Anandzie zdol-
no$¢ do uczenia si¢ przychodzita naturalnie, to jednak zanadto na niej
polegal, a zaniedbywal rozwijanie mocy samadhi. Uwazal, ze samadhi
nie jest wazne. ,Wiem wiele i jestem madry. To wystarczy. Moc samadhi
nie jest wazna. Méwi sie, ze samadhi rozwija madros¢, ale ja juz jestem
madry”. Dlatego zapomniat o samadhi.

Sutra Surangama zostala wygloszona ze wzgledu na Anande, wlasnie
dlatego ze nie mial wystarczajacej mocy samadhi. Nie wykonatl pracy me-
dytacji, potrzebnej, zeby ja rozwina¢. Kiedy inni siedzieli, badajac dhjane,
Ananda szed! czyta¢ ksigzke albo pisa¢. Cudowna jakos¢ sesji wyktadu
i kultywacji Surangamy, podczas ktdrej ta sutra jest objasniana, polega
na tym, ze lgczy rzeczywistg praktyke siedzenia w medytacji ze zrozu-
mieniem uzyskanym podczas studiowania sutry. Mozesz praktykowaé
medytacje zgodnie z nowym zrozumieniem. Jesli wlozysz wysilek, mozesz
stac si¢ oswiecony. Ale trzeba koniecznie zaréwno rozwija¢ samadhi, jak
i zdobywa¢ wiedze.

Inaczej méwigc, Ananda nie kultywowat pradzni prawdziwego prze-
jawiania sig; sadzil, ze moze urzeczywistni¢ stan Buddy za pomocg same;j
literackiej pradzni. Myslal, ze skoro jest kuzynem Buddy, to Budda, ktéry
urzeczywistnil stan Buddy, na pewno pomoze jemu tez urzeczywistnié
stan Buddy. Przypuszczajac, ze to nie ma znaczenia, czy kultywuje czy
nie, zmarnowal duzo czasu.

Pewnego dnia, jak méwi Sutra Surangama, Ananda wyszedt na zebry.
Wzigl miske i szedl od domu do domu. Kiedy sam szed! droga, spotkat
coérke Matangi. Ananda byl niezwykle przystojny, i kiedy cérka Matangi
go zobaczyta, natychmiast poczula do niego pociag. Ale nie wiedziata, jak
go usidli¢. Dlatego zawrdcita i powiedziata do matki, ,Koniecznie musisz
nakloni¢ Anande, zeby si¢ ze mng ozenit. Jesli tego nie zrobisz, umre”

Matka, Matangi, wyznawala religie Kapilow, ,,ptowowtosych” Stosowata
mantry i inne metody praktyki tej religii, ktore byly niezwykle skuteczne.
Poniewaz Matangi prawdziwie kochata swojg corke, uzyla mantry swojej
sekty — mantry, ktéra pono¢ pochodzita z nieba Brahmy - zeby zamaci¢
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Anandzie w glowie. Ananda nie mial mocy samadhi, wigc nie panowat
nad soba. Ulegl mantrze i poszed! do domu cérki Matangi, gdzie o mato
nie ztamat wskazan.

Pierwszych pie¢ wskazan zabrania zabijania, kradziezy, niewlasciwych
zachowan seksualnych, klamania i brania srodkéw macgcych umysk;
Ananda o malo nie ztamal wskazania zabraniajacego niewlasciwych za-
chowan seksualnych. Budda wiedzial, co sie dzieje. Zdajac sobie sprawe,
ze jego kuzyn jest w tarapatach, szybko wypowiedzial mantre Surangame,
zeby przerwac wczesniejszg mantre z nieba Brahmy stosowang przez
religie kapila. W swym pomieszaniu Ananda byl jak pijany albo nacpa-
ny - zupelnie nie§wiadomy niczego. Ale kiedy Budda recytowat mantre
Surangame, jej moc wyrwata Anande¢ z pomieszania i zaczal zastanawia¢
sie, jak wpakowat si¢ w taka sytuacje.

Wrécil, uklakt przed Budda i krzyknat w rozpaczy. ,,Polegalem wy-
tacznie na erudycji, a nie rozwinglem zadnej mocy na Drodze. Nie mam
mocy samadhi. Prosz¢, Buddo, powiedz mi, jak Buddowie dziesigciu
kierunkéw kultywowali, ze byli w stanie uzyska¢ moc samadhi” W od-
powiedzi Budda wyglosil Sutre Surangame. To byl pierwszy powdd jej
wygloszenia.

Drugim powodem jej wygtoszenia bylo:

II. Ostrzec o tych z oblgkang madroscia, ktorzy Zzywig wypaczone mysli.

Na $wiecie jest wielu inteligentnych ludzi, ktérzy mimo swej spraw-
nosci intelektualnej nie podazajg wlasciwymi $ciezkami, ale zamiast tego
uzywaja swej wiedzy w sposéb ranigcy ludzi. To jest wypaczona mysl. Ci
ludzie zywig wypaczone mysli i nie pragng potozy¢ im kresu, poniewaz
sadza, ze sa wlasciwe. Przechytrzaja siebie i dzialaja w bardzo pomieszany
sposob. Sutra ostrzega przed nimi.

Jest takie przystowie:

Inteligencja wspierana jest przez ukrytg cnote.

Ukryta cnota sktania cig do wejscia na Sciezke inteligencii.
Ci, ktorzy nie pielegnujg ukrytej cnoty,

Ale uzywajg samej inteligencji,

Zostang pokonani przez wlasng inteligencje.
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Ludzie sg inteligentni, poniewaz w przesztych zywotach wykonywali
szlachetne praktyki. By¢ moze intensywnie studiowali w przesztych zy-
wotach albo przeczytali wiele buddyjskich sutr. Ale inteligencja powstaje
z wykonywania tej dobrej pracy w sekrecie. To jest ,ukryta cnota’, ktdrej
inni nie widza. Inteligencja nie pojawia sie u ludzi, ktérzy spelniajg do-
bry uczynek, a potem uderzajg w gong, bija w beben i daja ogloszenie
w gazecie albo reklamujg si¢ w telewizji, mowiac, ,,Ja, taki a taki, wlasnie
zrobilem co$ dobrego”. Taka osoba mogta spetni¢ dobry uczynek, ale to
nie jest ukryta cnota. Dobre uczynki, ktére sg spelniane w tajemnicy
przed wszystkimi, s ukryta cnota; to sg prawdziwe dobre uczynki. Dla-
tego powiedziane jest:

Dobro spetnione z nadziejg, ze inni je zauwazg,
nie jest prawdziwym dobrem.

Zto popetnione z obawg, ze inni je odkryjg,
jest wielkim ztem.

Ludzie, ktorzy pragna, zeby dobro, jakie czynia, bylo znane, nie czynia
prawdziwego dobra; sg tylko zadni dobrej reputacji. Najgorszego rodzaju
zto czynione jest potajemnie w obawie, Ze inni si¢ 0 nim dowiedza.

Ukryta cnota praktykowana w przeszlosci moze obdarzy¢ nas inteli-
gencja, ale jesli nie uzywamy naszej inteligencji wlasciwie, jesli nie prak-
tykujemy ukrytej cnoty i nie spetniamy dobrych uczynkdw, ale zamiast
tego czynimy zlo, nasza inteligencja pokonuje nas a my pokonujemy
naszg inteligencje. Ona staje sie jedynie malg wiedza, malg inteligencja,
a nie prawdziwg inteligencja.

Na przyktad, general Cao Cao z okresu Trzech Krélestw w Chinach
byl niezwykle inteligentny, lecz podstepny jak duch. Ale méwi sie, ze
wielki chinski cesarz Yao miat boskg madros¢. Madrzy ludzie czasem
nawet nazywani sa bogami. Lecz w dharmie Buddy nie nalezy mie¢ zbyt
wysokiego mniemania o bogach. Nie zajmujg bardzo wysokiej pozycji. Sg
jedynie opiekunami dharmy, ktérych zadaniem jest chronienie Potrdjnego
Klejnotu — Buddy, Dharmy i Sanghi.

Kiedy ktos czynigcy wielkie dobro upadnie, przylaczy sie do zta. Jesli
ktos, kto czyni wielkie zto, uznaje to i zmienia si¢, moze by¢ uwazany za
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bardzo dobrego czlowieka, poniewaz ma odwage si¢ zmieni¢. Jednak,
kiedy ktos, kto zwykle spelnia dobre uczynki, postanawia czyni¢ zto
i oszukiwac ludzi, poniewaz nie zauwaza zadnej szczegélnej odpowiedzi
na swoje wczesniejsze postepowanie, staje sie tym samym bardzo ztym
czlowiekiem, gdyz dobrze wie, co jest wlasciwe, a celowo czyni zlo.

Czlowiek z ,,oblgkang madroscig” robi niewlasciwe rzeczy i nadal
uwaza, ze postepuje stusznie. Moze nawet popelni¢ morderstwo i mowic:
»Gdybym nie zabit tego cztowieka, on mdglby zabi¢ innych. Dzieki temu,
ze go zabilem, on nikogo nie zabije”. W rzeczywistosci, ofiara wcale nie
byta potencjalnym morderca, ale zabojca zywil do niej uraze. To jest wy-
paczona mysl. Ktos, kto z gruntu btadzi, zmysla uzasadnienie dla swojego
zachowania; zmysla piekng historyjke, zeby unikna¢ wyroku sagdowego.
Chociaz nie ma racji, jest bardzo przekonujacy i wygrywa sprawe. To jest
obtakana madros¢. Sutra Surangama ostrzega ludzi przed wysuwaniem
argumentow opartych na wypaczonych myslach. Ostrzega ludzi, ktérzy
to robig, zeby nie zywili wypaczonych mydli, nie byli przekonani, zZe maja
racje, ale zmienili swoje postepowanie i skorygowali swoje myslenie, aby
mogli powrdci¢ na wlasciwg $ciezke, do wlasciwego myslenia.

Trzecim powodem wygloszenia sutry jest:

ITI. Wskaza¢ na prawdziwy umyst i ukaza¢ podstawowa nature.

Sutra Surangama wskazuje wprost na nasz umyst, zebysmy mogli
zobaczy¢ naszg nature i urzeczywistnic¢ stan Buddy.

»Czym jest ten umyst?”®

To jest prawdziwy umyst, ktérego nie mozna zobaczy¢. Serce w twojej
piersi, ktére mozna zobaczy¢, jest tylko sercem z miesa, ktorego jedyna
funkcja jest utrzymanie ci¢ przy zyciu. Ono na pewno nie moze doprowa-
dzi¢ ci¢ do prawdziwego zrozumienia. Gdyby serce w twojej piersi bylo
prawdziwym umystem, to mogloby towarzyszy¢ ci, kiedy umierasz. Jednak
ciato zmarlego pozostaje po $mierci, a serce z migsa jest nadal w nim. A wigc
twoim prawdziwym umystem nie jest serce z migsa, lecz natura Buddy.

»Gdzie jest natura Buddy?”

»Nie ma jej na zewnatrz ani wewnatrz, ani w srodku” Tekst sutry
bardzo szczegdtowo objasni te zasade. Sutra objasni rowniez ,,dziesieé

6 W jezyku chiniskim stowo, ktére oznacza ,,umyst’, oznacza réwniez ,,serce”
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przypadkéw manifestowania natury widzenia’, to znaczy, naszego prawdzi-
wego umystu. To jest trzeci powdd wygloszenia tej sutry: wskaza¢ czysta
nature i jasng substancje wiecznie trwajgcego, prawdziwego umystu, ktory
ani nie przychodzi ani nie odchodzi, ani nie porusza si¢ ani nie zmienia.
On jest podstawowg substancja, bez splamienia; jego natura jest czysta,
jego substancja jasna.

Czwartym powodem wygloszenia sutry jest:

IV. Zamanifestowa¢ samadhi natury i zacheci¢ nas do rzeczywiste-
go potwierdzenia.

Samadhi mozna kultywowa¢ przy pomocy wielu metod praktyki.
Eksternali$ci réwniez rozwijaja samadhi; ale jesli kultywujac samadhi
chybimy na poczatku choc¢by o grubos¢ wlosa, na konicu miniemy sie z ce-
lem o tysigc kilometréw. Dlatego musimy kultywowac¢ wlasciwe samadhi
i unika¢ kultywowania wypaczonego samadhi. Eksternalisci kultywuja
wypaczone samadhi. Poniewaz ich samadhi nie jest wtasciwym samadhi
prawdziwej natury, niezaleznie od tego jak diugo beda kultywowali, nigdy
nie osiggng stanu medrca. Powiedziane jest:

Kiedy natura jest w samadhi,

demony sq poskromione i kazdy dzien jest szczesliwy;
Kiedy nie powstajg fatszywe mysli,

wszedzie panuje spokoj.

Dlaczego ludzie podczas kultywacji napotykaja demoniczne prze-
szkody? Dlaczego powstajg karmiczne przeszkody? Poniewaz natury
ludzi nie s3 w samadhi. Jesli natura jest w samadhi, wszystkie demony
moga by¢ ujarzmione.

Jest wiele rodzajow demondw. Sutra objasnia pigé¢dziesiat rodzajow
»~demondéw skandh”. W rzeczywistosci jest wiele, wiele demondw: nie-
bianskie demony, ziemskie demony, duchy demony i upiorne demony.
Niebianskie demony sg krélami demonéw w niebach, ktére przybywa-
ja, zeby zakltocaé twoja koncentracje dhjany. Ziemskie demony, ktére
przebywaja na ziemi, ludzkie demony, duchy demony, upiorne demony
i dziwne stworzenia, wszystkie one réwniez przybywaja, zeby zakldcaé
twojg koncentracje dhjany.
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»Dlaczego one to robig?”

Poniewaz, zanim osiggniesz stan Buddy, jeste$ czlonkiem rodziny
demondéw. Kiedy postanawiasz opusci¢ rodzing demonéw, kultywowaé
koncentracje dhjany, zakonczy¢ narodziny i $mier¢, i wyrwac sie z ob-
racajgcego sie kola, demony nadal cie lubig. Kochaja cie i nie pozwola
ci odej$¢. Dlatego przybywaja, zeby niepokoi¢ twojego ducha i zakldcaé
twojg koncentracje dhjany.

Jedli nie masz mocy koncentracji, mozesz zosta¢ zmieniony przez
demoniczne stany i podgzy¢ za nimi. Jesli masz moc koncentracji, nie
zostaniesz zmieniony. Bedziesz ,,tak, tak nieporuszony/czysty i wiecznie
jasny”. By¢ ,tak, tak nieporuszonym”, to mie¢ moc koncentracji. By¢
»Czystym i wiecznie jasnym’, to mie¢ moc madrosci. Gdy polaczysz moce
koncentracji i madrosci, zaden demon nie moze ci¢ poruszy¢. Ale jesli nie
masz mocy koncentracji albo mocy madrosci, to podazysz za demonami
i staniesz si¢ ich dzieckiem albo wnukiem. To jest niezwykle niebezpieczne.

Eksternalisci nie rozwijaja koncentracji natury, poniewaz wkladaja
wysitek w galezie a nie w korzen; pracuja nad niewlasciwg powtoka
ciala. Ich blad polega na utozsamianiu szdstej sSwiadomosci, zwyklego
umystu, z prawdziwym umystem. W wyniku swojej kultywacji uzyskuja
niewielkie do$wiadczenie cichego spokoju, ale to, czego doswiadczaja, nie
jest rzeczywiste. Zmuszajg si¢, zeby powstrzymac powstawanie mysli, ale
nie wyrwali korzenia splamionego mys$lenia, wigc nie moga zakonczy¢
narodzin i $mierci. To tak jakby probowa¢ uzy¢ glazu, zeby nie da¢ trawie
rosna¢. Gdy glaz zostanie usuniety, trawa zacznie rosna¢ na nowo. Kiedy
kultywujacy zewnetrzne religie zaprzestajg wysitkow, to tak jakby glaz
zostal usuniety. Ich metody nie s ostateczne.

W kultywacji dhjany badamy medytacyjng kwestie, ,,Kto jest Swiadomy
Buddy?” Poprzez badanie tej kwestii usuwamy wszystkie zjawiska i po-
rzucamy wszystkie pozory. Szukajac tego, ,,.kto?” docieramy do korzenia
catego splamionego myslenia i wyrywamy go. Jesli stosujesz te metode,
nadejdzie dzien, kiedy twoja kontemplacja nagle przeniknie i staniesz
sie oswiecony. Wtedy bedziesz wiedzial, czy twoje nozdrza skierowane
s3 w gore czy w dol. Obecnie nie wiesz, czy twoje nozdrza zwrdcone sg
w gore, czy w dol. Kiedy jeste$ oswiecony, bedziesz wiedzial, a wtedy
bedziesz na swojej drodze.
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Kiedy Budda Sakjamuni wygtaszal Sutre Surangame, w Indiach byly
rézne grupy religijne, ktére nie rozwazaly oswiecenia. Zamiast tego
nasladowaly zachowanie kréow albo pséw. Ta dziwna praktyka powstala,
poniewaz kto$, bedac w samadhi, ujrzal krowe, ktéra odrodzita sie w niebie
i doszedl do wniosku, zZe powinien studiowa¢ zachowanie kréw. Zaczat
jes¢ trawe, zy¢ w oborze, a nawet nauczyt sie spa¢ jak krowa. Kiedy nie
spal, kultywowal odrobing samadhi, ale nie mial autentycznego urzeczy-
wistnienia; to byto wypaczone samadhi.

Inna religia tamtego czasu powstala, poniewaz kto$ mial pomieszany
sen, w ktorym pies odrodzil si¢ w niebie. Ten cztowiek uznal, ze jesli
bedzie nasladowat zachowanie psow, to rowniez odrodzi si¢ w niebie.
Nasladowal psa pod kazdym wzgledem; strzegl drzwi, jadl to co pies
i spat w taki sposdb jak psy. Ale w koncu taka kultywacja nie przyniosta
ostatecznego urzeczywistnienia.

Inny stary kultywujacy innej religii kultywowat samadhi bez mysli,
w ktérym nie my$lal o niczym. Nie mial splamionych mysli i w koncu
w swojej kultywacji odrodzil si¢ w niebie bez mysli. Ale odrodzenie
w niebie bez mysli nie jest ostateczne i w konicu spadl. To réwniez uwa-
zane jest za wypaczone samadhi. Wszystkie te metody nauczane przez
eksternalistow nie sg ostateczne, fundamentalne, nie sa kultywacja wlasne;j
natury, naszego zrodta.

Uzywac¢ zwyklego umystu i jego falszywego myslenia, zeby kultywo-
waé dharme Buddy, to tak jakby chcie¢ otrzymac ryz gotujac piasek. To
sie nigdy nie uda. Mozesz kultywowac¢ przez niezliczone wieki, ale nie
uciekniesz z obracajacego si¢ kota, nie urzeczywistnisz stanu Buddy. Ci
z was, ktorzy pragng kultywowaé, musza spotkac mistrza z autentycz-
nym zrozumieniem, zeby méc osiggna¢ autentyczng moc samadhi. Zeby
osiggnac autentyczng moc samadhi, z calg pewnoscia bedziecie musieli
réwniez przej$¢ proby demonow. Jak wspomnialem wezesniej, jest wiele
rodzajéw demondw: s3 demony zewnetrzne i demony wewnetrzne. Nie
jest trudno ujarzmi¢ zewnetrzne demony, ale nietatwo jest pokonac¢ de-
mony tworzone w twoim wlasnym umygle.

Trudno jest rdwniez ujarzmi¢ niektére demony sprowadzajace choro-
be. Kiedy mialem jakies siedemnascie albo osiemnascie lat, studiowalem
dharme Buddy, a mimo to bylem bardzo arogancki. Arogancja sktonita
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mnie do powiedzenia czegos szalonego: ,Wigkszo$¢ ludzi boi si¢ demondw,
ale ja sie ich nie boje. W rzeczywistosci, demony boja si¢ mnie”. Zgodzicie
sie, ze to byla gltupia uwaga? ,Nie ma znaczenia jakiego rodzaju to sg de-
mony - niebianskie demony, ziemskie demony, demony duchy, upiorne
demony, ludzkie demony - nie ma znaczenia jakiego rodzaju, nie boje si¢
ich”. Kiedy skonczylem perorowad, jak sadzicie, co si¢ stalo? Zostalem
zaatakowany przez demona choroby i wtedy to ja balem si¢ demondw,
a nie demony mnie, poniewaz choroba krepuje nasze ruchy jak jarzmo
i fancuchy. Moje cialo nie stuchalo moich polecen. Kazalem mu is¢, ale
ono nie szto; kazalem mu sigé¢, ale ono nie usiadlo. Od rana do wieczo-
ra lezatem na tézku i nie moglem ani jes¢, ani pi¢. Demon zlapat mnie
w pulapke. Wtedy zdalem sobie sprawe, ze powiedzialem co$ zupelnie
niewlasciwego. Chelpilem sig, ze nie boje sie demondw, ale teraz, kiedy
schwytal mnie demon choroby, bytem bezsilny. Chorowatem tak ciez-
ko, ze nie bytem niczego swiadomy. Wydawalo si¢ pewne, ze umre. Ale
wlasnie wtedy, gdy wegetowalem czekajac na ostatnie tchnienie - kiedy
bylem niemal martwy, ale niezupetnie - przydarzyto mi si¢ co$ innego.
Zobaczylem trzech oddanych synéw Wong z Mandzurii: dwoch byto mni-
chami - jeden byl mistrzem taoistycznym, jeden mnichem buddyjskim
a jeden czlowiekiem $wieckim. Przyszli we trzech i powiedzieli, zebym
wyszed! pobawi¢ sie. Wyszedlem za nimi na zewnatrz. To byto bardzo
dziwne: tuz za drzwiami zaczalem i$¢, ale moje stopy nie dotykaly ziemi.
Chociaz nie bylem w samolocie, znajdowalem si¢ w pustej przestrzeni.
Jednak nie byto tak, jakbym dosiadl chmur i powozil mgla, lecz jakbym
byt spowity w przestrzen. Chodzilem po szczytach doméw i wkrétce one
wydaly sie bardzo mate. Widzialem ponizej wielu ludzi.

Udali$my si¢ do wszystkich stawnych $wiatyn, gor i wielkich rzek.
Udali$my sie do czterech $wietych gor w Chinach: Wu Tai (Pie¢ Szczytéw),
E Mei, Jiu Hua (Dziewig¢ Kwiatdéw) i Pu To. Wszedzie, gdzie si¢ udali$my,
byto wiele $wiatyn i wielu ludzi. Jednak nie poprzestalismy na Chinach
i wkrotce lecielismy nad obcymi ziemiami, gdzie ludzie mieli jasne wlosy
i niebieskie oczy. Przemieszczaliémy sie z miejsca na miejsce tak szybko, ze
przypominalo to ogladanie filmu, w ktérym klatka po klatce rozbtyskujg na
ekranie jako nieustannie zmieniajace si¢ sceny, tylko Ze nie bylo ani projek-
tora ani ekranu, a ja rzeczywiscie udawalem si¢ w miejsca, ktdre widziatem.
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Po tym, jak zobaczylem i uslyszalem wiele rzeczy, znalaztem sie
ponownie przed moimi drzwiami wejsciowymi. Otworzylem drzwi
i zajrzalem do domu, a tam na 16zku byt inny ja. W chwili, w ktérej zda-
fem sobie sprawe, ze jest nas dwoch, stalem si¢ jednym i powrdcit méj
oddech i puls. ,Nie umart!” wykrzykneli moi rodzice, ktorzy siedzieli
obok mnie. ,,On zyje!” Wtedy uswiadomilem sobie, ze kiedy widzialem
siebie na 16zku niezdolnego do poruszania si¢, bytem chory. Zapytatem
o to ojca i matke, a oni powiedzieli, ze bytem w $piaczce przez siedem
albo osiem dni i wydawatem si¢ martwy. A wigc, jestem Zyjacym zmar-
tym. Nawet sam uwazalem si¢ za martwego, a pdzniej urodzitem si¢ na
nowo. Potem nie bytem taki niemadry. Nigdy nie méwilem, Ze nie boje
sie demonow ani Ze demony boja sie¢ mnie. Postuchaj mojej rady: cokol-
wiek robisz, nie méw takich rzeczy. Jesli powiesz, ,Nie boje sie niczego’,
w przyszlosci spotka cie cos, co ci¢ przestraszy. Ale nie nalezy réwniez
mowic¢, ,,Boje sie wszystkiego” Ogolnie mowigc, nawet nie poruszaj takich
bezuzytecznych tematow.

Zanim zachorowalem, bylem wykladowcg w Towarzystwie Drogi
Cnoty. Wykladalem o pozytkach szczodrosci, prawosci, Drogi i dobrego
prowadzenia sie. Nie tylko zachecalem innych do spelniania dobrych
uczynkdw, ale sam rowniez wyswiadczalem innym dobrodziejstwa.
Doprowadzitem swojg kultywacje do punktu, w ktérym czulem, ze
mam mate umiejetnosci. Pewnego dnia przeczytalem artykul o wzo-
rowym sposobie zycia Zhang Xuana i uznatem, ze chce by¢ taki jak on.
Slubowatem niebu, ze bede spelnial takie czyny jak on. Ale po tym, jak
zlozytem to $lubowanie, zalowatem tego. ,,Jaki sens ma nasladowanie
go?” zastanawialem sie z powatpiewaniem. I, o dziwo, jeszcze tego sa-
mego wieczora przybyl demon, zeby sprawdzi¢, czy naprawde potrafie
dotrzymac swojego §lubowania. Jedli skfadasz slubowania, bodhisattwa
moze przyjs$¢ ci¢ sprawdzi¢. Rzecz w tym, zZeby nie méwi¢ arogancko;
uwazaj, zeby unikac tego, co ci¢ zadowala, albo z czasem zdarzy sie cos,
co sprawi, ze bedziesz niezadowolony.

Skupiaj uwage na kultywowaniu Drogi. Nie uzywaj umystu, ktérego
uzywajg zwykli ludzie, ale umystu, ktéry jest zaabsorbowany Droga. Kul-
tywuj samadhi natury i daz do rzeczywistego osiagnigcia. Rzeczywiste
osiggniecie jest przeciwienstwem tego, co jest puste i falszywe. Ktos, kogo
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osiagniecie jest puste i falszywe, moze nagle pomysle¢, ,Wlasnie urze-
czywistnitem stan Buddy”, a kiedy siedzi w dhjanie, moze czu¢, ze jego
cialo jest takie jak cialo Buddy, wysylajace swiatlo i poruszajace ziemie.
W rzeczywistosci nic si¢ nie dzieje. Doswiadczenie jest puste i falszywe:
to nie jest osiagniecie Drogi.

Kto$ moze mysle¢, ,,Siedzac tutaj w dhjanie, zobaczylem Buddg, ktéry
udzielit mi przepowiedni, méwigc, ‘Wkrétce urzeczywistnisz stan Buddy.
Nie zawracaj sobie glowy kultywacja. Juz jeste$ Buddg™. To tez jest falszywe
doswiadczenie; to nie jest prawdziwe osiggniecie Drogi.

Budda Sakjamuni urzeczywistnit Droge pod drzewem bodhi. Siedziat
tam przez czterdziesci dziewig¢ dni, a potem wieczorem zobaczyt gwiazde
i uswiadomit sobie Droge. ,,Bardzo dziwne, bardzo dziwne, bardzo dziw-
ne’, powiedzial, ,wszystkie zyjace istoty majg nature Buddy. Wszystkie
moga sta¢ si¢ Buddami”

Jednak, zanim osiggnal stan Buddy, niebianski demon przybyl go
sprawdzi¢. Przemienit si¢ w piekng kobiete, ktora staneta przed Budda
i méwita uwodzicielsko, probujac nakltoni¢ go, zeby porzucit kultywacje
i ozenil sie z nig. Ale Budde pograzonego w samadhi nie poruszyt widok
tej przepicknej istoty. Pomyslat tylko, ,,Sadzisz, ze jeste$ bardzo pigkna,
ale w rzeczywistosci jeste$ starg wiedZzma. Twoja twarz pokryta jest nie-
zliczonymi zmarszczkami, a z twoich oczu i nosa wyplywaja obrzydliwe
lzy i $luz. W nosie masz smarki a flegme i sline w ustach. Cale twoje ciato
jest brudne, a mimo to przychodzisz i probujesz mnie oszuka¢”. Budda
kontemplowal te mysl pograzony w samadhi i przemienil moc demona,
tak iz demon zmienil sie w starg kobiete. Jej wlosy posiwialy, zeby wypa-
dly a z nosa zaczely ciec smarki. Wygladata ohydnie. Budda powiedzial
do demona, ,,Spdjrz na siebie”. Demon spojrzat i byl tak zawstydzony, ze
uciekl. Wiele takich demondéw przybyto sprawdzi¢ Budde, ale on nigdy
nie zostal zmieniony. Poniewaz demony nie zdotaly go zmieni¢, urze-
czywistnit Droge Buddy.

Kiedy ludzie z wielkim wysitkiem kultywuja Droge, w kluczowych
etapach rozwoju moga przej$¢ proby demondw. Zanim uzyskasz wpra-
we, demony nie beda ci¢ sprawdzad, ale kiedy rozwiniesz troche wpra-
wy, wyprobuja cig. Jesli nie rozpoznasz, ze to jest proba, mozesz uciec
i przylaczy¢ si¢ do orszaku demondw. Jesli chcesz kultywowac az do
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prawdziwego urzeczywistnienia, musisz rozwing¢ samadhi natury.
Kiedy kultywujesz pracujac nad samadhi natury, a twoja natura nie
jest poruszona, w sposdb naturalny bedziesz mial moc samadhi i twoje
osiagniecie w sposdb naturalny bedzie prawdziwe i rzeczywiste, a nie
falszywe. Jedli jeste$ poruszony przez demony, wtedy twoje samadhi
nie jest prawdziwe i wlasciwe, ale jest wypaczonym samadhi, ktore nie
doprowadzi ci¢ do stanu Buddy.

Weczeséniej wspomniatem o wypaczonych samadhi rozwijanych przez
ludzi, ktdérzy studiowali zachowanie kréw i psow. Jak to sie stato, ze krowa
i pies, ktore oni nasladowali, odrodzily si¢ w niebach? W poprzednim
zyciu krowa kultywowala dziesie¢ dobrych uczynkéw, ale wezesniej zro-
bita wiele ztych rzeczy. Odplata za zle czyny spowodowala, ze odrodzita
sie¢ jako krowa, a nagroda za kultywowanie dziesieciu dobrych czynow
doprowadzila ja, w chwili §mierci, do odrodzenia w niebie. Tak samo bylo
z psem. Nie znajac przeszlych przyczyn i warunkéw krowy i psa, ktdre
doprowadzily do ich odrodzenia w niebach, ci ludzie sadzili, ze samo
bycie krowg lub psem w obecnym zyciu doprowadzito do niebianskiej
nagrody. Dlatego $lepo nasladowali zachowanie kréw i pséw. Jednak, nic
nie wyszlo z ich kultywacji i nie mogli uzyska¢ prawdziwego rezultatu.

Prawdziwy rezultat oznacza autentyczne urzeczywistnienie wta-
snej doskonatej, jasnej wrodzonej madrosci i mocy samadhi, gdzie
samadhi wspiera madro$¢ a madros$¢ wspiera samadhi we wzajemnym,
doskonatym, swobodnym przenikaniu si¢. Chodzi o urzeczywistnienie
prawdziwej fundamentalnej substancji; chodzi o osiagniecie wlasnego
prawdziwego umystu.

Pigtym powodem, dla ktérego Budda wygtosil te sutre, jest:

V. Zniszczy¢ pomieszane mysli i rozproszy¢ subtelne ztudzenia.

Pomieszane mysli sg niewtasciwe. Ludzie s3 naprawde pomieszani.
W istocie to nie ludzie s3 pomieszani, ale ich myslenie. Kiedy Ananda
i corka Matangi wroécili do Buddy, Ananda poktlonit sie i poprosit o po-
uczenie. Kiedy go wystuchal, powiedzial wiersz, ktéry zaczyna sie tak:

Cudownie gltebokg dharani, nieporuszonego czczonego,
Gtownego kréla Surangamy rzadko mozna znaleZ¢ na swiecie.



Przyczyny i warunki powstania tej nauki

»Nieporuszony czczony” to samadhi Surangamy. Cale zdanie odnosi
sie¢ do Buddy Sakjamuniego. Jest rzadkie, poniewaz, jak méwi trze-
cia linijka tego wiersza, ,,Usuwa moje odwrocone mysli gromadzone
przez miliony kalp”. Zycie po zyciu, przez niezliczone, bezgraniczne
kalpy, Ananda budzit pomieszane mysli, rozmyslajac o niewtasciwych
rzeczach. ,Pomieszane mysli” oznaczajg wszelkie mysli zywione przez
swiatowych ludzi. Zadaniem Sutry Surangamy jest zniszczy¢ i usungé
te odwrocone, splamione mysli i rozproszy¢ nasze subtelne ztudzenia.

Subtelne zludzenia mogg by¢ tak subtelne, ze oczy nie mogg ich
zobaczy¢, uszy nie moga ich ustysze¢, a umyst nie moze sformulowac
mysli o nich. Gdy tylko obudzimy jedng nieo§wiecong mysl, powstaja
trzy subtelne ztudzenia, chociaz czas mydli jest bardzo krétki. Ztu-
dzenia mozna poréwnac do pytu. Jesli w pomieszczeniu, w ktérym
jest lustro, unosi si¢ pyl, do lustra natychmiast przylgnie duzo czastek
pylu. Czastki pytu pozostang niezauwazone, dopoki nie utworza tak
grubej warstwy, ze przeslonig lustro. Nasze subtelne ztudzenia sg jak
pyl na lustrze.

Zasadniczo nasza wlasna natura jest jak jasne lustro - to jest wielka
doskonala lustrzana madros¢. Ale, poniewaz tworzymy te delikatne
zludzenia, one pokrywaja jasne lustro, ktore staje si¢ coraz ciemniejsze.
Wiersz wielkiego mistrza Shen Xiu méwi:

Ciato jest drzewem bodhi,

Umyst jest jak podstawa jasnego lustra.
Czysé je ciggle

I nie pozwdl, by osiadt pyt.

Niektorzy méwia, Ze ten wiersz jest niewlasciwy. Ja mowie, ze jest
wlasciwy. Dlaczego? On naklania nas, zeby nieustannie kultywowac,
ciaggle czysci¢ umysl, aby nie fapal pylu. Czys¢ go rano i wieczorem,
poniewaz gdy usuniesz pyl subtelnych zludzen, lustro twojej wlasnej
natury bedzie $wiecilo jasno. Zanim osiggniesz o§wiecenie, powiniene$
szanowac¢ te doktryne i kultywowa¢ zgodnie z nig.

Wielki mistrz, szosty patriarcha, odpowiedzial:
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Pierwotnie bodhi nie ma drzewa,
Jasne lustro nie ma podstawy.
Pierwotnie nie ma niczego,
Gdzie moze osigs¢ pyt?

Ten wiersz zostal wygloszony przez kogos, kto juz osiggnat o$wie-
cenie. Ktos, kto jest o§wiecony, moze rozumie¢ i kultywowac zgodnie
Z tym wierszem.

Powiedziane jest:

Kiedy nie powstaje ani jedna mysl,
manifestuje sie cata substancja.

Kiedy szes¢ korzeni nagle sig poruszy,
przykryty jestes chmurami.

Kiedy nie tworzysz ani jednej mysli, pojawia si¢ natura Buddy
i samadhi. Kiedy twoje oczy, uszy, nos, jezyk, cialo i umysl nagle sie
poruszg i przejma kontrole, jest tak, jakby niebo nagle si¢ zachmurzy-
to. Dlatego musimy potozy¢ kres odwroconym, falszywym myslom
i rozproszy¢ subtelne watpliwosci, a potem mozemy bardzo szybko
urzeczywistni¢ stan Buddy. Jednak, niestety, nikt nie chce urzeczy-
wistni¢ stanu Buddy. Ludzie wolg ptynac¢ w pieciu zmaceniach, plyngc
i zapominajac wrocié. Cierpienie biorg za btogos¢, odwracaja si¢ od
o$wiecenia i jednoczg si¢ z plamigcymi obiektami. Chociaz nie zakon-
czyli narodzin i §mierci, mimo to maja o sobie wysokie mniemanie
i moéwia, ,Spdjrz na mnie, jestem inteligentny i przystojny. Kazdy,
kto mnie widzi, lubi mnie i rozumiem to, czego inni nie rozumieja”.
W rzeczywistosci, tacy ludzie sg jak lustra przyciagajace pyt. Im lustro
gromadzi wiecej pylu, tym staje sie ciemniejsze, az w konicu w ogoéle
nie odbija §wiatta. W tym zyciu kto$ taki moze uwazac si¢ za bystrego,
ale zobaczysz: za jakie$ dziesig¢ zywotow bedzie gtupi jak but. Dlatego,
w tym zyciu musimy zdecydowa¢, gdzie pdjdziemy - musimy jasno
rozpoznac, jakie bedzie nasze przeznaczenie, jaka $ciezke obierzemy.
A wigc, jest nadzieja.



Przyczyny i warunki powstania tej nauki

Szdstym powodem, dla ktérego Budda wygtosit te sutre, jest:

VI. Objasni¢ dwie metody przynoszenia pozytku obecnym i przy-
sztym zyjacym istotom.

Te dwie metody to praktyka rownosci, ktéra jest rzeczywistg me-
toda, i uzycie zrecznych $rodkéw, ktdre jest prowizoryczng metoda.
Prowizoryczna metoda nie jest prawdziwa, ale tymczasowa i nietrwala.
Rzeczywista metoda jest prawdziwa i nigdy si¢ nie zmienia. Sg dwie
metody: prowizoryczna i rzeczywista.

Uzycie zrecznych $rodkéw, ktére jest metoda prowizoryczna,
mozna zilustrowaé przy pomocy nastepujacego zdarzenia:

Kiedy$ Budda Sakjamuni zobaczyt dziecko drepczace do studni.
Dziecko byto bliskie wpadniecia do wody i niewatpliwie by utoneto,
nim ktokolwiek zdotalby do niego dobiec. Budda wiedzial, ze gdyby
zawolal do dziecka, aby wrocito, ono by nie postuchato, ale bieglo-
by dalej. Zamiast tego powiedzial, ,W rece mam cukierek. Wracaj
szybko, dam ci go”. Styszac, ze jest cukierek do zjedzenia, dziecko
zawrdcito. W rzeczywistosci Budda nic nie mial w rece. Ale czy
Budda ktamal? Czy oszukal dziecko? Nie. Dziecko zaraz wpadtoby
do studni. Gdyby Budda nie zwabit go w taki sposob, zeby sktoni¢
go do natychmiastowego powrotu, ono by utoneto. Budda wyciagnat
pusta pies¢ i powiedzial, ze jest w niej cukierek. Dziecko przyszlo,
bo chcialo zjes¢ cukierek.

Metoda prowizoryczna stuzy uczeniu i przemienianiu zyjacych
istot. Zasadniczo nie ma niczego, ale Budda méwi do zyjacych istot,
»Mam skarby. Przyjdzcie do mnie, a dam wam klejnot - i inne
wspaniale rzeczy”. Poniewaz zyjace istoty sg chciwe, przychodza,
zeby uzyskac korzysci. Ostatecznie zostaly zwabione przy pomocy
zrecznego srodka. Metoda prowizoryczna oznacza zatem zreczne
postugiwanie si¢ metodami, zeby ratowac zyjace istoty.

Praktyka réwnosci - rzeczywista metoda - i metoda prowizorycz-
na, obie stosowane byly podczas gloszenia tej sutry. Przy pomocy
tych dwdch metod Zyjace istoty prowadzone sg do oddzielenia si¢ od
cierpienia i osiggniecia blogosci, zeby ostatecznie mogly da¢ dowod
osiggniecia rezultatu i urzeczywistni¢ stan Buddy.

Te dwie metody przynosza pozytek obecnym i przyszlym zyjacym
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istotom. Tutaj ,obecne” moze odnosic¢ si¢ do czasu, kiedy Budda
nauczal, i moze odnosic¢ si¢ tez do teraz. Obecne i przyszle zyjace
istoty moga uzyskac pozytek bycia wzbogaconym przez dharme.
Sprawi¢, aby te dwie metody zostaly zrozumiane dla pozytku obec-
nych i przysztych zyjacych istot, jest ostatnim z szes$ciu powodow
powstania tej nauki.



Dzial i pojazd

A3 Dziat, w ktérym ta sutra jest zawarta i pojazd, do ktérego nalezy.

»Dzial” odnosi si¢ do tripitaki, trzech skarbcéw buddyjskiego
kanonu: skarbca sutry, skarbca winaji i skarbca sastry. Te trzy skarbce
odpowiadajg trzem studiom bez wyplywdéw: wskazaniom, samadhi
i madrosci. Skarbiec sutry uczy samadhi, skarbiec winaji uczy wska-
zan, a skarbiec Sastry uczy madrosci. W sutrach czgsto widzimy tytut
»mistrz tripitaki”. Odnosi sie on do kogos, kto opanowat wszystkie
trzy skarbce.

Chociaz sutry mogg zawiera¢ fragmenty traktujace o winaji lub
madrosci, to jednak gléwnie zajmujg si¢ studiowaniem samadhi. Na
przyklad, Sutra Surangama uczy ludzi, jak kultywowac koncentracje
dhjany. Zostalo to juz wspomniane jako czwarty powdd, dla ktérego
Budda wyglosit te sutre: aby ukaza¢ samadhi natury i zacheci¢ nas do
rzeczywistego osiggniecia. Jest jedna cze¢s¢ w tej sutrze, ktdra znana
jest jako cztery niezmienne aspekty czystosci, i to jest objasnienie
winaji. Ale poniewaz ta sutra gléwnie poswigcona jest omawianiu
samadhi, nie jest zaklasyfikowana jako winaja, ale jako sutra.

»Pojazd” odnosi si¢ do dwoch pojazdéw w buddyzmie: wielkiego
pojazdu (mahajana) i matego pojazdu (therawada). Maly pojazd jest
jak maty woéz, ktéry moze pomiescic tylko kilku ludzi. To jest pojazd
stuchajacych dzwigku i pratjekabuddéw. Wielki pojazd jest pojazdem
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bodhisattwy, to znaczy, jest jak limuzyna, ktéra moze pomiesci¢
wielu ludzi. Ta sutra przedstawia dharme wielkiego pojazdu stuzacg
uczeniu bodhisattwéw, ktérych Buddowie ochraniajg, i o ktérych
sie troszczg. Jako pouczenie dla bodhisattwow, sklania ona arhatow
do porzucenia malego i zwrécenia si¢ do wielkiego, zdecydowania
sie na bodhi i kultywowania drogi bodhisattwy. Na przyklad, kiedy
Ananda wrocil z domu cérki Matangi do miejsca, w ktérym przebywat
Budda Sakjamuni, z szacunkiem poprosit Budde, zeby pouczyt go
o »$ciezce bodhi, ktérg kultywowali wszyscy dawni Ci, Ktérzy Tak
Przyszli”. Budda Sakjamuni odpowiedzial na jego prosbe w Sutrze
Surangamie, dharmie kultywowanej przez bodhisattwow. Dlatego
ta sutra zaklasyfikowana jest jako nauki mahajany, a nie therawady.



Glebia znaczenia i zasady

A4 Badanie gtebi znaczenia i zasady.

Do ktorej z nauk nalezg zasady omawiane w tej sutrze? Szkota Tian
Tai przedstawia nastepujace cztery nauki:
1. Nauka skfadnicy;
2. Nauka taczaca;
3. Odrebna nauka;
4. Doskonata nauka.

Nauka skfadnicy, czyli nauka tripitaki, odnosi sie do nauk matego po-
jazdu. Obejmuje abhidharme i sutry agamy. Agama czasem objasniana jest
jako ,,niezréwnana dharma’, ale mimo to wcigz jest naukg matego pojazdu.

Nauka laczaca laczy sie z nauka skladnicy, ktora ja poprzedza,
i z odrebng nauka, ktéra nastepuje po niej.

Odrebna nauka rézni sie¢ od tego, co jest przed nig i po niej. Nie jest
taka sama jak nauka tgczaca, ktora jg poprzedza, ani jak doskonata nauka,
ktdra nastepuje po niej.

Czwartg nauka opisang przez Tian Tai jest doskonala nauka. Z tych
czterech, Sutra Surangama nalezy do odrebnej nauki.

Szkota Xian Shou wyréznia pie¢ dziatow:

1. Matla nauka;
2. Poczatkowa nauka;

51



52 Tom pierwszy — Dziesie¢ drzwi rozrézniania

3. Koncowa nauka;
4. Nagla nauka;
5. Doskonata nauka.

Mata nauka pokrywa sie z nauka sktadnicy z podzialu Tian Tai. Po-
czatkowa nauka obejmuje zardwno tgczaca, jak i odrebng nauke Tian Tai.
Nauki: koficowa, nagla i doskonata, zawarte s3 doskonatej nauce z podziatu
Tian Tai. Chociaz nazwy sie roznig, zasady sg takie same.

Mata nauka odnosi si¢ do nauk malego pojazdu. Poczatkowa nauka
odnosi sie do poczatkowej nauki wielkiego pojazdu. Wygltoszona zostata
dla tych, ktérzy zrozumieli tylko pustke ludzi, ale nie urzeczywistnili
jeszcze pustki zjawisk. Nie byli jeszcze wolni od przywigzania do zjawisk.

Koncowa nauka jest dharmg wielkiego pojazdu. Przeznaczona jest
dla tych, ktorzy rozumiejg pustke ludzi i pustke zjawisk, doktryne wiel-
kiego pojazdu. Kiedy mdéwig¢ o pustce ludzi i zjawisk, przypomniata mi
sie znana historia.

Kiedy Budda Sakjamuni byt na $wiecie, ludzie czesto prosili go, zeby
przyjal ofiare z wegetarianskiego positku. Przyjete bylo, ze po positku
gospodarz stawal przed Budda, klanial si¢ i prosil o dharme. Jesli Budda
byt nieobecny, wowczas gospodarz prosit uczniow Buddy, zeby przyjeli
ofiare, a nastepnie uczniowie po kolei wyglaszali dharme dla gospodarza.

Pewnego dnia Budda i jego wielcy bhikszu opuscili gaj Dzety w mie-
$cie Srawasti, w ktérym zyli i poszli przyjaé ofiare z jedzenia. Zostawili
tylko jednego malego sramanere (nowicjusza), zeby pilnowal drzwi. Po
tym, jak Budda odszedl, upasaka (czlowiek swiecki) przybyl do klasztoru
z pro$ba, zeby czlonek Sanghi przyszed! do jego domu i przyjal ofiary
w imieniu Potrdjnego Klejnotu. Widzac, ze bhikszu i Budda wyszli, po-
wiedzial do malego $ramanery, ktory zostal, ,W porzadku, zapraszam cie,
$ramanero, zeby$ przyszed! i przyjal moja ofiare. Chodz ze mng”. Maly
$ramanera nerwowo zgodzil sie towarzyszy¢ mu: byl zdenerwowany, bo
nigdy wczesniej nie wychodzit sam przyjac ofiary. Zawsze szedl z innymi
bhikszu. Poniewaz byl zobowigzany wyglosi¢ mowe dharmy, zdat sobie
sprawe, ze nie ma pojecia, co powiedzie¢. Chociaz ten problem mu cigzyt,
towarzyszyl gospodarzowi, ktory tak szczerze poprosil go, zeby poszedt
przyja¢ ofiare z positku. Kiedy zjedli, stalo si¢ to, co musialo si¢ stac.
Gospodarz z wielkim szacunkiem odwroécil si¢ do malego §ramanery,
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poktonit gteboko i poprosit o dharme. Jako wyraz szczerosci, gospodarz
trzymal glowe pochylona, gdy kleczat przed malym $ramaners, czekajac,
az ten wyglosi dharme. Maly Sramanera siedzial przypatrujac sie, jak go-
spodarz korzy sie przed nim. Jak sadzicie, co sie wtedy stato? Sramanera
bez stowa zsunal sie z krzesta, na paluszkach wyszedl na zewnatrz i w
pospiechu wroécil do gaju Dzety. Oczywiscie, byto mu wstyd, ze najadl
sie do syta, a potem uciek! nie wyglosiwszy dharmy.

Gospodarz przez dlugi czas kleczal z pochylong glowa. Ale w konicu,
nie styszac niczego, podniost gtowe, zeby ukradkiem rzuci¢ okiem i zo-
baczyl, ze na krze$le przed nim nie ma nikogo. Maly §ramanera zniknal.
W chwili, gdy zobaczyt, ze Sramanery nie ma, osiggnat o§wiecenie. Roz-
poznatl pustke ludzi i pustke zjawisk. ,,Aaaaa! Wiec to tak!” wykrzyknat
i natychmiast zapragnal uzyska¢ potwierdzenie swojego oswiecenia. Na-
turalnie, skierowat sie do gaju Dzety w poszukiwaniu matego sramanery.

Tymczasem maly sramanera, przerazony mysla, ze jego gospodarz
podazy za nim w poszukiwaniu dharmy, wrdcit biegiem do gaju Dzety,
skierowal si¢ wprost do swojego pokoju, zatrzasnal drzwi i zamknat sie
w $rodku. Ktozby przypuszczal, ze wkrétce po tym, jak zamknat drzwi
na klucz, ustyszy pukanie? Zmrozony strachem, maly sramanera stat za
drzwiami w calkowitej ciszy. Ogarneta go panika. W koncu, zjadl jedzenie
ofiarowane przez gospodarza, a teraz gospodarz przyszedl domagajac
sie dharmy. Jego zdenerwowanie osiagneto taki stopien, ze w momencie
najwigkszej trwogi nagle stal si¢ o§wiecony i réwniez rozpoznat pustke
ludzi i pustke zjawisk.

Ta historia pokazuje, ze nie jest pewne, w jakich okoliczno$ciach
staniemy si¢ o§wieceni. By¢ moze staniesz si¢ o§wiecony, bo si¢ zde-
nerwujesz. A moze szczg$cie sprawi, ze staniesz sie oswiecony. Kazde
doswiadczenie, jakie napotkasz, moze przynies¢ oswiecenie. Kto$ styszy
dzwigk wiatru i staje si¢ o§wiecony. Kto$ stucha plynacej wody i staje sie
oswiecony. Ktos staje si¢ oswiecony, kiedy uslyszy dzwonek wietrzny;
inny po ustyszeniu dzwigku dzwonu.

Mozesz zapytac, ,Wiele razy slyszatem wszystkie te rzeczy. Dlaczego
nie stalem si¢ o$wiecony?”

Skad moge wiedzie¢, dlaczego nie stales si¢ oswiecony? Musisz cze-
ka¢ na o$wiecenie, az przyjdzie twdj czas, tak samo jak musisz czekac,
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az jedzenie si¢ ugotuje, zanim bedziesz magt je zjes¢. Musisz czekad,
az pojawi si¢ mozliwo$¢. Kiedy mozliwosci dojrzeja, wtedy wszystko,
z czym si¢ zetkniesz, moze doprowadzi¢ ci¢ do o$wiecenia. Dawni chin-
scy patriarchowie osiggali o§wiecenie w wielu réznych okoliczno$ciach.
Musisz tylko dalej kultywowac i bada¢ dharme Buddy ze zdecydowanym
i skoncentrowanym wysitkiem. Jesli bedziesz to robil, pewnego dnia
staniesz si¢ oswiecony. Jesli juz jeste$ oswiecony to tym lepiej. Jesli nie
jeste$ oswiecony, powinienes i§¢ powoli i czekaé. Nie badz nerwowy. Nie
badz taki niespokojny, Ze nie mozesz spac ani jes¢.

Koncowa nauka jest dla tych, ktérzy rozpoznali pustke ludzi i zja-
wisk. To jest brama do nauki wielkiego pojazdu. Koncowa nauka uczy
bodhisattwéw. Nie jest jednak nauka ostateczng. Przewyzszajg ja nauki
nagta i doskonata. Doskonala nauka objasnia niezaktécone, doskonate
wzajemne przenikanie si¢ wszystkich rzeczy. Wszystko pierwotnie jest
Budda. Sutra kwiatu dharmy, doskonata nauka, méwi, ze wszystkie zZyjace
istoty w przysztodci stang si¢ Buddami. Ta sutra méwi: ,,Jedli ludzie, ktérzy
sa bardzo rozproszeni i pomieszani, wejda do stupy lub §wiatyni i raz
powiedza ‘Namo Budda, wszystkie mogg urzeczywistni¢ Droge Buddy”.
Kiedy ludzie wchodzg do stup lub $wiatyn, zeby pokloni¢ si¢ Buddzie,
powinni by¢ szczerzy i skupieni na tym, co robig. Ale tutaj Sutra kwiatu
dharmy wspomina o nieszczerej osobie, ktéra wchodzi do $wiatyni i od
niechcenia recytuje ,Namo Budda” Z powodu tej jednej recytacji ,Namo
Budda” w przysztosci stanie si¢ Budda.

Przypomniala mi si¢ inna znana historia. Kiedy recytujesz mie Buddy,
powiniene$ przekaza¢ zastugi wszystkim zyjacym istotom; nie powinie-
nes recytowac tylko dla siebie. Kiedy chociaz raz recytujesz imi¢ Buddy
i zasluge i cnote plynaca z twojej recytacji dedykujesz wszystkim zyjacym
istotom, tym samym zwigkszasz zastuge i cnote tej recytacji i sprawiasz,
ze ona dociera bez przeszkdd.

Pewnego razu Budda Sakjamuni w towarzystwie wszystkich swoich
uczniéw z wyjatkiem Mahamaudgaljajany udal sie¢ do pewnego kraju
jedynie po to, by przekonac sie, Ze tam nikt nie da im ofiar. Ani krdl, ani
urzednicy panstwowi, ani obywatele nie zlozyli ofiar Buddzie ani jego
uczniom. Jednak pézniej, kiedy Mahamaudgaljajana przybyt do tego kraju,
ich postawa calkowicie si¢ zmienila. Krdl, urzednicy i wszyscy obywatele
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z wielkim szacunkiem zgromadzili sie, Zeby powita¢ Mahamaudgaljajane
i pokloni¢ si¢ mu. Blagali go, zeby powiadomit ich, czego potrzebuje, aby
mogli ztozy¢ mu ofiary. Uczniowie Buddy nie rozumieli, dlaczego Budda,
czlowiek tak wielkiej cnoty, nie otrzymat Zadnych ofiar od mieszkancow
tego kraju, natomiast, gdy przybyl uczen Buddy, cale miasto przyszio
go powita¢ i wszyscy skladali mu ofiary. Uczniowie zapytali Budde, ,,Co
to znaczy?”

Budda powiedzial swoim uczniom, ,Wysocy urzednicy i obywatele
nie ztozyli mi ofiar, poniewaz w poprzednim zyciu nie stworzylem z nimi
warunkéw, w konsekwencji czego nie mamy ze sobg zwigzku. Kiedy$ dawno,
dawno temu, przed wiekami, Mahamaudgaljajana byt zbieraczem drewna
na opal. Pewnego dnia, kiedy zbieral drewno na opal uderzy! o gniazdo
pszczol, ktore wylecialy, zeby go zaatakowaé. Mahamaudgaljajana jedynie
wyrecytowal imi¢ Buddy i zlozyt slubowanie, ‘Namo Budda. Pszczoty,
nie zadlcie mnie! W przyszlosci, kiedy urzeczywistni¢ Droge, was jako
pierwsze doprowadze do stanu Buddy. Porzudcie zte mysli i przestancie
krzywdzi¢ ludzi. Z powodu tego slubowania pszczoly nie uzadlily go.
W koncu krélowa pszczol stala sie krolem tego kraju, a trutnie i robotnicy
stali si¢ urzednikami i obywatelami. Kiedy Mahamaudgaljajana, teraz
bhikszu, przybyt do tego miasta, wczesniejsze pszczoly, ktére musial
przeprowadzi¢, wszystkie poklonily sie i powitaly go. Taka jest moc jego
dawnego slubowania”

Biorgc sobie te sytuacje do serca, powinni$my zawsze tworzy¢ zdrowe
zwigzki poprzez bycie dobrym dla kazdego. Powinni$my §lubowa¢ dopro-
wadzi¢ wszystkich ludzi i wszystkie istoty do stanu Buddy. Slubowanie jest
niewidoczne, ale Zyjace istoty maja w umystach odpowiednik odbiornika
radiowego, dzieki czemu moga sie do niego dostroié. Slubowanie nie jest
namacalne ani widoczne, ale istoty beda instynktownie wiedzialy, czy
jestes dla nich dobry. Powinienes postanowi¢ wyzwoli¢ wszystkie zyjace
istoty. Kazdy, kto utrzymuje taka postawe, gdziekolwiek pdjdzie, bedzie
mial zwigzki.

Kto$ moze zapyta¢, ,Poszedlem w pewne miejsce i nikt nie przyszedt
mi z pomocg. Dlaczego tak bylo?”

Poniewaz w przeszlodci nie ustanowile$ zwigzkéw z tamtejszymi
ludZmi. Tworzenie zwigzkow jest szczegolnie wazne dla kultywujacych



56 Tom pierwszy — Dziesie¢ drzwi rozrézniania

Droge. Dlatego powiedziane jest, ,,Jesli nie zebrales owocu bodhi, naj-
pierw stworz zwiazki z Zyjacymi istotami”. Jak? Poprzez bycie dobrym
dla kazdego. Dlaczego to jest potrzebne? Zyjace istoty s3 Budda. Bycie
dobrym dla nich jest po prostu byciem dobrym dla Buddy. Jesli nie jeste$
dla nich dobry, to nie jestes dobry dla Buddy.

Kazda mysl powinna powstawaé
przez wzglgd na Zyjgce istoty.

Kazdy dobry czyn powinien by¢ spetniany
przez wzglgd na wszystkie Zyjgce istoty.

Powinienem uzywac wszystkich swoich sil do czynienia dobra. Takie
jest postanowienie bodhisattwy wielkiego pojazdu. Nie badz ,,koficzacym
na sobie” arhatem malego pojazdu, ktdry tylko siebie przeprowadza do
o$wiecenia, a nie przeprowadza réwniez innych.

Jesli wszystkie zyjace istoty uwazasz za Buddow, wszystkie zyjace
istoty bedg uwazaly ciebie za Buddg. Jesli wszystkie Zyjace istoty uwazasz
za krolow demondw, wszystkie zyjace istoty beda uwazaly ciebie za
kréla demondw. To tak jakby$ zalozyl kolorowe okulary. Jesli zakladasz
zielone okulary, wszystko jako zielone. Jesli nosisz czerwone okulary,
wszystko staje si¢ czerwone. Co wigcej, tak jak ty widzisz innych, tak
oni widzg ciebie. Wtasnie dlatego powiedzialem wczesniej, Ze zyjace
istoty maja w swoich umystach odbiorniki radiowe, ktére pozwalaja
im dostraja¢ si¢ do siebie wzajemnie. Nie mysl, ze druga osoba nie
jest $wiadoma twoich ztych mygli. Chociaz ona moze naprawde nie
wiedzie¢, o czym myslisz, jej wlasna natura czuje to. Bycie dobrym dla
ludzi jest $wiatlem-jang. Bycie niedobrym dla ludzi jest cieniem-jin.

Znaczenia i doktryny Sutry Surangamy sg glebokie jak morze.
Chociaz niektorzy ludzie twierdza, ze zbadali glebi¢ oceanu, w rze-
czywistosci jego gteboko$¢ w réznych miejscach jest tak rdzna, ze nie
mozna powiedzie¢, jaki on jest gleboki. Podobnie jest z doktrynami
Sutry Surangamy. Nie jest latwo je zglebi¢. Kazdy cztowiek czerpie
wlasne, szczegolne korzysci z tej sutry. Dla kazdego czlowieka te ko-
rzy$ci sg inne, ale wszystkie wyplywaja z madrosci tej sutry. Poniewaz
ta sutra jest gleboka, madros¢, jaka mozemy z niej czerpad, jest wielka,
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a moc samadhi, jakg uzyskujemy, jest stala, i dlatego nazywana jest
»ostateczng staloscig wszystkich zjawisk”

»Jesli kazdy z nas uzyskuje cos$ z tej sutry, czy umniejsza to jej
znaczenia i doktryny?”

Nie. Znaczenia i doktryny s3 jak woda w morzu. Kiedy kto$ idzie
na brzeg i nabiera wiadro wody, w morzu wcigz pozostaje wielka ilo§¢
wody. Jesli ktos inny nabiera wody dla wlasnych celéw, w morzu wcigz
sg nieprzebrane ilosci wody. Morze jest niewyczerpane i nieskonczone.
Doktryny tej sutry tez sa niewyczerpane i nieskonczone. Kiedy stajesz
sie oswiecony, doktryny sutry nadal sg rownie kompletne, jak byly
przed twoim o$wieceniem. Mozesz wydoby¢ dowolng ilos¢ madrosci,
ale madros¢, jaka da si¢ uzyskac z sutry, pozostaje taka sama — ani nie
rosnie, ani nie zmniejsza sie.






Substancja nauki

A5 Wyrazenie substancji nauki.

Wszystkie dharmy wygltoszone przez Budde maja substancje. Jaka
jest substancja nauki tej sutry? Sklada si¢ ona ze sléw, zdan, pism
i dzwigku. Bodhisattwa Mandziusri sugerowal Buddzie, ze kiedy Ten
Ktéry Tak Przyszed! pojawia si¢ na $wiecie, ,,prawdziwa substancja
nauki tego rejonu spoczywa tylko w dzwigku”. Wspomniany rejon to
$wiat Saha, nasz $wiat cierpienia. Jednak samego dzwieku nie mozna
uwazac za substancj¢ nauki. Wiatr i woda rowniez wydajg dzwieki,
ale nie mogg by¢ nazwane substancjg nauki.

Zatem, dokladniej, substancja nauki sktada si¢ z dzwigku, stéw,
zdan i pism. Dzwiekiem jest pierwsze wygltoszenie tej dharmy przez
Budde. Gdy zostala wygloszona, dzwigk stal si¢ stowami. Stowa
stworzyly zdania, ktore pdzniej zostaly zapisane. Kiedy nauka zostala
zapisana, stala si¢ dostepna. A wiec substancja nauki sutry sktada sie
z dzwieku, stow, zdan i pism.

Substancje nauki mozna podzieli¢ na cztery drzwi. Pierwsze sa
drzwi towarzyszacych zjawisk; w tym przypadku, dzwigk, stowa,
zdania i pisma. Substancja nauki Surangamy oparta jest rowniez
na drzwiach tylko-$wiadomosci i na drzwiach powrotu do natury,
ktére nie zajmuja sie zjawiskami, ale wracajg wprost do natury. Ta
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sutra przyjmuje roéwniez drzwi nie napotykania na przeszkody za
substancje swojej nauki.

Drzwi tylko-§wiadomosci rozwazajg to, jak ,trzy sfery powstaja
tylko z umystu, a niezliczone zjawiska tylko ze swiadomosci”. Budda
Sakjamuni kontemplowal warunki, zeby ustali¢, ktorych nauk powinien
uzy¢ dla ratowania istot. Potem z czystej $wiadomosci glosit dharme,
zeby uczy¢ i przemieniac zyjace istoty, a ich swiadomo$¢ skorzystata
na tym. To sg drzwi tylko-§wiadomosci, biorgce tylko-swiadomo$é
za substancje¢ nauki.

Drzwi powrotu do natury catkowicie si¢ przenikaja bez przeszkod.
W nich $wiadomos¢ znika i powraca do natury. Powr6t do natury
réwniez jest substancjg nauki.

Czym sg drzwi nie napotykania na przeszkody? Wczesniejsze
drzwi obejmowaly zaréwno zjawiska, jak i noumeny, przy czym
drzwi powrotu do natury s3 noumenami. Kiedy cztery drzwi facza
sie, zjawiska i noumeny nie stanowig przeszkody. To nie napotykanie
na przeszkody, zatem - calkowite stopienie i wolnos¢ od przeszkdd
wszystkich zjawisk i noumenoéw - stanowi substancje nauki tej sutry.



Osoby zdolne do przyjecia tej nauki

A6 Rozpoznanie odpowiednich oséb zdolnych do przyjecia nauki.

To odnosi sie do Zyjacych istot, ktdére sa uczone i przemieniane.
Do kogo skierowana jest nauka tej sutry? Sutra Surangama sprawia,
ze czujace i nieczujgce istoty rownoczesnie opanowujg cala madrosc.
Zardwno czujgce, jak i nieczujgce istoty moga urzeczywistnic¢ stan
Buddy. Tutaj w szczego6lnosci uczeni sg stuchajacy dzwigku, oswieceni
do warunkoéw i ci, ktérzy muszg si¢ jeszcze czegos$ nauczy<.

Stuchajacy dzwieku, arhaci, stuchaja dZzwigku Buddy i rozpoznaja
Droge. Praktykujg zgodnie z czterema prawdami: cierpienia, nagro-
madzenia, wygaszenia i Drogi.

Oswieconymi do warunkéw sg pratjekabuddowie urodzeni w czasie,
kiedy Budda jest na $wiecie. Kultywuja dwanascie ogniw uwarunko-
wanej przyczynowosci i rozpoznajg Droge. Kiedy na $wiecie nie ma
Buddy, pratjekabuddowie nazywani s3 samotnie o§wieconymi. Samotnie
oswieceni zyja w glebi gor w odleglych dolinach, gdzie ukrywaja sie
w jaskiniach. Tam obserwuja, jak niezliczone rzeczy istniejace miedzy
niebem i ziemig ciggle zyja i umieraja. Wiosng rozkwitaja setki kwiatow,
jesienia opadaja zotte liscie. Obserwujac te zmiany, rozpoznaja Droge.

Oprocz tego, ze uczy stuchajgcych dzwieku i oswieconych do wa-
runkow, ta sutra uczy réwniez tych, ktoérzy muszg sie jeszcze czego$
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nauczy¢, co w tym przypadku odnosi si¢ do bodhisattwow. Tylko
Budda nie musi si¢ juz niczego nauczy¢. Ta sutra przemienia réwniez
stuchajacych dzwigku o ustalonej naturze, tych, ktérzy nie chcg przejs¢
z malego pojazdu do wielkiego. Stuchajacy dzwigku, ktorego natura
jest elastyczna, przechodzi z matego do wielkiego i moze przejs¢ z po-
zycji stuchajacego dzwieku przez pozycje oswieconego do warunkéw,
zeby sta¢ sie bodhisattwg. Chociaz mozna powiedzie¢, ze stuchajacy
dzwieku, oswieceni do warunkéw, bodhisattwowie i stuchajgcy dzwigku
o ustalonej naturze s3 gtéwnymi odbiorcami nauki tej sutry, to jednak
gtéwnymi odbiorcami tej nauki sg wszystkie zyjace istoty trzech sfer
- sfery pragnienia, sfery formy i sfery bez formy. Ta sutra odpowiada
wszystkim mozliwo$ciom i przeprowadza kazdego bez wyjatku.



Podobienstwa, roznice i okreslenie czasu

A7 Podobienstwa i réznice miedzy zasadg i jej implikacjami.

Zasada jest to, co jest powazane. To, do czego zasada nas doprowadza,
zwane jest implikacjg. Nauka dwdch pojazdow (stuchajacych dzwieku
i pratjekabuddow) zajmuje si¢ gléwnie przyczyng i skutkiem. To jest
nauka prowizoryczna. Dharma, ktérg Budda glosil, obejmuje zar6wno
nauke prowizorycznag, jak i rzeczywista. Prowizoryczna jest tymczasowa,
rzeczywista jest wieczna. W przypadku nauki prowizorycznej przyczyna
jest zasada, wejscie jest jej implikacja. Kiedy osiagniete jest prawdziwe
przejawienie si¢, prowizoryczna staje si¢ rzeczywista. O kims, kto osiggnat
rzeczywista, mowi sie, ze si¢ przebudzil i wszedl. Zatem przebudzenie
jest zasadg, wejscie jest jej implikacja.

Kiedy Ananda, protagonista tej sutry, wpadl w tarapaty, Budda go
uratowal, a potem pouczyl, zeby przeszed! z malego do wielkiego. To jest
zasada. Dotarcie przez Anande do ostatecznego urzeczywistnienia jest
jej implikacjg. Zatem ta zasada i jej implikacja doprowadzaja do Drogi
Buddy i sg $ciezka prowadzaca do stanu Buddy. Tym samym rdznig si¢
od sutr matego pojazdu, ktore rozwazaja tylko maly pojazd i nie docie-
raja do pozycji Buddy.
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A8 Okreslenie czasu.

Odnosi sie to do czasu, kiedy sutra zostala wygtoszona. Budda
nauczal przez czterdziesci dziewig¢ lat. Kiedy wyglaszal Sutre Suran-
game, krdl Prasenadzit mial sze§¢dziesigt dwa lata, a poniewaz Budda
i krél Prasenadzit byli w tym samym wieku, umieszczaloby to te sutre
w okresie pradzni. Ale jesli ocenimy te sutre na podstawie jej nauki, to
klasyfikowana jest jako waipulja. Sanskryckie stowo waipulja znaczy
»poszerzajace fragmenty” i odnosi si¢ do trzeciego okresu nauczania
Buddy Sakjamuniego, zgodnie z klasyfikacja Tian Tai. A wiec wcze$niej-
sza klasyfikacja tej sutry jako nauki koncowej, zgodnie z klasyfikacja
Xian Shou, byta wlasciwa.



Rozdzial 2.

Historia przekazu i thumaczenia

A9 Historia przekazu i ttumaczenia.

Kiedy wielki mistrz Tian Tai, Zhi Yi, przeczytat Sutre kwiatu dharmy,
podzielit wszystkie sutry na trzy dzialy: wstep; gléwna czes¢, ktdéra zawiera
zasade i implikacje sutry; i propagowanie, ktdre jest zacheta u konca sutry
do rozpowszechniania jej na catym $wiecie.

Pézniej, kiedy indyjski mistrz dharmy przybyl do Chin i dowiedziat
sie, ze wielki mistrz Zhi Yi podzielit wszystkie sutry na te trzy czesci,
zdumiat sie i wykrzyknal, ,W taki sam sposéb dzielone sg sutry indyjskie!
Sutra Surangama, na przyklad, podzielona jest doktadnie tak samo!”
Kiedy mistrz Zhi Yi uslyszat o istnieniu Sutry Surangamy, ktérej nigdy
nie widzial, zmuszony byt pokloni¢ sie na zachod, w nadziei, ze ktoregos
dnia zobaczy te sutre. Klanial sie codziennie przez osiemnascie lat, ale
ostatecznie nigdy nie mial okazji zobaczy¢ tej sutry. O ilez lepsze musza
by¢ przyczyny i warunki, ktére pozwalaja nam, cho¢ nigdy nie pokloni-
lismy sie tej sutrze, zetkna¢ si¢ z nig teraz, czytac ja i recytowac!

Ostatecznie krol Indii proklamowal Sutre Surangame skarbem na-
rodowym, poniewaz byla jedng z sutr, ktére bodhisattwa Nagardzuna
przynidst z Patacu Smoka. Odtad nie wolno byto wywozic tej sutry z kraju.
W tamtym czasie mistrz dharmy Paramiti postanowil przenies¢ te sutre
z Indii do innych krajéw, w szczegélnosci do Chin. Wyruszyt do Chin
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niosgc kopie sutry, ale na granicy zostal zatrzymany przez celnikow, ktd-
rzy nie pozwolili mu wynie$¢ sutry z kraju. Poniewaz nie mogl przenies¢
sutry przez granice, wrdcit i probowal wymysli¢ sposéb, w jaki mogtby
to zrobi¢. W konicu wymyslit sposéb. Przepisal sutre drobnym pismem
na niezwykle cienkim jedwabiu, zrolowat go i zapieczetowal woskiem.
Potem rozcial sobie ramie i umiescil maly zwdj w swoim ciele. Nastepnie
traktowal rane lekami i czekal, az si¢ zagoi. Niektorzy ludzie twierdza, ze
wlozyt sutre w noge, ale poniewaz umieszczenie tego tekstu ponizej pasa
bytoby pozbawione szacunku, sadze, ze prawdopodobnie wybrat jakie$
miesiste miejsce w gornej czesci ciala i tam wlozyt sutre. Kiedy rana sie
zagoila, ponownie ruszyt do Chin i mingl pogranicznikéw bez zadnych
incydent6w, poniewaz sutra byta dobrze ukryta. Ostatecznie przybyl do
Kantonu, gdzie spotkal premiera Fang Yonga, ktory poprosit go, zeby
podczas ttumaczenia sutry mieszkat w §wiatyni w Kantonie.

Takie trudnosci pojawily si¢ w czasie, gdy sutra byla ttumaczona. Jakie
mamy szczescie, ze mistrz dharmy byl tak zdecydowany przenies¢ sutre
do Chin. Dzigki tej relacji mozecie zrozumie¢, jak wazna jest ta sutra.



Tlumacz
B1 Ttumacz.
Sutra:
Przetlumaczona w czasie dynastii Tang przez sraman¢ Paramitiego
z Indii Centralnych.
Komentarz:

Sramana Paramiti przelozy? te sutre z sanskrytu na chiniski w czasie
dynastii Tang, po tym jak cesarzowa Wu Zai Tian ustapila, w pierwszym
roku rzagdéw Shen Long. Tlumaczenia dokonal bardzo szybko, zeby méc
wrdci¢ do Indii, zanim celnicy zostang ukarani za to, ze pozwolili mu si¢
przemkna¢ z sutrg. Mistrz dharmy Paramiti chcial wréci¢ do Indii i odda¢
sie w rece policji, Zeby pogranicznicy nie zostali ukarani. Po ukonczeniu
ttumaczenia wroécil do Indii, przyznat si¢ do swego czynu krélowi i po-
prosit o kare, na jaka zastuzyt swoim wystepkiem.

Zastuga tego mistrza dharmy w odniesieniu do tej sutry jest niezwy-
kle wielka. Poniewaz to dzieki jego wysitkom na poczatku, mamy teraz
mozliwo$¢ badania tej sutry, powinnis$my po pierwsze by¢ wdzigczni za
chwalebng prace tego §ramany.

Sramana to sanskryckie stowo, ktére znaczy ,,pilny i uspokajajacy’,
czyli pilnie kultywujacy wskazania, samadhi i madro$¢ i uspokajajacy
chciwo$¢, nienawis¢ i gtupote. Budda réwniez nazywany jest Sramang.
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Pewnego razu w Indiach, za zycia Buddy, bhikszu Aswadzit (,W}adca Koni”)
szedl drogg starannie odziany w szaty. Jego budzace szacunek zachowanie
byto tak imponujace, ze ujrzawszy go Maudgaljajana zmuszony byl po-
wiedzie¢, ,,Jeste$ taki majestatyczny, twdj budzacy respekt sposéb bycia
tak doskonaly, ze niewatpliwie musisz mie¢ mistrza. U kogo studiujesz?”

Bhikszu Aswadzit powiedzial, ,Wszystkie zjawiska powstaja z warun-
kow, wszystkie zjawiska ustajg z powodu warunkéw. Budda, wielki sramana,
czesto mowil o tym”. Ustyszawszy te stowa, Maudgaljajana ruszyt razem
z mnichem w droge powrotng do gaju Dzety w ogrodzie Anatapindiki,
pokionit si¢ Buddzie jako swojemu mistrzowi i porzucit Zycie domowe.

Kazdy z nas powinien studiowaé postepowanie §ramany. Zeby kulty-
wowac wskazania, samadhi i madro$¢ tak pilnie jak §ramana, powinni$my
najpierw przyja¢ schronienie w Potréjnym Klejnocie, a potem otrzymac
pie¢ wskazan: powstrzymywac si¢ od zabijania, kradziezy, niewlasciwe-
go postepowania seksualnego, klamania i od przyjmowania $rodkéow
macacych umysl. Po przyjeciu tych wskazan, powinni$my stosowac je
w praktyce, to znaczy, nie powinnis$my nigdy ich narusza¢. Tych piec¢
wskazanh ma niezwykle znaczenie. Sciste przestrzeganie ich zapewni
odrodzenie w sferze ludzi. Jesli kultywujesz pig¢ wskazan, nie stracisz
okazji urodzenia si¢ jako cztowiek.

Jednakze, kto§ moze powiedzie¢, ,,Rozumiem, dlaczego nie powin-
ni$my zabija¢. Ostatecznie, wszystkie Zyjace istoty maja nature Buddy,
wszystkie mogg sta¢ sie Buddami, wigc zycie kazdej zyjacej istoty powinno
by¢ oszczgdzone. Rozumiem réwniez, dlaczego kradziez nie jest dobra,
i ze wazne jest powstrzymywanie si¢ od niewtasciwego postepowania
seksualnego i od klamania, ale dlaczego srodki macace umyst zaliczaja
sie do pigciu wskazan? Zawsze lubitem pic i pali¢. Wszyscy pija. Wszy-
scy pala. Co w tym ztego? W istocie, powaznie zastanawiam sig, czy nie
zaniecha¢ studiowania dharmy Buddy wlasnie z powodu tego zakazu
uzywania §rodkéw macacych umyst”.

Zamiast nasladowac¢ innych, powinienes zatrzymac si¢ i zastanowic.
Inni lubig pali¢, a ty si¢ do nich przylaczasz; inni lubig pi¢, a wiec ty tez
pijesz. Wpadle$ w takie towarzystwo i robisz to, co oni robig, az w konicu
nabierzesz ich nawykow. Wigkszo$¢ ludzi nie ma wielkich wad, ale raczej
drobne wady i male problemy. Z powodu tych niewielkich problemoéw
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zastanawialbys sie, czy nie przerwac studiowania dharmy Buddy. Jakie
to byloby glupie! Chcialby$ wiedzie¢, dlaczego istnieje zakaz spozywania
wina? Zeby to wyjasnié, opowiem ci prawdziwg historie.

Kiedys$ pewien czlowiek, ktéry lubil pi¢, przyjat pie¢ wskazan, ale
pozniej ich nie przestrzegal. Jak to sie stalo? Pewnego dnia pomyslal,
»A moze napije si¢ troche wina”. Wyjat butelke i zrobit kilka tykéw. Byt
przyzwyczajony jes¢ cos, kiedy pit, wiec postawit butelke i wyszedt po-
szukac czegos do zjedzenia. Zauwazyl, ze kurczak sgsiada zablakat sie na
jego podwoérko. ,,Swietnie”, pomyslal, ,,bedzie dobra zakgska” i Ztapat go.
W tym momencie ztamat wskazanie zakazujgce kradziezy. Skoro ukradt
kurczaka, musial go zabi¢, zeby mdc go zjes¢, a wiec ztamal zakaz zabi-
jania. Kiedy kurczak zostal ugotowany, stuzyt mu jako zakaska do wina
i wkrétce mezczyzna byl pijany jak bela, tym samym tamigc kolejne wska-
zanie —zakazujace uzywania srodkéw macacych umyst. Wtedy rozlegto
sie pukanie do drzwi. To sgsiadka szukala kurczaka. ,,Nie widzialem go”,
wyrzucil z siebie, tym samym tamigc wskazanie zakazujace ktamania.
Drugi raz rzuciwszy okiem na sgsiadke, dostrzegt jej piekno, i pobudzony
przemoznym pragnieniem seksualnym, zgwalcil ja. Po pewnym czasie
zostal pozwany do sadu. A wszystko to zdarzylo sig, bo chciat pi¢. Tylko
dlatego, ze troche sobie wypil, ztamal pozniej pozostale cztery wskazania
i narobit sobie duzo probleméw. Srodki macace umyst wprawiaja nas
w pomieszanie i rozproszenie, i dlatego sa przedmiotem jednego z bud-
dyjskich zakazdw. Pijany cztowiek traci panowanie nad sobg. Bez ostrze-
zenia moze znalez¢ si¢ nagle w niebie, nagle na ziemi. ,,Dosiada chmur
i powozi mglg”. Zrobi wszystko. Poniewaz pod wpltywem tych $rodkow
traci wszelkie zahamowania, wlaczone one zostaty do pieciu wskazan.

Jesli otrzymujesz pie¢ wskazan i nie naruszasz ich, jeste$ chroniony
przez dobre chronigce dharme duchy, ktore zwigzane sg z kazdym wska-
zaniem. Jesli famiesz wskazania, dobre duchy odchodza i juz ci¢ nie chro-
nig. Dlatego otrzymywanie wskazan jest niezwykle wazne w buddyzmie.

Kto$ moze chcie¢ wiedzie¢, ,,Jak otrzymujemy wskazania?”

Samo przeczytanie w ksigzce, Ze nie wolno zabija¢, kras¢, angazowad
sie w niewlasciwe postepowanie seksualne, ktamac¢ ani przyjmowac $rod-
kéw macgcych umysl, nie jest traktowane jako przyjecie schronienia. Nie
mozna tez stang¢ przed Buddami, zapali¢ kadzidlo, przypali¢ nim swoje
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ciao kilka razy i w ten sposob przyjac schronienie. Tak sie tego nie robi. Jesli
czlowiek $wiecki pragnie otrzymac pig¢ wskazan, musi znalez¢ wysokiego
czlonka Sanghi o wielkiej cnocie, ktéry potwierdzi, ze on, cztonek Sanghi,
przekazal substancje wskazan tej osobie swieckiej. Czlonek Sanghi méwi
osobie §wieckiej, ze odtad on lub ona jest kims, kto otrzymatl wskazania.
Zasluga uzyskana z przyjecia i utrzymywania wskazan jest niewyobrazal-
nie wielka i cudowna. Ale, jesli to ma by¢ zgodne z dharma, trzeba stangé
przed cztonkiem Sanghi, zeby prosi¢ o wskazania i otrzymac je.

Oproécz kultywowania wskazan $ramana kultywuje samadhi. Mozna
moéwic o wielu rodzajach samadhi, ale ogélnie biorac, jesli nie porusza ci¢
zadne zewnetrzne do§wiadczenie, jeste§ w samadhi.

»Jak mozna osiagna¢ samadhi?”

Najpierw poprzez siedzenie w medytacji i badanie dhjany musisz
sta¢ sie spokojny. Wiekszo$¢ ludzi goraczkowo gania tam i z powrotem,
dzisiaj na wschdd a jutro na zachdd, poniewaz nie maja samadhi. Rano
do bramy Qin, wieczorem na dwor Chu: biegaja na wszystkie strony, bo
nie majg samadhi. Osiggniecie samadhi wymaga ci¢zkiej pracy, a w tym
czasie mozesz miec wiele réznych doswiadczen. Ale posrod tych doswiad-
czen musisz uwazac, zeby nie da¢ sie im zmieni¢. To jest samadhi. Jesli
doswiadczenie zmienia stan twojego umystu, to nie masz samadhi. Na
przyklad, jesli otrzymujesz list zawierajacy zte wiadomosci i zaczynasz sie
martwi¢, to nie masz samadhi. Nie sprostales probie. Albo, jesli spotykasz
jakas$ pomyslng sytuacje i zaczynasz zabiega¢ o nig, to nie masz samadhi.
Jesli doswiadczasz czego$ nieprzyjemnego i sie¢ denerwujesz, to tez nie
masz samadhi. Nie powiniene$ by¢ ani szczesliwy ani smutny, ani radosny
ani ponury. Jezeli masz samadhi, nie ulegasz emocjom, ale zamiast tego
uzywasz swojego umystu Drogi.

Kultywujac samadhi mozesz obudzi¢ swoja madros¢. Jedli nie masz
mocy samadhi, to nie masz mocy madro$ci. Jak bez sity madrosci mozesz
studiowa¢ i praktykowa¢ dharme Buddy?

Pytasz, ,,Skad pochodzi moc samadhi i moc madrosci?”

Pochodzg one ze wskazan. Kazdego dnia musisz chroni¢ i zachowywac
wskazania, az ostatecznie pojawi si¢ wzajemna odpowiedz miedzy nauka-
mi i twoja kultywacja ich. Jesli ustalite$ tego rodzaju zwigzek z dharma,
mozesz by¢ przez nig zywiony.
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Sramana pilnie kultywuje wskazania, samadhi i madros¢ i porzuca
chciwos¢, gniew i glupote. Wtasnie z powodu tych trzech trucizn, chci-
wosci, gniewu i glupoty, nie urzeczywistnifes stanu Buddy. Jesli potrafisz
usunac te trzy trucizny, szybko staniesz si¢ Budda.

Chciwos¢ jest uczuciem ,,im wiecej, tym lepiej’, zawsze, kiedy napotkasz
cos$, co lubisz. Gniew jest uczuciem, ktére powstaje w sytuacji, ktdra ci¢
nie zadowala. Glupota jest splamionymi myslami gltupiego umystu, ktéry
sprawia, ze dziatasz w pomieszany sposdb. Jesli usuniesz te trzy trucizny,
miedzy tobg i Droga moze istnie¢ wzajemna odpowiedz. Wtedy bardzo
tatwo jest wykona¢ swoja prace na Drodze.

S cztery rodzaje $Sramanow:

1. Sramana zwycigski na Drodze. Kultywowal i osiggnat albo stan
arhata, albo stan bodhisattwy.

2. Sramana, ktéry méwi o Drodze. Rozpowszechnia nauki dla
dobra wszystkich zyjacych istot.

3. Sramana, ktéry zyje Drogg. Czysto i z wielkim wigorem utrzy-
muje wskazania i uwaza, zeby ich nigdy nie ztamac¢.

4. Sramana, ktory plami Droge. Nie je czystego jedzenia i tamie
wskazania; odwraca si¢ od nich. Nie tylko plami siebie, ale plami
nauke Buddy. Robi na ludziach zle wrazenie. Kiedy ludzie widza
kogos, kto porzucit zycie domowe, ale nie przestrzega wskazan,
tracg wiare w dharme Buddy. Poniewaz z jego powodu inni traca
wiare, mowi sie o nim, ze plami nauke Buddy.

Paramiti, Sramana, ktory przelozyt Sutre Surangame, reprezentuje
trzy pierwsze rodzaje Sramany: jest zwycieski na Drodze, méwi o Drodze
i zyje Drogg. Paramiti w sanskrycie znaczy ,,najwyzsza ilo$¢”, co wskazuje,
ze jego talent i madro$¢ byly nadzwyczaj duze i pelne. Mistrz dharmy
Paramiti przetozyl Sutre Surangame i jako gtéwny tlumacz stal na czele
ponad dwustu mistrzéw dharmy, ktorzy zebrali sie, zeby pracowac¢ nad
ttumaczeniem. Pracowali w klasztorze Zhi Zhi, duzym klasztorze w miescie
Kanton. Z powodu wielkiej zastugi i cnoty ptynacej z kierowania ttuma-
czeniem sutry, historie ttumacza, przekazu i ttumaczenia omdéwione sa
jako dziewiate drzwi, przed objasnieniem samego tekstu.
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B2 Recenzent.

Sutra:

Zrecenzowane przez Sramane¢ Meghashikare z Uddijany.

Komentarz:

Mistrz dharmy Paramiti wspomagany byl przez sramane z Uddijany,
miejsca w Indiach. Zanim zostala przystosowana do zamieszkania, Uddi-
jana byta krélewskim ogrodem kwiatowym, dlatego podczas thtumaczenia
tego stowa na chinski, uzyty zostal znak oznaczajacy kwiat karamboli.
Meghashika znaczy ,,zdolny do pokonania”, co wskazuje, ze potrafit po-
kona¢ udreki, demoniczne przeszkody oraz wszelkie tego rodzaju rzeczy.
Przybywszy z Uddijany do Chin, Meghashika zrecenzowal ttumaczenie,
zwracajac szczegolng uwage na to, jakie wyrazenia w chinskim powinny
by¢ uzyte. Byl jednym z najwyzszych mistrzow dharmy, ktérzy uczest-
niczyli w tej pracy.

B3 Poswiadczajacy.
Sutra:

Pos$wiadczone przez Sramane¢ Huai Di z klasztoru Nan Luo na gorze
Luo Fu.
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Komentarz:

Czgsto kopie tekstu sutry nie wymieniaja imienia tego mistrza dharmy,
ale jego imi¢ wymienione jest we wczesniejszych wydaniach i powinno
by¢ dodane do pézniejszych, jesli zostalo pominiete. Géra Luo Fu jest
stawng géra w prowincji Kanton. Sramana Huai Di (,,Milujacy Postep”)
mieszkal w klasztorze Nan Luo. Prawdopodobnie mistrz sramany Huai
Di dal mu to imie w nadziei, ze bedzie pracowat cig¢zko i energicznie. ,,Di”
W jego imieniu znaczy, ,,robic postepy’, w takim sensie, ze stale powinien
kultywowac¢ z energia, ze nie powinien odpoczywac, nie powinien by¢
leniwy. Ten mistrz dharmy byl niezwykle wyksztalcony. Koncentrowat sie
na studiowaniu nauk sutr, wiec bardzo dobrze rozumiat zawarte w nich
doktryny. Poniewaz znal réwniez sanskryt, polecono mu poswiadczy¢
ttumaczenie. Skoro obaj, mistrz dharmy Paramiti i mistrz dharmy Me-
ghashika doskonale znali sanskryt, dlaczego kto$ inny z Chin poswiadczal
tlumaczenie? Chociaz ci dwaj mistrzowie dharmy opanowali zaréwno
sanskryt, jak i chinski, dopiero co przybyli do Chin i nalezato si¢ obawia¢,
ze ich zrozumienie chinskiego nie bylto pelne, wiec poproszono kogo$
z Chin, zeby poswiadczyt thtumaczenie. Byl to mistrz dharmy Huai Di.

Nie zbadatem tego, dlaczego wspdlczesne wydania sutry nie wymie-
niaja mistrza dharmy Huai Di, chociaz robig to wszystkie wczedniejsze
wydania. Ale chcialem o nim wspomnie¢, Zeby bylo wiadomo, kto po-
swiadczyl ttumaczenie.

B4 Redaktor.

Sutra:

Zredagowane przez ucznia, ktéry przyjal wskazania bodhisattwy,
Fang Yong z Qing He, bylego cenzora panstwowego, a jednocze$nie
asystenta i ministra oraz nadzorce¢ dworskiego.

Komentarz:

Wskazania bodhisattwy powinni przyja¢ zaréwno ci, ktérzy porzucili
zycie domowe, jak i ludzie $wieccy. Sutra, ktora przedstawia wskazania
bodhisattwy, Sutra sieci Brahmy, méwi, ,,Czy to jako krél kraju, czy jako
wysoki urzednik, kiedy kto$ jest wprowadzany na swoje stanowisko, po-
winien przyja¢ wskazania bodhisattwy”. Poniewaz Fang Yong rozumial
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dharme Buddy, uznat Budde za swojego ojca a bodhisattwéw za swoich
braci i przyjal dziesi¢¢ glownych i czterdziesci osiem pomniejszych wska-
zan bodhisattwy. Odtad nazywat siebie uczniem.

Przyjat wskazania bodhisattwy, a potem zostat cenzorem panstwowym,
to znaczy, zawsze gdy w kraju dzialo sie co§ niewlasciwego, donosit o tym.
Krytykowal. ,,Panistwowy” wskazuje na jego oficjalne stanowisko w rzadzie.
Tekst mowi byly, co wskazuje, ze w czasie, kiedy redagowal ttumaczenie
Sutry Surangamy, juz nie zajmowal tego stanowiska. Jednocze$nie znaczy,
ze zajmowal dwa stanowiska: asystenta i ministra. Jako asystent zajmo-
wal sie sprawami cesarza i wypelnial cesarskie polecenia. Jako nadzorca
dworski musial pilnowa¢, zeby sprawy dworu byly w réwnowadze.

Na nazwisko miat Fang; na imie miat Yong. Yong znaczy ,,doskonale
polaczony”. Pochodzit z Qing He.

Zredagowane przez znaczy, ze wlasnym pedzlem przepisal tekst.
Wygladzit jezyk, nadajac mu jeszcze wiekszej potoczystosci, dzieki cze-
mu styl i techniczna perfekcja tego dzieta odznaczaja sie niezréwnang
wspanialoscig. Dlaczego? Urzednik Fang Yong byl znakomitym pisarzem,
niezwykle wyksztalconym czlowiekiem. Fakt, ze sam, swoim pedzlem,
wygladzil ten tekst, nadalo tekstowi Sutry Surangamy szczegdlnego pigk-
na. Jesli chcesz studiowac chinski, mozesz nauczy¢ si¢ na pamie¢ Sutry
Surangamy; ona jest wzorem chinskiego utworu. Nawet wielu chinczykéw
nie potrafi jej przeczytac i zrozumiec.

Teraz, gdy zakonczone zostalo wyjasnianie pierwszych dziewieciu
drzwi, przejdziemy do szczegdtowego objasniania znaczenia tekstu.

75






Rozdziat 3.

Swiadectwo wiary

A10 Szczegotowe objasnienie znaczenia tekstu.
B1 Wstep.

C1 Swiadectwo wiary.

D1 Objasnienie szesciu warunkow.

Sutra:

Tak styszalem.

Komentarz:

Tak wyraza wiare. Ananda, kuzyn Buddy i najwigkszy erudyta wérod
jego ucznidw, zredagowal i skompilowal sutry. Na poczatku kazdej sutry
mowi, ,,Tak styszatem”, wskazujac, ze dalsze stowa sg stowami Buddy.
»1ak” znaczy, ,te Dharme, osiem tomdw Sutry Surangamy, ja, Ananda,
slyszatem. Ja, Ananda, sam slyszatem, jak Budda to méwit”. Zatem, dhar-
mie, ktdra jest ,,taka” mozna wierzy¢; dharmie, ktéra nie jest ,taka’, nie
mozna wierzy¢. A wiec, ,tak” odnosi si¢ do tekstu sutry.

»1ak” stanowi warunek wiary. Wszystkie sutry wygloszone przez Budde
zaczynajg sie od szesciu warunkow: warunku wiary; warunku styszenia;
warunku czasu; warunku gospodarza - tego, kto glosi dharme; warunku
miejsca; i warunku stuchaczy.

1. Warunek wiary.
Kto$ moze si¢ zastanawia¢, ,,Dlaczego musimy mie¢ wiare?”
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Wiara jest Zrédtem Drogi

I matkg zastugi i cnoty,

Poniewaz podtrzymuje wszelkie dobre rzeczy.
Takie jest jej wielkie znaczenie.

Powiedziane jest,

Dharma Buddy jest jak wielkie morze;
Tylko poprzez wiarg mozna w nie wejsc.

W morze dharmy nie mozna wej$¢ inaczej jak przez wiar¢. Tyko przy
pomocy wiary mozemy ,,wejs¢ gleboko do skarbea sutry i mie¢ madrosé
ogromng jak morze”. PowinniSmy wierzy¢, ze Sutra Surangama jest
niezwykle wspaniata. Wierzcie w te sutrg. To wtasnie jest wiara. Wiasnie
to rozumiemy przez warunek wiary.

2. Warunek slyszenia.

Ci, ktorzy spetnili warunek wiary, nadal muszg przyjs¢ postuchac
tego, co jest mowione. Jesli spetniliscie tylko warunek wiary, to kiedy
przychodzi czas wyktadu, mozecie by¢ w parku lub w kawiarni i zupelnie
przegapi¢ wyklad. To bylby przypadek nie spelnienia warunku styszenia.
Ale jesli nie wychodzicie napi¢ si¢ kawy, kiedy sutry sg wyktadane - co
wiecej, jesli nawet nie myslicie o jedzeniu, chociaz opusciliScie obiad
i dzigki temu macie absolutng pewno$¢, ze ustyszycie sutre - to spetnili-
$cie warunek styszenia. Poniewaz wszyscy przyszliScie postuchac i swoja
szczero$cig doprowadziliScie do spetnienia warunku wiary, spelnie dla
was warunek styszenia.

3. Warunek czasu.

Jesli spetniliscie warunek wiary i styszenia, ale nie macie czasu, to nie
mozecie ustysze¢ sutry. Musi by¢ odpowiedni czas. Zwykle, albo chodzicie
do szkoly, albo do pracy i nie macie czasu przyjs¢ postuchaé wyktadow
sutry. Ale teraz znalezli$my czas, Zeby si¢ zebra¢ i badac sutre.

4. Warunek gospodarza.

Musicie mie¢ rowniez gospodarza, ktory bedzie glosi¢ dharme. Jesli,
na przyklad, chcecie stucha¢ sutr, musicie znalez¢ kogos, kto bedzie je
dla was wykladal. Jednak, gdybyscie mieli poprosi¢ jednego z tych ,,zréb
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to sam mistrzéw dharmy” (ludzi $wieckich, ktérzy uzywaja tego tytulu,
chociaz nie porzucili zycia domowego w ortodoksyjnej tradycji), zeby
wyktadal, stwierdzicie, ze rownie dobrze moglibyscie wyktada¢ sami.
Juz rozumiecie to, co oni wykladaja. Zatem musicie znalez¢ gospodarza,
ktory potrafi glosi¢ dharme. Wlasnie dlatego wyciagneliScie mnie z grobu.
Zasadniczo zwany jestem ,,mnichem w grobie’, ale wydobylicie mnie,
zebym wykladal sutry i glosil dharme dla was.

»Kto jest gospodarzem sutry?”

Budda Sakjamuni wygtlosit Sutre Surangame; on reprezentuje waru-
nek gospodarza.

5. Warunek miejsca.

Pytacie, ,,Kiedy jest gospodarz, zeby glosi¢ dharme, wtedy wszystko
jest gotowe do gloszenia dharmy, prawda?”

Nie, jeszcze potrzebujecie miejsca, w ktérym mozna wyktada¢ sutry.

»No to moze w parku? Jest wystarczajagco duzy. Moglibysmy poj$¢
tam na wyklady”

To moze by¢ dobre na dzien lub dwa, ale trzeciego dnia wladze by
tego zabronily. Powiedziatyby, ,,To jest park publiczny”. ,,Nie mozecie go
tak zajmowac”. A wiec musicie znalez¢ co$ odpowiedniego, Zeby spelnié
warunek miejsca.

6. Warunek stuchaczy.

Na koniec, muszg by¢ ludzie, ktérzy przychodza stuchac. Jesli na
wykladzie sutry nie ma stuchaczy, mozesz zacza¢ wyktada¢ dla stotow
i krzesel, ale czy one potrafig stucha¢? Nie, potrzebni sg stuchacze.

Dla Sutry Surangamy miejscem jest gaj Dzety w ogrodzie dobro-
czyncy sierot i samotnych w mie$cie Srawasti, gdzie Budda przebywat
ze swoimi uczniami.

W tej sutrze audytorium skiada sie z wielkich bhikszu i bodhisattwéw,
ktorzy przybyli, zeby stuchac.

Kiedy Ananda moéwi, ,,Tak styszalem’, ,,ja” odnosi si¢ do ,,hipotetycz-
nego ja’ bodhisattwy. Sg cztery rodzaje ja:

1. Zwykli ludzie Zywig ,,przywiazanie do ja’, ktére powstaje z ich
przywiazania do ciala.

2. Nie buddyjskie religie méwig o ,,boskim ja”. Ich wyznawcy
utrzymuja, ze istnieje Bog, albo Ze sami s Bogiem.
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3. Bodhisattwowie stosujg sie do $wiatowego zwyczaju i ukazujg
»hipotetyczne ja”.
4. Buddowie majg ,prawdziwe ja” ciala dharmy.

Zwykly czlowiek jest przywigzany do swojego ciala i czuje, Ze to jest
jego prawdziwe ja. W rzeczywistosci, cialo jest tylko czasowym miejscem
zamieszkania, jak hotel. W hotelu mozesz mieszkac przez jakis czas, ale
ostatecznie musisz go opusci¢. Nie mozesz zosta¢ na zawsze. Zwykli ludzie
nie rozumieja tej zasady. Mysla, ,,Moje cialo jest mng” i staraja sie Zywic
je dobrze i ubiera¢ pieknie. Chcg oddawac si¢ przyjemno$ciom. Pragng
eleganckiego domu i piecknego otoczenia. Po§wigcaja czas ubieraniu sie
dobrze, jedzeniu pozywnych positkéw i prowadzeniu $wiatowego Zycia
- a wszystko to tylko po, zeby wspiera¢ ich ,,cuchnace skdrzane worki”.

Ludzkie cialo jest jedynie cuchngcym skérzanym workiem. Nie wierzysz
w to? Zastanow sig. Z twoich oczu wycieka nieczysta substancja. Twoje
uszy wydzielajg wosk, ktory jest rowniez nieczysty. Twdj nos wypelnia
obrzydliwy $luz, a w ustach masz pelno nieczystej $liny i flegmy. Jedli nie
kapiesz si¢ przez cztery dni, twoje cialo zaczyna cuchngd, a jedli si¢ pocisz,
zaczyna $mierdziec juz po jednym lub dwodch dniach. Kal i mocz tez sa
obrzydliwe. Nieczysto$ci nieustannie wydzielajg si¢ z dziewieciu otworéw
ciala: oczu, uszu, nozdrzy, ust, odbytu i cewki moczowej — wszystkie s3
brudne. Co w ciele mozna kocha¢? Mozesz ubiera¢ je w wytworne stroje;
spryskiwa¢ perfumami; harowa¢ dla niego przez caly dzien nakladajac
szminke, roz i puder, jak niektére kobiety majg w zwyczaju to robi¢ -
a wszystko to dla falszywej powloki ciata. Nawet najwyborniejsze jedze-
nie zmieni si¢ w ekskrementy. Przystrajac cialo to jak przystrajac toalete
pieknym materiatem. Niezaleznie od tego, jak toaleta stanie si¢ elegancka,
nadal pozostanie miejscem skladania obrzydliwych rzeczy. Uwazasz, ze
wnetrznosci ludzkiego ciata sg czyste?

Powiedz mi, co jest takiego dobrego w twoim ciele? Kiedy przychodzi
pora umrze¢, ono nie zachowuje do ciebie Zadnych uczu¢. Nie moéwi,
»Byles dla mnie taki dobry, pozyje jeszcze kilka dodatkowych dni i po-
moge tobie”. Nie robi tego. W koncu, co dobrego daje cialo? Mimo to,
zwykly czlowiek jest przywiazany do swojego ciala i utozsamia si¢ z nim.
»10 jest MOJE cialo”, méwi. ,,Uderzyle§ MNIE! Nie pozwole na to! Jak
$miesz MNIE obraza¢!”
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Ostatecznie, kim jest ten ,,ja”? Sam nawet nie wie, kim jest, a mimo to
moéwi, ze inni go obrazajg albo uderzaja. Nie rozpoznal swojej pierwot-
nej twarzy i sadzi, ze jego fizyczne cialo jest ,nim”. Duch i wlasna natura
sa prawdziwym ja, ale on ich nie odkryl. Nie widzi ich. Nie wie nawet
wystarczajaco wiele, zeby ich szuka¢é. Po prostu zaklada, ze stusznie robi
tyrajac dla swojego ciala.

Jesli przede wszystkim zalezy ci na tym, zeby zdoby¢ wiekszo$¢ rzeczy
dla siebie, to nie zrozumiale$ zycia wlasciwie. Kto$ taki nie bedzie w stanie
sprawi¢, zeby rzeczy nabraly sensu. Zajmuje si¢ tylko swoimi sprawami,
a pomija wszystkich innych. Dlatego bodhisattwa nigdy nie zajmuje si¢
sobg, lecz dziata dla dobra innych. Jesli ludzie pragna jego pomocy, udzieli
jej niezaleznie od okolicznosci.

Nie-buddyjskie religie méwig o ,,boskim ja”. ,Czym jest ja?” méwig. ,To
Bog”. Jest wiele typdw tego rodzaju ja, ale tym razem nie bede ich omawial.

Czym jest ,,hipotetyczne ja” bodhisattwy? Ananda moéwi, ,,Tak stysza-
tem?” Jednakze Ananda jest o$wiecony; w czasie, gdy przywotuje dla nas
stowa Buddy, osiagnat juz stan arhata, wigc nie ma juz ,,ja’ — ego. Méwiac,
»Ja slyszalem” po prostu kieruje si¢ przyjetym zwyczajem i przyjmuje
hipotetyczne ja, zeby by¢ zrozumialym dla zwyklych ludzi, ktérzy sg
przywiazani do swojego ja.

Bodhisattwowie nie majg cechy ja. Zwykle przywigzanie do ja rozpo-
znajg jako falszywe i szukajg prawdziwego ja wlasnej natury. Z falszywego
jamozesz dotrze¢ do prawdziwego ja, gdyz tylko jesli rozpoznasz falszywe,
mozesz znalez¢ prawdziwe. Jedli nie rozpoznajesz falszywego jako falszy-
we, jak mozesz odkry¢ prawde? Dlaczego teraz badamy dharme Buddy?
Poniewaz szukamy prawdziwej zasady. Dlaczego szukamy prawdziwej
zasady? Poniewaz wiemy, ze wszystko na $wiecie jest falszywe i chcemy
znalez¢ prawde w falszu. Czym jest prawdziwe ja wlasnej natury, ktorego
bodhisattwa szuka? To Budda. Budda jest prawdziwym ja. Zanim urze-
czywistnisz stan Buddy, twoje ,,ja” jest falszywe. Bodhisattwa wie, ze ja jest
falszywe, ale zwykly czlowiek moéwi, ,,Twierdzisz, ze ja jest falszywe, ale
moim zdaniem moje cialo jest wspaniale. Jest silne, wysokie, proporcjo-
nalnie zbudowane i pigkne. Mozesz méwi¢, ze jest falszywe, ale ja uwazam,
ze jest prawdziwe”. Nie potrafi go przejrze¢, i dlatego nie moze go odtozy¢.
Skoro nie jest w stanie go odlozy¢, nie moze stac si¢ naprawde niezalezny.
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Zwrot, ,Tak styszalem’, wskazuje na spelnienie warunku slyszenia.

Mozesz powiedzie¢, ,Zasadniczo, uszy stysza. Dlaczego nie jest powie-
dziane, ‘Tak uszy styszaly, zamiast, “Tak styszalem’?” W rzeczywistosci,
uszy nie stysza. Sg tylko narzagdami stuchu. Tym, co slyszy, jest natura,
ktdra jest wiecznie obecna. To umyst styszal. To, co styszal, to dharma,
ktdra jest ,tak’.

»Ktoéra dharma jest ‘tak’?” pytasz.

To Sutra Surangama, ktéra mistrz dharmy Paramiti spisal na deli-
katnym jedwabiu, umiescil w nacieciu w swoim ramieniu, zani6st do
Chin i przetozyl na chinski. Teraz przybyla do Ameryki, gdzie zostala
przetozona na angielski. Ananda sam styszal, jak Buddg ja wyglaszal.
Budda przekazal ja do Chin. Ananda jako jednostka nie zebral tego i nie
stworzyl. Te dharme wygtlosit Budda.

Wiszystkie sutry wygloszone przez Budde zaczynaja si¢ od stow, ,Tak
styszatem”. Wynika to z czterech powodéw.

1. Zeby polozy¢ kres watpliwosciom zgromadzenia.

Po tym, jak Budda wszed! w nirwane i nadszed! czas, zeby skompilo-
wac sutry, Ananda wstapil na podwyzszenie, zeby wyglosi¢ dharme. Od
razu widac bylo, ze wchodzi w samadhi i siedzial przez okolo pig¢ minut
w milczeniu. Kiedy wszedl w samadhi, jego wyglad stal si¢ identyczny
z wygladem Buddy. Obdarzony byt trzydziestoma dwoma znamionami
i osiemdziesiecioma cechami Buddy; wystal §wiatto i poruszyt ziemie.
W wielkim zgromadzeniu natychmiast powstaty trzy watpliwosci:

a) Niektorzy sadzili, ze Budda Sakjamuni ozyl, poniewaz wi-
dzieli, Ze Ananda nabratl doskonatych cech Buddy. Uczniowie
prawdopodobnie tak duzo mygleli o Buddzie, ze ich umysty
byty nieco metne i pochopnie wyciagneli taki wniosek.

b) Niektdrzy sadzili, Ze Ananda miat teraz takie doskonate cechy,
poniewaz sam urzeczywistnil stan Buddy.

c) Niektdrzy sadzili, Ze z innego obszaru przybyl jakis Budda.
Mysleli, ,,To nie jest Budda Sakjamuni, a Ananda nie stat sie
Budda. Moze to jest Budda z poéinocy, potudnia, wschodu
lub zachodu, z jednego z dziesieciu kierunkéw”.

Ale gdy tylko Ananda powiedzial, ,Tak styszalem’, trzy watpliwosci
zgromadzenia zostaly nagle usunigte.
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2. Zeby uszanowaé pouczenie Buddy.

Kiedy Budda mial wlasnie wej$¢ w nirwane, obwiescit ten zamiar
swoim uczniom, a oni zaczeli plakaé. Ananda, ktéry byt kuzynem
Buddy, plakal najmocniej ze wszystkich. Szlochat i ptakal, pewnie poki
lzy nie obmyly jego twarzy do czysta. W koncu czcigodny Aniruddha
podszedt do niego i powiedzial, , Nie ptacz. Nie mozesz ptakac. Skoro
Budda ma wlasnie wejs¢ w nirwane, powiniene$ zapytac go, co zrobi¢
z rzeczami po jego odejsciu’

»O jakie rzeczy powinienem zapytac¢?” powiedzial Ananda.

Czcigodny Aniruddha odpowiedzial, ,\W przysztosci sutry beda
kompilowane. Powiniene$ zapyta¢, jakimi stowami je zacza¢. Po dru-
gie”, kontynuowal Aniruddha, ,kiedy Budda jest na swiecie, zyjemy
z Budda. Kiedy wejdzie w nirwaneg, gdzie bedziemy mieszkac¢? Zapytaj
o to Budde. Po trzecie, teraz polegamy na Buddzie jako na naszym
nauczycielu. Po tym, jak wejdzie w nirwang, kogo powinnismy przyjac¢
na swojego nauczyciela? Musimy mie¢ nauke i przemieniajgcego prze-
wodnika, gospodarza nauki. Po czwarte, kiedy Budda jest na $wiecie,
moze dyscyplinowac i poskramia¢ bhikszu o ztym usposobieniu. Kiedy
wejdzie w nirwane, jak mamy z nimi postepowac? Powinienes zada¢
Budzie te cztery pytania”

Ananda zgodzil sie. Poszedl do Buddy i zapytal, ,,Kiedy Budda
jest na $wiecie, przyjmujemy Budde za swojego mistrza. Po tym, jak
wejdzie w nirwane, kogo powinni$my przyja¢ na swojego mistrza?”

Budda odpowiedzial, ,,Przyjmijcie wskazania na swojego mistrza”
Bhikszu i bhikszunie powinni przyja¢ wskazania na mistrza.

»Kiedy Budda jest na $wiecie, zyjemy z Budda. Kiedy wejdzie
w nirwane, gdzie powinni$émy mieszkac?”

Budda odpowiedzial, , Kiedy Budda opusci $wiat, powinniscie
mieszka¢ w czterech zastosowaniach uwaznosci”. Czterema zasto-
sowaniami uwaznosci sg: kontemplowanie ciala jako nieczystego;
kontemplowanie uczuc¢ jako cierpienia; kontemplowanie mysli jako
nietrwatych; kontemplowanie zjawisk jako pozbawionych ja. Jesli
bedziesz kontemplowat cialo jako nieczyste, nie bedziesz kochat cia-
fa. Jesli bedziesz kontemplowal uczucia jako cierpienie, nie bedziesz
zadny przyjemnosci. Jesli bedziesz wiedzial, Ze mysli sg nietrwale, nie
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bedziesz przywigzany do splamionych mysli powstajacych w twoim
umysle. Zjawiska pozbawione ja to pie¢ skandh, czyli skupisk: forma,
uczucie, myslenie, aktywnos¢ i swiadomos¢.

Po trzecie Ananda powiedzial, ,W przysztosci, kiedy sutry beda
kompilowane, jakimi stowami powinni$my je zaczynac?”

Budda odpowiedzial, ,,Uzyjcie tych stlow: “Tak styszalem™ Te stowa
i szes¢ warunkow przedstawiaja pelnie znaczenia sutry i potwierdzaja,
ze sutra byta wygloszona przez Budde.

»Mam jeszcze jedno pytanie’, powiedzial Ananda. ,,Kiedy Budda jest
na $wiecie, moze miec¢ kontrole nad bhikszu o zlym usposobieniu. Ale
kiedy Budda wejdzie w nirwane, co z nimi robi¢?”

Budda powiedzial, ,,Jesli chodzi o bhikszu o ztym usposobieniu, igno-
rujcie ich i odejda. Nie zwracajcie na nich uwagi. Nie rozmawiajcie z nimi.
Nie przebywajcie z nimi. Ogolnie biorac, taktujcie ich jak zastugujacych
na pogarde; ignorujcie ich. Jesli nikt nie bedzie zwracal na nich uwagi,
nie beda mogli nic zrobi¢, cho¢by nie wiem jak byli zIi"

Bhikszu o ztym usposobieniu to ludzie, ktdrzy porzucili zycie domowe,
ale méwig i robig niegodziwe rzeczy. Kiedy Budda byl na $wiecie, bylo
sze$ciu bardzo ztych bhikszu. Nie powinniscie sadzi¢, ze kazdy kto porzuca
zycie domowe, jest dobry. W Sandze jest tez wielu niepostusznych ludzi.
Budda poucza nas, zeby ich ,,ignorowac i odejda” Milcz i nie zwracaj na
nich uwagi. W ten sposob mozesz ich ujarzmic.

3. Zeby rozwigzaé spory w Sandze.

Wielu uczniéow Buddy bylo starymi kultywujacymi - starszymi
cztonkami zgromadzenia, ktoérzy mieli znacznie wigcej cnoty-Drogi
niz Ananda. Ananda dopiero niedawno osiagnal czwarty stopien stanu
arhata, podczas gdy w zgromadzeniu bylo wielu, ktérzy od dawna byli
arhatami czwartego stopnia. Gdyby Ananda jedynie wyglaszal sutry,
wigkszo$¢ z nich nie okazywataby mu naleznego szacunku. Ale méwiac,
»lak styszalem”, dawal jasno do zrozumienia, ze to, co mieli ustysze¢, nie
byto sutrg gloszong przez samego Anande, lecz sutra, ktorg ustyszal z ust
Buddy. Zatem, nikt nie moégt sie spiera¢. Wszyscy wiedzieli, ze Ananda
ma doskonatg pamiec i potrafit zapamietaé w calosci wszystkie sutry,
jakie Budda wyglosil podczas czterdziestu dziewigciu lat nauczania, nie
wprowadzajgc w nie pomieszania ani pomylek. Ananda urodzit si¢ w dniu
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o$wiecenia Buddy. Styszal wszystko, czego Budda uczyt podczas ostatnich
dwudziestu dziewigciu lat swojego zycia i zapamietal kazde stowo.

Kto$ moze zapytac, ,,Ale, jak mogt zapamietaé to, czego Budda uczyt
podczas pierwszych dwudziestu lat? Nawet go tam nie byto, zZeby uslysze¢
nauke” Pamietaj, ze Ananda byl osobistym asystentem Buddy i bezustannie
byt przy nim. Korzystat z kazdej okazji, zeby pyta¢ Budde o wczesniejsze
nauki i w ten sposob poznal calg dharme, jakg Budda wygtosit podczas
pierwszych dwudziestu lat. Nauka Buddy byla jak wielka rzeka. Kazda jej
kropla wptyneta w ocean umystu Anandy. Nie umknela ani jedna kropla.
Dlatego powiedziane jest, ze wszystko, czego Budda uczyt podczas catych
czterdziestu dziewieciu lat — od jego oswiecenia do nirwany - zostalo
doskonale zachowane w pamigci Anandy. W ten sposéb spory w zgro-
madzeniu zostaly uspokojone.

4. Zeby odrézni¢ sutry buddyjskie od pism innych religii.

Nie buddyjskie teksty zaczynaja sie albo od stowa ,,egzystencja’, albo
od stowa ,,nie-egzystencja”. Mdwia, Ze wszystkie zjawiska albo istnieja,
albo nie istniejg. Ale sutry buddyjskie mowig o prawdziwej pustce i cu-
downej egzystencji, doktrynie drogi srodka. Unikaja skrajnych doktryn
istnienia i nieistnienia. Zaczynaja si¢ od, ,,Tak styszalem’, zeby odréznié
je od nie-buddyjskich tekstow.

Sutra:

Pewnego razu Budda przebywal w miescie Srawasti we wzniostej
siedzibie w gaju Dzety.

Komentarz:

Pewnego razu odnosi si¢ do czasu, kiedy wygloszona zostala Sutra
Surangama. To byl wlasciwy czas do wygloszenia tej sutry.

Pytasz, ,Dlaczego nie zostal odnotowany konkretny rok, miesiac,
dzien i czas?”

Poniewaz kalendarz indyjski i chinski nie pokrywaja sie, nie bylo
mozliwosci ustalenia czasu, kiedy Sutra Surangama zostata wygltoszona,
wiec zostal wybrany prosty zwrot, ,,Pewnego razu”. Z sze$ciu warunkéw,
»Pewnego razu” spelnia warunek czasu, a Budda jako gospodarz, ktory
glosi dharme, jest spelnieniem warunku gospodarza.

Jesli chcesz sta¢ si¢ Budda, musisz dowiedziec sig, jaki jest Budda.
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»Jaki jest Budda?”

Budda jest szczgéliwy od rana do wieczora. Nie martwi si¢. Nie po-
woduje cierpien. Widzi wszystkie zyjace istoty jako Buddéw, a wiec sam
urzeczywistnit stan Buddy. Jezeli widzisz wszystkie zyjace istoty jako
Buddow, to tez jeste$ Budda.

»Co znaczy stowo Budda?”

Stowo Budda znaczy ,,o$wiecony”. Budda doprowadzit do doskona-
tosci trzy rodzaje o§wiecenia: wlasne o§wiecenie, o§wiecenie innych oraz
doskonalo$¢ oswiecenia i praktyki. To zostalo wyjasnione wyzej.

W tej sutrze trzy rodzaje o$§wiecenia nazywane s3 podstawowym
o$wieceniem, wstepnym o$wieceniem i ostatecznym o$wieceniem, ale
to s3 tylko odmienne nazwy dla wlasnego oswiecenia, o§wiecenia in-
nych oraz doskonalosci o§wiecenia i praktyki. W sutrach buddyjskich
jest wiele miejsc, gdzie nazwy si¢ réznia, ale znaczenie jest to samo. Po-
winiene$ potrafi¢ rozpozna¢ co$, mimo Ze nazwa jest inna. Gdyby kto$
zmienit swoje imig, nie wiedzialbys, ze o nim mowa, kiedy kto$ wspo-
mni o nim, uzywajac jego nowego imienia, ale kiedy spotkasz si¢ z nim
twarza w twarz, powiesz, ,,Ach, to ty!” Tak samo jest z trzema rodzajami
o$wiecenia Buddy. Jesli nie zbadates gleboko dharmy Buddy, wtedy nie
bedziesz wiedzial czym podstawowe o$wiecenie, wstepne o$wiecenie
i ostateczne o$wiecenie jest, ale jesli studiowale§ dharme Buddy wiesz,
ze s3 tym samym co trzy o$wiecenia.

To jest ogélne objasnienie stowa Budda. Gdyby stowo Budda omawia¢
szczegbdlowo, nie mozna by go calkowicie objasni¢ w trzy lata, nie mowiac
juz o trzech miesigcach. Teraz nie mam innego wyboru, jak wyjasnic je
w trzy minuty i na tym poprzestac. Jest tak, poniewaz Amerykanie lubig
duze tempo. Chca, zeby wszystko robi¢ szybko. Wiec teraz, wykladajac
sutre, zrobie to predko, jak rakieta lecaca na ksigzyc. Rakieta, zzzzy! - i juz
jeste$. Chociaz zasadniczo trzymam si¢ starych drég, nie moge stosowac
przestarzatych metod.

Budda przebywal w miescie Srawasti. Sanskryckie stowo Srawasti
bylo nazwy stotecznego miasta, w ktérym zyl krdl Prasenadzit. Budda
uczyl i przemienit wiele zyjacych tam istot, kiedy przebywal we wznioslej
siedzibie w gaju Dzety, ktory znajdowat si¢ w poblizu miasta. Srawasti roz-
nilo si¢ od innych miast tym, ze bylo w nim niezwykle duzo przyjemnosci
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zwigzanych z pigcioma przedmiotami pragnienia: formami, dzwigkami,
zapachami, smakami i przedmiotami dotyku. Wszystkie byly nadzwyczaj
piekne. Jesli chodzi o formy, prawdopodobnie byto tam wiele pieknych
kobiet, a samo miasto niewatpliwie bylo bardzo kolorowe. Jesli chodzi
o dzwigki, prawdopodobnie muzyka byla nadzwyczaj pigkna. Jesli chodzi
o zapachy, bylo tam, na przyklad, indyjskie curry, ktére mamy réwniez
w tym kraju, a ktérego zapach mozna poczuc¢ z duzej odleglosci, kiedy
jest gotowane. Jesli chodzi o smaki, byto tam ghee, ktére jest wybornym
produktem mlecznym. Jesli chodzi o przedmioty dotyku, prawdopodobnie
mieli najdelikatniejsze jedwabie — szczyt elegancji w Srawasti.

W tym mie$cie wszystkiego bylo pod dostatkiem, a ludzie cieszyli sie
cnotami edukacji i wolnosci; dlatego stowo Srawasti ttumaczy sie jako
,»0bfito$¢ i cnota”. Mieszkancy byli wyksztalceni, oczytani i doswiadcze-
ni. Byli obdarzeni inteligencja, glebokim zrozumieniem i wiedza. Mieli
réwniez wolno$¢; nikt ich nie ograniczat.

Byt kiedy$ mistrz dharmy, ktéry udal si¢ po pouczenie do starszego
mistrza dharmy. Kiedy przybyl, zatozyl szate i szarfe, roztozyt ptachte do
kleczenia, uklakl przed starszym mistrzem dharmy i poprosit o pouczenie.

Starszy mistrz zapytal, ,,Jakiego pouczenia chcesz ode mnie?”

»Szukam wolnos$ci’, padla odpowiedz.

Starszy mistrz zapytal, ,,Kto ci¢ krepuje?”

Gdy tylko uslyszat pytanie, mtody mistrz dharmy zdat sobie sprawe,
ze nikt go nie krepuje i natychmiast stal si¢ o§wiecony. ,,Juz jestem wol-
ny’, uswiadomit sobie. ,,Po co dalej szukam wolnosci?” To zrozumienie
doprowadzito go do oswiecenia.

Pytasz, ,,Gdybym prosit o pouczenie, jak osiaggnaé wolnos¢ i kto§ miatby
powiedzie¢ mi, Ze nie jestem skrepowany, czy osiggnalbym oswiecenie?”

To co innego. Twoj czas jeszcze nie nadszedl. Twdj potencjal jeszcze
nie dojrzal. Kiedy dojrzeje, jedno zdanie sprawi, ze si¢ przebudzisz, nagle
sie polaczysz i przedrzesz do o$wiecenia.

Mieszkancy Srawasti byli wolni, co znaczy, ze dzieki swojej kultywacji
tatwo im bylo urzeczywistni¢ Droge. Poniewaz Srawasti byto obdarzone
tak wielka obfito$cig i cnotg, Budda tam przebywat.

Wzniosla siedziba w gaju Dzety to ,,gaj Dzety w ogrodzie dobro-
czyncy sierot i samotnych’, wspomniany na poczatku Sutry diamentowe;j.
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W Srawasti zyl wielki starszy imieniem Sudatta, ktéry cieszyt sie wie-
loma dobrodziejstwami. Nikt nie wiedzial, jak wielkie jest jego bogactwo.
Pewnego dnia przyjaciel powiedzial do Sudatty, ,,Budda jest w takim
a takim miejscu i glosi dharme” W chwili, w ktorej Sudatta ustyszal stowo
»Budda’, wlosy stanely mu deba i owtadnely nim nieopanowane emocije.

W tej chwili chce i§¢ zobaczy¢ Budde”, powiedzial; ,,Natychmiast!”
To pragnienie sprawito, ze Budda, chociaz znajdowat si¢ daleko, postal
na Sudatte swoje swiatto. Byl srodek nocy, ale poniewaz $wiatlo Buddy
$wiecito na niego, Sudatta pomyslatl, ze to juz $wit, wiec wstal i ruszyl,
zeby zobaczy¢ Budde. Poniewaz w rzeczywisto$ci byt srodek nocy, bramy
miasta byly wcigz zamkniete, ale dzigki mocy duchowych penetracji Bud-
dy bramy otworzyly sie same, kiedy Sudatta przybyl i zamknety za nim
ponownie, kiedy wyszed!. Dotarl na miejsce, zobaczyt Budde i styszac go
gloszacego dharme, byl niewymownie szczesliwy. Potem zapytal Budde,
»Masz tak wielu ucznidéw; gdzie oni zyja?”

W tamtym czasie nie bylo wzniostej siedziby w gaju Dzety. Budda
powiedzial, ,Nie mam stalego miejsca pobytu”

»Zbuduje dla ciebie klasztor!” powiedzial starszy. ,,Stworze miejsce
dla ciebie”. Poniewaz byl bogaty, m6gt mowic autorytatywnie. ,,Zaraz po
powrocie znajde miejsce i rozpoczne budowe”.

Kiedy wrocil do Srawasti, szukal wszedzie, az w koficu znalazt ogréd
ksiecia Dzety, ktory znajdowat sie pottorej mili za miastem. Uznal, ze ten
ogrdd jest najodpowiedniejszym miejscem, jakie moze ofiarowa¢ Buddzie.
Ale ogréd nalezal do ksigcia, wigc Sudatta poszedt negocjowacd.

»Dlaczego chcesz kupi¢ méj ogrod?” zapytat ksigze Dzeta.

»Zamierzam zbudowac miejsce, w ktérym Budda moglby mieszkac”,
odpart starszy.

»Dobrze”, powiedziat ksiaze zartem, ,,pokryj caly teren ogrodu ztotymi
monetami, a ja ci go sprzedam”.

Ksieciu nie przyszto do glowy, ze Sudatta naprawde to zrobi. Kt6z by
przypuszczal, ze Sudatta wréci i zabierze wszystkie zlote monety z ro-
dzinnych skarbcéw do ogrodu, zeby potozy¢ je na ziemi?

»Ja tylko zartowatem!” wykrzyknat ksiaze, kiedy zobaczyt pokryta
zlotem ziemig. ,,Jak mogtbym sprzedaé ci méj ogrod? Nie powinienes
byt bra¢ mnie powaznie!”
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»leraz jeste$ ksieciem’, odpowiedzial starszy Sudatta. ,W przysziosci
bedziesz krélem. Krdl nie zartuje. Nie mozesz robi¢ sobie ze mnie Zartow.
Powiniene$ moéwi¢ zawsze zgodnie z prawdg. Nie mozesz odmowic sprzedazy”

Kiedy ksiaze to ustyszal, nic nie mogt zrobi¢. ,\W porzadku”, powiedzial.
»Pokryles$ ziemie¢ ztotymi monetami, ale nie pokryte$ drzew. I tak zrobi-
my. Podzielimy to. Ziemia, ktorg pokryles, jest twoja, ale drzewa s3 moje.
Jednakze, nie chcg ich dla siebie. Dam je w darze, zeby$ mdgl zapewnié
miejsce Buddzie”

Starszy Sudatta nie miat innego wyjscia, jak zaakceptowa¢ warunki
ksiecia Dzeta. Dlatego to miejsce otrzymalo nazwe, ,Gaj Dzety w ogrodzie
dobroczyncy sierot i samotnych” Sudatta byt réwniez nazywany Anatha-
pindaka, ,,dobroczynca sierot i samotnych’, poniewaz znajdowal przyjem-
no$¢ w pomaganiu wdowom, wdowcom, sierotom i samotnym, to znaczy
starszym bezdzietnym parom. Jego szlachetne czyny zapewnity mu tytul
przyznawany starszym o wielkiej cnocie.

»Jak wyjasniane jest imie ksigcia Dzeta?”

Ksigze Dzeta urodzit si¢ w dniu, kiedy jego ojciec, krél Prasenadzit,
powrdcil zwycigski z bitwy z sasiednim panstwem, i dlatego jego ojciec,
krol, nadat dziecku imig Dzeta, ,,Zwycigski na Wojnie”

To jest historia ,wzniostej siedziby gaju Dzety”. Sudatta zainwestowat
duze dodatkowe sumy w budowe wzniostej siedziby.

D2 Obszerne objasnienie warunku stuchaczy.
E1 Stuchajgcy dzwieku.
F1 Okreslenie ich liczby.

Sutra:

Ze zgromadzeniem wielkich bhikszu w liczbie tysigca dwustu piec-
dziesieciu.

Komentarz:

Zgromadzenie wielkich bhikszu, razem z wielkimi arhatami i bodhi-
sattwami dziesieciu kierunkéw wspomnianymi ponizej, spelnia waru-
nek stuchaczy.

Sutry wygloszone przez Buddg nie s3 pomieszane ani niesktadne. Nie
byty wyglaszane przypadkowo. Kazda sutra ma swoich sze$¢ warunkow
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na poczatku, poniewaz tylko kiedy tych sze$¢ warunkéw jest spetnionych,
zgromadzenie dharmy moze by¢ ustanowione a dharma wygloszona.

Wielcy bhikszu rdéznig si¢ od matych bhikszu. Wielcy bhikszu sg
w swojej kultywacji na etapie bliskim osiagniecia o$wiecenia. ,,Bhikszu”
to sanskryckie stowo, ktére ma trzy znaczenia: zebrak, straszacy Mare
i niszczyciel za.

Bhikszu jest zebrakiem, ktory wychodzi ze swoja miska na ulice, zeby
przyjmowac jalmuzne. Nie chodzi tylko do bogatych, a unika biednych lub
odwrotnie. Chodzac po jalmuznie bhikszu musi praktykowaé réwnos¢, to
znaczy, ze musi i$¢ od drzwi do drzwi i nie wiecej niz do siedmiu domdw.
Dlatego powiedziane jest, ,Nie nalezy unika¢ biednych i chodzi¢ do bo-
gatych ani ignorowac ludzi niskiego pochodzenia i szuka¢ powazanych”

Kiedy kto$ wchodzi na platforme wskazan, zeby otrzymac wskazania
bhikszu, staje przed trzema mistrzami i siedmioma po$wiadczajacymi.
Trzej mistrzowie to przekazujacy wskazania, karmadana i przekazujacy
nauke. Siedmiu po$wiadczajacych pelni role gwarantéw, ze, jako mnich,
bhikszu nie ztamie zasad czystego jedzenia ani nie naruszy wskazan. Kie-
dy wskazania sg przekazywane, karmadana pyta, ,,Czy juz postanowile$
osiggna¢ bodhi?”

Odpowiedz brzmi, ,,Juz postanowitem osiagna¢ bodhi”.

Pyta réwniez, ,,Czy jeste$ wielkim bohaterem?”

Przyjmujacy wskazania powinien odpowiedzie¢, ,Tak, jestem wielkim
bohaterem”. Kiedy odpowiedzi na pytania zostaty udzielone w ten sposéb,
wedrujacy po ziemi duch rakszasa, istota z naszego $wiata, ktéra notuje
dobro i zto, méwi, ,Teraz orszak Buddy zwiekszy! sie o jednego, a orszak
Mary zmniejszyt si¢ o jednego” Wedrujacy po ziemi duch rakszasa prze-
kazuje t¢ wiadomos¢ wedrujacemu w przestrzeni duchowi jaksza, ktéry
z kolei przekazuje t¢ wiadomo$¢ przez przestrzen do szdstego nieba pra-
gnienia, gdzie przebywa Mara. Kiedy Mara, krél niebianskich demonow,
styszy te wiadomo$¢, jest przerazony. Dlatego drugim znaczeniem bhikszu
jest straszacy Mare.

Bhikszu jest rowniez niszczycielem zla, poniewaz ktadzie kres ztu
niewiedzy i udrek.

Jako Zze stowo bhikszu ma trzy znaczenia, zalicza si¢ do kategorii ,,ter-
mindw, ktorych si¢ nie ttumaczy, poniewaz maja wiele znaczen” i, zgodnie
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z zasadami tlumaczenia ustalonymi przez mistrza dharmy Xuan Zanga
w czasie dynastii Tang w Chinach, pozostaje w sanskrycie.

W rzeczywisto$ci, w zgromadzeniu w gaju Dzety byto tysigc dwustu
piec¢dziesieciu pieciu wielkich bhikszu, ale ich liczbe zaokraglono do ty-
sigca dwustu piecdziesieciu. Ci uczniowie stanowili staly orszak Buddy.
Wezeséniej wigkszos¢ z nich podazata nie-buddyjskimi $ciezkami, ale po
tym jak otrzymali nauke Buddy, zmienili si¢. Poruszeni wielka dobrocig
Buddy, nieustannie z nim przebywali.

Sposrdd tysigca dwustu pigcdziesieciu Budda najpierw przeprowadzit
Adznatakaundinje i pozostalych czterech z pigciu bhikszu w Parku Jeleni.
Nastepnie nawrdcit trzech braci Kasjapow, ktorzy byli czcicielami ognia.
Kiedy przyjeli schronienie u Buddy, przyprowadzili tysigc swoich uczniéw,
zeby rowniez przyjeli schronienie. Daje to tysigc pieciu uczniéw. Maudgal-
jajana i Sariputra, kazdy mial stu uczniéw: to w sumie daje tysigc dwustu
pieciu. Potem Jaszas, syn starszego, i jego uczniowie, w sumie piecdziesiat
0s0b, przyjeli schronienie, co tacznie daje tysigc dwustu piecdziesigciu
pieciu uczniow.

Co rozumiemy przez ,zgromadzenie’? Jednej osoby nie mozna nazwaé
zgromadzeniem, ani dwoch, ani trzech. Trzeba czterech lub wiecej oséb,
zeby stworzy¢ zgromadzenie. Jednak w tym przypadku zgromadzenie
skltadalo si¢ z ponad tysigca dwustu pigédziesieciu osob.

Oto jak Adznatakaundinja stat sie pierwszym uczniem Buddy Sakja-
muniego. W poprzednim zyciu Budda byl cierpliwym nie§miertelnym
kultywujacym Droge w gérach. Kultywowal praktyke cierpliwosci w ob-
liczu zniewagi. Pewnego dnia krél Kalingi wyruszyt w gory na polowanie,
zabierajac ze sobg orszak sktadajacy si¢ z konkubin, dziewczat patacowych,
ministréw i urzednikow. Kiedy krdl polowat, konkubiny poszly pospacero-
wac po gorze i natknely sie na starego bhikszu, cierpliwego niesmiertelnego.
Konkubiny, ktére rzadko opuszczaty patac, nigdy wczesniej nie widzialy
czlowieka z tak dlugg broda i takimi wlosami. Chociaz byt kultywujacym,
konkubiny myslaly, ze to jakis dziwak, wiec podkradly sie¢ blizej i zapytaly,
»Co robisz?”

»Pracuje nad kultywowaniem Drogi. Praktykuje dharme Buddy”,
odpowiedziat stary kultywujacy. Konkubiny nigdy nie styszaly o dharmie
Buddy ani nawet o Buddzie i byly zupelnie zbite z tropu jego odpowiedzia.
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Ciekawos¢ zwyciezyla i musialy zblizy¢ sig, zeby zerkna¢ na starego kulty-
wujacego. Otoczyty go kregiem.

W tym czasie krol Kalingi wrécil z polowania i okazalo sig, ze jego
piekne konkubiny znikly. Poszed! je poszuka¢, a gdy je odnalazl, staly
kregiem wokot dlugowlosego, brodatego mezczyzny. Ten widok obudzit
w krolu zazdro$¢. Pomyslal, ,,Ten mezczyzna uwiddl moje piekne kobiety!
Na mnie nie zwracajg uwagi, a mimo to on zdolal je uwies¢!” Zapytat
glo$no, ,,Co robisz?”

»Kultywuje cierpliwos¢”, odpowiedzial stary kultywujacy.

,»Co rozumiesz przez cierpliwos§é?”

,Cierpliwo$¢ znaczy, ze bez wzgledu na to, co mi robisz, bez wzgledu
na to, jak nieuprzejmy jestes wobec mnie, bez wzgledu na to, jak zle mnie
traktujesz, potrafie to znies¢”.

»Rzeczywiscie?” powiedzial krél Kaligi. ,,Naprawde taki jestes? Nie
wierzg, ze potrafisz to zrobi¢. Jesli naprawde jestes$ cierpliwy, to dlaczego
uwiodles moje kobiety? Skoro tak zblizyly sie do ciebie, zakochaty w tobie,
w przysztosci niewatpliwie uciekng z patacu”.

»Nie uwiodlem twoich kobiet. Méwitem im o dharmie, uczytem cier-
pliwosci”

»Cierpliwosci!” wypalit krol. ,Wiec potrafisz by¢ cierpliwy, co? W po-
rzadku, poddam ci¢ prébie. Zobaczmy, czy potrafisz by¢ cierpliwy...”
i odciat ucho starego kultywujacego. ,,Potrafisz to znies¢?” krzyknal.
»Jestes zty?”

»Nie jestem zly”, odpowiedzial stary kultywujacy.

Nastepnie krol odcial nos kultywujacego. ,,Jestes$ zty?” zapytal. ,Czy
ro$nie w tobie udreka? Nie nienawidzisz mnie?”

»Nie czuje udreki”, odpowiedzial stary kultywujacy, ,ani nie jestem
na ciebie zty”.

»Czy to prawda? Rzeczywiscie nie jestes zty?” wykrzyknat krol. ,,Bar-
dzo dobrze, odetne twoja reke’, co uczynil jednym cieciem. ,,Dalej mnie
nie nienawidzisz?”

Stary kultywujacy, wczesniejsza inkarnacja Buddy Sakjamuniego,
powiedzial do kréla Kalingi, ,,Nie nienawidze ci¢”

»Zatem odetne druga reke!” i krol jeszcze raz uderzyt w starego kul-
tywujgcego mieczem. ,,Jestes zty?”
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»Dalej nie jestem zly”, odpowiedzial stary kultywujacy.

»Ach, nie odrézniasz prawdy od falszu. Prosze, odetne ci stope.
A teraz, jestes zty?”

»Nie jestem zly”.

Krol odciat drugg stope, co znaczylo, ze pozbawil starego kultywujacego
wszystkich czterech konczyn. ,,Dalej mnie nie nienawidzisz?” zapytal.

Stary kultywujacy odpowiedzial, ,,Dalej nie nienawidze ci¢”.

»Klamiesz!” krzyknal krol. ,,Nie ma na $wiecie nikogo, ko by sie
nie rozgniewal, gdyby mu odcigto wszystkie konczyny. Nie wierze, ze
naprawde mozesz by¢ taki”

Wtedy stary kultywujacy zlozyl slubowanie. ,,Jesli nie obudzitlem
w sobie gniewu”, powiedzial do kroéla, ,,to moje cztery konczyny odro-
sng, a moje ciato znowu bedzie cale. Ale jesli si¢ zezloscitem, moje rece
i stopy nie polacza si¢ z moim cialem, a mdj nos i ucho nie odrosng”. Gdy
tylko skonczyl méwic, jego rece, stopy, ucho i nos, ktore byty catkowicie
odciete, odrosty.

,Co z ciebie za nieziemskie monstrum?” krzyknat krél Kalingi. ,,Jaki
potwdr moze sprawic, ze jego rece i nogi odrosna na jego ciele? Demon!”
zakonczyt krél, zwracajac sie do grupy swoich ministréw i konkubin. Ale
gdy tylko te mysli powstaly, obronicy dharmy i zyczliwi bogowie rozpetali
burze gradowas, ktora zaczeta uderza¢ w krola.

Wtedy stary kultywujacy ztozyl kolejne slubowanie. ,,Prosze, obroncy
dharmy i dobre duchy, nie kazcie go. Wybaczam mu”, powiedzial. Potem
zwrocil sie do krola, ,\W przysztosci, kiedy urzeczywistni¢ stan Buddy,
ciebie pierwszego przeprowadze do stanu Buddy”. W wyniku tego $lu-
bowania, kiedy Budda Sakjamuni urzeczywistnit stan Buddy, pierwsza
osobg, ktora przeprowadzil byt Adznatakaundinja, ktéry byt nikim innym
jak dawnym kroélem Kalingi.

Po urzeczywistnieniu stanu Buddy, moc jego §lubowania poprowadzita
go natychmiast do Parku Jeleni, zeby wyzwoli¢ pieciu bhikszu, z ktérych
pierwszym byt Adznatakaundinja. Kiedy kto$ skfada slubowanie, tworzony
jest zwigzek. Dlatego powinienes §lubowa¢, ze bedziesz dobry dla ludzi
i bedziesz ich wybawia¢, i powiniene$ uwazac, zeby nie slubowac zabijac
ludzi. Jesli Slubujesz zabija¢ ludzi, w przysztosci ludzie beda slubowac,
ze zabijg ciebie i cykl zabijania nie bedzie mial konca. Jesli §lubujesz
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przeprowadza¢ Zzyjace istoty do stanu Buddy, wtedy wszyscy mozemy
urzeczywistni¢ stan Buddy razem, i kazdy uzyska blogos¢ wiecznie spo-
kojnej, jasnej czystej krainy. Badz dobry dla ludzi, nawet jesli oni nie s3
dobrzy dla ciebie. Powinnismy mie¢ tego rodzaju witalno$¢, jaka mial
cierpliwy nie$miertelny, kiedy bynajmniej nie zloszczac sie, slubowat
wybawi¢ swojego napastnika, ktéry odciat jego konczyny. Uczniowie
dharmy Buddy powinni nasladowac¢ tego ducha wielkodusznosci.

F2 Wychwalajgc ich cnoty.

Sutra:

Wszyscy byli wielkimi arhatami bez wyplywdéw, uczniami Buddy,
mieszkancami i utrzymujacymi. Zupelnie przekroczyli cala egzystencje
i potrafili podrézowac wszedzie i osiagnac budzacy respekt sposéb bycia.

Komentarz:

Ci wielcy bhikszu nie byli tylko wielkimi bhikszu; byli bodhisattwami
pojawiajacymi si¢ jako bhikszu. Dlatego powiedziane jest, ,Wewnetrz-
nie, potajemnie praktykowali postepowanie bodhisattwy. Zewnetrznie,
pojawiali sie w ciatach stuchajgcych dzwigku”. Chociaz wszyscy w glebi
serca byli bodhisattwami, chociaz podstawowa natura wielkiego pojazdu
byla zawarta w ich sercach, zewnetrznie praktykowali dharmy matego
pojazdu i ukazywali sie jako wielcy arhaci bez wyptywéw. Kto$, kto
osiggnal pierwszg realizacje o§wiecenia nazywany jest ,matym” arhatem,
natomiast kto$, kto osiagnat czwartg realizacje nazywany jest ,wiel-
kim” arhatem. Jednak, jesli arhat, ktéry osiagnal czwartg realizacje, nie
kontynuuje swojego badania, nie czyni postepéw w swojej kultywacji,
nazywany jest ,,stuchajacym dzwieku o ustalonej naturze”; trwa bez
zmian na tym poziomie. Uzyskuje troche i jest zadowolony. Chociaz
ma niewiele, sadzi, ze to wystarczy i nie bierze pod uwage czynienia
dalszego postepu. Jesli czyni dalsze postepy w swojej kultywacji, moze
osiagna¢ pozycje bodhisattwy. Tak byto w przypadku wielkich arhatow
ze zgromadzenia Surangamy.

Jak zostalo objasnione wyzej, ,,arhat” to sanskryckie stowo z trzema
znaczeniami: zaslugujacy na ofiary, bez narodzin i zabodjca ztodziei.
Podczas gdy bhikszu mogg otrzymywac ofiary tylko od ludzi, mali arhaci
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zastuguja na ofiary od ludzi i bogow, takich jak krolowie krajow lub nieb.
Wielcy arhaci zastuguja na to, Zeby otrzymywac ofiary nie tylko od ludzi
i bogdéw, ale rowniez od tych, ktorzy przekroczyli $wiat — to znaczy tych,
ktorzy osiagneli stany przekraczajace sze$¢ nieb pragnienia. Wielcy arhaci
mogg otrzymywac ofiary od bodhisattwow, poniewaz odcieli udreki poza
potrdjna sfera, natomiast mali arhaci odcig¢li udreki wewnatrz potréjnej
sfery. A wiec o wielkich arhatach mozna powiedzie¢, ze sa bodhisattwami.
Chociaz ukazujg si¢ jako bhikszu i nie praktykuja drogi bodhisattwy,
w sercach majg wielkoduszno$¢ bodhisattwow i stopniowo mogg osiggnaé
poziom stanu bodhisattwy. W przesztych zywotach juz urzeczywistnili
stan Buddy. Pragngc pomaga¢ Buddzie Sakjamuniemu rozpowszechniaé
dharme Buddy, ukazali si¢ w cialach bhikszu, zeby pelnic¢ role arhatow.
W istocie, ci arhaci sg wielkimi bodhisattwami.

O arhacie mdwi si¢ réwniez, ze jest bez wyplywdéw. To znaczy, ze juz
osiagnal stan bycia cierpliwym do nie istnienia istot i zjawisk. Arhat na-
zywany jest rdwniez ,,zabojca ztodziei”, poniewaz zabit ztodziei niewiedzy.

Ludzie, ktérzy urzeczywistnili Droge, nie majg wyplywow; wypty-
wow pragnienia, wyplywow istnienia i wyplywéw niewiedzy. Bedac
»bez wyplywow”, nie wpadajg w trzy sfery: sfere pragnienia, sfer¢ formy
i sfere bez formy. My, ludzie, przebywamy teraz w sferze pragnienia;
chociaz zyjemy na ziemi, w rzeczywistos$ci jesteSmy czescig nieb sfery
pragnienia. Ta sfera nazywana jest sfera pragnienia, poniewaz ludzie
zywia mys$li pragnienia i tesknoty, ktorych nie s3 w stanie zatrzymac. Sa
dwa rodzaje pragnienia: pragnienie przedmiotéw materialnych i pra-
gnienie seksu. Przez pragnienie przedmiotéw materialnych rozumiemy
zadze posiadania wszystkich przyjemnych rzeczy. Na przyktad, jesli nie
masz domu, chcesz kupi¢ dom. Kiedy juz masz dom, myslisz o kupie-
niu lepszego. To jest zadza posiadania domdéw. Albo moze chcesz mie¢
dobry samochdd. Najpierw, moze kupujesz poobijany samochdd, ale,
kiedy nim jedziesz, ludzie patrza na ciebie z gory, wigc postanawiasz
kupi¢ lepszy, ale wcigz nie inwestujesz w najnowszy model. Jednak,
kiedy poréwnujesz swdj samochod z najnowszym modelem, czujesz, ze
twodj obecny samochod nie jest wystarczajaco dobry, wiec inwestujesz
w nowy. To jest zadza posiadania samochodéw. W koncu, kiedy masz juz
najnowszy model samochodu, twoje pragnienie osigga punkt, w ktérym
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postanawiasz kupi¢ samolot. Kiedy masz juz samolot, postanawiasz
inwestowa¢ w statki. Pragnienie rzeczy materialnych nie ma konca.
Nigdy nie moéwisz, ,Mam wystarczajaco duzo; jestem zadowolony. Nie
chce wiecej. Nie pragne wigcej rzeczy’.

»Z czego bierze si¢ pragnienie”

Z niewiedzy.

O pragnieniu seksu pewnie nie musze mowic, bo i tak to rozumiecie.
Wiaze si¢ ono z pragnieniem pigkna. Jego tez nie mozna zaspokoic. Jedna
zona nie wystarcza; musi mie¢ dwie. Dwie nie wystarczaja; potrzebuje
trzy. Niektorzy mezczyzni utrzymuja dziesie¢ lub dwadziedcia zon. Jak
sadzicie, jak jedna osoba moze reagowac na tak wiele 0s6b? Cesarze czesto
mieli kilkaset lub kilka tysigcy kobiet zebranych w patacu. Nie uwazacie,
ze to byto bardzo niesprawiedliwe? Teraz w demokratycznych krajach
mezczyznom wolno mie¢ tylko jedna zone. Poligamia jest zabroniona,
ale wcigz wielu ludzi wymyka si¢ i angazuje w potajemne romanse. Wiele
mezczyzn i kobiet ulegajac pragnieniu seksualnemu wymyka sie, zeby
tworzy¢ lubiezne zwigzki; nie przestrzegajg zasad.

Oproécz wyptywu pragnienia jest wyplyw istnienia. Ten wyplyw ma
miejsce w niebach sfery formy, ktore sa poza pragnieniem. Przez istnienie
rozumiemy istnienie wszystkiego i czegokolwiek. Ludzie, ktérzy pragna
istnienia i nie potrafig zachowac¢ kontroli, maja wyplywy zawsze, gdy
jest czego$ duzo.

Najwigkszym z trzech rodzajow wyplywdéw jest wypltyw niewiedzy;
niewiedza jest podstawowg przyczyna udreki. Gdy ma miejsce wyplyw
niewiedzy, powstaja wyplywy istnienia i pragnienia. Jesli niewiedza
znika, pozostale dwa réwniez sg zatrzymane.

Uczniowie Buddy. Chinskie stowo oznaczajgce ucznia moze ozna-
cza¢ rowniez syna, ale tutaj nie odnosi si¢ ono do Rahuli, syna Buddy,
ale do wielkich bhikszu, wielkich arhatéw, o ktorych byla mowa wyzej.
Sutra sieci Brahmy moéwi:

Kiedy zyjgce istoty otrzymujq wskazania Buddy,
Uzyskujg pozycje Buddy,

Kiedy ich stan jest identyczny z wielkim oswieceniem,
Sg naprawdeg uczniami Buddy.
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Zyjace istoty, ktore przyjely wskazania Buddy, majg kwalifikacje
potrzebne do urzeczywistnienia stanu Buddy. Kiedy przychodzi ich
o$wiecenie, nazywane sg uczniami Buddy.

Sutra kwiatu Dharmy moéwi:

Poniewaz wychodzg z ust Buddy i urodzeni sq przez transformacje
z dharmy, nazywani sq uczniami Buddy.

Pytasz, ,,Co to znaczy, by¢ urodzonym przez transformacje z ust Buddy?”

Jako rezultat bycia uczonym i przemienionym przez Budde, stali sie
o$wieceni, a tym samym urodzili si¢ z dharmy Buddy. Na przyklad, dzien,
w ktérym przyjales schronienie w Potréjnym Klejnocie byt nowym dniem
twoich narodzin, poczatkiem nowego zycia. Ci z was, ktérzy przyjeli
schronienie w Potréjnym Klejnocie, s3 uczniami Buddy.

Jako mieszkancy, mieszkali w dharmie Buddy, a jako utrzymujacy
polegali na dharmie Buddy w swojej kultywacji. Szczegélnie, z punktu
widzenia Sutry Surangamy, mieszkali w skarbcu Tathagaty i utrzymywali
niewzruszenie stabilne samadhi. Powinniscie chronié i utrzymywac sta-
bilne samadhi i nie pozwoli¢, zeby sie rozproszyto i znikto.

Termin ,,opat™, ten, kto zarzadza klasztorem, dostownie odnosi si¢
do kogos$, kto mieszkal w dharmie Buddy i utrzymywal ja, poniewaz
jego zadaniem jest dbanie o to, zeby dharma Buddy trwata dalej i nie
zostala przerwana, zeby zostala przekazana i mogta si¢ rozprzestrzenia¢;
zeby utrzymac zycie madrosci Buddy, jak wielcy arhaci ze zgromadze-
nia Surangamy.

Arhaci zupelnie przekroczyli cala egzystencje, to znaczy, dwadzie-
$cia piec sfer egzystencji znajdujacych sie¢ w potrdjnej sferze, i potrafili
podrézowac wszedzie i osiagnac budzacy respekt sposob bycia. Potrafili
zy¢ w kazdej krainie w dziesieciu kierunkach, nie tylko w naszym $wiecie
Saha. Poniewaz byli arhatami i mieli duchowe penetracje i transformacje,
potrafili lata¢ albo chodzi¢, jak chcieli.

Mozesz zapytacé, ,,Jedli potrafili udac si¢ wszedzie, dlaczego nie wi-
dziatem zadnego z nich w Ameryce?”

7 Zhu chi, iFEF,
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Gdyby nawet przybyli do Ameryki, nie moglbys ich zobaczy¢ ani
wiedzie¢ o tym, poniewaz, kiedy Budda zyl, ciebie nie bylo jeszcze
na $wiecie!

Gdziekolwiek poszli, byli w stanie osiagna¢ budzacy respekt sposob
bycia; mieli w sobie co$ budzacego respekt, czego ludzie si¢ bali i sposob
bycia, ktory ludzie chcieli nasladowacd. Zastugiwali na szacunek, poniewaz
pod kazdym wzgledem réznili si¢ od zwyklych ludzi i byli szanowani
przez kazdego, z kim si¢ zetkneli. ,,Ach, to naprawde wspaniaty czlowiek,
naprawde zastuguje na szacunek i podziw!” Gdziekolwiek wielcy bhikszu
poszli, nie patrzyli na niewlasciwe rzeczy. Nie rozgladali sie¢ wokdt, jak
ktos, kto zamierza co$ ukras¢. Ich oczy nieustannie zwazaly na ich nosy,
ich nosy zwazaly na ich usta, a ich usta zwazaly na ich serca. Kiedy szli,
ich wzrok nie siegat dalej niz metr przed nimi. W ten sposob zawracali
$wiatlo, zeby o$wiecaé wewnatrz. Ich zachowanie bylo tak wspaniale, ze
nigdy nie angazowali si¢ w awantury ani w niewybredne zabawy, nigdy
nie chichotali ani nie Zartowali. Byli bardzo subtelni i surowi.

Sutra:

Szli za Buddg w obracaniu kotem i wspaniale zastugiwali na spadek.
Surowi i czyéci w winaji byli wielkimi wzorami w trzech sferach. Ich
niezliczone ciala odpowiedzi przeprowadzaly zyjace istoty i wyzwalaly
je, wyciagajac i wybawiajac te z przysztosci, zeby mogly przekroczy¢
wszelkie ograniczenia pylu.

Komentarz:

Te cztery zdania wychwalajg cztery rodzaje wspanialtych cnét, ktdre
charakteryzowaly praktyke arhatéw. Pierwsze zdanie wychwala cnote
madros$ci arhatéw; drugie wychwala przestrzeganie wskazan i regul;
trzecie wychwala cnote dobroci; a czwarte, cnote wspdtczucia.

Szli za Budda w obracaniu kolem. Arhaci nieustannie szli za Budda,
nie tylko po to, zeby mu ustugiwa¢ lub zaspokajac jego potrzeby; nie tylko
po to, zeby poda¢ Buddzie recznik albo przynies¢ mu kubek herbaty, aby
by¢ mu oddanym. Nie tylko zajmowali si¢ Buddg. Pomagali mu obraca¢
koto. To nie odnosi si¢ do obracajgcego si¢ kota szesciu Sciezek, ale do
wielkiego kofa dharmy.

Pytasz, ,,Dlaczego to jest zwane kolem?”
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Z jednej strony, koto moze mle¢; mlynskie koto miele ryz i inne
ziarna. Koto dharmy miele wszystkie ,,sekty prowadzace w $lepy zautek
i zewnetrzne $ciezki” oraz $ciera na proch ich btedne i niewlasciwe nauki.

Koto réwniez przenosi. Tak jak statek przewozi towar z Europy do
Ameryki, tak samo obracajgce si¢ koto dharmy przenosi zyjace istoty z tego
brzegu narodzin i $mierci na drugi brzeg nirwany. Gloszenie dharmy jest
jak statek, ktory przewozi zyjace istoty z tego brzegu narodzin i §mierci
na drugi brzeg nirwany. Gloszenie dharmy jest jak statek, ktéry przewozi
ludzi z jednego miejsca na drugie.

Wspaniale zastugiwali na spadek. Oni wszyscy osiagneli niepojete
stany, i dlatego wspaniale zastugiwali na spadek. ,,Zastugiwali” oznacza,
ze z powodu niepojetych standw, jakie urzeczywistnili, byli zdolni do
przyjecia i mieli prawo otrzymac ostateczny spadek Buddy, to znaczy,
ostatnie pouczenia, ktére dal kazdemu, dotyczace tego, co robic po jego
nirwanie. Tak samo jak w zwyklej rodzinie; kiedy ojciec jest bliski §mierci,
moéwi synom i cérkom, co powinni zrobi¢ w przysztosci, jak powinni
kultywowac i zatatwia¢ sprawy. Budda réwniez wydaje polecenia swoim
uczniom, moéwiac, ,,Powinienes pracowaé w ten sposdb; powiniene$ pdjsé
w to miejsce i obraca¢ kotem dharmy, zeby uczy¢ i przemienia¢ zyjace
istoty”. To nazywane jest spadkiem.

Wielcy bhikszu zastugiwali na to, zeby otrzymac ostatnie pouczenia
Buddy, poniewaz wszyscy mieli niepojeta madros¢ i mogli obracaé ko-
tem dharmy, zeby przynosi¢ pozytek sobie i innym. To zdanie wychwala
madros¢, ktora pozwalata im uczy¢ i przemienia¢ innych ludzi, dzieki
czemu oni réwniez nabierali madroéci. To zdanie wychwala cnote ma-
droéci arhatéw.

Surowi i czy$ci w winaji byli wielkimi wzorami w trzech sferach.
»Surowi” znaczy zachowujacy si¢ z powaga, rygorystyczni i ani odrobi-
ne chaotyczni. To znaczy, ze byli prawi i budzacy respekt; byli grozni,
a wiec w ich obecnosci nie o$mielales sie $miac ani by¢ halasliwy lub
niepostuszny. Nie pozwalale$ réwniez swoim oczom btadzi¢, poniewaz
wielcy arhaci byli tak surowi.

Byli jasni i czy$ci, poniewaz polozyli kres ztu i uwolnili si¢ od wszyst-
kich ztych nawykéw. ,,Czysci” moze réwniez znaczy¢, ze odcieli ztudze-
nia powstajace z pogladow, ztudzenia powstajgce z mysli i niezliczone
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subtelne zludzenia niczym pyl i piasek, i znaczy réwniez, ze byli wolni
od niewiedzy. Czysci i jasni, jadni i czysci, nie mieli w sobie brudu; byli
pozbawieni zla.

Dziwisz sie, ,,Jak mozna by¢ pozbawionym zfa?”

Moéwi sie, ,,Odetnij zto”. Jednakze czysto$¢, o jakiej tu mowa, jest
wolna nawet od koncepcji odcinania zla. Jesli wcigz pamietasz, jak odci-
nales zlo, to nie jestes jeszcze czysty. Jesli pamigtasz, ze takiego a takiego
dnia odcigle$ pewng ilos¢ zta, i w takim a takim czasie rdwniez odcigle$
pewna ilo$¢ zla, to nie jestes jeszcze czysty. Dlaczego? Wcigz utrzymujesz
w umysle brudne rzeczy. Jesli jestes czysty, to zapomniates o wszystkich
tych rzeczach. Kiedy one zupelnie nie istnieja, to osiggnates czystos¢.

»Winaja” jest sanskryckim stowem, ktére znaczy ,,dobre leczenie”. Ona
jest w stanie catkowicie uleczy¢ twoje wady. ,,Surowi i czy$ci w winaji”
znaczy, ze wielcy arhaci, przy pomocy rzeczywistej praktyki, opanowali
i uzyskali metode leczenia wad.

»Byli wielkimi wzorami”, niezréwnanymi przyktadami w trzech
sferach: w sferze pragnienia, w sferze formy i w sferze bez formy. Byli
przewodnikami i mistrzami bogéw i ludzi. A wigc to zdanie wychwala
cnote wielkich arhatéw utrzymywania wskazan.

Ich niezliczone ciala odpowiedzi przeprowadzaly zyjace istoty
i wyzwalaly je. ,Ciala odpowiedzi” zwane sg réwniez cialami transfor-
macji. Poczatkowo wielcy arhaci nie mieli cial odpowiedzi, ale stworzyli
je przez transformacje w nieskonczonych ilosciach. Mogto by¢ ich trzy
tysigce, a innym razem pig¢ tysiecy lub dziesig¢ tysiecy, sto tysiecy, mi-
lion, miliard. Dlaczego tworzone sg ciala odpowiedzi? Czy moze wielcy
arhaci zajmuja si¢ manifestowaniem duchowych penetracji, zeby da¢
ludziom zna¢, ze je maja? Nie. Wielcy arhaci tworzg ciata odpowiedzi,
zeby uczy¢ i przemienia¢ zyjace istoty, ktére musza by¢ przeprowadzone
do oswiecenia. Dla zyjacych istot, ktére powinny by¢ przeprowadzone
przez Budde, manifestuja ciala Buddy i glosza dla nich dharme. Dla zyja-
cych istot, ktdre powinny by¢ przeprowadzone przez pratjekabudde albo
przez kréla Brahme lub przez Sakre, albo przez bhikszu lub bhikszunie,
manifestujg te ciala odpowiedzi, zeby je przeprowadzi¢. Jak Bodhisattwa
Guan Shi Yin, ktéry jest niezwykle dobry dla tych, z ktérymi ma karmiczne
wiezi i bardzo wspoélczujacy dla tych, ktdrzy sg z nim w zgodzie, wielcy
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arhaci manifestujg niezliczone ciata odpowiedzi, zeby skloni¢ istoty do
porzucenia cierpienia i osiggnigcia blogosci. Dajg im mozliwo$¢ trwa-
nia w spokoju i dos§wiadczenia radosci ptynacej z uzyskania tego, czego
chca. Dobro¢ moze obdarzac szczedciem, a wielcy arhaci byli niezwykle
dobrzy i wspolczujacy.

Wyciagajac i wybawiajac te z przyszlosci, zeby mogly przekro-
czy¢ wszelkie ograniczenia pylu. Co rozumiemy przez ,wyciagajac™?
Powiedzmy, na przyklad, ze kto$ utknal obiema stopami w blocie i za
kazdym razem kiedy wyciaga jedng stope, druga stopa zapada sie glebiej,
az w konicu nie moze zrobi¢ kolejnego kroku. Wtedy podajesz mu reke
i wyciagasz z blota. Albo kto$ moze zosta¢ porwany przez powodz i nie
potrafi wydostac sie z wody, dopoki nie wejdziesz w nurt i nie uratujesz
go. Wielcy arhaci uwalniajg i ratujg ,,tych z przysztosci’, wiec mamy teraz
nadzieje, poniewaz my jeste$my tymi z przysztodci. Jesli tylko potrafisz
uwierzy¢ w dharme, ktdrg arhaci gloszg dla ciebie, mozesz by¢ uratowany
i przeprowadzony. Ty i ja zaliczamy si¢ do tych z przysztosci.

Dlaczego nie potrafisz teraz lata¢? Dlaczego nie potrafisz wejs¢ w pusta
przestrzen? Dlatego, Ze masz zbyt wiele obciazen. One cie przygniataja
iz tej przyczyny twoje cialo jest bardzo cigzkie. Chodzi o sile przyciagania
ziemskiego. Jedli nie masz obcigzen, sila przyciggania nie ogranicza ci¢
i mozesz uzyska¢ niezalezno$¢. Obciaza ci¢ przemijajacy pyt. Poniewaz
twoje obcigzenia ciggna cie i czepiajg si¢ twojego ubrania, nie mozesz juz
lata¢, chociaz pierwotnie mogles. Jednakze, wielcy arhaci potrafia wymy-
$lac¢ sposoby, ktoére pozwalaja wszystkim zyjacym istotom przekroczyé
ich dokuczliwe obcigzenia, zeby nie musialy by¢ juz diuzej skrepowane,
zeby sila przyciagania ziemskiego nie mogta ich juz dluzej przytrzymywac.
Uwolniony, mozesz ulecie¢ w przestrzen jak balon, mozesz udac si¢, gdzie
tylko chcesz - na ksiezyc, do gwiazd. Nie jest tatwo podrézowac w ten
sposob. Tego rodzaju podrdz jest bardzo wygodna. Nie trzeba kupowaé
biletu na samolot. Gdziekolwiek chcesz si¢ uda¢, po prostu mozesz si¢
tam udad. Je$li potrafisz osiggna¢ ten poziom, to uchodzisz za kogos, kto
przekroczyt swoje dokuczliwe obcigzenia.

Tak samo jak poprzednie zdanie wychwala cnote dobroci wielkich
arhatéw, ktdra przynosi szczedcie, to ostatnie zdanie wychwala ich cnote
wspolczucia, ktéra moze wyzwoli¢ zyjace istoty z cierpienia.
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F3 Lista imion przywodcéw.

Sutra:

Imiona przywédcéw brzmialy: niezwykle madry Sariputra, Ma-
hamaudgaljajana, Mahakaushthila, Purnamaitrejaniputra, Subhuti,
Upanishad i inni.

Komentarz:

Imie Sariputry mozna przettumaczy¢ na trzy sposoby: ,,syn ciala’,
poniewaz cialo jego matki bylo niezwykle pigkne; ,,syn pelikana’, po-
niewaz jego matka miala oczy pigkne jak pelikan; i ,,syn klejnotéw”,
poniewaz oczy jego matki blyszczaly jak klejnoty, a Sariputra mial
takie same oczy jak matka. Wéréd stuchajgcych dzwieku Sariputra
byl najmadrzejszy. W rzeczywistoéci, madros¢ niezwykle madrego
Sariputry ujawnila sie, zanim jeszcze sie urodzit. Mahakaushthila,
wujek Sariputry, zwyk! byl debatowa¢ z jego siostra, Sarikg. Zawsze
bez trudu ja pokonywal, dopéki nie zaszta w cigze z Sariputra, a wtedy
ona za kazdym razem okazywala si¢ bystrzejsza. Zdajac sobie sprawe,
ze Zrodlem nowo nabytej umiejetno$ci debatowania jego siostry musi
by¢ obecnos¢ wyjatkowego dziecka w jej tonie, Mahakaushthila posta-
nowil studiowa¢ wszystkie nauki wszystkich nie-buddyjskich religii,
zeby przygotowac sie na dzien, kiedy spotka si¢ w debacie ze swoim
siostrzencem. Przez wiele lat prowadzil swoje studia w poludniowych
Indiach, a kiedy wrdcil, zeby odszukac swojego siostrzenca, dowiedziat
sie, ze niezwykle madry Sariputra porzucit zycie domowe, aby podaza¢
za Budda, po tym jak w wieku ledwie o$miu lat pokonal wszystkich
mistrzéw debaty z pigciu rejonow Indii.

Mahakaushthila byl niezadowolony, kiedy dowiedziat sie, ze jego
siostrzeniec jest uczniem Buddy, poniewaz naturalnie mial nadzieje, ze
po tych wszystkich latach studiow i ze swa niezréwnang umiejetnoscia
debatowania, zyskalby szacunek i lojalno$¢ dziecka. Postanowil wyzwa¢
Budde, proponujac, ze jesli wygra debate z Budda, Budda zrzeknie sie
Sariputry na jego rzecz. Zeby pokaza¢, jak jest pewny siebie, krzykliwie
dodal, Ze odetnie sobie glowe w ofierze dla Buddy, jesli przegra debate.

Jednak, kiedy stanat przed Budda, jego pewnos¢ siebie ostabta i go-
raczkowo szukal w swoich naukach zalozen doktryny, zeby sformutowac
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podstawe swojej najwazniejszej debaty. W koncu Budda powiedzial,
»Mow. Okresl swoja zasade, a ja rozwaze twoja prosbe™

»Zasadniczo nie przyjmuje zadnej zasady”, Kaushthila powiedzial
w koncu i nieco tryumfalnie, sadzac, ze to odbierze Buddzie mowe.

»1ak?” odpowiedzial Budda bez wahania. ,,Przyjmujesz to stanowisko?”

Zdezorientowany, wujek Sariputry pomyslal, ,Jesli powiem, ze
nie przyjmuje stanowiska nie posiadania stanowiska, zniszcze wlasna
doktryne i przegram debatg. Ale jesli powiem, Ze je przyjmuje, moje
przyjecie bedzie catkowicie sprzeczne z moim podstawowym zaloze-
niem”. Stangwszy przed tym dylematem, Kaushthila zawahat si¢ przez
ulamek sekundy a potem, bez stowa, odwrocil na pigcie i najszybciej, jak
mogl, wybiegt z pokoju, z miejsca Drogi Buddy, z ogrodéw i biegt kilka
kilometréw nie zatrzymujac si¢. Ostatecznie nieco nad sobg zapanowal,
przypomnial sobie, Ze jest czlowiekiem stownym i zrozumial, ze musi
wroci¢ do Buddy i ofiarowa¢ mu swoja glowe. Kiedy przyszedt i poprosit
Buddg o néz, Budda wyjasnil, Ze w dharmie Buddy tak si¢ nie postepuje.
Nastepnie wyglosit dharme dla Mahakaushthili i umozliwil mu otwarcie
oka dharmy. Kiedy jego oko dharmy si¢ otworzylo, Mahakaushthila
jasno ujrzal bledne przekonania zawarte w naukach nie-buddyjskich
$ciezek, ktore tak drobiazgowo studiowal i poprosit, by mogl porzucié
zycie domowe i podaza¢ za Budda. Imi¢ Mahakaushthili znaczy ,wielkie
kolana”. Jedni twierdza, ze rzepki jego przodkéw byly wielkie, inni moé-
wia, ze rzepki samego Kaushthili byly wielkie. Ogoélnie biorac, wielkie
rzepki byly cecha rodzinng. Sposréd uczniéw Buddy, Mahakaushthilia
byl najlepszy w debatach.

Imie Mahamaudgaljajana znaczy ,drzewo kolita”, poniewaz jego
ojciec i matka modlili si¢ do ducha tego drzewa o syna. Wérdéd uczniow
nikt nie miat takich duchowych penetracji jak on.

Purnamaitrejaniputra, inne sanskryckie imie, znaczy ,,syn pelni
i wspolczucia®. ,,Purna’, co znaczy ,,pelny”, odnosi si¢ do imienia jego
ojca, ktdre znaczylo ,,spetnione §lubowania”. ,,Maitrejani”, co znaczy
~wspodlczujaca kobieta’, byto imieniem jego matki. ,,Putra” znaczy ,,syn”
Jaki mial szczegélny talent? Podczas gdy Sariputra byl najmadrzejszy
a Mahamaudgaljajana mial niezréwnane duchowe penetracje, Purna-
maitrejaniputra byt najlepszy w gloszeniu dharmy. Nikt inny nie potrafit
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objasniac sutr tak subtelnie i w tak gleboki i poruszajacy sposob. Kiedy
Purna wyglaszat sutry, niebianskie dziewice rozrzucaty kwiaty, a zfote
lotosy wychodzily z ziemi. Kazdy, kto chcialby znakomicie glosi¢ dhar-
me, moze ciagle recytowac ,,Namo czcigodny Purna’, a Purna swoja
madroscig i elokwencja pomoze ci w gloszeniu dharmy, abys mogt po-
rusza¢ ludzi. Jak beda poruszeni? Nie beda drzema¢, kiedy wyktadasz
sutry. Kiedy Purna gtosit dharme, nikt nie byl w stanie zasng¢. Dobrze
przedstawial cechy wszystkich zjawisk, i dlatego moéwilo sig, ze jego
elokwencja jest nieograniczona.

Subhuti, kolejny z dziesieciu wielkich uczniéw, miat niezréwnane
zrozumienie pustki. Jego imie ma trzy znaczenia: ,urodzony z pustki’,
~wspaniate pojawienie si¢” i ,,szczg¢écie”. Kiedy Subhuti si¢ urodzil, cate
bogactwo w jego domu - zloto, srebro i kamienie szlachetne - zniknelo.
Skarbce staly puste. Nikt nie wiedzial, gdzie to wszystko si¢ podziato,
ale poniewaz zniknigcie zbieglo si¢ z narodzinami, niemowle otrzymatlo
imie ,,Urodzony z Pustki”

Siedem dni po jego narodzinach, cale bogactwo pojawilo si¢ ponow-
nie, wigc dziecku zmieniono imie¢ na ,Wspaniale Pojawienie si¢”. Jego
rodzice pragneli dowiedzie¢ si¢, czy ich dziecko jest dobre, czy zle, wigc
wkrétce po jego narodzeniu si¢ poszli do wrézbity. W Indiach nie bylo
Ksiegi Przemian (I Ching). Zamiast tego korzystali z ustug wrézbity, zeby
ustali¢, czy ich dziecko jest dobre, czy zle. Odpowiedz wyszla ,,dobry”
i ,majacy szczescie”, wiec dziecku zmieniono imie na ,,Szczescie”.

Subhuti mial najglebsze zrozumienie, i dlatego w Sutrze diamento-
wej byl rozméwcg Buddy; to znaczy, prosit Budde Sakjamuniego, zeby
wyjasnit doktryne pradzni.

Upaniszad, réwniez sanskryckie, znaczy ,,natura pytu”. Upaniszad
rozpoznal Droge, kiedy ujrzal, ze natura wszystkich zewnetrznych przed-
miotoéw jest zasadniczo pusta; uswiadomit sobie doktryne nietrwatosci,
tak jak zawarta jest w naturze zewnetrznych przedmiotdw.

I inni znaczy, ze w zgromadzeniu bylo nie tylko tych szesciu bhikszu.
Bylo tam co najmniej tysiac dwustu pig¢dziesigciu ucznidw, ale tych sze-
$ciu bylo starszych rangg i siedzialo na najwyzszych miejscach. Dlatego
wymienieni s3 z imienia, Zeby reprezentowa¢ zgromadzenie wielkich
arhatéw i wielkich bhikszu.
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E2 Ci oswieceni do warunkow.

Sutra:

Ponadto niezliczeni pratjekowie, ktérzy byli poza uczeniem si¢ i ci
z wstepnym postanowieniem, przybyli do miejsca pobytu Buddy, Zeby
przylaczyc sie do prawarany bhikszu na zakonczenie letniego odosobnienia.

Komentarz:

Niezliczeni pratjekowie to pratjekabuddowie, ktérzy naleza do po-
jazdu o$wieconych przez warunki. Ten pojazd i pojazd stuchajacych
dzwieku, wspomnianych wyzej wielkich arhatéw, czesto traktowane sa
jako dwa pojazdy.

Osiagneli oni poziom bycia poza uczeniem si¢. Po osiagnieciu czwartego
owocu stanu arhata, kultywujacy osiagaja poziom bycia poza uczeniem sig.
Termin ,,pratjekabudda” mozna przelozy¢ jako ,,samotnie o$§wieceni’, co
odnosi si¢ do tych, ktorzy sami si¢ oswiecili w czasach, kiedy na swiecie
nie bylo Buddy, ale 6w termin zaczal réwniez odnosic sie¢ do ,,o§wieconych
przez warunki” w czasie, kiedy Budda jest na $wiecie.

Oswieceni przez warunki kierujg sie nauka Buddy, kultywujac dwanascie
ogniw uwarunkowanej przyczynowosci i w ten sposob rozpoznaja Droge.
Dwunastoma ogniwami uwarunkowanej przyczynowosci sa:

1. Niewiedza, ktéra warunkuje aktywnos¢;
Aktywnos¢, ktora warunkuje swiadomosé;
Swiadomo$¢, ktéra warunkuje imie i forme;
Imie i forma, ktére warunkuja sze$¢ narzagdow zmystow;
Szes$¢ narzagddw zmystow, ktore warunkujg kontakt;
Kontakt, ktéry warunkuje uczucie;
Uczucie, ktére warunkuje milos¢;
Mito$¢, ktéra warunkuje chwytanie;
Chwytanie, ktére warunkuje istnienie;
Istnienie, ktére warunkuje narodziny;

11. Narodziny, ktére warunkuja;

12. Staros¢ i $mier¢.

Kiedy niewiedza jest wygaszona, aktywnos¢ jest wygaszona; kiedy ak-
tywno$c jest wygaszona, $wiadomos$¢ jest wygaszona; kiedy swiadomos¢ jest
wygaszona, imie i forma sg wygaszone; kiedy imie i forma sg wygaszone,
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kontakt jest wygaszony; kiedy kontakt jest wygaszony, uczucie jest wyga-
szone; kiedy uczucie jest wygaszone, milo$¢ jest wygaszona; kiedy mito§é
jest wygaszona, chwytanie jest wygaszone; kiedy chwytanie jest wygaszo-
ne, istnienie jest wygaszone; kiedy istnienie jest wygaszone, narodziny sa
wygaszone; kiedy narodziny sg wygaszone, staro$¢ i §mier¢ sg wygaszone.
W ten sposdb mozna wygasi¢ dwanascie ogniw uwarunkowanej egzystencji.

Pratjekabuddowie, ktorzy zyja w czasach, kiedy Budda jest na $wiecie,
nazywani s ,o$wieconymi przez warunki’; mimo to, w zgromadzeniu
Surangamy byli kultywujacy, ktérzy stusznie nazywani sg ,samotnie
o$wieconymi”. Jak to mozliwe? To byli medrcy, ktérzy kultywowali Droge
w gorach, zanim Budda Sakjamuni urzeczywistnit stan Buddy, kiedy na
$wiecie nie bylo Buddy. Wiosng obserwowali, jak rozkwita wiele kwiatow.
Jesienig widzieli, jak opadaja zétte liscie. Obserwowali, jak niezliczone
rzeczy rodzg sie i umierajg; i samodzielnie rozpoznawali Droge. Po tym
jak Budda Sakjamuni urzeczywistnit stan Buddy, opuscili swoje jaskinie
w stromych skatach w glebi gor i samotnych dolin, i przybyli poméc
Buddzie Sakjamuniemu rozpowszechnia¢ dharme Buddy. Nieogarniona
ich ilos¢ przylaczyta sie do tego wptywowego zgromadzenia.

Oprocz pratjekabudddéw, ktérzy byli poza uczeniem sig, byli réwniez
pratjekabuddowie z wstepnym postanowieniem, arhaci z wstepnym
postanowieniem i bhikszu z wstepnym postanowieniem, ktérzy nie
osiagneli jeszcze dojrzalodci na Drodze. Wszyscy przybyli do miejsca
pobytu Buddy, zeby przylaczy¢ si¢ do prawarany bhikszu na zakon-
czenie letniego odosobnienia. W buddyzmie obowiazuje reguta, ze ci,
ktérzy porzucili zycie domowe, muszg spedza¢ lato na odosobnieniu. Te
regule wprowadzono, poniewaz przez okres dziewie¢dziesieciu dni, od
pietnastego dnia czwartego miesigca ksiezycowego do pietnastego dnia
siddmego miesigca ksiezycowego czlonkowie Sanghi zyli w jednym miej-
scu i nigdzie nie chodzili; nie podrézowali ani nie brali urlopu. Wynikato
to z dwdch powoddw. Po pierwsze, panowal wielki upat, skutkiem czego
podrdzowanie bylo niezwykle ucigzliwe — szczegdlnie w Indiach. Po
drugie, latem na ziemi roito si¢ od owaddéw i innych matych stworzen.
Zeby ich nie rozdeptywaé, rozwija¢ wspdlczucie dla wszystkich zyjacych
istot i chronic je, bhikszu, bhikszunie i Budda zyli w jednym miejscu
i nie wychodzili.
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Na zakonczenie letniego odosobnienia odnosi si¢ do konca dzie-
wiecdziesigciodniowego okresu izolacji. Podczas trzech miesiecy od-
osobnienia ludzie mogli popetni¢ wykroczenia i ztamac reguly, wigc na
zakonczenie odosobnienia, u konca dziewig¢édziesieciu dni, trzeba byto
przeprowadzi¢ wspolne przepytywanie, podczas ktérego wszyscy zache-
cani byli do szczerego wyznania wykroczen. To byta ,prawarana”. Jesli
ktos$ popelnil wykroczenia nie zdajac sobie z tego sprawy, inni powinni
go wypyta¢ i pomdc mu zobaczy¢ jego bledy. Nic nie bylto zatajane -
kazdy powinien byl odpowiedzie¢ na stawiane pytania i bez sprzeciwu
wyzna¢ swoje bledy. Dyskusja byla prowadzona publicznie i zwykle
nikt nie popadal w przygnebienie ani nie zloscil si¢, kiedy zwracano
mu uwage na jego bledy i wady. Tego rodzaju wspdlne przepytywanie
miato skloni¢ ludzi do poprawienia swoich bledéw i dazenia do dobra.
Wszystko, co zdarzylo si¢ wczedniej, stawalo sie nieistotne, a wszystko,
co dzialo sie od tego dnia, bylo jak nowe Zycie. Ludzie byli zachecani
do robienia rzeczy korzystnych dla ciala i umystu i do unikania rzeczy
niekorzystnych dla ciata i umystu.

E3 Bodhisattwowie.
F1 Najpierw, zbiera sie¢ zgromadzenie prawarany.

Sutra:

Bodhisattwowie z dziesieciu kierunkow, ktérzy pragneli porady,
zeby rozwiac swoje watpliwosci, byli pelni szacunku i postuszni wobec
Budzacego Respekt lecz Wspolczujacego, gdy przygotowywali sie do
szukania tajemnego znaczenia.

Komentarz:

W zgromadzeniu Surangamy oprécz dwdch pojazddw, stuchajacych
dzwieku i o§wieconych przez warunki, byli takze bodhisattwowie z dzie-
sieciu kierunkéw. ,,Dziesie¢ kierunkow” to poinoc, potudnie, wschdd,
zachdd, péInocny wschdd, poludniowy wschod, péinocny zachdd,
poludniowy zach6d oraz powyzej i ponizej.

»Spodziewalbym sie, ze bodhisattwowie bedg z o§miu kierunkow
iz obszaru powyzej’, mozesz powiedzie¢, ,,ale czy bodhisattwowie rze-
czywiscie przybywaja z obszaru ponizej?”
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Tak, na przyklad, Bodhisatwa Skarbca Ziemi czuwa wylacznie nad
rzeczami dziejacymi si¢ ponizej nas.

Stowo ,,bodhisattwa” oméwilem we wprowadzeniu, wigc teraz udziele
tylko kroétkiego objasnienia. Bodhisattwa to sanskryckie stowo; ,,Bodhi”
znaczy ,o$wiecenie” a ,,sattwa” znaczy ,,czujgca istota”. Bodhisattwg jest
kto$, kto o$wieca tych, ktérzy sa obdarzeni czuciem. Sam jest czujaca
istotg, ktora poczatkowo byta taka sama jak zwykli ludzie, ale pdzniej
stala sie o§wiecona.

Bodhisattwowie osiagneli wlasne oswiecenie i moga o$wieca¢ innych.
Moga przynosi¢ pozytek sobie i innym. Ale ich o§wiecenie nie jest jeszcze
doskonate, dlatego nazywani sg bodhisattwami.

Pytasz, ,,Jak wielu bodhisattwéw przybylo z dziesi¢ciu kierunkow?”

Nie dajaca sie obliczy¢ ilos¢.

,»Po co si¢ zebrali? Czy zebrali si¢, zeby zrobi¢ zamieszanie? Zobaczy¢
przedstawienie? P6js¢ na jarmark?”

Nie, przybyli, poniewaz nie rozumieli pewnych rzeczy. Pragneli
porady, Zeby rozwia¢ swoje watpliwosci. Mieli pytania. Chcieli zapytaé
o doktryny, ktorych nie potrafili zrozumie¢.

»Jakie doktryny w szczegdlnosci?”

Doktryne tajemnego znaczenia, ktéra odnosi si¢ do ,,tajemnej przy-
czyny’, o ktorej mowa jest w tej sutrze. Byli pelni szacunku i postuszni
wobec Budzacego Respekt lecz Wspolczujacego, gdy przygotowywali
sie do szukania tajemnego znaczenia. Bodhisattwowie nie rozumieli
doktryny tajemnej przyczyny. Dlatego przybyli, pragnac dowiedzie¢ sie
o zasadzie tajemnej przyczyny, ktéra prowadzi do pelnego znaczenia.

»Chcesz powiedzie¢, ze Sutry Surangamy, ktora jest teraz objasniana,
nawet bodhisattwowie nie rozumiejg?”

To prawda, Ze bodhisattwowie pragneli porady, aby rozwia¢ swoje
watpliwosci, poniewaz nie rozumieli doktryn tej sutry, ale jesli teraz
zrozumiecie i staniecie si¢ o$§wieceni, to tez bedziecie bodhisattwami.
Nie lekcewazcie siebie. Nie moéwicie, ,,Jak moge zrozumie¢ doktryny,
ktérych bodhisattwowie nie rozumieli? Lepiej teraz zrezygnuje¢”. Wlasnie
dlatego, ze bodhisattwowie nie rozumieli tych doktryn, jestescie teraz
uczeni, zeby je zrozumieé. Mamy karmiczne zwigzki z Buddg Sakjamunim
i dharma, ktorg glosil, i ktdra zachowala si¢ na $wiecie. Mamy wiec teraz
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okazje zrozumie¢ doktryny, ktorych nawet bodhisattwowie nie rozumieli.
Jestesmy teraz w korzystnym polozeniu, mimo ze urodzili$my si¢ po
czasie, w ktérym Budda Sakjamuni glosit dharme. Kto wie, jak dtuga
droge musieli przeby¢ ci bodhisattwowie ze zgromadzenia Surangamy,
zeby tam dotrze¢? By¢ moze przybyli nie z naszej péinocy, potudnia,
wschodu i zachodu, ale z ogromnych odlegtosci z niezliczonych innych
swiatdw. Teraz zetkneliSmy si¢ z tg sutrg. Mamy wielkie dobre korzenie
i wspaniale zwigzki, ktére umozliwiaja nam stuchanie tej dharmy. Nie
bdjcie si¢ i nie myslcie, Ze skoro bodhisattwowie nie rozumieli jej, to nie
powinniscie prébowac jej studiowac. To bedna postawa.

Sutra:

Wtedy Tathagata przygotowal swoje miejsce do siedzenia, usiadl
cicho i spokojnie, i przez wzglad na kazdego, kto byl w zgromadzeniu,
obwiescil glebokie i tajemnicze. Ci w czystym zgromadzeniu na uczcie
dharmy uzyskali to, czego nie uzyskali nigdy wczeéniej.

Komentarz:

Wtedy odnosi si¢ do czasu, kiedy gtoszona byta Sutra Surangama. Byt
to czas, kiedy warunki byty odpowiednie - czas, kiedy Mantra Surangama
miata byt obwieszczona.

Tathagata przygotowal swoje miejsce do siedzenia. ,,Tathagata’,
jeden z dziesieciu tytuléw Buddy, juz zostal objasniony.

Przygotowal swoje miejsce do siedzenia, znaczy, ze rozlozyl ptachte
do siedzenia i usiadt na niej.

Usiadl cicho i spokojnie, znaczy, ze Tathagata usiadl ,w czystosci’,
w sposéb, w jaki robi to ktos pochtoniety dhjang, czyli ,,cichym rozwaza-
niem”. ,,Spokojnie” znaczy swobodnie; nie $ciggal brwi, starajac sie ukazaé
poze medytujacego, ale byl bardzo rozluzniony, z lekkim u§miechem na
twarzy, ktory dawal uczucie szczedcia tym, ktérzy go widzieli. Ten cichy,
spokojny styl dawal przyjemnos¢ tym, ktdérzy na niego patrzyli i sprawial,
ze postanawiali uczy¢ si¢ od niego.

I przez wzglad na kazdego, kto byl w zgromadzeniu. Dlaczego Bud-
da przygotowal swoje miejsce do siedzenia i usiadl cicho i spokojnie?
Poniewaz chcial wej$¢ w samadhi i w spokoju i ciszy kontemplowac pod-
stawowe natury zyjacych istot. W ,zgromadzeniu” bylo tysigc dwiescie
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piec¢dziesieciu bhikszu, niezliczeni pratjekabuddowie, ktorzy byli poza
uczeniem si¢, bodhisattwowie z dziesieciu kierunkdéw i wielu innych,
niezliczone setki tysiecy miriad milionéw, ktéry chodzili wokét Buddy.
Chociaz ilo$¢ ludzi uczestniczacych w naszym zgromadzeniu dharmy
bynajmniej nie jest taka wielka, mimo to ono jest ogromne, poniewaz
s bezgraniczne, nieogarniete ilo$ci zjaw i duchdéw, ktére przybyty przy-
aczy¢ sie do nas. Niezliczone zjawy sg na zewnatrz stuchajac dharmy
i ogromne iloéci duchow stoi na zewnatrz chroniac to miejsce. Jesli nie
wierzysz w to, popatrz; nie bedziesz w stanie policzy¢, jak wiele ich jest.

Obwiescit glebokie i tajemnicze. ,,Obwiesci¢” znaczy, wyttlumaczy¢
jasno i uczy¢. ,Glebokie” odnosi si¢ do glebokiej ,,tajemnej przyczyny”.
»lajemnicze” i cudowne odnosi si¢ do ,,pelnego znaczenia”. Budda uczy
zasady tajemnej przyczyny, ktéra prowadzi do pelnego znaczenia. Gdyby
nie moéwil o tajemnej przyczynie, nie moglbys sie o niej dowiedzie¢. Gdyby
Budda nie wyjasnit pelnego znaczenia, nie bylby$ w stanie go zrozumiec.
Tajemnicze i cudowne jest wszystko, czego nie znasz. To, co juz znasz,
uwazasz za catkiem zwyczajne, ale jesli widzisz cos, czego nigdy wezesniej
nie posmakowates, bedziesz chcial to skosztowaé choc¢by nie wiem co.

Bodhisattwowie przybyli pragnac petniej zrozumie¢ doktryne, a Bud-
da Sakjamuni wiedzac, o czym myslg obecni w zgromadzeniu dharmy,
obwiescil gleboka i tajemna zasade.

Ci w czystym zgromadzeniu na uczcie dharmy uzyskali to, czego nie
uzyskali nigdy wczesniej. Gloszenie dharmy poréwnywane jest do dawania
zyjacym istotom smacznej dharmy do skosztowania. Kiedy najesz si¢ do
syta smacznej dharmy, urzeczywistnisz stan Buddy. Ta uczta nie ma nic
wspdlnego ze zwykla biesiada, gdzie pije sie wino i robi podobne rzeczy.

~Czyste zgromadzenie” znaczy, ze zadna istota, ktoéra przybyla na
zgromadzenie, nie byla nieczysta. Wszyscy mieli czyste umysty i ciala,
bez splamien. Nie popelnili Zadnego zla i z szacunkiem ofiarowali swoje
dobre postgpowanie. Poniewaz nie angazowali si¢ w niewtasciwe czy
niezdrowe zachowanie, nazywani s3 ,,czystym zgromadzeniem” Po raz
pierwszy ustyszeli t¢ cuadowng dharme i dlatego to, co uzyskali, byto
niespotykane. Niespotykana nauka odnosi si¢ réwniez do dziewigtego
z dwunastu dziatéw buddyjskiego kanonu, dharmy, ktéra nigdy wezedniej
nie byta gloszona.
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F2 Zgromadzenie, ktore przybyto pézniej, po ustyszeniu gtosu Buddy.

Sutra:

Dzwigk - kalawinki Niesmiertelnego przeniknat dziesie¢ kierunkéw
i bodhisattwowie liczni jak piaski Gangesu zebrali si¢ w bodhimandzie
z Mandziu$rim jako ich przywodca.

Komentarz:

Kalawinka to sanskryckie stowo znaczace ,,cudowny dzwiek”; jest to
nazwa ptaka, ktérego krzyk mozna ustyszec¢ z wielkiej odleglosci, nawet
kiedy wcigz jest w jajku. Gdy ptak si¢ wylegnie, jego krzyk jest jeszcze
wyrazniejszy, a dzwigk jest bardzo przyjemny dla ucha. Tutaj chodzi nie
o krzyk ptaka, ale o dzwiek glosu Buddy, ktdry jest tak przyjemny, wyrazny
i przenikliwy jak glos kalawinki.

Budda nazywany jest Nie§miertelnym, poniewaz w przeszloéci Budda
Sakjamuni kultywowat jako cierpliwy niesmiertelny, a po osiagnieciu
oswiecenia znany byl jako Wielki O$wiecony Ztoty Niesmiertelny.

Gtlos Buddy przeniknal dziesie¢ kierunkéw: mozna go byto ustyszeé
wszedzie. Na przykiad, Budda gtosit dharme w Indiach, a my w Amery-
ce mozemy jg stysze¢. W odpowiednich warunkach mozna go uslyszec
wyrazniej niz radio i przybywa szybciej niz wiadomos¢ telegraficzna.

Kiedy$ uczen Buddy, Mahamaudgaljajana, ktéry wéréd uczniow
Buddy miat najgtebsze duchowe penetracje, byt ciekawy, jak daleko siega
glos Buddy. Uzyt wigc swoich duchowych penetracji, zeby podrézowac
na wschod przez niezliczone krainy, przez setki tysiecy miliondw krain
Buddy. Ale kiedy dotart do krainy lezacej w ogromnej odleglosci, nadal
styszal Budde gloszacego dharme, tak jakby byta gloszona prosto do
jego ucha. Glos wciaz byt zupelnie wyrazny.

Mieszkancy tej odleglej wschodniej krainy byli ogromni. Najnizsi
z nich mieli od dziewigciu do dwunastu metréw wzrostu. Mahamaud-
galjajana przybyl w porze lunchu i miski, ktorych uzywali byly wielkosci
naszych domoéw. Jedli o wiele wigcej od nas. Mahamaudgaljajana usiad?
na brzegu jednej miski i obserwowal, jak olbrzymy jedza. W koncu
jeden z nich zauwazyt go i wykrzyknal, ,, Ach? Skad wziat si¢ tutaj ten
robak z ludzka glowa?” Mahamaudgaljajana byt tak malutki, ze nazwali
go robakiem z ludzka gtowa.
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Ale Budda tej dalekiej wschodniej krainy powiedzial im, ,,Nie wolno
wam tak mowic. To jest Maudgaljajana ze $wiata Saha. Wsrod uczniow
Buddy Sakjamuniego nikt nie ma takich duchowych penetracji jak
on. Nie nasmiewajcie si¢ z niego. Nie jest robakiem z ludzka glowy”
Uczniowie z tej krainy byli naprawde zdumieni, kiedy dowiedzieli sie,
ze uczniowie Buddy Sakjamuniego s3 wielko$ci owaddéw.

Bodhisattwowie liczni jak piaski Gangesu zebrali si¢ w bodhiman-
dzie®. Ganges w Indiach jest szeroki na okoto pietnascie mil, a jego piaski
s drobne jak magka. Dlatego uzywane sg jako analogia do niepoliczalnej
ilosci bodhisattwdw, ktorzy przybyli na to zgromadzenie dharmy. Bodhi-
sattwowie przybyli, zeby chroni¢ miejsce, w ktérym Budda Sakjamuni
glosit Sutre Surangame. Wspomniane miejsce Drogi jest rowniez obec-
nym miejscem Drogi, w ktérym teraz objasniania jest Sutra Surangama.
Bodhisattwowie z poprzedniego zgromadzenia sg réwniez tutaj. Nie po-
winniscie lekcewazy¢ tego miejsca, tylko dlatego ze pokdj jest maty. Jest
tutaj rowniez wielu wielkich bodhisattwdw, ktorzy stuchaja sutr, chronig to
miejsce Drogi i pozwalaja mu z kazdym dniem coraz bardziej rozkwitac.
Chcielibyscie ich spotka¢? Powiem wam, Ze maja Mandziusriego jako
ich przywodce. Mandziusri to sanskryckie imie, ktére znaczy ,,cudowna
szlachetnos¢”, co odnosi sie do jego subtelnych, cudownych, niepojetych
szlachetnych praktyk. Nazywany jest rowniez ,,cudownie szczesliwym’,
poniewaz kazde miejsce, w jakie si¢ uda, staje si¢ pomyslne. Za kazdym
razem, kiedy przychodzi do miejsca Drogi, to miejsce Drogi staje si¢
bardzo pomyslne.

W Chinach Mandziuéri ma swg bodhimande¢ na gérze Wu Tai.
Nazywany jest Niezwykle Madrym Mandziu$rim, poniewaz zaden
z bodhisattwéw nie doréwnuje mu w madrosci. Wérdd arhatéw naj-
madrzejszy jest Sariputra, ale jego madros¢ jest mata w poréwnaniu
z madros$cia bodhisattwow.

8 ,Bodhimanda” to sanskrycka nazwa ,,miejsca o$wiecenia’, ,,miejsca Drogi”



Rozdziat 4.
Upadek Anandy

C2 Prolog.
D1 Krol i urzednicy przygotowujg ofiary.

Sutra:

Wtedy Krol Prasenadzit, przez wzglad na swojego ojca, zmarlego
kroéla, w dniu zaloby wydal wegetarianska uczte i zaprosit Budde do
bocznych pokoi palacu. Osobiscie powital Tathagate wielkim wyborem
delikateséw o niezréwnanych, wspanialych smakach i sam zaprosil
wielkich bodhisattwow.

Komentarz:

Krdl Prasenadzit, ktérego imi¢ znaczy ,$wiatto ksiezyca’, urodzit
sie w Indiach tego samego dnia co Budda. Kiedy Budda pojawit si¢ na
$wiecie, $wiatto rozjasnilo caly kraj. Ojciec kroéla Prasenadzita uznal, ze
to $wiatto mialo zwigzek z narodzinami jego syna, wiec nadat mu imie
»Swiatlo Ksiezyca” To dziecko pézniej objeto tron po ojcu i stato sie
wiadcg regionu w Indiach.

Przez wzglad na swojego ojca, zmarlego krola. Pigtnasty dzien siéd-
mego miesigca ksiezycowego oznaczat zakonczenie letniego odosobnienia
dla ludzi, ktérzy porzucili zycie domowe. Jak wczesniej wyjasnitem, czter-
nastego, pigtnastego i szesnastego dnia miesigca odbywa si¢ prawarana.
Pietnastego obchodzone jest swieto Ullambana. Pietnasty dzien siddmego
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miesigca byl rowniez dniem, ktory krél Prasenadzit uznat za rocznice
$mierci jego ojca. Wspomniany jest on posrednio jako dzien zaloby,
poniewaz nie méwimy wprost o §mierci naszego ojca ze wzgledu na
zwigzany z tym bol i smutek. Ludzie, ktérzy byli mocno zwigzani ze
swoimi rodzicami, bardzo Zle znoszg wzmianki o ich $mierci; pamietajac,
jak dobrzy byli dla nich rodzice, i jak oni sami nie potrafili w zamian
by¢ dla nich wystarczajaco oddani, doswiadczaja gltebokiego zalu. Cho-
ciaz nie wspomniano o rocznicy $§mierci ojca kroéla Prasenadzita, kazdy
o niej wiedzial, a krél wybral ten dzien, zeby ztozy¢ ofiary Potréjnemu
Klejnotowi i spetni¢ rézne dobre czyny. W taki dzien spelniamy dobre
uczynki i sktadamy ofiary, zeby wybawi¢ naszego ojca i matke z piekiet
i zapewnic¢ im odrodzenie w niebach.

Kiedy Mahamaudgaljajana uzyskal szes¢ duchowych penetracji,
rozpoczal poszukiwania, zeby ustali¢, gdzie jest jego matka i odkryl, ze
wpadla do piekiel. Dlaczego jego matka wpadta do piekiel? Poniewaz
za zycia lubita jes¢ owoce morza, a w szczegdlnosci ikre. Jak sadzisz,
ile zywotow jest w misce ikry? Ogromna ilo§¢. Poniewaz jadla duze
ilo4ci ikry, tym samy odbierajac zycie ogromnej ilosci istot, i poniewaz
nie wierzyla w Potréjny Klejnot - poniewaz nie wierzyla w Budde, nie
wierzyla w Dharme i nie szanowata Sanghi — po $mierci wpadla do
piekiet. Wtedy nawet Maudgaljajana ze swoimi sze$cioma duchowymi
penetracjami nie mégt jej wyzwolic.

Maudgaljajana byl przygnebiony, gdy ujrzat swojg matke w piektach
doswiadczajacg tak wielkiego cierpienia. Moc jego samadhi zostala
zachwiana. Uzyl wiec swoich duchowych penetracji, zeby udac sie
do piekiel i wzigl ze soba miske ryzu, ktéra dal matce. Za zycia jego
matka byta bardzo skapa. Jesli zostala poproszona o troche pieniedzy,
zaczynalo ja bole¢ serce i watroba i czuta udreke w catym ciele. Mowi
sie, Ze rozstanie z pieniedzmi jest jak odciecie kawatka wlasnego
ciala. W jej przypadku wtasnie tak bylo. Nie potrafita ich odda¢. Jak
przypuszczasz, co skutkiem swej chciwosci zrobila, kiedy syn przy-
niost jej miske jedzenia? Chwycila jg lewa reka i przykryla prawa.
Dlaczego ja przykryla? Bala sie, ze kto$ ukradnie jej jedzenie. Roilo
si¢ tam od duchéw, ale znalazta miejsce, w ktérym nie bylo zadnego
i ukradkiem potkneta odrobine jedzenia. Ktozby przypuszczal, ze gdy
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tylko wlozy jedzenie do ust, ono zamieni si¢ w rozzarzone wegle i nie
bedzie mogtla go zjes¢? Dlaczego tak si¢ stalo? Byla glodnym duchem
i — jak wszystkie takie duchy — miata brzuch ogromny jak wielki beben,
a gardlo waskie jak igla. Skutkiem tego nie mogla jes¢. Nawet kiedy
probowatla, z powodu karmicznych przeszkod jedzenie zmieniato
si¢ w ogien. W tej sytuacji Maudgaljajana, mimo swych duchowych
penetracji, byl bezsilny. Nie miatl mantry, ktérg moglby recytowac.
Wrécil wiec do nauczyciela. Uzyl swych duchowych penetracji, zeby
znalez¢ sie przed Budda; uklakt i powiedzial, ,Moja matka wpadta
do piekiel. Przyszedtem prosi¢ Budde o wspoélczucie, zeby pomodgt
mi jg wybawic”

Budda odpowiedzial, ,Twoja matka wpadla do piekietl, poniewaz
oczerniala Potrdjny Klejnot, nie szanowala Potréjnego Klejnotu i nie
wierzyla w Potréjny Klejnot. Maudgaljajano, sam nie mozesz jej wybawic.
Zeby to zrobié, musisz polega¢ na potaczonej sile Sanghi z dziesieciu
kierunkéw. Pietnastego dnia sioddmego miesigca powinienes ztozy¢ ofiare
z najwyborniejszych wegetarianskich pokarméw i napojow, ktérych
nikt nie smakowal, zanim zostaly ofiarowane Buddzie i Sandze. Dzigki
zlozeniu tej ofiary, karma Drogi szlachetnych, wysokich czlonkéw Sangi
z dziesigciu kierunkéw bedzie w stanie wybawi¢ twoja matke. W innym
razie, nie mozesz jej wybawi¢ w zaden sposob”

Wyznaczonego dnia Mahamaudgaljajana postapil tak, jak polecit mu
Budda; poprosit wielkich, szlachetnych, wysokich Sanghanéw z dziesie-
ciu kierunkéw, zeby przybyli i wybawili jego matke. Przygotowal wielki
wybdr delikateséw o niezréwnanych, wspaniatych smakach i ztozyl
ofiary Buddzie. Dzigki sile wielce szlachetnych z dziesieciu kierunkéw
jego matka odrodzila si¢ w niebach. Odtad $wieto Ullambana stalo sie¢
coroczng uroczystoscia, dniem, w ktérym kazdy moze wybawiac swoich
rodzicéw z siedmiu przeszlych zywotow.

Ullambana to sanskryckie stowo, ktére znaczy, ,wybawianie tych,
ktérzy wisza gtowa w dol”. Odnosi sie to do skrajnego cierpienia duchéw
w pieklach, ktdre sg tak udreczone, jak udreczony bylby kto$, kto wisi
glowa w dol. Giéwnym celem obchodéw Ullambany jest wybawienie
tych, ktorzy doswiadczaja nieznosnego cierpienia bycia gtodnymi du-
chami i umozliwienie im odrodzenia si¢ w niebach.
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Pietnasty dzien siddmego miesigca jest dniem radowania si¢ Buddy
i prawarany Sanghi. Tego dnia zastuga i cnota ptynaca ze skfadania ofiar
Potréjnemu Klejnotowi jest kilka milionéw razy wieksza, niz zastuga
i cnota plynaca z ofiar sktadanych w zwykle dni. Krél Prasenadzit wybrat
ten dzien, Zeby przez wzglad na swego ojca wyda¢ wegetarianska uczte
dla Buddy i ztozy¢ ofiary Potréjnemu Klejnotowi.

Nie podawano migsa, ani zadnej z jadalnych ostrych roslin - cebuli,
pora, czosnku, szczypiorku czy szalotki — poniewaz pod wpltywem wszyst-
kich tych pokarmow ludzie stajg si¢ ponurzy i pomieszani.

Zaprosil Budde do bocznych pokoi patacu. Dlaczego uczta nie odby-
wala sie w gléwnej sali? W gléwnej sali podpisywano rozkazy, prowadzone
byly sprawy rzadowe i podejmowano decyzje humanitarne i dobroczynne.
Boczne pokoje byly zarezerwowane dla uczt.

Osobiscie powital Tathagate wielkim wyborem delikateséw o niezréow-
nanych, wspanialtych smakach. Sam krél wyszedt powita¢ Budde. Uczta
skladala si¢ z najwyborniejszego zestawu pokarmdw i napojow - doskonale
przyrzadzonych wegetarianskich dan - o najwspanialszych smakach.

I sam zaprosil wielkich bodhisattwow. Krol sam podpisal zaproszenie
lub moze sam wyszedl ich zaprosi¢, méwigc, ,Chcialbym prosi¢ wszyst-
kich wielkich bodhisattwow, aby przyszli i przyjeli moje ofiary”. Zaprosit
wszystkich wielkich bodhisattwow licznych jak piaski w Gangesie. Jak
sadzisz, ile jedzenia musial przygotowac dla takiego zgromadzenia? Mu-
siato to duzo kosztowac, ale krol Prasenadzit pewnie nie byt taki skapy
jak matka Maudgaljajany, wigc przygotowal wielka ofiare.

Sutra:

W miescie byli rowniez starsi i ludzie §wieccy, ktorzy takze byli
gotowi nakarmic¢ Sanghe w tym samym czasie, i stali czekajac, zeby
Budda przyszedl i przyjal ofiary.

Komentarz:

Nie tylko krol byt gotowy ztozy¢ ofiary Buddzie. W miescie byli row-
niez starsi i ludzie §wieccy.

Oto dziesig¢ cnot starszego:

1. Szanowane imig;
2. Wysoka pozycja;
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Wielkie bogactwo;

Heroiczny sposéb bycia;

Gleboka madros¢;

Dojrzaly wiek;

Czysta praktyka;

Nienaganna kultura osobista;
9. Chwalenie przetozonych;

10. Zaufanie tych, ktorzy s nizej od niego.

By¢ moze pochodzg z krélewskiego rodu albo sg szlachetnie urodzeni.
Zajmuja wysokie pozycje jako urzednicy. Sa naprawde bogaci. Ich budzacy
respekt sposob bycia jest powazny i surowy; ich sangwiniczne energie s
mocne i pewne. S3 odwazni, budzacy respekt, wielkoduszni i otwarci. Sg
zdecydowani i nigdy nie zwlekaja. Ich madros¢ jest wielka i gteboka. Starsi
zwykle sa miedzy pig¢dziesigtym a siedemdziesigtym rokiem Zycia. Swoje
sprawy prowadza w czysty, niesplamiony, wlasciwy i prostolinijny sposéb,
aich uczciwo$¢ jest nieskazitelna. Majg wznioste idealy. Sa niezwykle uprzej-
mi dla kazdego, nigdy aroganccy albo protekcjonalni. Chociaz majg heroiczne
usposobienie, nie zngcaja si¢ nad innymi. Kiedy spotykaja kogos, najpierw
ktaniajg si¢ gteboko, a potem pytaja o zdrowie. Nigdy nie ma w nich nawet
cienia prostactwa. Przelozeni wysoko ich cenig. Ludzie pokladajg swoje
zaufanie w starszym. Wszyscy zycza mu wszystkiego najlepszego — zycza
mu, zeby zostal wysokim urzednikiem, majg nadzieje, ze bedzie bogaty, ze
spotka go wszelkie dobro. Dlaczego? On w zamian uzyje swojego bogactwa
i pozycji dla dobra ludzi. Lubi dawa¢; im wigcej ma pieniedzy, tym bardziej
wszyscy sg zadowoleni. Wszystkie jego wysitki jako wysokiego urzednika
skierowane s3 na zadowolenie ludzi, a masy go podziwiaja.

Ludzie $§wieccy, to odnosi si¢ do kultywujgcych, ktérzy sa domow-
nikami. Oni kultywuja w swoich domach.

Starsi i ludzie $wieccy takze byli gotowi nakarmi¢ Sanghe w tym
samym czasie. Starsi i ludzie $wieccy réwniez byli §wiadomi zastugi
i cnoty plynacej ze skladania ofiar Potréjnemu Klejnotowi w tak waznym
dniu, w dniu radowania si¢ Buddy, dniu prawarany Sanghi. Jednak praw-
dopodobnie wegetarianskie jedzenie, jakie przygotowali nie mogto sie
réwnac¢ delikatesom ofiarowanym przez krola, wigc tekst nie wspomina
o wybornych lub wspanialtych smakach.

PN AW
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I stali czekajac, zeby Budda przyszedl i przyjal ofiary. Stali w drzwiach
czekajac, zeby Budda przyszedl i przyjal ich ofiary, snujac miedzy soba
domysly, ,On przyjdzie dzisiaj do mojego domu”. ,,Przyjmie moje ofiary”.

Czekali nie tylko na Buddg, ale réwniez na wysokich i szlachetnych
cztonkéw Sanghi, zeby przyszli i przyjeli ich ofiary, i byli tak szczerzy, ze
oczekujac stali.

Obecnie w Tajlandii, Birmie i na Sri Lance darujacy klekaja, zeby
ztozy¢ ofiary Sandze. Kiedy pojawia si¢ cztonek Sanghi, wkladajg ofiary
do jego miski, a nastepnie ktaniajg si¢ mu. Potem on wraca do klasztoru,
zeby je zjes¢.

D2 Budda i Sangha idg przyjg¢ zaproszenie.

Sutra:

Budda rozkazal Mandziusriemu, zeby wyznaczyl bodhisattwow
i arhatow, aby przyjeli ofiary od réznych gospodarzy wegetarianéw.

Komentarz:

Budda rozkazal Mandziuériemu. Krélowie mogg wydawac rozkazy i to
samo moze robi¢ Krdél Dharmy. Zatem, tekst méwi, ze Budda ,,rozkazal”
Bodhisattwie Mandziusriemu, Zzeby wyznaczyl bodhisattwoéw i arhatow.
Jak zostali wyznaczeni? To zalezy od tego, jak wielu bodhisattwéw tam
byto. By¢ moze zostali wyznaczeni, zeby pdj$¢ na obchdd samemu albo
moze zostali podzieleni na dwu lub trzyosobowe grupy.

Wielcy bhikszu i wielcy arhaci oraz bodhisattwowie otrzymali po-
lecenie, aby przyjeli ofiary od roznych gospodarzy wegetarianéw. To
znaczy, ze chodzili do doméw starszych i ludzi §wieckich i przyjmowali
ich ofiary. Chociaz Budda ma miliony cial przeksztalcenia, nigdy by nie
zamanifestowal swoich duchowych penetracji tylko dla positku i nie
chodzitby do domdw réznych darczyncow, zeby ukazac si¢ jako Buddo-
wie przeksztalcenia i prosi¢ o jalmuzne w kazdych drzwiach. Nigdy by
nie postgpit w ten sposob. Gdyby Budda byl taki, to duchowe penetracje
bylyby tansze niz ser sojowy. A wiec powiedzial do Mandziusriego, ,Wy-
znaczysz bodhisattwow i wielkich arhatow, zeby mogli p6j$¢ do kazdego
domu i przyja¢ ofiary”.
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D3 Upadek Anandy ujawniony.
E1 Okolicznosci prowadzace do jego upadku.

Sutra:

Tylko Ananda, ktdry, przyjawszy specjalne zaproszenie wcze$niej,
szedl z daleka i jeszcze nie wrdcil, spdoznil si¢ na rozdzial ofiar dla
Sanghi. Nie towarzyszyl mu zaden usadowiony-senior ani aczarja, wiec
sam wracal droga.

Komentarz:

Tylko Ananda. Wlasnie z tej przyczyny wpadl w ktopoty. Byl sam.
Co Ananda zrobil? Przyjal specjalne zaproszenie wczesniej. Moze
mniej wiecej miesigc wezesniej kto$ ustalil termin spotkania i powie-
dzial, ,Czternastego dnia siddmego miesigca musisz koniecznie przyjs$¢
i przyja¢ ofiary od nas”.

Wiec poszedl. Wyruszyt wezesnie. Dlatego pietnastego dnia siddmego
miesiaca, kiedy wszyscy otrzymywali ofiary, on szedl z daleka i jeszcze
nie wrdcil. Zasadniczo, bhikszu nie powinni przyjmowac specjalnych
zaproszen. Na przyklad, jesli tutaj jest dziesigciu Sanghanow, a ty za-
praszasz tylko jednego do swojego domu na posilek, to wystosowujesz
specjalne zaproszenie. Ten jeden, ktdry otrzymal specjalne zaproszenie,
nie powinien i$¢. Dlaczego? W buddyzmie obowigzuje zasada, ze wszyscy
Sanghanowie z miejsca Drogi powinni by¢ zapraszani razem; ale czasem
ludzie, ktorzy lubig dobrze zjes¢, ignoruja te zasade i przyjmuja specjalne
zaproszenia, myslac, ,,Dlaczego miatbym dbac o was wszystkich? Liczy sie
tylko to, Ze najem si¢ do syta. To specjalne zaproszenie jest odpowiedzig
na moje blogostawienstwa i moja cnote”. Nie zwracaja uwagi na innych.

Ananda mial pewnie pocigg do dobrego jedzenia. Tylko pomysl; pod
koniec letniego odosobnienia podrézowanie bylo absolutnie niedozwolone,
a mimo to Ananda przyja! specjalne zaproszenie i poszedl, zeby przyjaé
ofiary. A wiec juz postapil niezgodnie z zasadami; juz popetnit wykroczenie.
Zostal zaproszony na czternastego, wiec pewnie wyruszyl trzynastego. Po
positku czternastego zostal na noc, planujac wrdci¢ wezesnie nastepnego
dnia i spdznil sie na rozdzial ofiar dla Sanghi. Nie zdazyl na czas.

Nie towarzyszyl mu zaden usadowiony-senior ani aczarja, wigc sam
wracal droga. Ludzie, ktérzy porzucili zycie domowe powinni chodzi¢
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dwdjkami lub trojkami. Trojka sktadalaby sie pewnie z mtodego bhikszu,
bhikszu seniora i aczarji. ,,Seniorem” jest ktos, kto przez ponad dwa-
dziescia lat czysto przestrzegal wskazan, i dlatego usadowiony jest na
przedzie zgromadzenia. Sanskryckie stowo ,,aczarja” znaczy ,nauczyciel,
ktory stanowi przykltad wskazan”. To mistrz, ktory przestrzega wskazan
i rozumie je. Jest pig¢ rodzajow aczarji:

1. Aczarja, pod ktérym inni moga porzuci¢ zycie domowe;

2. Aczarja, ktdéry przekazuje wskazania;

3. Aczarja karmadana;

4. Aczarja, na ktérym inni moga polega¢;

5. Aczarja, ktory przekazuje nauki.

Jeden czlowiek moze by¢ aczarjg wszystkich pigciu rodzajéow. Ktos,
kto jest uprawniony do wykladania sutr i gtoszenia dharmy jest aczarja,
ktéry przekazuje nauki. Moze on réwniez mie¢ miejsce Drogi, gdzie
ludzie moga zblizy¢ si¢ do niego, zeby studiowac i praktykowac, co
czyni go aczarja, na ktérym inni mogg polega¢. Moze takze uczy¢ ludzi
zasad ikazdego dnia przed Buddami przekazywac¢ im zastuge, proszac
Buddéw, zeby oczyscili ich karmiczne wykroczenia i sprawili, aby ich
dobre korzenie rosly. To czyni go aczarjg karmadana.

Moze uczy¢ ludzi, jak prosi¢ o wskazania, co powiedzie¢, kiedy je
otrzymuja, i jak wyjawi¢ naruszenia wskazan lub inne wykroczenia,
zanim on udzieli im wskazan. Wtedy jest aczarja, ktéry przekazuje
wskazania. Moze przyjmowac ludzi na uczniéw, ktérzy porzucili zycie
domowe, i w tym przypadku jest aczarja, pod ktérym inni moga po-
rzuci¢ zycie domowe.

Aczarjq jest ten, kto pomaga ci urzeczywistni¢ Droge. Wspiera cie
w kultywowaniu Drogi. Stoi obok ciebie i upomina cig, ,,Nie popelniaj
wykroczen?”. To jest aczarja. Ale Anandzie nie towarzyszyl usadowio-
ny-senior ani aczarja, zeby pomaga¢ mu ,strzec umystu i trzymac sie
z dala od wykroczen”, wiec wpakowal si¢ w klopoty. Najgorsze bylo to,
ze sam wracal droga.

Zasadniczo, ludzie, ktorzy porzucili zycie domowe, powinni zawsze
chodzi¢ parami. Jedli naprawde masz moc samadhi, wtedy robienie rzeczy
samemu nie jest problemem. Ale jesli twoja moc samadhi jest niewystar-
czajgca, wtedy bardzo fatwo jest natkna¢ si¢ na demoniczng przeszkode.
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Bardzo tatwo jest ulec wplywowi zewnetrznych stanéw. Obecnie wielu
mlodych mnichéw wedruje samotnie, a to jest bardzo niebezpieczne.

Mimo to, wszyscy powinnismy dziekowa¢ Anandzie. Gdyby nie
wyszed! sam i nie wpadl w tarapaty, jak moéglby zrozumiec¢ Sutre Suran-
game? Sami nie mieliby$my okazji zrozumienia tej sutry, poniewaz
Budda Sakjamuni nie mialtby okazji wygloszenia Sutry Surangamy, zeby
nauczy¢ nas kultywowania samadhi. Pozostaje faktem, ze Ananda swoim
postepkiem wyswiadczyt nam wielkie dobrodziejstwo.

Sutra:

Tego dnia nie otrzymal ofiar, wiec we wlasciwym czasie Ananda
wzigl miske Zebraczg i, przechodzac przez miasto, zebral po kolei.

Komentarz:

Poniewaz nie zdazyt wrdci¢ na rozdzial wegetarianskiej ofiary dla
Sanghi na ten dzien, nie otrzymal ofiar, wiec we wlasciwym czasie
Ananda wziagl miske zebracza. Miska w sanskrycie to patra, co znaczy
»haczynie wlasciwej miary”. Zawiera wystarczajaco duzo, ale nie za
duzo, zeby zaspokoi¢ czyje$ potrzeby.

Przechodzac przez miasto, zebral po kolei. Szedl w Srawasti od
domu do domu, od drzwi do drzwi. Poniewaz jedni daja wiecej a inni
mniej, nie wystarczy zatrzymac sie przy jednym domu, ale zgodnie
z regutami nie zatrzymujemy si¢ przy wigcej niz siedmiu domach. Jesli
po zatrzymaniu si¢ przy siedmiu domach, nie otrzymamy zadnych ofiar,
musimy tego dnia obej$¢ si¢ bez jedzenia.

Sutra:

Gdy tylko zaczal zebra¢, pomyslal sobie, Ze az do ostatniego da-
napati, ktory bedzie jego gospodarzem wegetarianinem, nie bedzie
pytal, czy sa czysci, czy nieczysci; czy s3 powazanymi kszatrijami,
czy czandalami. Praktykujac réwnos$¢ i wspolczucie, nie wybieralby
tylko ludzi niskiego pochodzenia, ale byl zdecydowany udoskonali¢
bezgraniczna zastuge i cnote wszystkich zyjacych istot.

Komentarz:

Gdy tylko zaczal zebra¢, pomyslal sobie, Ze az do ostatniego dana-
pati, ktory bedzie jego gospodarzem wegetarianinem. Kiedy Ananda
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wzigl swojg miske i poszed! przyja¢ ofiary z jedzenia, najpierw pomyslat
o swoich dobroczyncach: ,,Od pierwszego do ostatniego danapati, ktéry
staje sie moim gospodarzem wegetarianinem”. ,Danapati” to sanskryckie
stowo transliterowane na chinski przy pomocy dwdch znakéw, ktére
réwniez rzucajg $wiatto na jego znaczenie: pierwszy, tan (18 ), odpowia-
da sanskryckiemu stowu dana i znaczy ,,dawac’, a drugi, jue (4%) znaczy
»przekracza¢”. Zatem, w oparciu o t¢ transliteracj¢ danapati znaczy, ,ten,
ktdry daje, zeby moc przekroczy¢ narodziny i $mier¢”. Czlowiek swiecki
dajacy ofiary ludziom, ktérzy porzucili zycie domowe, nazywany jest
danapati, ,tym, ktory daje, zeby przekroczy¢”

Przez ,ostatniego dobroczynce” Ananda rozumial tego, ktérego ofiary
datyby mu koncowa iloé¢ jedzenia potrzebnego na ten dzien.

Nie bedzie pytal, czy sa czysci, czy nieczysci; czy s3 powazanymi
kszatrijami, czy czandalami. Nie bedzie zwracat uwagi na to, czy sa bied-
ni, czy bogaci. Kszatrijowie to szlachecka lub krélewska klasa w Indiach.
Czandalowie sg rzeznikami, co thumaczone jest na jezyk chinski jako ,.ci,
ktorzy zabijajg $winie”, poniewaz w Indiach zabijanie bydta jest zabronio-
ne. Ta kasta obejmowata réwniez inne klasy spoteczenstwa indyjskiego,
ludzi wykonujacych takie zajecia jak usuwanie zwlok, rozbieranie miesa
zwierzat itd. Tak wiec, kiedy czandalowie szli droga, wigkszo$¢ ludzi
nie szfa z nimi. Musieli i§¢ odrebnymi drogami. Zeby zaznaczy¢, ze s3
nizsi od zwyklych ludzi, gdy szli droga, musieli dzwoni¢ dzwonkami
i nie$¢ choragwie.

Praktykujac réwno$¢ i wspdlczucie, nie wybieralby tylko ludzi ni-
skiego pochodzenia, ale byl zdecydowany udoskonali¢ bezgraniczna
zastuge i cnote wszystkich Zyjacych istot. Nie zwracal uwagi na to, jak
powazana moze by¢ osoba, od ktorej otrzymywal ofiary, nie przyjmowat
tez ofiar wylgcznie od ludzi niskiego pochodzenia. Chcial da¢ wszystkim
zyjacym istotom okazj¢ do sadzenia blogostawienstw.

Kiedy dobroczyncy sktadajg ofiary, sadzg blogostawienstwa, ktére urosng
i dojrzeja w przysziosci. Dlatego ludzie, ktérzy porzucili zycie domowe,
nazywani sg ,polami blogostawienstw”. Kto$, kto otrzymuje nagrode wielu
blogostawienstw, jest pod kazdym wzgledem zadowolony. Jesli wiec czu-
jesz, ze twoja nagroda blogostawienstw jest niewystarczajaca, powinienes
sktada¢ ofiary Potréjnemu Klejnotowi i sadzi¢ wigcej blogostawienstw.
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Ananda postanowil, ze kazde pragnienie kazdej zZyjacej istoty, bedzie
spelnione. Mial nadzieje, ze bezgraniczna zastuga i cnota, ktérej zyjace
istoty potrzebujg, calkowicie wypelni si¢ poprzez niego.

Sutra:

Ananda juz wiedzial, ze Tathagata, Czczony przez Swiat, upomnial
Subhutiego i wielkiego Kasjape za to, ze s3 arhatami, ktérych serca
nie s3 sprawiedliwe i rowne, i z szacunkiem traktowal pouczenia Ta-
thagaty o bezstronnosci, Zeby uchroni¢ wszystkich przed watpieniem
i oszczerstwem.

Komentarz:

Dlaczego Ananda chcial praktykowac réwnos¢ i wspoélczucie podczas
przyjmowania ofiar? Wcze$niej slyszal, jak Budda Sakjamuni upomniat
Subhutiegi i Mahakasjape i nazwal ich arhatami, co miato znaczy¢, ze sg
arhatami malego pojazdu, a nie wielkimi arhatami wielkiego pojazdu.
Dlaczego to zrobil? Subhuti uwazal, ze powinien przyjmowac jalmuzne
wylacznie od bogatych. ,,Bogaci ludzie powinni gromadzi¢ wiecej bto-
gostawienstw”, powiedzial. ,Jesli dalej beda spelniali dobre uczynki, to
w przysztych zywotach nadal bedg bogaci. Jesli nie beda dawali teraz,
w nastepnym zyciu nie beda bogaci. Zeby poméc bogatym, staram si¢
otrzymywac jalmuzne od nich”.

Metoda Subhutiego byla przykladem ,unikania biednych i fawory-
zowania bogatych”. W przeciwienstwie do niego, Mahakasjapa chciat
otrzymywac¢ jalmuzne wylacznie od biednych. Myslal, ,,Biedni ludzie
powinni gromadzi¢ blogostawienstwa i dobre uczynki, zeby w przysztych
zywotach mogli by¢ bogaci i szanowani. Jesli nie pomoge im przyjmujac
jalmuzne od nich, wtedy w przysztym zyciu i w dalszej przysztosci wcigz
beda biedni”. Wigc obaj byli matymi arhatami. Sadze, ze u podloza ich
zachowania lezal inny powdd. Wydaje sie dos¢ pewne, ze Subhuti lubit
dobre jedzenie, a wielki Kasjapa, niezréwnany wérdd uczniéw w praktyce
ascezy, jad! to, czego inni nie potrafili zje$¢, wytrzymywatl to, czego inni
nie potrafili wytrzymac, znosil to, czego inni nie potrafili znies¢, ustgpo-
wal tam, gdzie inni nie potrafili ustapi¢. Najwyrazniej byto mu zupelnie
obojetne, jakiego rodzaju jedzenie je, wigc chcial otrzymywac jalmuzne
od biednych i dawa¢ im okazje do gromadzenia btogostawienstw. Dary
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jedzenia i picia ofiarowane przez biednych ludzi nigdy nie sq takiej jako$ci
jak dary ofiarowane przez bogatych. Jedzenie, jakie bogaci wyrzucaja na
ulice, na pewno jest lepsze niz ofiary biednych.

Budda Sakjamuni wiedzial, ze ci dwaj uczniowie nie praktykowali
réwnosci i wspolczucia, kiedy prosili o jalmuzne. Zdawal sobie sprawe
z rozrdznien jaki czynili, wiec Tathagata, Czczony przez Swiat, upomnial
Subhutiego i wielkiego Kasjape za to, zZe s3 arhatami, ktorych serca nie
s sprawiedliwe i rowne.

Ananda z szacunkiem traktowal pouczenia Tathagaty o bezstronnosci,
zeby uchronic¢ wszystkich przed watpieniem i oszczerstwem. Niezwykle
szanowal te metode praktykowania réwnosci, ktéra odradzata wybierania
dobroczyncow. Umysly, ktére czynia takie rozréznienia, nie nalezg do
dharmy wielkiego pojazdu, ale do egoistycznych ludzi. Pamietajac na-
gane, jakg Subhuti i Wielki Kasjapa otrzymali od Buddy Sakjamuniego,
Ananda nie chcial ich nasladowad, i dlatego pilnie praktykowal réwno$é
i wspolczucie.

Drzwi dharmy Buddy Sakjamuniego byly szeroko otwartym doraznym
$rodkiem, wolnym od najmniejszej przeszkody, pozbawionym wszelkich
ograniczen. Jedli kto$ zebrze wylagcznie u bogatych albo u biednych, tatwo
moze wzbudzi¢ w ludziach watpliwosci i skloni¢ ich do oczerniania dhar-
my. Bezstronne zbieranie jalmuzny sprawia, Ze watpliwosci i oczernianie
stabng i catkowicie znikajg. Kazdy moze radosnie gromadzi¢ blogosta-
wienstwa i spelnia¢ swoje pragnienia.

E2 Upadek.

Sutra:

Przekroczywszy miejska fose, szedl wolno przez zewnetrzne bramy,
zachowujac sie surowo i odpowiednio, gdyz wlasciwie przestrzegal
metody zdobywania pozywienia.

Komentarz:

Srawasti otoczone byto fosa, podobng do tych, ktére otaczajg niektére
starozytne miasta w Chinach. Fosa przez caly czas bylta napelniona woda,
zeby stanowi¢ ochrone dla miasta. Kiedy Ananda przekroczyt fose, znalazt
sie w obrebie wielkiego miasta Srawasti.
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Przekroczywszy miejska fose, szedl wolno przez zewnetrzne bramy,
zachowujac si¢ surowo i odpowiednio, poniewaz $cisle przestrzegat zasad
zdobywania wegetarianskiego pozywienia.

Ananda kroczyt dostojnie, patrzyt wprost przed siebie, a jednoczesnie
byt pelen szacunku. W ten sposéb przechodzit powoli przez zewnetrzne
bramy miasta. Jego maniery byly wspaniale, a zachowanie wzorowe; nie
patrzyl na niewlasciwe widoki ani nie podstuchiwal. Przez caly czas,
kiedy trzymal miske, wykazywal najwyzsza przyzwoitos¢ i szacunek dla
metody przyjmowania jedzenia, nie pozwalajac sobie na najmniejsza
niedbatos¢, gdy szedt ulicami.

Sutra:

Wtedy, poniewaz Ananda zebral po kolei, przeszed! kolo domu
prostytutki i zostal zatrzymany przez potezny fortel. Za pomoca mantry
religii Kapila, pochodzacej z nieba Brahmy, corka Matangi wciagneta
g0 na nieczysta mate.

Komentarz:

Wtedy Ananda zachowywatl sie surowo i odpowiednio, wlasciwie
przestrzegajac metody zdobywania pozywienia. Poniewaz Ananda zebral
po kolei — chodzac od drzwi do drzwi, od domu do domu - przeszedl
kolo domu prostytutki i zostal zatrzymany przez potezny fortel. To
nie bylo rzeczywiste, ale wyczarowane. Cérka Matangi naklonita swoja
matke, zeby uzyta mantry, ktéra rzekomo pochodzita od bogéw z nieba
Brahmy i zostala sprowadzona do sfery ludzi. Ale byla nieprawdziwa;
byla pusta i falszywa, i dlatego nazywana jest ,,fortelem”

Matangi to sanskryckie imie, ktdrego znaczenie tlumaczy si¢ jako
»pospolita linia”, co wskazuje, ze nie byla powazana. Jej cérka na imie
miala Prakriti - w sanskrycie, ,podstawowa natura’.

Anada zostal usidlony za pomoca mantry religii Kapila, pochodzacej
z nieba Brahmy. Matangi nauczyla si¢ swojej falszywej mantry od czlon-
kow plowowlosej religii. W rzeczywistosci, ten mantryczny $rodek nosit
falszywa nazwe, gdyz naprawde nie zostal przekazany z nieba Brahmy.
Jego zwolennicy tylko tak twierdzili, Zeby pozyska¢ wyznawcow. Jednakze,
recytacja tej mantry byla w stanie zamaci¢ ducha i dusze¢ Anandy, i wpadt
on w otepienie jakby spal, $nil lub byt pijany. Nie zdajac sobie sprawy
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z tego, co si¢ dzieje, wszedt do domu, w ktérym uprawiano prostytucje.
Mantra, ktéra ,pochodzita z nieba Brahmy”, zupelnie go zamroczyla
i wprawila jego wlasna nature w catkowite pomieszanie.

Zastanawiasz sie, ,W zasadzie, Ananda byl medrcem, ktéry uzyskat
potwierdzenie osiagniecia pierwszej realizacji. Zatem, dlaczego mantra,
ktéra rzekomo przyszta z nieba Brahmy, mogta wprawi¢ go w pomieszanie?”

Ananda wpadl w pomieszanie, poniewaz koncentrowal si¢ na studio-
waniu sutr i nie dbal o moc samadhi; dlatego, chociaz osiagnal pierwsza
realizacje, jego moc samadhi byta wcigz niewystarczajgca. Zatem, kiedy
spotkal takiego demona, zostal wprawiony w pomieszanie, a cérka Ma-
tangi wciagnela go na nieczysta mate.

Ananda byt niezwykle przystojny. Jego rysy byty niemal tak doskonale
jak trzydziesci dwie subtelne cechy Buddy. Skéra Anandy byto $niezno-
biala i I$nila jak srebro, iskrzyla si¢ jak szron. Wigkszos¢ Hinduséw ma
ciemng karnacje, ale skéra Anandy byta niezwykle delikatna, migkka,
gladka i jasna. Dlatego corka Matangi zadurzyla si¢ w Anandzie, gdy
tylko go ujrzala i pobiegla powiedzie¢ swojej matce, ze pragnie Anandy.

,On jest uczniem Buddy”, powiedziala jej matka. ,,Jak mozesz go
pragnac? On jest bhikszu i nie moze si¢ zeni¢. Nie mozesz go miec”.

»Io dla mnie bez réznicy”, odpowiedziata cérka. , Matko, musisz wy-
mysli¢ jakis$ sposob, zeby schwyta¢ Anande dla mnie. Nie przezyje, jesli
nie bede mogta poslubi¢ Anandy”, powiedziala z uporem.

Jej pragnienie byto tak przemozne, ze stato si¢ kwestig zycia i $mierci.

»Ach’”, pomyslata Matangi, ,,ona kocha go tak bardzo. Bed¢ musiata
wymysli¢ sposob, zeby dokona¢ niemozliwego”. Wigc uzyla mantry, dewia-
cyjnego podstepu religii Kapila, i recytowala tak dtugo, az zahipnotyzowata
Anandeg. Szed! za nig w oszolomieniu jak pijany zebrak, tak otepialy, ze
nie odréznitby wschodu od zachodu ani péinocy od potudnia. Wszedt
prosto do domu i podgzal za corkg Matangi do jej pokoju i jej tozka.

Sutra:

Swoim wyuzdanym cialem uderzala i ocierala si¢ o niego, az byt
bliski zniszczenia substancji wskazan.

Komentarz:

Sytuacja byta niebezpieczna! Swoim wyuzdanym cialem piescita go,
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az byl bliski zniszczenia substancji wskazan. Jeszcze ich nie ztamal. To
jest wazny punkt. Kiedy kto$ otrzymuje wskazania, zostaje obdarzony
pewna substancja, ktorej zniszczenie jest rzeczg tak powazng, jakby
samo zycie zostalo przerwane. Jest niezwykle wazne, zeby ludzie, ktorzy
porzucili zycie domowe, nie famali wskazan. Jesli wskazania sg ztamane,
to tak jakby$ umarl. Jesli chodzi o Anande, gdyby tekst méwil, ze jego
substancja wskazan bylta ,,juz” zniszczona, oznaczaloby to, Ze juz jest po
nim. Ananda by upadt i w przyszlosci bardzo trudno byloby mu kulty-
wowac skutecznie.

Dlaczego cérka Matangi czula taki nieodparty pociagg do Anandy?
Wynikalo to z faktu, ze przez pie¢set poprzednich zywotow byli ze soba
poslubieni. Poniewaz przez tak wiele poprzednich zywotéw byli para
malzenska, gdy tylko tym razem ujrzala Anande, opanowaly jg stare na-
wyki i zakochala sie w nim do szalenstwa. Ananda dawniej byl jej me¢zem
i byla zdecydowana ponownie mie¢ go za meza. Z powodu tych nasion
przekazywanych zycie za zyciem, byta teraz gotowa poswieci¢ wszystko
- nawet zycie — dla swojej mitosci do Anandy.

D4 Tathagata wspétczujgco go ratuje.
E1 On szybko powraca i méwi mantre.

Sutra:

Tathagata, wiedzac, ze Ananda zostal wykorzystany za pomoca
nieprzyzwoitego fortelu, skonczyl positek i natychmiast ruszyl w droge
powrotng. Krol, wielcy urzednicy, starsi i ludzie §wieccy podazyli za
Budda, pragnac ustysze¢ podstawy dharmy.

Komentarz:

Ilekro¢ Budda przyjatl ofiare, zawsze po positku glosit dharme dla
gospodarza wegetarianina. Dopiero po wygloszeniu dharmy wracat do
wzniostej siedziby w gaju Dzety. Ale tym razem okoliczno$ci byly szcze-
golne. Tathagata, wiedzac, ze Ananda zostal wykorzystany za pomoca
nieprzyzwoitego fortelu, skonczyl positek i natychmiast ruszyl w droge
powrotng. Wiedzac, ze Ananda znajduje si¢ w cigzkiej sytuacji i jest bliski
zniszczenia substancji wskazan, Budda zjadl szybko, i gdy tylko skonczyl,
natychmiast wrécil do wznioslej siedziby w gaju Dzety. W istocie, sadze,
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ze nie zjadl duzo, poniewaz jego ukochany uczen, kuzyn i osobisty asy-
stent wpad} w tarapaty. Budda pomyslal, ,, Ach, mojego asystenta napadly
demony. Zostal opanowany przez demony. Jak to moze by¢?”

Krol, wielcy urzednicy, starsi i ludzie $wieccy podazyli za Budda,
pragnac uslysze¢ podstawy dharmy. Wszyscy wiedzieli, ze jest jakis
wazny powdd, dla ktérego po positku Budda nie wygtosit dharmy dla
gospodarza wegetarianina. Mysleli, Ze powdd pospiesznego powrotu
zostanie ogloszony, wigc wszyscy — krol, urzednicy, starsi i ludzie §wieccy
- wrdcili z Buddg do wzniostej siedziby w gaju Dzety. Dlaczego? Wszyscy
zapomnieli o wszystkim poza szczerym pragnieniem zrozumienia, jaka
to wazna zasada dharmy bedzie wygloszona. Nie wiedzieli, co takiego
niezwyklego si¢ stalo. Wszyscy pragneli ustysze¢, co Budda powie.

Sutra:

Wtedy Czczony przez Swiat wyslal ze swojego ciemienia sto pro-
mieni klejnotowego i nieustraszonego $wiatlta. W tym $wietle ukazat si¢
tysigcplatkowy drogocenny lotos, na ktorym w pozycji pelnego lotosu
siedzial Budda ciala przeksztalcenia, obwieszczajacy duchowa mantre.

Komentarz:

Budda Sakjamuni, Czczony przez Swiat wystal ze swojego ciemienia
sto promieni klejnotowego i nieustraszonego $wiatla. Sto promieni
moze reprezentowac sto sfer. W tym $wietle ukazal sie tysiacplatkowy
klejnotowy drogocenny lotos, ktéry moze reprezentowac tysiac takosci. Te
znaczenia mozna bada¢ stopniowo. Teraz wystarczy ogélne zrozumienie
tego fragmentu. Z jego ciemienia, z czubka glowy wystanych zostato sto
promieni klejnotowego $wiatla, a z tych $wiatet wyplywaly nieustraszone
$wiatla. Promienie ,,nieustraszonych $wiatel” posiadaly wielka, budzaca
respekt cnote. Nie bojac sie niczego, byty w stanie ujarzmicé wszystkie
niebianiskie demony i eksternalistéw. Zadna mantra nie mogta ich po-
wstrzymac. Nawet ta, ktora ,,rzekomo przyszia z nieba Brahmy”.

Sto promieni klejnotowego $wiatla réwniez zrodzilo tysigcptatkowy,
klejnotowy lotos, na ktérym w pozycji pelnego lotosu siedzial Budda
ciala przeksztalcenia. W pozycji ,,pelnego lotosu” siedzisz ze skrzyzo-
wanymi nogami, a stopy spoczywaja na przeciwleglych udach. Siedzenie
w pelnym lotosie przynosi wielkg ilo$¢ zastugi i cnoty.
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Budda ciala transformacji obwieszczal duchowa mantre. Wygtosit
Mantre Surangame. To, ze Budda Sakjamuni kaze Buddzie ciata trans-
formacji mowic¢ mantre, reprezentuje tajemng przyczyne w tajemnej
przyczynie, kréla krélow mantr. Mantra Surangama jest niezwykle
wazna. Jedli ty, ktory studiujesz dharme Buddy, mozesz w tym zyciu
nauczy¢ sie Mantry Surangamy, to nie bedziesz ludzka istota na darmo.
Jesli nie nauczysz sie Mantry Surangamy, to tak jakbys$ wspial si¢ na gore
skladajaca sie z siedmiu klejnotéw - zlota, srebra, krysztatu, lapis lazuli,
masy pertowej, czerwonej perly i karneolu - i zszedl z pustymi rekami.
Docierasz na szczyt gory i myslisz, zeby zabra¢ troche ztota albo moze
troche peret, ale potem zastanawiasz si¢, czy zamiast tego nie powinienes$
wzig¢ srebra. W koncu nie mozesz si¢ zdecydowac, co byloby najlepiej
wzigé, wiec odchodzisz bez niczego. Taka jest sytuacja ludzi, ktérzy nie
potrafig zapamieta¢ Mantry Surangamy. Mam wigc nadzieje, ze kazdy
bedzie studiowal wystarczajaco wytrwale, zeby recytowac ja z pamieci.
Nie méwiac o kilkutygodniowym wysitku, w razie potrzeby ona warta
jest kilku lat wysitku. Warto$¢ tej mantry jest nieoceniona. Teraz macie
niezwykle rzadka, bardzo trudng do uzyskania okazje zetkniecia si¢
z nig. Ona jest ,,niezréwnang, gteboka, subtelng, cudowng dharmg” Nie
ma niczego wyzszego, niczego glebszego. Budda uzyt Mantry Suranga-
my, zeby uratowa¢ Anande, ktory juz osiagnal pierwszg realizacje stanu
arhata. Jedli wy, zwykli ludzie nie polegacie na Mantrze Surangamie, jak
mozecie zakonczy¢ narodziny i $mier¢? Dlatego kazdy z was powinien
postucha¢ mojej rady w tym wzgledzie.

Opowiem wam historie, ktéra uzmyslawia, jaka zastuge przynosi
siedzenie w pozycji pelnego lotosu. Kiedys byt bhikszu, ktdry nie kultywo-
wal, ale zamiast tego koncentrowat si¢ na recytowaniu sutr i odprawianiu
aktow skruchy dla zmartych i pobieral za to oplate. Ilekro¢ kto$ umart,
przyjmowal prosby, zeby przeprowadzi¢ zmarlego przez morze cierpienia
poprzez recytowanie sutr i odprawianie aktow skruchy.

Kiedys wracal do klasztoru po catodziennej recytacji sutr dla zmarlego.
Mijal dom, przed ktérym na podworku byl pies. Pies zaczal szczeka¢ na
niego, a on doslyszal, jak Zzona w domu méwi do meza: ,,Zobacz, kto to jest”.
Potem bhikszu zobaczyt meza, ktory spojrzal przez szczeling w zastonie
i odpowiedzial, ,,Ach, to ten duch, ktéry handluje sutrami i skruchami”
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Bhikszu poszedt dalej, ale stowa rozbrzmiewaly w jego uszach. Dlaczego
ten mezczyzna nazwal go ,,duchem, ktéry handluje sutrami i skruchami™?
Dlaczego nie nazwatl go ,Buddg’, ktéry handluje sutrami i skruchami?
Albo ,,nie$miertelnym medrcem’, ktéry handluje sutrami i skruchami?
Kiedy szed! dalej droga do klasztoru, nagle zaczeto pada¢, wiec schronit
sie pod mostem. ,,Chyba sigde w medytacji’, pomyslat i skrzyzowal nogi
w pozycji pelnego lotosu. Po chwili nadeszly dwa duchy. Kiedy dotarty
do miejsca, w ktérym siedzial, nagle sie zatrzymaly i jeden powiedziat do
drugiego, ,,Tu jest ztota pagoda! Pospieszmy sie! Zacznijmy sie klaniac.
W zlotych pagodach przetrzymywane s $arira (relikwie) Buddy! Jesli
bedziemy klaniali si¢ relikwiom Buddy, nasze wykroczenia wkrétce znik-
ng". Potem dwa duchy zaczely si¢ ktaniac. Po jakims$ czasie nogi ,,ducha,
ktéry handlowal sutrami i skruchami” zaczety bole¢, i zeby poczu¢ sig
wygodniej, zmienit pozycje z pelnego lotosu na pol-lotos, czyli z lewa
noga u gory a prawg u dotu i lewg stopg spoczywajacg na prawym udzie.
Kiedy nastepnym razem duchy podniosly si¢ z poktonu, zauwazyly co$
dziwnego. ,,Hej”, powiedzial jeden do drugiego. ,,Ta zlota pagoda zmienita
sie w srebrng pagode! Widzisz to?”

»No i co z tego?” powiedzial drugi. ,,Srebrne pagody tez s szczegélne.
Powinni$my dalej si¢ ktania¢”. Wiec obaj kfaniali si¢ dalej. Klaniali sie
okoto pot godziny albo godzing, a moze tylko dwadzie$cia minut; nie
bylo tam zegara, wigc nie wiadomo. Do$¢ szybko nogi bhikszu znowu
zaczely bole¢. Rozplatal je i leniwie wyciagnat przed siebie, tak jak robig
to ludzie, ktorzy s3 zmeczeni siedzeniem w medytacji. ,Chyba sie potoze’,
pomyslal. Ale w tej chwili dwa klaniajace si¢ duchy spostrzegty, ze pagoda
zmienia si¢ w kupe blota. ,,Hej! Spdjrz na to!” krzyknat jeden. ,,Szybko!
Rozwalmy jg”. Zrozumiawszy, ze duchy zaraz go pobija, bhikszu zamarl ze
strachu i w sama pore przyjal ponownie pozycje petnego lotosu. ,Och!”
oba duchy wykrzyknety jednym glosem. ,W tym sg relikwie Buddy! To
przechodzi wszelkiego rodzaju niesamowite zmiany. W jednej chwili jest
zlotg pagoda, w nastepnej srebrng pagods, a potem zmienia si¢ w bloto.
Lepiej, jak bedziemy si¢ klaniali, bez wzgledu na to, co si¢ zdarzy” i kon-
tynuowali bez ustanku, az do $witu.

To zdarzenie wywarlo trwaly wptyw na ,,ducha, ktéry handluje sutra-
mi i skruchami” Siedzial rozmyslajac, ,,Jesli siedz¢ w pelnym lotosie, jest
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zlota pagoda, jesli siedze w pdt-lotosie, jest srebrna pagoda, a jesli w ogdle
nie siedz¢, nie ma niczego poza kupg blota. Lepiej zaczne kultywowa¢
i przestan¢ handlowa¢ sutrami i skruchami”. Natychmiast oddat sie
temu zadaniu i pilnie pracowal nad swojg kultywacja. Ostatecznie stal
sie o$wiecony i otrzymat imi¢ mistrz dhjany Gui Bi, ,Naciskany przez
duchy”, poniewaz gdyby nie te dwa duchy, ktére grozily, ze go pobija,
moglby nadal zwleka¢ i nigdy nie zabrac¢ si¢ za kultywacje.

E2 Postaniec wyrusza i Ananda jest uratowany.

Sutra:

Polecil Mandziu$riemu wzia¢ mantre i p6js¢ zapewnic ochrone,
a po unicestwieniu zlej mantry, udzieli¢ wsparcia i zacheci¢ Anande
i corke Matangi, zeby wrdcili do miejsca pobytu Buddy.

Komentarz:

Tylko ktos$ bardzo madry moze uratowa¢ glupiego cztowieka. Cho-
ciaz Ananda poswiadczy! pierwsza realizacje stanu arhata, moc jego
samadhi nie byla wystarczajaca, zeby uchroni¢ go przed pomieszaniem
spowodowanym przez falszywg mantre Matangi. Aby go uratowa¢, Bud-
da zamanifestowal sto promieni klejnotowego $wiatla i tysigcplatkowy
lotos oraz Budde ciata przeksztalcenia, ktory mowil Mantre Surangame.
Mimo to Ananda wcigz byl bardzo oszotomiony, i dlatego Budda potrze-
bowal czlonka Sanghi, ktéry wzigtby mantre i poszed! uratowaé Anande.
Z tego wzgledu Budda Sakjamuni polecit Mandziusriemu wzigé mantre
i pojs¢ zapewnic¢ ochrone. Mandziusri miat p6j$¢ do domu, gdzie upra-
wiano prostytucje, do domu Matangi i uratowac oraz ochroni¢ Anande.
W Mantrze Surangamie jest kilka zwrotdw, ktore stuzg przede wszystkim
unicestwieniu nauk eksternalistow; w tym wzgledzie jej skutecznos¢ jest
niezréwnana. Gdy tylko Mandziu$ri wszedt do domu Matangi i wyrecy-
towal Mantre Surangame, dzialanie zlej mantry zostalo powstrzymane.
»Mantra, ktéra rzekomo przyszla z nieba Brahmy”, nie byla juz skuteczna.
Ananda sie przebudzit.

Woéweczas Bodhisattwa Mandziusri mial udzieli¢ wsparcia i zache-
ci¢ Anande i corke Matangi, zeby wrocili do miejsca pobytu Buddy.
Ananda zostal wprawiony w pomieszanie przez podstepne uzycie
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mantry i wlasnie ,,otrzezwial”, wigc byl zdezorientowany i nie mial
pojecia, gdzie si¢ znajduje; byt w takim stanie, jakby wtasnie obudzit
sie ze snu. Dlatego Bodhisattwa Mandziuéri udzielilt mu wsparcia,
chwycit go i podniost.

Pytasz, ,,Dlaczego zachecit corke Matangi?”

Gdyby wowczas jej nie zachecil, jej zycie byloby zagrozone, a by¢ moze
réwniez jego. Byla tak zrozpaczona, ze mogla probowac zabi¢ Bodhisattwe
Mandziusriego za to, ze zabral tego, ktérego tak bardzo kochata. Gdyby
wowczas nie dodal jej odwagi, nie zapanowataby nad sobg. Kto wie, co
moglaby zrobi¢ pod wptywem zawisci?

Bodhisattwa Mandziusri powiedzial, ,,Jeste$ bardzo piekna dziewczyna.
Widzg, ze jeste$ dobra kobieta. Chodz ze mna, przedyskutujemy sprawy
z Buddg i zobaczymy, czy twoje pragnienia mogg by¢ spelnione. Wstawie
sie za toba. Jestem pewien, ze wszystko sie uda”. Dobieral stowa uwaznie,
stosownie, zachowujac dyskrecje i takt, zeby si¢ nie rozgniewata ani nie
skaleczyla lub zabita. Razem z Mandziu$rim, ktéry wspieral Anande
i zachecal corke Matangi, wrdcili do miejsca pobytu Buddy, do wzniostej
siedziby w gaju Dzety.

Fragment od ,,Tak styszalem”, do tego miejsca w tekscie nazywany jest
~wstepem”. Wstep obejmuje ,,§wiadectwo wiary’, to znaczy dzial, ktéry
spelnia szes¢ warunkow i poswiadcza, Ze sutra jest godna wiary.

Caly wstep nazywany jest takze ,,postowiem’, chociaz znajduje si¢ na
poczatku sutry.

»Czy to nie sprzecznos$¢?” mozesz spytac. ,Jak moze jednoczesnie
by¢ wstepem i postowiem?”

Kiedy sutra byta po raz pierwszy wyglaszana, ta wstepna cze$¢ tekstu
nie istniala. Ananda napisat jg w czasie, kiedy sutry byly kompilowane
i z tego powodu nazywana jest ,,postowiem”

Wstep nazywany jest rdwniez ,,0gdlnym wstepem’, poniewaz inne sutry
tez maja podobne wstepy. Nazywany jest takze ,,przedmowg’, poniewaz
umieszczony jest na poczatku sutry, chociaz zostal napisany po tym jak
sutra zostala wygloszona.

Druga cze$¢ wstepu nazywana jest ,prologiem” Objasnia ona przyczyny
i warunki wigzace si¢ z Ananda i cérka Matangi, ktore doprowadzily do
wygloszenia tej sutry.
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Wazne jest, aby studiujagcy dharme Buddy potrafili odrézniac rézne
czedci tekstu sutry. W ten sposdb mozna ,wejs¢ gteboko do skarbca sutry”
Przedarlszy si¢ do $rodka, bedziesz mial ,,madros¢ ogromng jak morze”
W istocie, powiniene$ mysle¢ w ten sposéb: ,,To ja wyglosilem te sutre.
Jej zasady wyplynely z mojego serca”. Jesli potrafisz osiagna¢ taki stan, ze
sutra i twoja podstawowa substancja staja si¢ jednym, wtedy nie bedzie
glebokiego ani plytkiego. Studiowanie sutr nie bedzie juz dla ciebie trudne,
ale stanie si¢ rzecza naturalna.

Tekst Sutry Surangamy jest napisany wysmienicie. Sposréd wszystkich
klasycznych dziet chinskich, takich jak Cztery ksiegi i Pie¢ klasycznych dziet
zadne nie jest piekniejszym utworem literackim. Sutre Surangame uwazam za
szczytowe osiagniecie literackie, wspaniate pod kazdym wzgledem. Ludzie,
ktdérzy pragng studiowac jezyk chinski, powinni wykorzysta¢ okazje do
zbadania tekstu Sutry Surangamy. Kazdy, kto to zrobi, uzyska gruntowna
znajomos¢ jezyka chinskiego i bedzie mogt poznac calg chinska literature.

B2 Wiasciwy tekst.

C1 Petne objasnienie cudownego samadhi dla urzeczywistnienia stanu Buddy.
D1 Ananda prosi o samadhi.

E1 Zatuje nadmiernej wiedzy i prosi o samadhi.

Sutra:

Ananda zobaczyt Budde, poklonil si¢ i zaplakal ze smutkiem, zalu-
jac, ze od czasu bez poczatku zaabsorbowany byl zdobywaniem wiedzy
i jeszcze nie uzyskal swojej mocy na Drodze. Z szacunkiem i wielokrotnie
prosil o objasnienie podstawowych sposobéw cudownej $amathy, sama-
patti i dhjany, przy pomocy ktorych Tathagatowie dziesieciu kierunkow
urzeczywistnili bodhi.

Komentarz:

Bodhisattwa Mandziusri uratowal Anande przy pomocy Mantry
Surangamy i po pewnym czasie spedzonym w drodze, podczas ktérego
pewnie zerwat si¢ fagodny wietrzyk i delikatnie owiewajac ich twarze
obudzil Anandg ze snu, dotarli do gaju Dzety.

Ananda zobaczy! Budde, poklonil si¢ i zaptakal ze smutkiem. Czut
przejmujacy zal. Z glebi jego wnetrza wzbieral smutek i plakal cicho pod
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wplywem wyrzutéw sumienia. Najpickniejszym stowem w tej czgsci tekstu
jest zalujac, poniewaz wskazuje ono, Ze Ananda si¢ przebudzil. Gdyby
nie zatowal, to po powrocie do gaju Dzety nie mogltby szczerze méwic
o tym, co si¢ zdarzylo. Wrécilby do miejsca pobytu Buddy i zachowywat
tak, jakby nic si¢ nie stalo. Udawalby. Najlepsze w Anandzie bylo to, ze nie
udawal. Wrocit, stanat przed Buddg i poklonit sie bez udawania, poniewaz
wiedzial, ze musi naprawi¢ swoje bledy i zmieni¢ sposob postepowania.
Chcial, Zeby Budda nauczyt go nowych metod. Dzigki temu pézniej mégt
osiggnac oswiecenie.

Od czasu bez poczatku znaczy nie tylko tym razem w obecnym zyciu,
ale przez wiele zywotdw, przez wiele przeszlych eonéw, od czasu, kiedy
Ananda po raz pierwszy stal sie osoba. Nikt nie wie, kiedy to bylo, wiec
okreslone zostato jako czas bez poczatku.

Zaabsorbowany byl zdobywaniem wiedzy. Zycie za zyciem, raz za
razem koncentrowat si¢ na studiowaniu, wiec uzyskat ,wielka wiedze
i dobrg pamiec”; ale nie rozwijal si¢, jeszcze nie uzyskal swojej mocy na
Drodze, to znaczy mocy samadhi. Jego moc samadhi byta bardzo nikla,
zupelnie niedojrzata. Na szczeécie Budda Sakjamuni go uratowal, wiec
Ananda poklonil si¢ do ziemi, okazujac powazanie cialem i umystem.
Z szacunkiem i wielokrotnie klanial si¢ raz za razem, nawet odrobing
si¢ nie ociggajac sie.

Prosit Budde Sakjamuniego, zZeby wyjasnil zasade, przy pomocy
ktdrej Tathagatowie dziesieciu kierunkow urzeczywistnili bodhi. Nie
prosil Tathagatéw, Tych Ktérzy Tak Przyszli dziesieciu kierunkow, zeby
przemowili; nie powiniene$ blednie odczyta¢ tekstu w tym miejscu.
Gdyby Ananda prosit Buddéw dziesigciu kierunkéw, zeby przemowili,
to co mialby tam robi¢ Budda Sakjamuni? Ananda byt uczniem Buddy
Sakjamuniego; czy miatby zignorowac to, co byto tuz przed nim i zamiast
tego szukac jakich$ odlegtych Buddéw dziesieciu kierunkéw? Nie; tekst
méwi, ze zwrdcit sie do Buddy Sakjamuniego i poprosil, zeby wyjasnit, na
jakiej doktrynie Tathagatowie dziesieciu kierunkdow sie opierali, Zeby sta¢
sie o$wieconymi. Ananda nie wiedzial, jaka umiejetno$¢ ma rozwinac,
zeby urzeczywistni¢ stan Buddy; ale slyszal o trzech rodzajach samadhi
- $amatha, samapatti i dhjana; a wigc napomknat o nich i okreslit kazda
z nich jako cudowna, zeby polozy¢ na nie nacisk.
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Gdy tylko Budda Sakjamuni uslyszat to pytanie, wiedzial, ze Ananda
jest laikiem: Ze nie wie o samadhi dla urzeczywistnienia stanu Buddy.
A czym jest samadhi dla urzeczywistnienia stanu Buddy? To jest Samadhi
Surangamy. Poniewaz Ananda nie znal drzwi dharmy Surangamy, wysunat
wiele argumentdw, jak to tekst opisuje ponizej.

Podstawowe sposoby. Ananda chcial pozna¢ dogodne drzwi dhar-
my dla poczatkujgcych, najtatwiejszy sposdb rozpoczynania kultywacji,
najprostsze metody praktyki.

Niektorzy natychmiast stajg sie stronniczy. Méwia, ,,Ananda kon-
centrowal si¢ na zdobywaniu wiedzy i omal nie upadl. Najwyrazniej nie
ma sensu wiele studiowa¢. Zamierzam wylacznie kultywowa¢ samadhi
i w ogdle nie bede studiowal”. Taki jednostronny poglad jest niezgodny
z drogg $rodka. Zasada bycia w zgodzie z droga srodka polega na tym,
zeby nie by¢ ani za bardzo na lewo, ani za bardzo na prawo, ani za bardzo
z przodu, ani za bardzo z tylu. Ananda réwniez byl stronniczy, poniewaz
koncentrowal si¢ na studiowaniu, a zaniedbywatl samadhi. Ale jesli kon-
centrujesz sie wylgcznie na samadhi, a zaniedbujesz studiowanie, twoja
madro$¢ sie nie rozwinie. Musisz studiowac, zeby uzyskac¢ zrozumienie,
i musisz rowniez praktykowac, zeby uzyska¢ samadhi, a wtedy te dwa
elementy beda zintegrowane. W buddyjskiej sali wykladowej zaréwno
badamy sutry, jak i medytujemy. Kiedy odkladasz wszystko inne na
bok i nie pozwalasz umystowi wedrowa¢ na péinoc, potudnie, wschod
i zachod, mozesz koncentrowa¢ calg uwage na dharmie Buddy. Nie mar-
nuj cennego czasu. Nie paplaj o byle czym ani nie réb rzeczy, ktére nie
przynosza zadnego pozytku. Nie mozesz rysowac kotek, jesli nie masz
cyrkla, i tak samo, w swojej codziennej praktyce musisz przestrzegaé
zasad. Kiedy w sali chan drewniana ryba zostanie uderzona trzy razy,
jest to sygnal, zeby sie zatrzymac i by¢ cicho. W tym czasie nie nalezy
rozmawia¢. Ci, ktorzy rozmawiaja, moga oberwac klejnotowym bertem
Bodhisattwy Wei Tuo.

Moéwisz, ,,Jeszcze mnie nie uderzyl”

Jeszcze sie nie zdenerwowal. Ale, kiedy si¢ zdenerwuje, sytuacja szybko
stanie si¢ powazna. Dlatego kazdy powinien uwaza¢, zeby autentycznie
przestrzega¢ zasad. Kiedy zasady sa przestrzegane, moga pojawic sie
pomyslne osiagniecia. Nie badz taki niedbaty.



136 Tom pierwszy — Upadek Anandy

Ludzie w tym zgromadzeniu sg zasadniczo bardzo dobrze wycho-
wani, ale na wszelki wypadek, gdyby kto$ zapomnial o znaczeniu zasad,
wspominam o nich jeszcze raz. W czasie przeznaczonym na studiowanie
Sutry Surangamy wszyscy powinni z pelng determinacjg przyklada¢
sie do studiowania sutry i do medytacji. Jesli tak zrobicie, gwarantuje
wam, ze pojawi si¢ odpowiedz i bedziecie mieli jakie$ osiaggniecie.
Jesli nie osiggniecie wielkiego o$wiecenia, na pewno osiggniecie male
oswiecenie. Nie stracicie na zastudze i cnocie. Jedli bedziecie szczerzy
i zdeterminowani w tym okresie studiow i praktyki, na pewno uzyskacie
jakies korzysci. Nie oszukuje was. Jesli jednak nie bedziecie przestrzegali
zasad, bedziecie jak Mongol, ktory idzie do opery i niczego nie pojmuje’.
Przybyliscie z daleka wylacznie po to, zeby studiowa¢ dharme i to mnie
bardzo cieszy - tak bardzo, ze niezaleznie jak cigzko musze pracowac,
nie boje sie cierpienia. Podczas tego zgromadzenia dharmy jestem zdecy-
dowany bada¢ i objasniac sutre, zrobi¢ wszystko, co w mojej mocy, zeby
odstonic ja przed wami. Mam nadziejg, ze wszyscy odniesiecie korzysci,
jakie mozna uzyska¢ z dharmy Buddy. Jednak, chociaz mdwig to, tylko
od was zalezy, czy stuchacie, czy nie. Jedli postanowicie nie stucha¢, nic
nie moge na to poradzié, bo nie jestem wami, a wy nie jeste$cie mna.

Mozecie takze powiedzied, ze jestescie mng, a ja jestem wami. Jak?
Jestesmy ze sobg powigzani, poniewaz oddychamy tym samym powie-
trzem. Kiedy myslicie w ten sposob, kazdy staje si¢ identyczng substan-
Cj3, a wiec wy nie powinni$cie przeszkadza¢ mi a ja nie powinienem
przeszkadza¢ wam. Wszyscy razem badamy dharme Buddy i razem
stajemy sie o$wieceni. Jesli jest ktos, kto jeszcze nie stal si¢ o§wiecony,
to ja nie wypelnitem swojego obowigzku.

Nie zwazaj na to, czy dharma Buddy wydaje sie gleboka, czy plytka.
Powiniene$ postanowi¢: ,Jesli rozumiem, bede badat dalej, a jesli nie
rozumiem, pragne badac jeszcze bardziej”. Znacznie lepiej jest zro-
zumie¢ troche, niz nic nie zrozumie¢. Powiniene$ powiedzie¢ sobie:
»Jesli rozumiem jedno stowo z sutry, ktérg mistrz dharmy wyklada, to
jest to jedno stowo, ktérego wczesniej nie rozumiatem, a zatem jest to

9 Kiedy kto$ zupelnie si¢ czym$ nie interesuje, Chificzycy méwig o nim, ze jest jak Mongot,
ktory idzie do chinskiej opery i wychodzi nie zrozumiawszy ani jednego stowa.
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warte zachodu; skorzystalem na tym” To jedno stowo ma nieopisanie
wielkg wartosc.

Dlaczego Ananda nie byl w stanie oprze¢ si¢ mantrze ,,pochodzgcej
z nieba Brahmy”, skoro przeciez osiagnat pierwszy stopien stanu arhata?
Bylo tak, poniewaz w przeszlosci, podczas kultywowania samadhi uzywat
$wiadomego umyshu. Swiadomy umyst podlega tworzeniu i unicestwie-
niu i nie jest ostateczny. Samadhi, ktére uzyskiwane jest przez uzycie
procesu my$lenia $wiadomego umystu, takie jak metoda nauki Tian Tai
»zatrzymaj i kontempluj’, angazuje 6sma swiadomos$¢. Nie zwraca sie do
natury, ktéra nie jest ani stworzona, ani unicestwiona. Jesli opieramy nasza
prace na naturze, ktora nie jest ani stworzona, ani unicestwiona, mozemy
kultywowa¢ samadhi, ktdre nie jest ani stworzone, ani unicestwione. To
jest autentyczne samadhi, ktérego nie mogg poruszy¢ zewnetrzne sity.

Ale Ananda przez caly czas uzywat tylko $wiadomego umystu. Na
przyklad, kiedy stuchat sutr, uzywal umystu, zeby zapamiegtac zasady,
o ktorych moéwil Budda. Ale $wiadomy umyst, ktéry pamieta zasady,
nie moze prowadzi¢ do fundamentalnego rozwigzania. Dlatego, kiedy
Ananda zetknal si¢ z demonicznym stanem, nie rozpoznat go.

Ludzie kultywujacy Droge muszg by¢ zdolni do rozpoznania swojego
otoczenia. Jesli potrafisz rozpoznac¢ stany, kiedy powstaja, nie ulegniesz
ich wplywowi. Nie porusza cie. Moc samadhi moze pokonac kazdy
stan, czy bedzie dobry, czy zly, przyjemny, czy nieprzyjemny. Posréd
nich wszystkich mozesz pozostac ,taki, taki, nieporuszony, catkowicie
i wiecznie jasny”. To jest autentyczna moc samadhi.

Jesli pomyslne sytuacje czynig cie szczgsliwym, a smutne zdarzenia
zasmucajg, to ulegasz wpltywowi stanéw. Jesli wcigz przeskakujesz od
radosci do gniewu, do smutku, do szczgscia, to ulegasz wpltywowi stanow.
Jedli nie ulegasz wplywowi zewnetrznych stanéw, to jestes jak lustro:
jesli co$ sie pojawia, jest odbite, kiedy znika, jest spokdj. Podstawowa
substancja lustra jest zawsze jasna. Nie moze by¢ splamiona. Jesli masz
moc samadhi i nie poruszasz si¢, to masz autentyczng madros¢, dogtebne
zrozumienie. Bardzo wazne jest, aby to rozumiec.

»Samatha” to sanskryckie stowo, ktére thumaczone jest jako ,,spo-
kojny i czysty”. Jednak, to jest wymuszony spokoj i czystos¢. Osiggamy
pewnego rodzaju samadhi zmuszajac umyst, Zeby wzbudzit moc samadhi
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i nie tworzyl falszywego myslenia. To nie jest ostateczne samadhi. To
jest tylko uzyteczna metoda kultywowana przez wyznawcédw matego
pojazdu. Na samym poczatku swojego nauczania Budda Sakjamuni
uczyl tej metody wyznawcdéw dwoch pojazddw.

»Samapatti” to rdwniez sanskryckie stowo, ktére ttumaczone jest
jako ,kontemplacja i wyjasnienie” takich zasad jak dwanascie ogniw
uwarunkowanej przyczynowosci i cztery prawdy.

»Dhjana”, réwniez z sanskrytu, ttumaczone jest jako , kultywowa-
nie mys$li” albo ,,spokojne rozwazanie”. Uzywamy umystu, zeby $ledzi¢
przychodzenie i odchodzenie mysli, bardzo podobnie jak w kultywacji
»zatrzymywania i kontemplowania”. Szkofa Tian Tai wymienia trzy za-
trzymania, ktére odnoszg sie do trzech kontemplacji: pustej, falszywe;j
i srodkowej. Ta nauka jest zasadniczo dobra, ale nie moze si¢ réwna¢
z Samadhi Surangamy. Dhjana moze by¢ ostateczna albo nie-ostateczna.
Wyznawcy matego pojazdu kultywuja, uzywajac $wiadomego umystu;
rozrozniajg, uzywajac swiadomego umystu. Poniewaz swiadomy umyst
podlega tworzeniu i unicestwieniu, uzywanie go nie doprowadzi do
autentycznego, stalego samadhi Buddy.

Zastanawiasz sig¢, ,Co powinni$my kultywowac?”

Samadhi Surangamy.

»Jak kultywuje sie Samadhi Surangamy?”

Tekst sutry stopniowo to wyjasni. Jesli bedziesz stuchal objasnie-
nia sutry i zrozumiesz je, to bedziesz wiedzial, jak osiggna¢ Samadhi
Surangamy. Nie pozostaniesz w oszolomieniu'’. W tym momencie
nie wiesz, od czego zacza¢ i jestes$ jak kto$, kto stoi w gestym lesie na
zboczu gory, prébujac zobaczy¢, jak to zbocze wyglada. Jak ujal to
poeta Su Dong Po:

Nie wiem, jak naprawde wyglgda gora Lu,
Poniewaz stoje na tej gorze.

10 Leng (1) z leng yan (1% §&), Surangama, znaczy ,,oszolomienie”. Jest to stan, w jaki, jak
sie moéwi, wchodzg czlonkowie Sanghi, kiedy naucza si¢ na pamig¢é Mantry Surangamy;
mowi sig, ze sg leng ban nian (1% X # ), ,,0szolomieni przez pét roku”
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Jednak, gdyby oddalil si¢ od niej, moglby ja zobaczy¢. Teraz jestesmy
w Samadhi Surangamy; torujesz sobie droge do Samadhi Surangamy,
ijesli bedziesz dalej posuwal sie do przodu, stopniowo zaczniesz widzie¢
je wyraznie. Wtedy bedziesz wiedzial, zZe zdobyle$ prawdziwy klejnot.
Bedziesz mogt wspig¢ sie na klejnotowa gore, chwyci¢ dwie garscie zlota,
zagarng¢ ramionami klejnoty i zej$¢ z gory. Chocbys stale z niego bral,
zapas nigdy si¢ nie wyczerpie — nie zuzylbys go w ciggu calego zycia.
W przyszioéci bedziesz mogl osiagnac oswiecenie Surangamy, a potem
uczy¢ i przemieniac zyjace istoty.

Sutra:

W tym czasie bodhisattwowie liczni jak piaski Gangesu, wielcy
arhaci, pratjekowie i inni z dziesi¢ciu kierunkdw, rowniez byli obec-
ni. Zadowoleni, ze moga stucha¢, wycofali si¢ w milczeniu na swoje
miejsca, Zeby otrzyma¢ madre pouczenie.

Komentarz:

W tym czasie, czyli wtedy, kiedy Ananda poprosit Budde Sakjamu-
niego, zeby wyjasnil, jak Tathagatowie dziesigciu kierunkow urzeczy-
wistnili bodhi, to znaczy, wlasciwe o§wiecenie. Juz zostalo wspomniane,
ze bodhisattwowie liczni jak piaski Gangesu byli obecni, a wiec to
odnosi si¢ do jeszcze wigkszej ilosci bodhisattwow. Ganges jest szeroki
na wiele mil, a jego piaski sg drobne jak maka, niczym drobne pytki
kurzu. Podczas burzy piaski i kamienie unoszg si¢ w powietrzu, réwnie
niebezpieczne jak burze piaskowe na pustyni. Jak wiele ziaren piasku
twoim zdaniem znajduje si¢ w rzece szerokiej na jakie$ 15 mil? Moglbys
to obliczy¢? Prawdopodobnie nawet najlepszy matematyk nie bylby
w stanie okresli¢ tej liczby. Poniewaz piaski Gangesu sg niepoliczalne,
reprezentuja nieistniejaca liczbe, liczbe niemozIliwa do ustalenia.

Bodhisattwa, ,,o$wiecona istota’, nazywany jest rowniez ,,2yjaca
istotg z wielkim umyslem Drogi”. Niezaleznie od tego, jak podle ludzie
go traktuja, on nie ma im tego za zle. Nigdy si¢ nie irytuje, nigdy nie
traci panowania nad soba. Jego umyst Drogi jest mocny i bezgranicz-
ny. Bodhisattwa zwany jest rdwniez ,oddanym panem’, poniewaz juz
postanowit by¢ bodhisattwa.
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Dziesie¢¢ kierunkow. Sutra Amitabhy méwi o sze$ciu kierunkach, ale
nie wspomina o dziesieciu kierunkach. Tych sze$§¢ to pdéinoc, wschod,
potudnie i zachéd, w gore i w dét. Dodatkowymi czterema sg pétnocny
wschdd, poludniowy wschéd, pétnocny zachdd i potudniowy zachéd.
Mimo to twierdzg, ze zasadniczo nie ma nawet jednego kierunku. Ziemia
jest okragla, wiec jakie moga by¢ kierunki? Ale sutry buddyjskie moéwia
o dziesieciu kierunkach, a poza tym, ,,okragtos¢”, o ktérej mdowie, nie
jest jeszcze ustalonym faktem; a wigc, nie polegajcie na tym, co méwie.
Moim zdaniem, $wiat jest przemieniany z jednego zrodla; wszystko
znajduje si¢ w wielkim, jasnym skarbcu, magazynie Tathagaty, w ktérym
nie ma péinocy, potudnia, wschodu, zachodu ani czterech kierunkéw
posrednich, ani w gore, ani w dot. Tak to widzg, ale moze nie mam racji.

Byli tam nie mali arhaci, ale wielcy arhaci, ktérych Droga byta
wielka. To nie znaczy, ze byli fizycznie ogromni, szczegélnie wysocy. To
znaczy, ze ich natura dharmy byta wielka, moc ich nauki byla wielka,
ich kultywacja cnoty byta wielka.

Arhat ma trzy znaczenia:

1. Zastugujacy na ofiary.

Zastugiwali na ofiary od bogéw i ludzi. Na przyczynowym pozio-
mie bhikszu ,,zebrze o jedzenie”, a w rezultacie, jako arhat, ,zastuguje
na ofiary”.

2. Zabojca zlodziei.

Budda uczyt ludzi, zeby nie zabijali. Czy zabijanie nie jest pogwalce-
niem wskazan? Nie, nie w tym przypadku, poniewaz zlodzieje, o ktérych
mowa, nie sg zlodziejami zewnetrznymi, ale ztodziejami w was.

Zastanawiasz sig, ,Czym sg zlodzieje w nas?”

Sq ztodzieje niewiedzy, ztodzieje udreki i jest szesciu ztodziei - oczy,
uszy, nos, jezyk, cialo i umyst. Bez twojej wiedzy, okradaja ciebie. Twoje
podstawowe energie byly pierwotnie pelne, ale nie zdajesz sobie sprawy
z tego, ze kiedy zaczynasz patrzec na rzeczy, ztodzieje, ktérymi sg oczy,
kradng twoje cenne skarby. Kiedy przez caly czas stuchasz rzeczy, wtedy
twoja natura styszenia rozprasza sie, a twoje witalne energie sg skradzio-
ne. Nie powiniene§ moéwi¢, ,Oczy sa moimi najlepszymi przyjacioimi,
a uszy zawsze mi pomagaja, nos czuje zapach rzeczy, a jezyk rozréznia
smaki — wszystkie sg bardzo pomocne”
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Nie. Tych sze$ciu ztodziei kradnie twoje niezréwnane prawdziwe skarby.
Kradna caly twdj majatek, a ty nawet o tym nie wiesz. Miale$ zlodzieja
za sgsiada, ale nawet nie zdajesz sobie z tego sprawy; méwisz, ,,Nie obwi-
niajcie go za kradziez moich rzeczy!” Poruszam sprawe niezwyklej wagi.
Nie zrozumcie mnie Zle i nie sadzcie, ze zartuje. Gdybyscie nie stracili
tych rzeczy, dawno juz urzeczywistniliby$cie stan Buddy. Przemyslcie to
dobrze. Zdaje si¢ wam, Ze niczego nie straciliscie? Wiem, ze straciliscie
bezcenne skarby, ktérych nie mozna kupi¢ za zadne pieniadze. Straciliscie
je i wciaz sadzicie, ze wszystko jest w porzadku. ,Moje oczy widzg tak
daleko - wyrazniej niz oczy innych’, méwisz i myslisz, ze to dobrze. Ale
im wyrazniej widzisz, tym wiecej tracisz podstawowej energii.

W tym momencie méwisz, ,,Mistrzu dharmy, jeden twoj wyklad to
za wiele. W tym, co powiedziales, nie bylo zadnej zasady”

Skoro wcigz nie zrozumiales, o czym mowie, to oczywiscie bedziesz
myslal, ze nie ma w tym zasady. Poczekaj, az zrozumiesz, a wtedy bedziesz
wiedzial, Ze to, co méwie, jest prawdziwg zasada.

3. Nienarodzony.

Nienarodzeni, arhaci nie sa réwniez unicestwieni; nie podlegaja two-
rzeniu i unicestwieniu. Osiggneli cierpliwos¢ nie-tworzenia zjawisk. Nie
muszg ponownie do$wiadczaé narodzin i $mierci. To znaczy, ,,zrobili to,
co bylo do zrobienia i nie doswiadczaja dalszej egzystencji”. Nie wpadna
w trzy sfery, chociaz nie osiagneli anuttarasamjaksambodhi, niezréwna-
nego, wlasciwego i réwnego o$wiecenia.

W Sutrze czterdziestu dwéch czgsci Budda powiedziat:

Uwazaj, Zeby nie wierzy¢ wltasnemu umystowi: twojemu umystowi
nie mozna wierzyc. Kiedy osiggniesz stan arhata, wtedy mozesz
wierzyé wltasnemu umystowi.

Pytasz, ,Dlaczego nie mozna wierzy¢ wltasnemu umystowi?”

Poniewaz twoj umyst jest falszywym mysleniem, a jesli bedziesz wie-
rzyl falszywemu mysleniu, to bedziesz robit falszywe rzeczy; jesli robisz
falszywe rzeczy, musisz do§wiadcza¢ falszywych narodzin i $mierci. Jesli
nie wierzysz falszywym myslom, jesli nie ufasz wlasnemu umystowi,
wtedy mozesz unikna¢ falszywych narodzin i $mierci.
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»Kiedy mozna wierzy¢ wlasnemu umystowi?”

Kiedy osiggniesz czwarty stopien stanu arhata, mozesz wierzy¢
wilasnemu umystowi. Do tego czasu nie powinienes$ stucha¢ siebie,
zamiast rady dobrego i madrego doradcy. Stuchanie pouczen dobrego
i madrego doradcy jest rzecza wlasciwa.

Pratjekowie, pratjekabuddowie - o$wieceni do warunkéw i samotnie
o$wieceni - i inni byli réwniez obecni. Zadowoleni, ze moga sluchac,
wycofali si¢ w milczeniu na swoje miejsca, zeby otrzyma¢ madre po-
uczenie. Bylo tam rowniez wiele wiecej istot, nie tylko jedna czy dwie,
ktore chcialy stucha¢ dzwigku dharmy gloszonej przez Budde, cudow-
nych madrych pouczen, doktryn $wietych. Naprawde chcieli stuchaé
i w milczeniu usiedli po jednej stronie, zeby ustysze¢, jak Budda méwi.



Rozdzial 5.

Droga do samathy

D2 Budda odpowiada na pytanie o $amathe.

E1 Objasnia cudowne samadhi od poczgtku do konca.

F1 Objasnia ogdlng nazwe samadhi Buddy, dzigki czemu Ananda poznaje przyczyny
kultywowane i urzeczywistnienie uzyskane przez wszystkich Buddow.

Sutra:

Wtedy posrod wielkiego zgromadzenia Czczony przez Swiat wycia-
gnal swoje zlote ramie, potarl ciemi¢ Anandy i powiedzial do Anandy
i wielkiego zgromadzenia, ,,Jest samadhi zwane Krélem Najwazniejszej
Surangamy na Wielkim Szczycie Buddy Obfitujacym w Miriady Praktyk;
to jest wspaniale ozdobiona $ciezka i sa to jedyne drzwi, przez ktore
Tathagatowie dziesieciu kierunkow osiagneli transcendencje. Powinie-
nes teraz stucha¢ uwaznie”. Ananda poklonil si¢, zeby pokornie przyja¢
wspolczujace pouczenie.

Komentarz:

Poczatkowo ten fragment znajdowal si¢ dalej w tekscie, ale starszy
mistrz dharmy Juan Jing uznal, Ze on nie pasuje tam dobrze, wiec przeniost
go w to miejsce. Ja rowniez badalem to kilkakrotnie i zgadzam sie, Ze ten
fragment tekstu powinien znajdowac si¢ tutaj. Nie wydaje sie odpowiedni
w innym miejscu; nie wigze si¢ z tym, co go poprzedza i nastepuje po
nim. Tutaj pasuje do kontekstu.
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Wtedy znaczy, kiedy wielcy arhaci i wielcy bodhisattwowie liczni jak
piaski Gangesu przybyli z dziesi¢ciu kierunkéw, pragnac otrzymac madre
pouczenie, i kiedy Ananda blagal Buddg, Zeby objasnil wstepne metody
kultywacji, przy pomocy ktorych Tathagatowie dziesigciu kierunkow
osiggneli cudowng $amathe, cudowng samapatti i cadowng dhjang: wtedy
Czczony przez Swiat wyciggnat swoje zlote ramie i potarl ciemie Anandy.

Ramie Buddy byto naturalnie zlote; on go nie poztacal. W buddyzmie
pocieranie ciemienia oznacza wspotczujacy, petna mitosci ochrone dla
zyjacych istot. Budda takze méwi o milosci, ale to nie jest zwykla mitos¢,
lecz wspolczujaca, wszechogarniajaca mitos¢, ktora ochrania wszystkie
istoty i sprawia, ze ich wszelkie demoniczne przeszkody znikaja. To nie
jest egoistyczna, emocjonalna mito$¢, o ktérej mowi wiekszos¢ ludzi.
Zwracajcie baczng uwage na ten punkt.

Ze wszystkich rodzajow milosci, najsilniejsza jest mitos¢ rodzicéw do
ich dzieci. Bez wzgledu na to, jak zle dziecko moze traktowa¢ rodzicow,
oni mimo wszystko wybacza mu. ,,To tylko dziecko’, powiedz3. ,,On nic
nie rozumie”. Nawet kiedy mate dziecko uderzy ojca albo zbeszta matke,
rodzice po prostu przyjmuja to z rozbawieniem i nie uwazaja, ze zrobilo
cos$ zlego.

»Dlaczego rodzice tak si¢ zachowuja?” pytasz.

Poniewaz tak bardzo kochaja swoje dzieci. Mito$¢ rodzicow do dzieci
jest glebsza i intensywniejsza niz mito$¢ miedzy mezem i Zona.

Pod tym wzgledem podziwiam Amerykanoéw. Kiedy ich dzieci maja
osiemnascie lat, moga si¢ usamodzielni¢. Potem niektdérzy rodzice juz
sie nimi nie interesujg. To jest w porzadku; bardzo dobrze jest tak wy-
chowac dzieci, zeby byly niezalezne od rodzicéw. Problem tylko w tym,
ze dzieci czgsto nie sg wystarczajagco doswiadczone w tym wieku, zeby
dojrzale ocenia¢ sytuacje, i dlatego tatwo przychodzi im Zle zaczaé. La-
two upadaja pod naporem wiatrow biezacych trendéw albo wciggane sa
w problemy przez nieuczciwych przyjaciot, a gdy raz sie wplacza, trudno
jest im sie wyplata¢ samemu. Skutkiem tego, obecnie w Ameryce jest
wielu mlodych ludzi, ktorzy nie uznaja swojego kraju, ktérzy nie wiedza,
co to znaczy dom, az do takiego stopnia, ze nie wiedzg nawet, o co im
chodzi. Od rana do wieczora biorg LSD, palg marihuane i przyjmuja inne
narkotyki, az zupelnie tracg jasno$¢ umystu i bezustannie sg catkowicie



Droga do $amathy 145

pomieszani. Jesli ich zapytasz, co robig dla swojego kraju, méwia, ,,Co
on ma ze mng wspdlnego?” Jesli pytasz o rodzine, moéwia, ,,Nie mam”
Mozna by powiedzie¢, ze porzucili dom, ale oczywiscie nie zrobili tego,
chociaz twierdza, ze nie majg domu. Tkwig w calkowitej prézni i to jest
dla mnie najsmutniejsze.

Budda milujaco ochrania wszystkie zyjace istoty, podobnie jak ro-
dzice ochraniajg swoje dzieci, tylko Ze mocniej. Pocieranie ciemienia
jest wyrazem tej milujacej ochrony. Tak jak igla do akupunktury ozywia
krew i energie, tak samo reka Buddy, kiedy pociera twoje ciemie, emituje
swiatlo, ktdre rozprasza wszelka ciemnos¢ w tobie. W ten sposéb uwalnia
cie z calego zta i powigksza twoje dobre korzenie.

»Stracilem okazj¢”, lamentujesz. ,Gdybym tylko urodzit sie, kiedy
Budda byt na $wiecie, poprosilbym go, zeby potart moje ciemie, a wtedy
moje zlo zostaloby wykorzenione, a dobre korzenie by sie powigkszyly”.

Kto zabronit ci rodzi¢ si¢, kiedy Budda byt na $wiecie? Kto kazat ci
urodzi¢ sie teraz? Nie mozesz wini¢ nikogo prdcz siebie. Zalowanie na
nic si¢ nie zda. Nie zaluj. Nie mozesz wini¢ innych ludzi. Nie mozesz
wini¢ nieba. I nie mozesz wini¢ Buddy. Urodzilismy sie teraz, wigc teraz
powinnismy studiowa¢ dharme Buddy. Jesli bedziemy wystarczajaco
szczerzy, Budda bedzie poruszony i przyjdzie i potrze nasze ciemiona
jako wyraz jego miltujacej opieki. Chociaz Budda wszedt w nirwane,
jego czyste cialo dharmy przenika wszystkie miejsca. Nie powinienes
mysle¢, ze Budda nas opuscit. Budda jest zawsze z namij; to tylko my go
nie widzimy. Wszystkie nasze codzienne aktywnosci — chodzenie, stanie,
siedzenie, lezenie, jedzenie, ubieranie si¢ — dokonuja si¢ w ciele dharmy
Buddy. A wigc jestesmy zawsze z Budda. To tylko zwykte oczy ludzi nie
maja duchowej penetracji, zeby widzie¢ Budde.

Budda potart ciemi¢ Anandy i powiedzial do Anandy i wielkiego
zgromadzenia, ,,Jest samadhi zwane Krolem Najwazniejszej Suran-
gamy na Wielkim Szczycie Buddy Obfitujacym w Miriady Praktyk;
to jest wspaniale ozdobiona $ciezka i sa to jedyne drzwi, przez ktore
Tathagatowie dziesi¢ciu kierunkow osiagneli transcendencje”. Nie tylko
Ananda, ale takze kazdy w wielkim zgromadzeniu - wielcy bhikszu, wielcy
bodhisattwowie, krdl, starsi i ludzie §wieccy - otrzymali nauke Buddy
o ostatecznie statym Krélu Samadhi, ktéry zawiera w sobie wszystkie
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samadhi wszystkich miriadéw metod kultywacji. Wszyscy Buddowie
wszystkich miejsc osiagneli stan Buddy na tej cudownej, doskonate;j
$ciezce i przy pomocy tych jednych drzwi.

Powinienes teraz stucha¢ uwaznie. ,,Stuchaj pilnie. Uwazaj”, po-
wiedzial Budda do Anandy. Nie badZ nonszalancki, kiedy stuchasz, jak
wyglaszam sutry. Zbierz calg swoja podstawowa energie i wlej ja w swoje
uszy. Nie budz falszywych mysli. Podczas wyktadu sutry nie mysl o tym,
zeby wybiec na ulice, zobaczy¢, co sie dzieje”.

Ananda poklonil sie, Zeby pokornie przyja¢ wspolczujace pouczenie.
Kiedy Ananda uslyszal stowa Buddy, wstal, a potem si¢ poklonit i pokornie
czekal na Swietg nauke. Pozostat na kleczkach, gotowy wystuchac tego,
co Budda miat do powiedzenia o Surangamie, Krélu Samadhi.

F2 Objasnia sciezke samathy, dzieki czemu Ananda rozpoznaje
tajemng przyczyne, a jego petne zrozumienie wspaniale rozkwita.

G1 Niszczy opaczne myslenie, moéwigc o pustym skarbcu Tathagaty.

H1 Tathagata unicestwia fatszywe i ujawnia prawdziwe.

11 Wypedza i niszczy fatszywy umyst, do ktérego Ananda Ignie, otwierajgc droge
do samathy.

J1 Dowodzi, ze Ananda Ignie do umystu.

K1 Pyta go o jego postanowienie oparte na Ignieciu do zjawiska, ktére widziat.

Sutra:

Budda powiedzial do Anandy, ,,Ty i ja nalezymy do tej samej ro-
dziny i faczy nas przywiazanie naturalnego zwigzku. W chwili twojego
wstepnego postanowienia, jakie wyrdézniajace cechy ujrzales w mojej
dharmie, ktore sprawily, ze nagle odrzucile$ gleboka dobro¢ i mitos¢
spotykane w $§wiecie?”

Komentarz:

Ananda czekal pokornie, Zeby przyja¢ wspolczujace pouczenie Buddy.
Ale Budda najpierw zapytal go o powody porzucenia zycia domowego.

Budda powiedzial do Anandy, ,,Ty i ja nalezymy do tej samej ro-
dziny i laczy nas przywigzanie naturalnego zwigzku”. Ananda i Budda
byli kuzynami. Budda powiedzial, ,Ty i ja jeste$my jak bracia” Mowimy
0 ,przywigzaniu naturalnego zwigzku”, poniewaz w §wiecie naturalne
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zwigzki sg nadrzedne wobec wszystkiego innego. Takie zwigzki tworza
naturalny cykl. Po tym, jak byle$ synem lub corka, stajesz si¢ ojcem lub
matka, a potem stajesz si¢ dziadkiem lub babcig, a jesli masz oddanie
dla ojca i matki, twoje dzieci beda oddane tobie. Jesli nie masz oddania
dla swoich rodzicéw, twoi synowie lub corki nie bedg oddani tobie.
Powiedziane jest:

Ze wszystkich dobrych praktyk

Dziecigce oddanie jest pierwszg.

Ze wszystkich niezliczonych rodzajéw zla,
Rozwigzlos¢ jest najgorszym.

W Chinach uczucie dziecigcego oddania uwazane jest za zZrédlo do-
broci w jej najbardziej fundamentalnej formie. Chinska historia ukazuje
dwadziescia cztery uosobienia cnoty oddania, wsréd ktérych jednymi
z najznakomitszych byli Tan Xiang, Meng Zhong i Wang Xiang.

Ojciec i matka Tan Xianga byli chorzy i chcieli zjes¢ stodkiego melona,
takiego rodzaju jaki hodowany jest w pétnocnych Chinach. Jednak byta
zima i ziemie pokrywala gruba warstwa $niegu, wigc skad wzig¢ melony?
Tan Xiang posadzil ziarno melona w zamarznietej ziemi, wyciagnat sie
na nim, zeby ogrza¢ ziemie i zaczal wolac. ,,Co moge zrobi¢, zeby ten
melon rost szybko, abym mogt zebra¢ go dla swoich rodzicow?” lamen-
towal. Caly czas wolal, az nagle zdarzyto si¢ co$ bardzo dziwnego. Nie
jest pewne, czy ta odpowiedz przyszla od bodhisattwy czy od Buddy, od
zjawy czy od ducha, ale od razu wyrdst tam melon, rozkwitt i wydal owoc,
ktéry Tan Xiang zebral i zanidst do domu dla swoich rodzicéw. Byta to
cudowna odpowiedz na jego prawdziwg mys$l szczerego synowskiego
szacunku. Dlatego mdwi sie, ,,Jan Xiang wotal o melony”.

Rodzice Meng Zhonga chcieli zje$¢ pedy bambusa. Nie moggc nigdzie
ich znalez¢, Meng Zhong zaczal ptaka¢. Plakat tak dtugo, az nagle zobaczyt
mlode pedy bambusa wyrastajace w miejscach, w ktérych upadly jego
lzy. Takie dziwne zdarzenia s3 niewytlumaczalne. Nie probuj zrozumieé
ich swoim myslagcym umystem. ,Bambus wyrdst z ez Meng Zhonga”

W samym $rodku zimy rodzice Wang Xianga zachorowali i chcieli
zjes$¢ karpia. Wang Xiang nie mial pieniedzy, zeby kupi¢ rybe, a wszystkie
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wody byly zamarznigte, wiec rozpial ubranie i polozyl sie na lodzie.
W péinocnych Chinach 16d w zimie jest bardzo gruby, ale jego goraca
skora roztopifa 16d na wylot. Planowal zlowi¢ karpia poprzez te dziure,
ale nagle karp sam z niej wyskoczyl. Wang Xiang pobiegt z nim do
domu i powiedzial rodzicom, co si¢ stalo. ,,Nie zjemy tego karpia”, po-
stanowili rodzice, ,,bo pewnie jest synem albo wnukiem Kréla Smoka,
ktory postat go do nas™ Mimo ze nie zjedli karpia, ich choroba ustapita.
~-Wang Hsiang polozyt sie, zeby ztapa¢ karpia”

Szczere oddanie moze poruszy¢ niebo. Synowie i corki powinni
zwraca¢ szczegdlng uwage na praktyke dzieciecego oddania. Wielki
chinski cesarz Shun byt tak bardzo oddany rodzicom, ze stonie dla niego
oraly, a ptaki plewily.

W chwili twojego wstepnego postanowienia, jakie wyrdzniajace
cechy ujrzale§ w mojej dharmie, ktore sprawily, Ze nagle odrzucites
gleboka dobro¢ i milo$¢ spotykane w $§wiecie? Budda zapytat Anande,
co na poczatku sktonito go do wyrzeczenia si¢ $wiatowej mitosci i po-
rzucenia zycia domowego; jakich dobrych stanéw umystu doswiadczyt,
ktoére doprowadzily do podjecia tego postanowienia.

Na tym $wiecie dobro¢ rodzicéw jest ogromna, a mito$¢ miedzy mez-
czyznami i kobietami szczegélnie silna. Gdyby ludzie potrafili przemieni¢
milto$¢ taczaca malzonkéw w milosé do studiowania i praktykowania
dharmy Buddy, wtedy nie bytoby nikogo, kto nie urzeczywistnil stanu
Buddy. Niestety, wiekszo$¢ ludzi nie potrafi tego zrobic. Jesli potrafisz,
to jest to niewyobrazalnie wspaniate.

Co sprawilo, ze Ananda nie zwracal juz uwagi na gleboka dobro¢
jego rodzicédw ani na emocjonalng milos¢ zony? Co sprawilo, ze zupelnie
nie zalezalo mu na niczym poza tym, zeby podazac za Budda i porzucic¢
zycie domowe?

Sutra:

Ananda powiedzial do Buddy, ,,Zobaczylem trzydziesci dwie ce-
chy charakterystyczne Tathagaty, ktore byly tak niezwykle cudowne,
tak niezréwnane, zZe cale jego cialo bylo polyskujaco przeziroczyste
jak krysztal.
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Komentarz:

»Mow! Szybko!” powiedzial Budda. ,Nie mysl o tym, tylko powiedz
mi wprost, co sprawilo, ze postanowile$ porzuci¢ dom”.

Poniewaz mial moéwi¢ szczerze, Ananda powiedzial do Buddy,
»Zobaczylem trzydziesci dwie cechy charakterystyczne Tathagaty”. Od
niewidzialnej korony na jego gtowie do samego dotu, proporcjonalnie
zbudowanych stép, trzydziesci dwie gléwne i osiemdziesiat mniejszych
cech charakterystycznych ozdabia cialo Buddy.

»le trzydzie$ci dwie cechy charakterystyczne byly tak niezwykle
cudowne, tak niezréwnane, piekniejsze od wszystkiego, co kiedykolwiek
widzialem”, powiedzial Ananda. ,Nic na $wiecie nie moze réwnac sie
z cudowng ozdobg twojego wygladu, Buddo”.

Cialo odptaty Buddy, cale jego cialo bylo polyskujaco przezroczyste
jak krysztal.

Sutra:

»Czesto myslalem o tym, Ze te cechy charakterystyczne nie mo-
gly powstac z pragnienia i miloéci. Dlaczego? Opary pragnienia sa
surowe i mroczne. Ze spro$nego i wstretnego stosunku seksualnego
powstaje metna mieszanina ropy i krwi, ktora nie moze wydzieli¢ takiej
wspanialej, czystej i ol§niewajacej koncentracji purpurowo-zlotego
$wiatla. A wiec z przejeciem patrzylem w gore, podazalem za Budda
i pozwolilem swoim wlosom odpas¢”.

Komentarz:

Kiedy Ananda czesto myslal o tym, Ze te cechy charakterystyczne
nie mogly powstac z pragnienia i milosci, uzywat zwyklej rozréznia-
jacej $wiadomosci, swojego zwyktego umystu, ktéry podlega tworzeniu
i unicestwieniu. Jak, myslal, trzydziesci dwie szczegélne cechy cha-
rakterystyczne Buddy moglyby powsta¢ z emocjonalnego, lubieznego
pragnienia i mysli o milo$ci? Opary pragnienia s surowe i mroczne.
Ze spros$nego i wstretnego stosunku seksualnego powstaje metna
mieszanina ropy i krwi. Mezczyzni i kobiety wspolzyja i myséla, ze to
jest dobre, ale w rzeczywistosci wydziela to opary, ktére sg zupelnie
zjelczate. Nie mozemy oczekiwad, ze nasze ciala zrodzone z pragnienia
mezczyzn i kobiet moga wydzieli¢ taka wspanial, czysta i ol$niewajaca
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koncentracje¢ purpurowo-zlotego $wiatla, koloru odlegtych gor, ktore
nieustannie o$wietla cialo Buddy.

Myslac tak, Ananda z przejeciem patrzyl w gore, podazal za
Budda i pozwolil swoim wlosom odpasé. Ananda odrzucil jeden
rodzaj milosci, emocjonalng mito§¢ do rodziny i przyjal inny ro-
dzaj: zakochal si¢ w wygladzie Buddy. To z tego powodu porzucit
zycie domowe.

Wtasénie tutaj Ananda popetnil btad. Nie porzucit domu ze szczerego
pragnienia, zeby kultywowa¢ Droge, a potem nadmiernie koncentro-
wal sie na studiowaniu sutr. Wczesniej powiedzialem, ze powinniscie
zmieni¢ mito$¢ istniejaca miedzy malzonkami w milo§¢ do dharmy
Buddy. Ale to nie znaczy, ze przy pomocy samej mitosci mozecie po-
tozy¢ kres narodzinom i §mierci.

Pytacie, ,,Co trzeba zrobic¢?”

Musicie autentycznie kultywowa¢ Droge. Musicie uwaza¢ na to, co
robicie przez caly czas i wszgdzie. Nigdy, nawet na chwile nie mozecie
zapomnie¢ o praktykowaniu i podtrzymywaniu dharmy Buddy. Wczesnie
rano i pézno w nocy powinniscie studiowac Sutre Surangame, siedzie¢
w medytacji i stucha¢ wyktadéw sutry. Nie utrzymujcie falszywych
mysli ani nie mdéwecie tak duzo, bo nie pomoze wam to w studiowaniu
sutry ani w badaniu chan. Powinniscie ofiarowa¢ swoje zycie tej pracy
i poswigci¢ wszystko inne, Zeby studiowa¢ buddyzm. Wéwczas zrozu-
mienie, jakie uzyskacie, pozwoli wam osiggna¢ autentyczng madro$é
i prawdziwg inteligencje.

Ale, poniewaz Ananda byl zainteresowany wylacznie oddaniem
dla Buddy, nie kultywowal samadhi. Myslal (jak to wyznaje w tekscie),
»Budda jest moim starszym kuzynem. Kiedy przyjdzie czas, Budda da
mi moc samadhi”. Nie rozumial, Ze nikt nie moze go zastapi¢, w ciele
ani w umysle. Ananda byt bardzo inteligentny, pewnie inteligentniej-
szy od nas wszystkich, ale kiedy koncentrowal si¢ na studiowaniu
sutr kosztem kultywowania samadhi, musiatl ciezko to odpokutowac.
Opanowal stowa, ale nie substancje¢. Potrafil zapamigta¢ calg dharme
gloszong przez Buddg i nigdy ani jednego stowa nie zrozumiat opacz-
nie, ale nie majac mocy samadhi, dal si¢ opanowaé mantrze z Nieba
Brahmy powtarzanej przez cérke Matangi.
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Zamiast nasladowa¢ madros¢ Buddy, jego przebudzenie i cnote
Drogi, Ananda wzorowal si¢ na jego wygladzie. Prawdopodobnie w prze-
szlych zZywotach przywigzany byl do pozordw, i dlatego skupiat si¢ na
powierzchownym aspekcie rzeczy. Chociaz pamietal sutry wygloszone
przez Budde, nie zwracal wigkszej uwagi na to, co one méwig. Byt tak
bardzo zainteresowany wygladem Buddy, ze gdy danego dnia tylko go
zobaczyl, to wystarczalo, by poczul sie szczesliwy.

Kazdy, kto pragnie uzyskac autentyczng moc samadhi, musi najpierw
porzuci¢ milo$¢. Ale zastapienie milosci nienawiscig jest kolejnym
bledem. ,Niczego nie kocham”, moéwisz. ,,Gardze kazdym, kogo zoba-
cze. Trzymajcie si¢ z dala ode mnie! Chce by¢ sam. Chce kultywowaé
samotnie”. Z taka postawa nigdy nie osiggniesz samadhi. Nie wolno ci
ani nienawidzi¢, ani kocha¢. Powinno by¢ tak, jakby nie bylo zadnej
réznicy miedzy tobg i innymi ludzmi. Wszyscy s3 réwni. Jesli jeste$
jednym z innymi ludZmi i réwny im, kogo mozesz kocha¢? Kogo mozesz
nienawidzi¢? Nikogo.

»Nie dam sobie z tym rady”, méwisz. ,,To ciezka praca”

Jesli potrafisz ciezko pracowa¢, mozesz osiggnac to, co jest prawdziwe.
Jesli nie pracujesz cigzko, nie osiggniesz tego. Kieruj si¢ naukami i nie
stuchaj wlasnych mysli o tym. Zwykly umyst jest Droga.

Poniewaz Anandzie podobal si¢ pickny wyglad Buddy, to byt w stanie
odrzuci¢ gleboki pociag do §wiatowej dobroci i milosci i pozwoli¢ wlosom
odpas¢ z glowy. Kiedy Budda byl na swiecie, ci, ktérzy pod nim porzucali
zycie domowe, nie musieli goli¢ swoich gléw. Budda po prostu méwit,
»Dobry czlowieku, teraz wyrzekasz si¢ Swiatowego zycia i porzucasz
dom. Niech twoja broda i wlosy odpadna same z siebie i badz odziany
w kasaje”. Gdy tylko Budda wypowiedzial te stowa, wlosy i broda bhikszu
odpadaty, poniewaz Budda usuwat je przy pomocy swoich duchowych
penetracji. Teraz, kiedy Budda wszed! w nirwane, wskazania musimy
otrzymywac na platformie wskazan, ale kiedy Budda byt na $wiecie,
kandydat byt obdarzany substancja wskazan, kiedy wypowiedziat tych
kilka stéw i byt odziewany w szarfe wskazan.

W Chinach platforma wskazan trwala trzy lata. Ale ostatecznie
okazalo sig, ze trzy lata to za dlugo, wiec zastosowano naukowg me-
tode, zeby przyspieszy¢ ten proces, aby mozna bylo przyja¢ wskazania
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w pigcdziesiat trzy dni. Teraz w niektérych miejscach wskazania prze-
kazywane s3 w osiemnascie dni, a s nawet takie miejsca, gdzie robia
to w tydzien. Obecnie od mechanizacji przeszlismy do elektroniki,
skutkiem czego w Hongkongu na goérze Ta Yu s3 miejsca, gdzie wskaza-
nia przekazywane sg w ciagu trzech dni. W rzeczywistosci, trzydniowa
platforma wskazan nie jest zgodna z dharmg.

K2 Wskazuje, ze wszystkie zyjgce istoty majg btedne zrozumienie.

Sutra:

Budda powiedzial: ,,Bardzo dobrze, Anando. Wszyscy powinniscie
wiedzie¢, Ze wszystkie Zyjace istoty nieustannie rodza si¢ i nieustan-
nie umieraja, jedynie dlatego ze nie znaja wiecznego, prawdziwego
umyslu, jasnej substancji czystej natury. Zamiast tego zajmuja sie
falszywym mysleniem. Dzieje sie tak od czasu bez poczatku. Ich mysli
nie s prawdziwe, wiec kolo si¢ obraca.

Komentarz:

Budda powiedzial: ,,Bardzo dobrze, Anando. Budda zacheca
Anande, méwigc mu, ze bardzo dobrze zrobit postanawiajgc zostaé
bhikszu. Potem zwraca si¢ do catego zgromadzenia, do wielkich bhikszu,
wielkich arhatéw, wielkich bodhisattwéw i wszystkich obecnych ludzi,
moéwiac, iZ powinni wiedzie¢, ze wszystkie Zyjace istoty nieustannie
rodzg sie¢ i nieustannie umierajg — narodzin i $mierci dos§wiadczamy
w nieprzerwanym ciagu, ktéry nigdy sie nie konczy i zostawiamy za
sobg stos kosci wielki jak géra. Narodziny i §mier¢; §mier¢ i narodziny;
narodziny i §mier¢. Skad przychodzisz i dokad idziesz? Nie wiesz. Twoje
karmiczne warunki, karmiczne przeszkody wlokg ci¢ wszedzie za sobg.
Gdzie urodzisz si¢ nastepnym razem? Gdzie byle§ wczedniej? Nawet
nie wiesz, jak si¢ tutaj dostale$ i nie wiesz, gdzie pojdziesz po $mierci.

Pytasz, ,Dlaczego istniejg narodziny i §mierc¢?”

Poniewaz nie znasz wiecznego, prawdziwego umystu, ktéry nie
porusza si¢ ani nie waha, ktory nie jest stworzony ani unicestwio-
ny, ktéry nie jest splamiony ani czysty, i do ktérego nic nie jest
dodane ani od ktérego nic nie jest odjete. Poniewaz ten umys! nie
porusza si¢ ani nie waha, zwany jest ,wiecznym”. Poniewaz niczego
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nie trzeba do niego doda¢ ani niczego od niego odjaé, zwany jest
»prawdziwym”.

Nie wystarczy tylko wiedzie¢ o prawdziwym umysle; musisz réwniez
rozpoznac jasna substancje czystej natury. To jest twoja wlasna natu-
ra, twoja natura dharmy. Jest jasna i czysta, a jej $wietlisto§¢ przenika
i oswietla wszystko wszedzie. Ale nie jeste$ jej Swiadomy; zapomniate$
ja. Jest jak btyszczaca perla ukryta w twoim ubraniu.

Sutra kwiatu dharmy moéwi o bogatym czlowieku, ktérego syn czut
sie nieszczesliwy w domu i uciekl. Ale tuz przed jego odej$ciem, rodzice,
ktérzy obawiali sie, ze ich syn zostanie bez grosza i bedzie widczega
$pigcym na ulicach, potajemnie zaszyli w jego ubraniu perte spelniajgca
wszystkie zyczenia. Syn odszed! i zgodnie z przewidywaniami wkrotce
zostal tulaczem. Ale nie zdawal sobie sprawy, ze w jego ubraniu zaszyta
jest bezcenna perla, nie mogl wiec skorzysta¢ z dobrodziejstw, jakie
ona by mu zapewnila. Jasna substancja twojej wiecznej, czystej natury,
twdj prawdziwy, niezmienny umysl jest niczym bezcenna perta tego
chlopaka: poniewaz jestes jej nie§wiadomy, nie mozesz dobrze jej wy-
korzystaé. Zamiast tego zajmujesz si¢ falszywym mysleniem. Dzieje
si¢ tak od czasu bez poczatku. Uzywasz swiadomego umystu, ktéry
podlega tworzeniu i unicestwieniu. Jego mysli nie sa prawdziwe, ale
on zaczyna panowac nad tobg i sprawia, ze jeste$ ponury i pomieszany;
obraca tobg i pakuje w tarapaty. Poniewaz on jest podstawa twoich
dzialan, koto si¢ obraca w nieprzerwanym cyklu narodzin i §mierci.
Ale jesli raz na zawsze porzucisz i wyczerpiesz swoje falszywe myslenie
i nie bedziesz tworzyt go wigcej i rozpoznasz swoéj prawdziwy umysl,
twoje narodziny i §mier¢ ustang.
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Falszywa sSwiadomos¢ nie jest umiejscowiona

J2 Naprawde niszczy fatszywy umyst.

K1 Tathagata catkowicie odrzuca trzy punkty pomieszania.

L1 Udowadnia, ze fatszywa swiadomosc nie jest umiejscowiona.

M1 Poucza, ze Ananda powinien odpowiedzie¢ na nauke prostolinijnym umystem.

Sutra:

»leraz chcesz bada¢ niezréwnane bodhi i naprawde odkry¢ swoja
nature. Powiniene$ odpowiedzie¢ na moje pytania prostolinijnym
umyslem, poniewaz wla$nie w ten sposob Tathagatowie dziesieciu kie-
runkow umkneli narodzinom i §mierci. Ich umysly byly prostolinijne,
a poniewaz ich umysly i stowa konsekwentnie byly takie, od poczatku
przez etapy posrednie do konca, nigdy nawet w najmniejszym stopniu
nie byli pokretni.

Komentarz:

Sutra Wimalakirtiego moéwi, ,,Prostolinijny umyst jest polem o$wie-
cenia”. A zatem Budda poucza Anande: Teraz chcesz badaé niezrownane
bodhi i naprawde odkry¢ swoja nature. Powiniene$ odpowiedzie¢ na
moje pytania prostolinijnym umyslem. ,Nie my¢l o tym”, méwi, ,,nie
uzywaj falszywego myslenia, zeby ustali¢, jak udzieli¢ mi wlasciwej
odpowiedzi. Nie podchodz do tego tak, jakbys ze mng walczyt i musiat
wykombinowa¢, jakim manewrem mnie pokonac, jakby to byly sztuki
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walki, gdzie musisz zdecydowad, jak przeprowadzi¢ kontratak” Budda
obawial sie, ze gdyby Ananda prébowal odpowiedzie¢ w okrezny sposob,
niemozliwe byloby dotarcie do prawdziwej zasady.

Dlaczego prostolinijny umyst jest polem o$wiecenia? W chwili,
kiedy nie stworzyles jeszcze pierwszej mysli, masz swoéj prawdziwy
umysl, swéj umyst Drogi. To jest stan ,,pierwotnej mysli’, pierwotnej
prawdy, ktdra istnieje przed stowem moéwionym. Gdy tylko zaczniesz
mysle¢, to znaczy, gdy tylko uruchomisz falszywe myslenie, to juz nie
jest twoj prawdziwy umyst. To jest Swiadomy umyst, ktdry caly czas si¢
zastanawia. Zamiast mowi¢ wprost i uzywac prostolinijnego umystu,
zaczynasz o tym myslec: ,,Ach, nie powinienem tego mowi¢; jesli to
powiem, nie bede mial racji. Powinienem to powiedzie¢”. Ale potem
myslisz o tym ponownie i znowu zmieniasz zdanie.

Kiedy méwisz, uzywaj pierwotnej mysli. Dlaczego? Poniewaz
wlasnie w ten sposob Tathagatowie dziesieciu kierunkéw umkneli
narodzinom i $§mierci. Jest wiersz o chinskim znaku xin (=), ,,umyst’,
ktéry mowi:

Trzy mate kropki jak gromada gwiazd

I hak o ksztatcie sierpa ksigzyca.

Rodzi zwierzeta z futrem i rogami,

Jednak pochodzi z niego takze doskonatos¢ stanu Buddy.

Dziesie¢ sfer dharmy miesci sie w jednej my$li umystu. Twoje my-
$li moga doprowadzi¢ ci¢ nie tylko do sfery zwierzat, ale réwniez do
stanu Buddy. Nie tylko Buddowie stworzeni sg z umystu, duchy takze
sg tworami umystu, tak samo jak bogowie, arhaci i bodhisattwowie.
Na przyklad, studiujesz teraz dharme¢ Buddy, badajac Sutre Surangame
bez leku przed trudnosciami, jakie moga powstac. Jest tak, poniewaz
przez niezliczone zywoty wcigz na nowo sadzite$ jedno niezniszczalne
ziarno mysli na polu twojego umystu. Ziarno bodhi zakorzenito sie¢
i teraz studiujesz dharme Buddy. Oczywiscie t¢ jedna mysl prawdziwego
umystu wspieral swiadomy umyst, ktéry ciggle myslat, ,,Czy powinie-
nem studiowa¢ dharme¢ Buddy, czy nie?” Rozwazales ten problem ze
wszystkich stron, az w koncu go rozwigzates.



Fatszywa $wiadomos¢ nie jest umiejscowiona

Ich umysly byly prostolinijne, a poniewaz ich umysty i stowa kon-
sekwentnie byly takie. Chinskie znaki ru shi (4v &) ,takie” odnoszg si¢
w szczegdlnosci do prostolinijnego umystu i nie majg takiego samego
znaczenia jak wowczas, gdy pojawily sie w otwierajacym zdaniu sutry,
gdzie ru shi znaczy ,,tak” w ,,Tak styszatem”

Od poczatku przez etapy posrednie do konca. ,, Koniec” oznacza
cudowne o$wiecenie, osiggniecie stanu Buddy. ,,Poczatek” oznacza etap
suchej madrosci, ktéry poprzedza dziesi¢¢ wiar. Te pojecia zostang omd-
wione w dalszej czgéci tekstu. ,,Etapy posrednie” to dtugi okres kultywacji
pomiedzy etapem suchej madrosci i osiagnigciem stanu Buddy, przez rézne
etapy stanu bodhisattwy do rdwnego o$wiecenia, a potem cudownego
o$wiecenia. Przez caly ten czas Buddowie nigdy nawet w najmniejszym
stopniu nie byli pokretni i uzywali tylko swoich prostolinijnych umystow.
Dzigki temu stali si¢ Buddami.

Ananda nie uzylby swojego prostego umystu, zeby odpowiedzie¢
na pytania, ale odpowiedzialby w okrezny sposéb, co uniemozliwiloby
dotarcie do jakichkolwiek prawdziwych zasad. Dlatego Budda chciat
najpierw mu objasni¢, ze powinien odpowiadaé prosto, a nie gmatwac
sprawy. ,,Teraz przedstawiam ci podstawowe metody”, powiedzial Bud-
da. ,Wyjasniam, jak naprawde odkry¢ swoja nature, wstepne doktryny
dotyczace urzeczywistnienia stanu Buddy, nie mozesz wigc odpowiadaé
mi tak wymijajaco ani tak bardzo sie wykreca¢. Musisz odpowiedzie¢ mi,
uzywajac prostolinijnego umystu”

M2 Pyta Anande o jego zdolnosé widzenia i jego zdolno$¢ do kochania.

Sutra:

»Anando, pytam cie teraz: w chwili twojego wstepnego postanowienia,
ktore powstalo w odpowiedzi na trzydziesci dwie cechy charakterystyczne
Tathagaty, czym bylo to, co zobaczylo te cechy charakterystyczne, i kto
zachwycil si¢ nimi?”

Komentarz:

Budda ponownie zadaje pytania Anandzie: Anando, pytam ci¢ teraz:
w chwili twojego wstepnego postanowienia. Podejmujac decyzje o kul-
tywowaniu Drogi, kiedy Ananda uzyl swiadomego umystu, zeby mysle¢
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o wygladzie Buddy, trzydziestu dwdch cechach charakterystycznych
Tathagaty, Ananda wykorzystal sytuacje. To oznacza w odpowiedzi na.
Dlatego Budda pyta: czym bylo to, co zobaczylo te cechy charaktery-
styczne, i kto zachwycil si¢ nimi?

Sutra:

Ananda powiedzial do Buddy, ,,Czczony przez Swiat, oto jak do-
$wiadczylem zachwytu: uzylem swojego umystu i oczu. Poniewaz moje
oczy zobaczyly niezwykle cechy charakterystyczne Tathagaty, w moim
umysle powstal zachwyt. Dlatego si¢ zdecydowalem i pragnalem uwolni¢
od narodzin i §mierci”.

Komentarz:

Ananda powiedzial do Buddy, ,,Czczony przez Swiat, oto jak do-
$wiadczylem zachwytu: uzylem swojego umystu i oczu”. Wiekszosé
ludzi uznataby, ze to jest wlasciwe, ze uzyt oczu i umystu, zeby zobaczy¢
Buddg. Ale kiedy bedziemy przechodzili przez kolejne partie tekstu,
odkryjesz, ze to blad.

»Poniewaz moje oczy zobaczyly niezwykle cechy charakterystyczne
Tathagaty, w moim umysle powstal zachwyt. Uzylem oczu, zeby patrzeé
na trzydziesci dwie gtéwne i osiemdziesigt mniejszych cech charaktery-
stycznych Buddy i w moim umysle powstala mitos¢. Co kochatem? Zo-
baczytem, ze cechy charakterystyczne i ozdoby Buddy byly nieskazitelnie
czyste, catkowicie wolne od brudu cial zrodzonych z mitosci i pragnienia.
Dlatego si¢ zdecydowalem i pragnalem uwolni¢ od narodzin i §mierci.
Pragnatem podazac za Budda, porzucic¢ zycie domowe i kultywowa¢ Dro-
ge. Oto moja historia porzucenia domu” Tak odpowiedzial na pytanie
Buddy Sakjamuniego.

M3 Pyta Anande, gdzie sg jego umyst i oczy.

Sutra:

Budda powiedzial do Anandy, ,,Stusznie mowisz, doswiadczenie
zachwytu rzeczywiscie powstaje z powodu umystu i oczu. Jesli nie
bedziesz wiedzial, gdzie two6j umysl i oczy sa, nie bedziesz w stanie
pokona¢ meczacego pytu.
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Komentarz:

Ananda powiedzial Buddzie, ze postanowit porzuci¢ zycie domowe,
poniewaz zobaczyt najznakomitsze cechy charakterystyczne Buddy i ko-
chat je w swoim umygle.

Budda powiedzial do Anandy, ,,Stusznie mowisz, dos§wiadczenie
zachwytu rzeczywiscie powstaje z powodu umystu i oczu”. Niemniej
jednak, czy wiesz, gdzie jest twoj umyst? Czy wiesz, czy twoje oczy maja
zdolno$¢ widzenia? Czy wiesz, gdzie sg twoje oczy?

»Takie pytania sg zupelnie bezsensowne”, oponujesz. ,Jego oczy byty
na jego twarzy a jego umyst w jego ciele. Kazdy to wie”.

Ale to nie jest twoj prawdziwy umysl. Ani nie jest to autentyczne
widzenie. Za pytaniami Buddy kryje si¢ madros$¢ Tathagaty. Jeéli nie
bedziesz wiedzial, gdzie twoj umysl i oczy sa, nie bedziesz w stanie
pokonac¢ meczacego pylu. ,Pyl” oznacza splamienie, a ,,meczacy” znaczy
niepokojacy. Pyl niepokoi twdj umyst i dreczy twoja nature, skutkiem
czego nie mozesz zmienié falszywego myslenia w prawdziwy umyst.
Przypomina to starcie dwoch armii, z ktérych jedna zwycigza. Jeste$
zwyciezca, jesli potrafisz pokona¢ pyt, to znaczy, jesli potrafisz odcigé
droge do narodzin i §mierci.

Sutra:

»Na przyklad, kiedy do krolestwa wtargneli ztodzieje, i krél wysyla
zolnierzy, zeby ich powstrzymac i wygnac¢, zZolnierze muszg wiedziec,
gdzie zlodzieje s3.

Komentarz:

Nastepnie Budda przedstawia analogie: Na przyklad, kiedy do kro-
lestwa wtargneli zlodzieje, ktorzy chca opanowac kraj, krél wysyla
zolnierzy, zeby ich powstrzymac i wygnac, zeby ich poskromic i wype-
dzi¢. Ale, zolnierze, ktorych posyla, musza wiedzie¢, gdzie zlodzieje sa.
Tak samo, nie mozesz polozy¢ kresu nieskonczonym eonom narodzin
i $mierci, poniewaz nie wiesz, gdzie jest twoj umysl, i gdzie sg twoje oczy.

Sutra:
»Z powodu bledu twojego umystu i twoich oczu plyniesz i obracasz
si¢. Teraz pytam ci¢ konkretnie o twdj umysl i oczy: gdzie one s3 teraz?”
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Komentarz:

Im wiecej Budda méwi, tym mnie jest w tym zasady! ,,Powiem ci
ponadto, ze z powodu bledu twojego umystu i twoich oczu plyniesz
i obracasz sie. Dlaczego rodzisz si¢ i umierasz? Co kaze ci ptyna¢ i obracaé
sie w narodzinach i $mierci, krazac bez konca w wirujgcym kole szesciu
$ciezek? Wini¢ za to nalezy twdj umyst i oczy. Z ich powodu przechodzisz
narodziny i §mier¢ i nie jeste§ w stanie osiagna¢ wyzwolenia. Poniewaz
on s3 winne, teraz pytam ci¢ konkretnie o twdj umysl i oczy: gdzie one
sg teraz? Mow szybko!” Budda nawoluje Anande.

M4 Siedem miejsc, ktére sg przytgczone, nie istnieje.

N1 Ananda przywigzuje sie do umystu jako istniejacego w ciele.

01 Ananda napomyka, iz wszystkie istoty dziesieciu rodzajéw podobnie uwazajg,
ze umyst jest wewnatrz.

Sutra:

Ananda powiedzial do Buddy, ,,Czczony przez Swiat, wszystkich
dziesi¢¢ rodzajéw zyjacych istot podobnie utrzymuje, ze swiadomy
umyst przebywa w ciele; a kiedy przygladam sie niebieskim, lotosowym
oczom Tathagaty, one réwniez s3 na twarzy Buddy.

Komentarz:

W tej czesci tekstu Ananda nie odpowiedzial prostolinijnym umy-
stem. Udzielil wymijajacej odpowiedzi. Kiedy Budda zapytal, ,Gdzie jest
twdj umyst? Gdzie sg twoje oczy?” Ananda byl w rozterce i nie wiedzial,
jaka jest najlepsza odpowiedz. Jednak musiat odpowiedzie¢, wigc ocenit
sytuacje i powiedzial: Czczony przez Swiat. Przypuszczam, ze w tym
momencie Ananda moéwil bardzo cicho. Dlaczego? Bo nie byl pewny
siebie. Nie wiedzial, czy ma racje, czy nie. Zgadywal, opierajac si¢ na
swojej wiedzy; wahal sig¢, juz mial méwi¢, a jednak nie $miat tego zrobic.

Napombknatl o wszystkich dziesieciu rodzajach Zyjacych istot. One
zostang omowione pdzniej, wiec nie bedziemy ich tutaj objasniali. Obej-
mujg te zrodzone z ton, zrodzone z jaj, zrodzone z wilgoci, zrodzone przez
transformacje, te z myséla itd., tak jak wymienione sg w Sutrze diamentowe;.
Zasadniczo jest dwanascie rodzajow zyjacych istot, ale tutaj pominiete
zostaly istoty bez formy i istoty bez mysli.
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A wigc Ananda powiedzial cichym glosem, ,Wszystkich dziesig¢ ro-
dzajéw zyjacych istot podobnie utrzymuje, ze $wiadomy umysl przebywa
w ciele”. ,,Swiadomy umysl” to umyst, ktéry podlega narodzinom i $§mier-
ci, rozrézniajacy, wyrachowany umyst. Ananda nie wspomina o sobie.
Moéwi o dziesieciu rodzajach zyjacych istot. Nie mowil o sobie z obawy,
ze mdglby jako$ réznic si¢ od innych Zyjacych istot. Wigc méwi, ,Wszyst-
kie zyjace istoty dziesieciu rodzajow sg takie, nie tylko ja, Ananda, sam
jestem taki”. W jego tonie bylo troche protekcjonalnosci, co miato dawa¢
do zrozumienia, ,,Ostatecznie wszyscy wiedzg, ze umyst jest wewnatrz”

»A kiedy przygladam si¢ niebieskim, lotosowym oczom Tathagaty,
one réwniez s3 na twarzy Buddy. Kiedy pochylam sie do przodu i przy-
patruje oczom Tego Ktory Tak Przyszedl, jasnym i szerokim niczym
kwiaty lotosu, widze, Ze one s3 na twarzy Buddy”, méwi Ananda. Jego
uwaga takze delikatnie sugeruje: ,Wyraznie wida¢, Ze twoje oczy sa na
twojej twarzy; dlaczego mimo to musisz mnie pyta¢?” Ale nie $miatl
powiedziec tego wprost.

Sutra:

»Dostrzegam teraz, ze te widoczne narzady, cztery rodzaje kalaja-
cych przedmiotow, s3 na mojej twarzy, a wiec rowniez moj $wiadomy
umysl naprawde jest w moim ciele”.

Komentarz:

Ananda powiedziat, ,,Czczony przez Swiat, twoje niebieskie, lotosowe
oczy s3 na twojej twarzy. Dostrzegam teraz, ze te widoczne narzady,
cztery rodzaje kalajacych przedmiotow, sa na mojej twarzy”. ,\Widoczne
narzady” odnoszg si¢ do oczu, uszu, nosa i jezyka, ktére znajduja si¢ na
twarzy. Sg bardzo wyraznie widoczne. ,,A wiec rOwniez moj §wiadomy
umysl naprawde jest w moim ciele. Kiedy teraz o tym mysle, zdaje sobie
sprawe, ze rozrdzniajacy, Swiadomy umyst, ktory rozpoznaje przyjemne
i nieprzyjemne, dobro i zlo, naprawde jest w moim ciele”. Tak Ananda
odpowiedzial na pytanie Buddy.

02 Zeby to odrzucié, Tathagata uzywa nie widzenia wewnatrz ciata.
P1 Tathagata podaje przyktad.

161



162 Tom pierwszy — Droga do $amathy

Sutra:

Budda powiedzial do Anandy, ,,Siedzisz teraz w sali wykladowej
Tathagaty patrzac na gaj Dzety. Gdzie on teraz jest?”

»Czczony przez Swiat, ta wielka wielopietrowa czysta sala wykla-
dowa jest w ogrodzie dobroczyncy samotnych. Teraz gaj Dzety jest na
zewnatrz sali’.

Komentarz:

Uslyszawszy odpowiedz Anandy, Ze jego umyst jest w jego ciele, a jego
oczy na jego twarzy, Budda poczatkowo nie odpowiedzial wprost. Zamiast
tego, zadal Anandzie inne pytanie.

Budda powiedzial do Anandy, ,,Siedzisz teraz w sali wykladowej
Tathagaty patrzac na gaj Dzety. Kiedy patrzysz na gaj Victor of Prince
War, gdzie on teraz jest?” Budda nie dat zadnej wskazowki, czy umyst
jest wewnatrz, czy na zewnatrz. Jedynie wystrzelil kolejnym pytaniem
w Anandeg, zeby zwalczy¢ jego tok rozumowania.

Ananda odpowiedzial Buddzie, ,,Czczony przez Swiat, ta wielka
wielopietrowa czysta sala wykladowa jest w ogrodzie dobroczyncy sa-
motnych. Wielka, czysta i jasna sala wykladowa Buddy jest w ogrodzie
starszego Anathapindaki. Teraz gaj Dzety jest na zewnatrz sali. Ta czysta
sala wykladowa, miejsce, w ktorym wszyscy jestesmy, jest w ogrodzie.
Gaj ksigcia Dzety jest na zewnatrz sali”.

Wtedy Budda powiedzial do niego:

Sutra:

»Anando, kiedy teraz jeste§ w sali, co najpierw widzisz?”

»Czczony przez Swiat, tutaj w sali najpierw widze Tathagate, na-
stepnie widze wielkie zgromadzenie, a stad, kiedy patrze na zewnatrz,
widze gaj i ogréd”.

Komentarz:

Budda Sakjamuni uslyszat, jak Ananda méwi, ze jego zewnetrzne narzady,
oczy, uszy, nos i jezyk, cztery kalajace przedmioty, formy, dzwieki, zapachy
i smaki s3 na zewnatrz niego, natomiast jego swiadomy umyst jest w jego ciele.
Wtedy Budda zapytat go, gdzie jest gaj Dzety. Teraz Budda zapytal: Anando,
kiedy teraz jeste$ w sali, co najpierw widzisz? Ananda powiedzial, ze jego
umyst jest w ciele, a wiec Budda zapytal go, co widzi najpierw, kiedy jest w sali.
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Ananda odpowiedzial, ,,Czczony przez Swiat, tutaj w sali najpierw
widze Tathagate. Pierwsza rzeczg, jaka widze, kiedy jestem w sali wykta-
dowej, jest Budda”, odpowiedziat. ,, Ty, Czczony przez Swiat”

Nastepnie widze wielkie zgromadzenie. Potem widze wielkich bodhi-
sattwow, wielkich arhatéw i stuchajacych dzwigku. A stad, kiedy patrze
na zewnatrz, widze gaj i ogrod. Widze gaj Dzety i ogrod dobroczyncy
sierot i samotnych.

Sutra:

»Anando, dlaczego tak jest, Ze mozesz widzie¢ gaj i ogrod, kiedy
na nie patrzysz?”

»Czczony przez Swiat, poniewaz drzwi i okna tej wielkiej sali wykta-
dowej zostaly szeroko otwarte, moge by¢ w sali i widzie¢ na odleglo$¢™.

Komentarz:

Budda kontynuowal: Anando, dlaczego tak jest, ze mozesz widzie¢
gaj i ogrdd, kiedy na nie patrzysz? Jak mozesz je widzie¢? Z jakiego
powodu jeste$ w stanie je widzie¢?

Mowisz, ,Wydaje si¢, ze za kazdym razem, kiedy Budda méwi, jest
w tym coraz mniej zasady’.

Ale to, co méwi, ma glebokie znaczenie. Zrozumiesz to, kiedy pogte-
bimy nasze badanie.

Ananda odpowiedzial: Czczony przez Swiat, poniewaz drzwi i okna
tej wielkiej sali wykladowej zostaly szeroko otwarte, moge by¢ w sali
i widzie¢ na odleglo$¢. Z wnetrza moge widzie¢ gaj Dzety i ogrod do-
broczyncy sierot i samotnych.

P2 Miejsce, w ktérym pierwotnie znajdowat sig tekst.
P3 Tathagata wypytuje go o przyktad.

Sutra:

Budda powiedzial do Anandy, ,,Jest tak, jak mowisz. Kiedy ktos jest
w sali wykladowej, a drzwi i okna sg szeroko otwarte, moze widzie¢
to, co jest daleko w ogrodzie i gaju. Czy ktos, kto jest w sali, moze nie
widzie¢ Tathagaty, a jednak widzie¢ to, co jest na zewnatrz sali?”
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Ananda odpowiedzial, ,,Czczony przez Swiat, nie mozna by¢ w sali
i nie widzie¢ Tathagaty, a jednak widziec¢ gaj i fontanny”.

»Anando, ty tez taki jestes.

Komentarz:

W tej czesci tekstu Budda stawia pytanie, zeby wrdci¢ do Anandy.
Budda powiedzial do Anandy, ,,Jest tak, jak méwisz. Kiedy ktos jest w sali
wykladowej, a drzwi i okna s3 szeroko otwarte, moze widzie¢ to, co jest
daleko w ogrodzie i gaju. Masz zupelng racje. Teraz jeste§ wewnatrz, a jednak
widzisz gaj Dzety i ogrod Anathapindaki. Czy ktos, kto jest w sali, moze
nie widzie¢ Tathagaty, a jednak widzie¢ to, co jest na zewnatrz sali? Czy
jakas Zyjaca istota moze nie widzie¢ Tego Ktory Tak Przyszedt, ale widzie¢
tylko gaj i ogréd na zewnatrz sali? Czy to jest mozliwe?” zapytat Budda.

Odpowiedz Anandy byta bardzo zdecydowana.

»Anando, ty tez taki jestes,” odpowiedzial Budda. Ananda stwierdzit,
ze nie mozna by¢ wewnatrz i nie widzie¢ Buddy wewnatrz, a Budda méwi
Anandzie, ze Ananda sam jest jak kto§ wewnatrz sali, kto nie moze widzie¢
Buddy, ale moze widzie¢ tylko to, co jest na zewnatrz sali.

P4 Ten przyktad prowadzi do odrzucenia.

Sutra:

»Iw0j umysl potrafi wszystko doglebnie zrozumie¢. Gdyby twdj
obecny umysl, ktory doglebnie wszystko rozumie, byl w twoim ciele,
to najpierw powinienes by¢ swiadomy tego, co jest wewnatrz twojego
ciala. Czy Zyjace istoty moga najpierw widzie¢ wewnatrz swoich cial,
zanim zobaczg rzeczy na zewnatrz?

Komentarz:

Mowi sig, ze wérdd niezliczonych rzeczy ludzie s najzdolniejsi, i ze
wsrod wszystkich ich przymiotéw, najzdolniejsze sg ich umysly. Jednak-
ze, twdj umysl, ktory potrafi wszystko doglebnie zrozumie¢, odnosi
sie tylko do $wiadomego umystu. Gdyby twoj obecny umyst, ktéry do-
glebnie wszystko rozumie, byl w twoim ciele, to najpierw powinienes
by¢ $wiadomy tego, co jest wewnatrz twojego ciala. Budda dowodzi, ze
gdyby umyst Anandy naprawde byt wewnatrz jego ciata, zgodnie z tym,
co Ananda moéwi, wtedy po pierwsze powinien on by¢ w stanie znac to,
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co jest wewnatrz jego ciala, tak samo jak ktos$ znajdujacy si¢ w sali wykla-
dowej widzi zebranych w niej ludzi. Budda pyta, ,,Ale, czy zyjace istoty
moga najpierw widzie¢ wewnatrz swoich cial, zanim zobacza rzeczy na
zewnatrz?” Budda zdawal sobie sprawe, ze Ananda jeszcze nie zrozumiat,
i ze wcigz nie wiedzial, jaka jest podstawowa substancja prawdziwego
umystu - wciaz zrecznie wykorzystywal swdj falszywie myslacy umyst,
swoj $wiadomy umyst. Dlatego Budda wyjasnia dalej:

Sutra:

»Nawet jesli nie mozesz zobaczy¢ swojego serca, watroby, sledziony
i zoladka, mimo to rosniecie twoich paznokci i wlosow, skret twoich
mieéni i bicie twojego pulsu powinny by¢ jasno rozumiane. Dlaczego
nie postrzegasz tych rzeczy? Jesli w ogole nie mozesz postrzec tego, co
jest wewnatrz ciebie, to jak mozZesz postrzegac to, co jest na zewnatrz?

Komentarz:

Budda méwi do Anandy, ,,Iwierdzisz, ze twdj umyst jest w twoim
ciele, a twoja zdolnos$¢ widzenia jest w twoich oczach” Ale jesli twdj
umyst, ktory posiada zdolnos$¢ wiedzenia, jest wewnatrz, to powinienes$
wiedzie¢, jak wyglada twoje serce, watroba, §ledziona i zoladek. Nawet
jesli nie mozesz zobaczy¢ ich, powiniene$ moc postrzegac rzeczy dziejace
sie na powierzchni, takie jak ro$niecie twoich paznokci i wloséw. Powi-
niene$ mdc wiedzie¢, ile ulamkéw milimetra rosng w kazdej sekundzie.
W rzeczywisto$ci, skret twoich miesni i bicie twojego pulsu powinny
by¢ jasno rozumiane. Powinienes$ wszystko o nich wiedzie¢. Dlaczego
nie postrzegasz tych rzeczy? Dlaczego nie wiesz?

Jesli w ogdle nie mozesz postrzec tego, co jest wewnatrz ciebie, to jak
mozesz postrzegac to, co jest na zewnatrz? Twoj umysl jest wewnatrz,
a ty nie wiesz, co dzieje si¢ wewnatrz ciebie. Skad wiec moglbys$ wiedziec,
co dzieje si¢ na zewnatrz?

P5 Ostateczne odrzucenie.
Sutra:

»Powiniene$ zatem wiedzie¢, Zze oznajmiasz rzecz niemozliwa, kiedy
mowisz, ze $wiadomy i wiedzacy umyst jest w ciele”
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Komentarz:

»Iwoje rozumowanie zawodzi”, powiedzial Budda do Anandy.
»Skoro nie mozesz widzie¢ tego, co jest wewnatrz ciebie, powinienes
zatem wiedzieé, Ze oznajmiasz rzecz niemozliwg, kiedy mowisz, ze
$wiadomy i wiedzacy umysl jest w ciele”. Przytoczywszy rézne analogie
i argumenty, Budda méwi Anandzie wprost, ze btedem jest umiejsca-
wianie rozwazajacego, myslacego, wiedzgcego umystu wewnatrz ciata.

N2 Ananda przywigzuje sie do umystu jako bedgcego poza ciatem.
O1 Ananda przedstawia analogie lampy i uznaje, ze jest zgodna z sensem
stéw Buddy.

Sutra:

Ananda pochylil glowe i powiedzial do Buddy, ,,Ustyszawszy takie
wyjasnienie dharmy, jakie Tathagata wyglosil, zdaje sobie sprawe, ze
moj umyst w rzeczywistosci jest na zewnatrz mojego ciala.

Komentarz:

Argument Anandy, ze umys! jest wewnatrz ciala upadl. Budda
wyrwal Anande z jego glupoty i obalil jego stanowisko. Ananda, kté-
ry byt bardzo dobrze obeznany z etykieta, pochylil gtowe, co znaczy,
ze wykonal pokton rozciagajac si¢ na ziemi, i powiedzial do Buddy,
»Uslyszawszy takie wyjasnienie dharmy, jakie Tathagata wyglosil, zdaje
sobie sprawe, ze mo6j umysl w rzeczywistosci jest na zewnatrz mojego
ciala”. ,,M6j umyst nie jest w moim ciele! Wylecial na zewnatrz. Jestem
pewien, ze wlasnie tam jest!” wykrzykuje Ananda. Nie wiadomo, kiedy
jego umyst wylecial na zewnatrz, ale teraz on nagle méwi, ze wladnie
tam jest jego umyst.

Sutra:

»Dlaczego? Na przyklad, lampa palaca si¢ w pokoju niewatpliwie
najpierw oswietli wnetrze pokoju, a dopiero potem jej $wiatlo poplynie
przez drzwi, zeby dotrze¢ do zakamarkdéw korytarza. Dla wszystkich
zyjacych istot, ktore nie widza tego, co jest wewnatrz ich cial, ale wi-
dza tylko to, co jest na zewnatrz nich, jest to tak jakby ptonaca lampa
znajdowala sie na zewnatrz pokoju, tak iz nie moze go oswietlac.
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Komentarz:

»Dlaczego? Dlaczego mowie, Ze moj umyst wylecial na zewnatrz? Na
przyklad, lampa palaca si¢ w pokoju niewatpliwie najpierw o$wietli
wnetrze pokoju, a dopiero potem jej $wiatlo poplynie przez drzwi,
zeby dotrze¢ do zakamarkow korytarza. Gdyby moéj umyst byl we-
wnatrz’, rozumuje Ananda, ,niewatpliwie mdgtbym widzie¢, co dzieje
sie wewnatrz mojego ciala, tak samo jak lampa w pokoju niewatpliwie
oswietli pokdj™

Dla wszystkich zyjacych istot, ktore nie widzg tego, co jest wewnatrz
ich cial, ale widza tylko to, co jest na zewnatrz nich, jest to tak jakby
plonaca lampa znajdowala si¢ na zewnatrz pokoju, tak iz nie moze
go oswietla¢. Budda wskazal, ze nie mozemy widzie¢ swojego serca,
watroby, Sledziony i Zoladka, a wiec Ananda wnioskuje, ze umyst jest
na zewnatrz, jak ptonaca lampa znajdujaca si¢ na zewnatrz pokoju. Jest
na zewnatrz, wiec nie mozemy widzie¢ rzeczy wewnatrz.

Sutra:

»la zasada jest bezwzglednie jasna: jest absolutnie poza wszelka
watpliwoscia i calkowicie zgodna z tym, co Budda moéwi, a wiec nie
jest bledna, prawda?”

Komentarz:

»la zasada jest bezwzglednie jasna. Ta doktryna, ktérg przedsta-
wilem, jest bezwzglednie wlasciwa,” Ananda stwierdza dobitnie. Jest
absolutnie poza wszelka watpliwosécia. Ananda z géry wydaje osad.
Nie ma co do tego watpliwosci; jest calkowicie zgodna z tym, co Budda
mowi. ,Moja argumentacja calkowicie pokrywa si¢ z tym, o co Buddzie
chodzi. Nie moglbym sie myli¢. To nie jest mdj poglad. Sadze, ze Budda
sie zgodzi, nieprawdaz? Nie jest bledna, prawda?” W rzeczywisto$ci
Ananda wcigz nie ma calkowitej pewnosci. ,,Jestem zupelnie pewny,
ze nie jest bledna”

02 Tathagata odrzuca powotujgc sie na wzajemng swiadomos¢ ciata i umystu.
P1 Ta analogia wyjasnia, Ze nie bytoby Zadnego zwigzku.
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Sutra:

Budda powiedzial do Anandy, ,,Wszyscy ci bhikszu, ktdérzy szli za
mng do miasta Srawasti, zeby zebra¢ po kolei o jedzenie, wrécili do
gaju Dzeta i tocza z jedzenia kulki, kiedy jedza. Ja juz skonczylem
jes¢, ale wez pod uwage bhikszu: kiedy jeden je, czy wszyscy staja
sie syci?”

Ananda odpowiedzial, ,,Nie, Czczony przez Swiat. Dlaczego?
Ci bhikszu sa arhatami, ale indywidualne Zycie kazdego z nich jest
rozne. Jak to, Ze jeden je, mogloby sprawi¢, zeby wszyscy byli syci?”

Komentarz:

Ananda byl pewien, ze Budda zgodzi si¢, iz umysl jest na zewnatrz.
Kto by podejrzewal, ze Budda nawet nie rozwazy tej sugestii? Budda
powiedzial do Anandy, ,Wszyscy ci bhikszu, ktorzy szli za mna do
miasta Srawasti, zeby zebra¢ po kolei o jedzenie, wrécili do gaju
Dzeta i tocza z jedzenia kulki, kiedy jedza. Zebrali chodzac od domu
do domu, a potem wrdcili do gaju ofiarowanego przez ksigcia Dzeta.
W Indiach ludzie jedzg tak, Ze podnoszg w rekach kawalki jedzenia
i toczg z nich kulki, wiec Budda i jego uczniowie jedli w ten sposdb.
Wspolczesnie w Birmie uzywa si¢ misek, ale ci, ktérzy porzucili zycie
domowe nadal nabierajg swoje warzywa i ryz prawa reka, nie uzy-
wajac tyzki ani pateczek do jedzenia. Biorg kawalek jedzenia w reke
i wielokrotnie go obracaja. Potem go zjadajg. Jedzenie w ten sposéb
jest dla nich bardzo apetyczne, chociaz, czy ostatecznie jest to bardzo
apetyczne, nie wiem, bo nigdy tego nie prébowatem.

Ja juz skonczylem jes¢, ale wez pod uwage bhikszu: kiedy jeden
je, czy wszyscy staja sie syci? Ja najadlem si¢ do syta, ale spojrz na
zgromadzenie: niektdrzy bhikszu nie skonczyli jes¢. Otdz, jesli je tylko
jedna osoba, czy reszta moze si¢ najes¢?

Jesli co do tej zasady jest jakas watpliwo$¢, jutro mozemy tego
sprobowa¢. Podajcie mi jedzenie, a wy wszyscy mozecie patrze¢, kiedy
bede jadl i mozecie sprawdzi¢, czy si¢ najecie. To potwierdzi zasade
zawarta w sutrze.

Ananda odpowiedzial, ,,Nie, Czczony przez Swiat. Dlaczego?”
Ananda zaprzeczyl, poniewaz obawial sie¢, Ze Budda moégt nie zrozu-
mie¢, wiec zaczal udziela¢ Buddzie objasnienia. ,,Dlaczego mowig, ze
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nie mogg si¢ najes¢? Ci bhikszu sg arhatami, ale indywidualne Zycie
kazdego z nich jest rozne. Chociaz stali si¢ o§wieceni i wszyscy maja
duchowe penetracje, mimo to ich ciala nie sg takie same. Ich wyglad,
twarze roznig sie. Gdyby wszyscy byli jednym, to kiedy jeden je, wszyscy
byliby najedzeni, ale nie sg jednym; kazdy ma wlasne indywidualne
zycie. A wigc, jak to, Ze jeden je, mogloby sprawi¢, zeby wszyscy byli
syci? Dlatego méwie, ze nie ma takiej zasady”.

Sutra:

Budda powiedzial Anandzie, ,,Gdyby twéj umyst, ktéry rozu-
mie, wie, widzi i jest Swiadomy, naprawde byl na zewnatrz ciala, to
twoje cialo i umysl wzajemnie by si¢ wykluczaly i nie mialyby ze
soba zwigzku. Cialo nie byloby §wiadome tego, co umysl postrzega,
a umysl nie postrzegalby swiadomosci w ciele.

Komentarz:

Budda powiedzial Anandzie, ,,Gdyby tw6j umyst, ktéry rozumie,
wie, widzi i jest Swiadomy, naprawde byl na zewnatrz ciala, to twoje
cialo i umyst wzajemnie by si¢ wykluczaly i nie mialyby ze soba
zwigzku”. Gdyby umyst, ktéry ma swiadomos¢, ktory ocenia, ktory
rozréznia, i ktéry ma wiedze i poglady, byl na zewnatrz ciala, wéwczas
miedzy tymi dwoma nie byloby Zzadnego zwigzku. Podazatyby odrebnymi
drogami; nie przebywalyby razem. Twoje cialo byloby twoim cialem;
twoj umyst bylby twoim umystem, i two6j umyst istnialby osobno od
twojego ciala. , Ty nie zwracasz uwagi na moje sprawy’, mowilyby, ,,i ja
nie bede zwracal uwagi na twoje”. Cialo nie byloby swiadome tego,
co umysl postrzega, a umyst nie postrzegalby swiadomosci w ciele.
Cialo nie byloby swiadome umystu ani nie ulegatoby jego wplywowi,
a gdyby swiadomos¢ byla w ciele, umyst nie wiedziatby o tym.

P2 Badanie pokazuje, zZe istnieje zwigzek.

Sutra:

»leraz, kiedy pokazuje ci moja reke delikatna jak bawelna, czy
twoj umysl rozpoznaje ja, kiedy twoje oczy ja widza?”

Ananda odpowiedzial, ,Rozpoznaje, Czczony przez Swiat”.
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Budda powiedzial Anandzie, ,,Jezeli umyst i oczy tworza wspolna
percepcje, to jak umyst moze by¢ na zewnatrz?

Komentarz:

Rece Buddy sg niezwykle delikatne i miekkie, jak bawelna. Teraz zrobie
uwage o fizjonomii. Jesli potrzesz czyjas$ reke i poczujesz, ze jest delikatna
jak bawelna, to ta osoba ma obiecujaca przyszios¢ i ostatecznie zyska wielkie
powazanie. Rece zwyklych ludzi sg bardzo sztywne. Na przyklad, wiem,
ze moje rece sa sztywne jak deska, a nie delikatne jak bawelna. Jednak,
delikatne rece niekoniecznie wskazuja wspanialg przyszios¢. Réwnie waz-
na w tej kwestii jest twarz. Czy rysy sa heroiczne? Czy ta osoba sprawia
wrazenie mocnej? Ogdlnie biorac, rece kobiet sg znacznie delikatniejsze
niz rece mezczyzn. Jesli w to nie wierzysz, mozesz zwrdci¢ na to uwage
nastepnym razem, kiedy bedziesz mial okazje podac sobie rece z kobietg
na przywitanie. Jedli chodzi o mezczyzn, spotkalem tylko dwdch, ktorzy
mieli niezwykle delikatne rece. Jednak, w tamtym czasie wiedzialem, ze
zaden z nich nie wykazywal oznak wielko$ci. Ich wyglad nie wskazywat
na to. Mialem jednego ucznia z niezwykle delikatnymi rekami — nigdy
nie wykonywat zadnej fizycznej pracy, ale tez jest bardzo zwyczajny. M6j
inny uczen, ktdry jest réwniez krewnym, takze miat niezwykle delikatne
rece, ale zanim przybylem do Ameryki nie zrobil niczego o wiekszym
znaczeniu i nie wiem, czy od tamtego czasu cokolwiek osiggnat.

Budda powiedzial Anandzie, ,,Teraz, kiedy pokazuje ci moja reke
delikatng jak bawelna, czy twdj umyst rozpoznaje ja, kiedy twoje oczy
ja widza? Kiedy twoje oczy ja widza, czy twdj umyst dostrzega, ze moja
reka jest delikatna jak bawelna?”

Ananda odpowiedzial, ,Rozpoznaje, Czczony przez Swiat”, Tak. Moje
oczy widzg ja i mdj umyst jg dostrzega. Mo6j umyst odréznia delikatnosé.
»Ach’, mowi, ,reka Buddy delikatna jak bawelna jest najpickniejsza. To
jest jedna z trzydziestu dwoch cech charakterystycznych Tathagaty”.

Budda powiedzial Anandzie, ,,Jezeli umysl i oczy tworza wspolna
percepcje, to jak umyst moze by¢ na zewnatrz?” Jesli twoj umyst wie,
co widza twoje oczy, to jak mozesz méwic, ze jest na zewnatrz twojego
ciala? Gdyby byl na zewnatrz, jak moglby postrzega¢ to, co widzg oczy?
Zauwaz jednak, ze Budda nie méwi, iz umyst jest wewnatrz. Juz zostalo
wyjasnione, ze to tez jest btedem.
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P3 Ostateczne odrzucenie.

Sutra:

»Zatem powiniene$ wiedzie¢, Ze oznajmiasz rzecz niemozliwa,
kiedy mowisz, ze umysl, ktéry wie, rozumie i jest Swiadomy, jest na
zewnatrz ciala”.

Komentarz:

Poniewaz jego argument, ze umyst jest wewnatrz ciata, upadl, Ananda
skorygowal swoja teori¢ i powiedzial, ze umyst jest na zewnatrz ciata.
Czczony przez Swiat uzyt wszelkiego rodzaju analogii, zeby go pouczy¢,
ale niestety Ananda wie tylko, jak analizowa¢ dharme Buddy przy po-
mocy $wiadomego umystu, ktéry podlega tworzeniu i unicestwieniu.
Nie postrzega czystej natury i jasnej substancji wiecznego, prawdziwego
umystu. Zatem Budda jeszcze raz krytykuje Anande: ,,Zatem powinienes$
wiedzie¢, ze oznajmiasz rzecz niemozliwa, kiedy mowisz, ze umyst,
ktoéry wie, rozumie i jest Swiadomy, jest na zewnatrz ciala. Mylite$
si¢”, mowi Budda. Umyst, ktéry ocenia i rozumie, nie jest na zewnatrz
twojego ciata. Zdajesz sobie sprawe? Popelnites blad.

N3 Ananda przywigzuje sie do umystu ukrytego w jego oczach.
01 Ananda uzywa analogii krysztatow pokrywajgcych oczy.

Sutra:

Ananda powiedzial do Buddy, ,,Czczony przez Swiat, jest tak, jak
Budda powiedzial, zZe skoro nie widz¢ wewnatrz, to méj umyst nie
przebywa w ciele. Skoro moje cialo i umyst maja wspolna swiadomos¢,
to nie s3 odrebne, a wigc mo6j umyst nie przebywa na zewnatrz mojego
ciala. Kiedy si¢ teraz nad tym zastanawiam, wiem, ze przebywa on
W pewnym miejscu”.

Komentarz:

Ananda rozwazal: i znowu to samo. Poniewaz stale rozwaza, po-
pelnia bledy. Ananda powiedzial do Buddy, ,,Czczony przez Swiat,
jest tak, jak Budda powiedzial”. Ananda méwi, ,,Poszedtem za Budda,
zeby porzuci¢ zycie domowe i stuchatem nauki Buddy, wlaczajac w to
doktryne, ktorg Budda wtasnie wyglosil, te proklamacje dharmy. Skoro
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nie widze wewnatrz, to mdj umysl nie przebywa w ciele. Gdyby umyst
byl wewnatrz ciata, mégtbym widzie¢ swoje serce, watrobe, $ledzione,
pluca i nerki, pie¢ wnetrznosci. Skoro moje cialo i umyst maja wspol-
na $wiadomos¢, to nie sa odrebne, a wiec moj umyst nie przebywa
na zewnatrz mojego ciala. Ananda teraz moéwi, ze umysl nie jest na
zewnatrz. Kiedy si¢ teraz nad tym zastanawiam, wiem, ze przebywa
on w pewnym miejscu. Teraz mysle o czyms innym. Na zewnatrz jest
niewlasciwe, wewnatrz jest niewtasciwe, zatem on musi by¢ w jakim$
okreslonym miejscu”.

Sutra:

Budda zapytal, ,,No to gdzie on jest?”

Ananda powiedzial, ,,Skoro umyst, ktéry wie i rozumie, nie po-
strzega tego, co jest wewnatrz, ale widzi na zewnatrz, po zastanowieniu
uwazam, ze jest on ukryty w narzadzie wzroku.

Komentarz:

Budda zapytal, ,No to gdzie on jest?” Ach, twierdzisz, ze jest
w pewnym miejscu. Jakim miejscu? Gdzie jest twdj umyst? Powiedz
mi szybko”. Tak go wypytywal.

Ananda powiedzial, ,,Skoro umyst, ktéry wie i rozumie, nie po-
strzega tego, co jest wewnatrz, ale widzi na zewnatrz, po zastanowieniu
uwazam...” Przedtem powiedzial, ,Kiedy teraz to rozwazam’, a tutaj
ponownie méwi, ,,Po zastanowieniu” Wcigz aktywny jest jego $wiadomy
umyst. Rozwazanie i zastanawianie si¢ wykorzystuja $wiadomy umyst,
umyst podlegajacy tworzeniu i unicestwieniu. Jaka jest jego refleksja?
Umyst jest ukryty w narzadzie wzroku. Narzad wzroku oznacza oko.
Tam jest ukryty, méwi Ananda. Umyst zostal schowany tam, gdzie nikt
nie méglby go zobaczy¢. To rozumiemy przez ,ukryty”.

Budda nie odpowiada na to od razu. W istocie, tekst sutry przez
jaki$ czas trzyma nas w niepewnos$ci. Dzisiaj slyszatem, jak kto$ po-
wiedzial, Ze nie rozumie sutry. Pomijajac twoje niezrozumienie, sam
Ananda nie rozumial w tym momencie. Musisz wystucha¢ catej sutry;
wtedy zrozumiesz. Jesli nie uslyszales jej w calosci, jak mozna oczeki-
wad, ze bedziesz rozumial. Oczywiscie, ze nie rozumiesz. Po co w ogole
chcialbys stucha¢ sutr, gdybys juz je rozumial? Nie powiniene$ mowic,
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»Nie rozumiem tego, o czym mowa, wiec przestane stucha¢”. Wtasnie,
dlatego ze nie rozumiesz, powinienes$ stucha¢.

Sutra:

»Na przyklad, kiedy kto$ kladzie krysztalowe misy na swoje oczy,
misy zakrywaja jego oczy, ale nie przeszkadzaja mu widzie¢. Narzad
wzroku moze zatem widzie¢, a wiec dokonywane sa rozroznienia.

Komentarz:

Ananda podaje Buddzie przyklad, zeby wyjasni¢ swoja nows teorie.
Kiedy kto$ kladzie krysztalowe misy na swoje oczy, misy zakrywaja
jego oczy, ale nie przeszkadzajg mu widzie¢. W rzeczywistosci, kto$ taki
nie istnieje, ale Ananda wymysla kogos, kto zaklada okulary - o to tutaj
chodzi. W czasach Buddy okulary nazywano krysztalowymi misami.
Okulary zakrywaja oczy, ale to nie przeszkadza oczom widzie¢. W uzytej
przez Anande analogii umyst reprezentowany jest przez oczy, a oczy,
w ktérych, jak Ananda utrzymuje, ukryty jest umysl, reprezentowane
sa przez okulary. Nasz umysl, twierdzi Ananda, ukryty jest w naszych
oczach, ale to nie przeszkadza umystowi widziec.

Narzad wzroku moze zatem widzieé, a wiec dokonywane sa
rozroznienia. To znaczy, gdy tylko co$ zobaczysz, umyst wie o tym.
Rozréznianie dokonuje si¢ w narzadzie wzroku, gdzie, jak twierdzi
Ananda, ukryty jest umysl. ,Tym razem doktryna, ktéra wygtositem,
jest wlasciwa’, mowi Ananda. Wcigz uwaza siebie za bardzo inteligent-
nego. ,Widzicie, jaki jestem bystry? Mam odpowiedz na wszystko, o co
Budda mnie zapyta”. Dlaczego Ananda caly czas si¢ myli? Poniewaz
uzywa umystu, ktéry podlega tworzeniu i unicestwieniu. Niezaleznie
od okolicznosci, zawsze uzywa proceséw myslowych, zeby rozwazaé
je ze wszystkich stron. Jego rozwazania opieraja si¢ na myslach jego
$wiadomosci, a on $wiadomo$¢ uwaza za prawdziwy umyst. Nie wie,
ze ,prawdziwy umyst” ani istnieje, ani nie istnieje, i Ze prawdziwy
umysl jest naturg. Ananda jest jak kto$, kto rusza niewlasciwg droga
i im dalej dociera, tym bardziej si¢ gubi, a im bardziej si¢ gubi, tym
jest pewniejszy, ze jest na wlasciwej drodze. Dlatego podaje kolejng
analogie, zeby Budda jg osadzit.
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Sutra:

»A wiec moj umysl, ktéry wie, rozumie i jest Swiadomy, nie widzi
wewnatrz, poniewaz przebywa w narzadzie. Moze widzie¢ na zewnatrz
wyraznie, bez przeszkod z tego samego powodu: poniewaz ukryty jest
w narzadzie”.

Komentarz:

»A wiec odnosi si¢ do doktryny, ktora wlasnie objasnit. M6j umyst,
ktory wie, rozumie i jest §wiadomy, nie widzi wewnatrz, poniewaz
przebywa w narzadzie. Dlaczego nie widze wewnatrz swojego ciata?
Poniewaz mdj umyst jest w moich oczach. Moze widzie¢ na zewnatrz
wyraznie, bez przeszkod z tego samego powodu: poniewaz ukryty jest
w narzadzie. Dlaczego widz¢ na zewnatrz, ale nie wewnatrz? Poniewaz
moj umyst, ktoéry réwniez oznacza widzenie, zdolno$¢ widzenia, jest
ukryty w oczach. Dlatego nie ma zadnych przeszkod, kiedy patrze na
zewnatrz”. W nastepnych fragmentach okaze sig, czy teoria Anandy
jest stuszna.

02 Budda stosuje metode, zeby wykazac, ze analogia nie jest wiasciwa.
P1 On rozwaza jej trafnosc¢.

Sutra:

Budda powiedzial do Anandy, ,,Przyjmujac, ze jest on ukryty
w narzadzie, jak zapewniasz w swoje analogii krysztalow: gdyby kto$
pokryl swoje oczy krysztalami i patrzyl na goéry i rzeki, czy widzialby
rowniez krysztaly?”

»Tak, Czczony przez Swiat, gdyby ktos$ pokryt swoje oczy kryszta-
fami, faktycznie widzialby krysztaly”.

Komentarz:

Ustyszawszy, ze Ananda uzyt analogii krysztatéw, Budda powiedzial
do Anandy: ,,Przyjmujac, Ze jest on ukryty w narzadzie, jak zapewniasz
w swoje analogii krysztaléw: Zalézmy, ze jest tak, jak to objasniasz”, mowi
Budda, ,,i umyst ukryty jest w narzadzie. Gdyby ktos pokryl swoje oczy
krysztalami i patrzyl na gory i rzeki, czy widzialby rowniez krysztaly?
Kiedy czlowiek z twojej analogii zaklada okulary, zeby widzie¢, i patrzy
na gory, rzeki i rozlegly obszar ziemi, to czy widzi swoje okulary?”
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»Tak, Czczony przez Swiat, gdyby ktoé pokryt swoje oczy krysz-
talami, faktycznie widzialby krysztaly. Kiedy kto$ nosi okulary, widzi
gory, rzeki i rozlegly obszar ziemi i widzi réwniez okulary”. O to Budda
zapytal Anande, a Ananda tak mu odpowiedzial.

Sutra:

Budda powiedzial do Anandy, ,,Jesli twoj umyst jest analogiczny
do oczu pokrytych krysztalami, to kiedy widzisz gory i rzeki, dlaczego
nie widzisz swoich oczu?

Komentarz:

Budda powiedzial do Anandy, ,,Zaktadasz okulary i widzisz gory, rzeki
i rozlegly obszar ziemi i widzisz réwniez okulary. Jesli two6j umyst jest
analogiczny do oczu pokrytych krysztalami: jesli twoj umyst przebywa
w twoim narzadzie wzroku, wtedy twoje oczy sg jak okulary w twojej
analogii. Wiec kiedy umyst patrzy na gory, rzeki i rozlegly obszar ziemi,
to kiedy widzisz gory i rzeki, dlaczego nie widzisz swoich oczu?”

Kto$ powie, ,Widze swoje oczy”.

Ja tez widze swoje oczy - jesli patrze w lustro. Gdyby$ madgl zobaczy¢
wlasne oczy przez samo zawrdcenie swojego $wiatla, zeby zastanawia¢ sie
nad sobg, wtedy ten argument Buddy bylby nieprawdziwy. Ale fizyczne
oczy zwyklego cztowieka nie moga widzie¢ siebie. I chociaz Ananda
osiagnal pierwszy stopien stanu arhata, jego fizyczne oczy réwniez nie
mogly spojrze¢ w jego wlasne oczy.

Dlatego Budda pyta go, , Wymyslites analogie, w ktérej umyst ukryty
w oczach jest jak oczy pokryte okularami, prawda? A wigc twoje oczy
bylyby jak krysztaly w tej analogii, a skoro méwisz, ze widzisz krysztaty, to
dlaczego w tej chwili nie widzisz wlasnych oczu?” Budda o to go zapytal.

P2 Obie mozliwosci zbadane i odrzucone.

Sutra:

»Gdybys$ mégl widzie¢ swoje oczy, twoje oczy bylyby czeécia ze-
wnetrznego otoczenia. Skoro nie mozesz ich widzie¢, to dlaczego po-
wiedziales, Ze umysl, ktéry rozumie, wie i jest Swiadomy, ukryty jest
w narzadzie wzroku, tak jak oczy pokryte sa krysztalami?
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Komentarz:

Budda Sakjamuni pyta go dalej: Gdyby$ mogt widzie¢ swoje oczy,
twoje oczy bylyby czescia zewnetrznego otoczenia. Juz zostalo wyja-
$nione, ze Ananda nie widzi swoich oczu. Budda obawial si¢ jednak, ze
Ananda stanie si¢ tak pomieszany, iz bedzie twierdzil, ze moze widzie¢
swoje oczy. Dlatego Budda wskazuje, ze gdyby Ananda mogt widzie¢ swoje
oczy, znaczyloby to, ze jego oczy s3 na zewnatrz niego i nie sg cz¢$cia
jego ciala. Tym samym narzad widzenia nie bylby w stanie widzie¢. Nie
moglbys powiedzied, jak to wlasnie zrobiles, ze ,narzad wzroku moze
zatem widzie¢, a wigc dokonywane s3 rozréznienia”

Skoro nie mozesz ich widzie¢, to dlaczego powiedziales, Zze umyst,
ktory rozumie, wie i jest Swiadomy, ukryty jest w narzadzie wzroku,
tak jak oczy pokryte sg krysztalami? Skoro nie mozesz widzie¢ swoich
oczu, to jak mozesz twierdzi¢, ze twdj umyst ukryty jest w narzadzie
wzroku w taki sposob, w jaki oczy pokryte sg okularami? Twoja analogia
krysztaléw upada. Réwniez ona nie jest wlasciwa.

P3 Ostateczne odrzucenie.

Sutra:

»Zatem powiniene$ wiedzie¢, Ze oznajmiasz rzecz niemozliwa,
kiedy mowisz, ze umysl, ktory wie, rozumie i jest §Swiadomy, ukryty jest
w narzadzie wzroku w taki sposob, w jaki oczy pokryte sg krysztalami”.

Komentarz:

Zatem - z powodu wyzej wyjasnionej doktryny - powinienes wie-
dzie¢, ze oznajmiasz rzecz niemozliwg, kiedy mowisz, ze umyst, ktory
wie, rozumie i jest Swiadomy, ukryty jest w narzadzie wzroku w taki
sposob, w jaki oczy pokryte sa krysztalami. Twierdzenie, ze swiadomy
i wiedzacy umyst ukryty jest w oczach, jest niewlasciwe. Twoja doktryna
nie jest stuszna. Ponownie si¢ mylisz.

N4 Ananda przywigzuje sie do umystu jako podzielonego miedzy Swiatto i ciemnosé.
01 Ananda widzenie $wiatta i ciemnosci bierze za podziat na wewnetrzne i zewnetrzne.
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Sutra:

Ananda powiedzial do Buddy, ,,Czczony przez Swiat, przedstawiam
teraz to nowe przemyslenie: wnetrznosci i trzewia leza wewnatrz cial
zyjacych istot, natomiast otwory otwarte s3 zewnatrz. We wnetrzno-
$ciach panuje ciemnos$¢, a $wiatlo w otworach.

Komentarz:

Ananda zostal skrytykowany przez Budde, wiec wymyslit nowa
teorie, zeby odpowiedzie¢ na pytanie Buddy. Ananda powiedzial do
Buddy, ,,Czczony przez Swiat, przedstawiam teraz to nowe przemysle-
nie: wnetrznosci i trzewia leza wewnatrz cial zyjacych istot, natomiast
otwory otwarte sa zewnatrz”. Co rozumiemy przez zyjace istoty? Ten
zwrot pojawil sie juz kilka razy w tekscie, ale nie zostal jeszcze wyjasniony.
Zyjace istoty'! rodzg sie z polgczenia mnéstwa karmicznych warunkéw,
ktdre skutkuje narodzinami. Kazdy czlowiek zrodzony jest z wielu rodza-
jow karmy, nie tylko jednego. Tak jak pole uprawne wymaga spelnienia
wielu warunkéw poza prostym sadzeniem nasion — musi by¢ ziemia,
stonce i deszcz — my, ludzie, réwniez rodzimy si¢ ze zréznicowanych
przyczyn i warunkow. ,Wnetrznosci”: serce, watroba, $ledziona, ptuca
i nerki nazywane sg piecioma wnetrznosciami, a sze$¢ trzewi to jelito
grube, jelito cienkie, ,,potréjny ogrzewacz”, pecherz, woreczek zétciowy
i zoladek. O trzewiach mozna powiedzie¢, ze sg ukryte, poniewaz sg we-
wnatrz i mozna je réwniez nazwac ,,brudnymi’, gdyz zawierajg jedynie
albo ekskrementy, albo uryne.

Jesli chodzi o apertury i otwory, to oczy, uszy i nos s3 aperturami
a oczododl, wejscie do wewnetrznego ucha i nozdrza sg otworami. Jest
oczywiscie jeszcze otwor ust, otwor, ktérego nigdy nie zdotasz napelnic.
Dzisiaj zjadtes do syta, ale jutro znowu bedziesz glodny. Wiec jesz ponow-
nie i napelniasz otwdr, ale nastepnego dnia znéw jeste$ gtodny. Wszystko
wyszlo. Wewnatrz nieustannie trwa przyswajanie nowego i usuwanie
starego. Ten proces sprawia ludziom wiele problemdw. Jedzenie to duzy
problem. Tylko pomysl: gdybys nie spedzat trzech godzin dziennie jedzac
trzy positki, mogliby$my wykorzysta¢ dodatkowy czas na wyktadanie
sutr albo siedzenie w chan. Poniewaz jednak jesz trzy razy dziennie, stale

11 Chinskie zhong sheng % # , dostownie ,,mndstwo narodzin’”.
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jeste$ niezwykle zajety napelnianiem otworu ust. Ale ostatecznie nigdy
go nie napelnisz.

We wnetrznosciach panuje ciemno$¢, a $wiatlo w otworach. Po-
niewaz trzewia i wnetrznosci sg ukryte w ciele, znajduja si¢ w ciem-
nosci. Jak poznajemy zewnetrzne rzeczy? Poniewaz sg apertury, wigc
jest $wiatlo. Teraz, w tej analogii, Ananda nie odnosi si¢ do nich jak do
oczu, ale jak do apertur. Ananda jest naprawde bystry. Zdecydowanie
jest inteligentny.

Sutra:

»leraz, kiedy stoje przed Budda i otwieram oczy, widze $wiatlo: czyli
widze to, co jest na zewnatrz. Kiedy zamykam oczy i widz¢ ciemnos¢,
czyli widze to, co jest wewnatrz. Jak brzmi ta zasada?”

Komentarz:

Ananda jest inteligentniejszy od nas. My nie wymysliliby$my tylu
odpowiedzi. Jak wiele metod juz wynalazl? Ma jedna opinie za druga.
O cokolwiek Budda zapyta, ma na to odpowiedz. Zawsze ma co$ do
powiedzenia; ma pelno teorii, argumentow, mysli i rozwazan. Osta-
tecznie, byl najbardziej wyksztalcony sposréd uczniéw. Gdzie nie ma
zasady, on potrafi objasni¢ zasad¢. Bytby znakomitym prawnikiem.
Teraz, kiedy stoje przed Budda i otwieram oczy, widze¢ $wiatlo: czyli
widze to, co jest na zewnatrz. Kiedy zamykam oczy i widze¢ ciemnoé¢,
czyli widze to, co jest wewnatrz. Kiedy widze¢ $wiatto, widze zewne-
trze; kiedy widze ciemno$¢, widze¢ wnetrze. Jak brzmi ta zasada? Co
na to powiesz?

02 Tathagata odrzuca to opierajac sie na fakcie, ze widzenie wewnatrz jest niemozliwe.
P1 Jego odrzucenie: to, co jest widziane, nie jest wewnatrz.

Sutra:

Budda powiedzial do Anandy, ,,Kiedy zamkniesz oczy i widzisz
ciemno$¢, czy ciemno$c, ktorej doswiadczasz, lezy przed twoimi ocza-
mi? Jedli rzeczywiscie lezy przed twoimi oczami, wtedy ciemnos¢ jest
z przodu twoich oczu. Jak zatem mozna powiedzie¢, ze jest ‘wewnatrz’?
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Komentarz:

Zamiast powiedzie¢ Anandzie, czy jego ostatnia propozycja jest
stuszna, czy nie, Budda zadaje mu kolejne pytanie. Budda powiedzial
do Anandy, ,,Kiedy zamkniesz oczy i widzisz ciemnosé¢. Méwisz, ze
kiedy zamkniesz oczy, widzisz ciemno$¢, i ze to jest widzeniem tego,
co jest wewnatrz. Ale, czy ciemnos$¢, ktérej doswiadczasz, lezy przed
twoimi oczami? Odezwij si¢. Powiedz mi. Jesli rzeczywiscie lezy przed
twoimi oczami, wtedy ciemnos$¢ jest z przodu twoich oczu. Jak zatem
mozna powiedzied, ze jest ‘wewnatrz’? Jak mozesz mowic, ze kiedy
widzimy ciemnos$¢, to widzimy wewnatrz?”

Sutra:

»Gdyby byla wewnatrz, to kiedy jeste§ w ciemnym pokoju bez
$wiatla stonca, ksiezyca lub lamp, ciemno$¢ w pokoju stanowilaby
twoje ‘ogrzewacze’ i wnetrznosci. Jedli nie jest z przodu, to jak moze
by¢ widoczna?

Komentarz:

»Gdyby byla wewnatrz”, Budda kontynuuje, ,Jesli twierdzisz, ze
ciemno$¢ przed tobg jest w rzeczywistosci twoimi wnetrznosciami, to
kiedy jestes w ciemnym pokoju bez $wiatla stonca, ksiezyca lub lamp,
ciemno$¢ w pokoju stanowilaby twoje ‘ogrzewacze’ i wnetrzno$ci.
Ta ciemno$¢ stalaby sie twoimi ‘trzema ogrzewaczami’ oraz twoimi
wnetrzno$ciami i trzewiami. Caly pokéj zmienitby sie w twoje narzady
i jelita. Dlaczego? Poniewaz jest ciemno, a ty wlasnie powiedziales, ze
ciemno$¢, ktorg widzisz, jest wewnatrz twojego ciala”. , Trzy ogrzewa-
cze” skladaja sie z gérnego, srodkowego i nizszego ogrzewacza. Petnig
one bardzo wazng funkcje w ludzkim ciele. Jesli zachoruja, wynikajace
z tego schorzenie niefatwo jest wyleczy¢.

Jesli nie jest z przodu, to jak moze by¢ widoczna? Jesli ciemnos¢
nie jest przed twoimi oczami, to jak mozesz jg widzie¢? Widzie¢ mozesz
tylko to, co jest przed twoimi oczami. Jak mozesz widzie¢ rzeczy, ktore
s3 za twoimi oczami? Co o tym sadzisz? Budda obala ostatnig propo-
zycje Anandy pod kazdym wzgledem i trudno powiedzie¢, jakg linie
rozumowania Ananda méglby obra¢, zeby mu odpowiedziec.
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P2 Jego odrzucenie: zdolnos¢ widzenia nie jest rzeczywista.

Sutra:

»Jesli twierdzisz, Ze istnieje wewnetrzne widzenie, ktore jest rozne od
widzenia zewnetrznego, w tym przypadku, gdybys zamknal oczy i wi-
dzial ciemno$¢, to widzialby$ wewnatrz ciala. A zatem, kiedy otwierasz
oczy i widzisz $wiatlo, to dlaczego nie mozesz widzie¢ wlasnej twarzy?

Komentarz:

Budda stawia kolejne pytania. Jesli twierdzisz, ze istnieje wewnetrzne
widzenie, ktore jest rézne od widzenia zewnetrznego. Zalézmy, ze s3
dwa rodzaje widzenia, i ze potrafisz zwrdci¢ sie do wewnatrz i widziec.
W tym przypadku, gdybys zamknal oczy i widzial ciemnos¢, to widzial-
by$ wewnatrz ciala. A zatem, kiedy otwierasz oczy i widzisz $wiatlo,
to dlaczego nie mozesz widzie¢ wlasnej twarzy? Utrzymujesz, ze kiedy
widzisz ciemnos$¢, to widzisz wewnatrz ciala; zatem, kiedy otwierasz oczy,
zeby widzie¢ na zewnatrz, dlaczego nie mozesz patrze¢ na wlasng twarz
i powiedzie¢ mi, jak ona wyglada? Zauwaz, ze Ananda nie zapewnia, iz
moze zobaczy¢ swojg twarz w lustrze, co zrobil ktos inny, kiedy ustyszat
ten argument. Moze wtedy nie bylo luster.

Sutra:

»Jezeli nie mozesz widzie¢ swojej twarzy, to nie moze by¢ widzenia
wewnatrz. Jezeli mozesz widzie¢ swoja twarz, to twoj umysl, ktéry wie
i rozumie i twoj narzad wzroku rowniez muszg by¢ zawieszone w prze-
strzeni. Jak moglyby by¢ czescig twojego ciala?

Komentarz:

»Jezeli nie mozesz widzie¢ swojej twarzy, to nie moze by¢ widzenia
wewnatrz. Wlasnie zapytatem cig¢, czy mozesz widzie¢ swoja twarz i nie
miale$ nic do powiedzenia. Ale jesli nie mozesz zobaczy¢ swojej twarzy
otwartymi oczami, to jak mozesz zamkna¢ oczy i widzie¢ wewnatrz. Tego
dowodeziles, ale twoje twierdzenie zasadniczo nie ma podstaw.

Jezeli mozesz widzie¢ swojg twarz, to twdj umysl, ktéry wie i rozumie
i twdj narzad wzroku rowniez musza by¢ zawieszone w przestrzeni. Jak
moglyby by¢ czescia twojego ciala? Jesli jednak mdwisz, ze naprawde
mozesz widzie¢ swojg twarz, to twoj rozrdzniajacy umyst i twoje oczy
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nie bylyby na twojej twarzy; znajdowatyby sie w przestrzeni. Gdyby byly
na twojej twarzy, to nie mégtby$ widzie¢ swojej twarzy. Ale jesli mozesz
widzie¢ swoja twarz, to jak mozesz méwic, ze twoj umyst i twoje widzenie
s3 wewnatrz?

Sutra:

»Jezeli s3 w przestrzeni, to nie s3 cze¢écia twojego ciala. W przeciw-
nym razie Tathagata, ktory teraz widzi twojg twarz, rwniez powinien
by¢ czescia twojego ciala.

Komentarz:

Jezeli sa w przestrzeni, to nie s3 cze¢scia twojego ciala. Pusta przestrzen
nie jest twoim cialem, i gdyby twéj umyst i oczy byty w przestrzeni, nie
mialyby z tobg zadnego zwigzku. W przeciwnym razie — gdyby$ moéwil,
ze one maja z tobg zwigzek - gdyby$ mowil, ze te odrebne byty w prze-
strzeni sg czgscig twojej substancji - Tathagata, ktory teraz widzi twoja
twarz, réwniez powinien by¢ czedcia twojego ciala. Budda powiedzial
mu, ,,Jesli twierdzisz, ze twoje oczy i umysl s3 w pustej przestrzeni, to
one nie s3 czgscig twojego ciala. Jesli méwisz, ze twoj umyst i twoje oczy
wiszg w przestrzeni, a mimo to wciaz sg czescia twojego ciala, to wtedy
musialoby by¢ tak, ze Tathagata, ktéry widzi twoja twarz patrzac z prze-
strzeni, jest réwniez cze$cig twojej substancji. W tym przypadku, bytbym
toba. Stalem si¢ toba. Czy to mozliwe?”

Sutra:

»W tym przypadku, kiedy twoje oczy by co$ postrzegaly, twoje cialo
pozostawaloby nie§wiadome tego. Gdybys si¢ upieral i twierdzil, ze
zaréwno cialo, jak i oczy maja swiadomos$¢, wtedy powiniene$ miec
dwie percepcje i twoje jedno cialo powinno ostatecznie sta¢ si¢ dwo-
ma Buddami.

Komentarz:

W tym przypadku, kiedy twoje oczy by co$ postrzegaly, twoje cialo
pozostawaloby nie§wiadome tego. Czy tak si¢ rzeczy maja? Gdybys sie
upieral i twierdzil, ze zaréwno cialo, jak i oczy maja swiadomo$¢, wtedy
powiniene$ mie¢ dwie percepcje. Jedli obstajesz przy tej linii rozumo-
wania, to wynika z tego, Ze s3 dwa rodzaje §wiadomosci, swiadomo$¢é
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ciala i §wiadomos$¢ umystu. Kazda miataby wlasng odrebng percepcje.
I twoje jedno cialo powinno ostatecznie sta¢ si¢ dwoma Buddami.
Dlaczego? Stan Buddy urzeczywistnia jedna percepcja. Teraz, kiedy
masz dwie percepcje, powiniene$ sta¢ si¢ dwoma Buddami. Mozesz
sta¢ sie dwoma Buddami?

P3 Ostateczne odrzucenie.

Sutra:

»Zatem, powinienes$ wiedzie¢, Ze oznajmiasz rzecz niemozliwg,
kiedy mowisz, ze widzac ciemno$¢, widzisz wewnatrz”.

Komentarz:

Zatem, powiniene$ wiedzie¢: z powodu réznych doktryn, ktére
zostaly wlasnie rozwazone, powiniene$ wiedzie¢, ze oznajmiasz rzecz
niemozliwa, kiedy mowisz, ze widzac ciemno$¢, widzisz wewnatrz.
Jeszcze raz twdj argument jest niewlasciwy.

N5 Ananda przywigzuje sie do umystu bedgcego tym, co istnieje w odpowiedzi.
O1 Ananda sgdzi, ze umyst istnieje w odpowiedzi na to, z czym sieg tgczy.

Sutra:

Ananda powiedzial do Buddy, ,,Styszalem, jak Budda pouczatl
cztery zgromadzenia, ze poniewaz umyst powstaje, wszelkiego rodza-
ju zjawiska powstaja, oraz Ze poniewaz zjawiska powstaja, kazdego
rodzaju umysl powstaje.

Komentarz:

Ananda ponownie pyta Budd¢. Ananda powiedzial do Buddy, ,,Sly-
szalem, jak Budda pouczal cztery zgromadzenia”. Przedtem Ananda
uzywal wlasnych idei, Zeby okres$li¢ miejsca, gdzie umyst i widzenie
moglyby by¢ umiejscowione, a Budda odrzucil kazda z tych idei. Wiec
teraz nie mowi za siebie; cytuje Budde. Powiedzial, ,,Styszatem, jak
Budda pouczal cztery zgromadzenia”. Cztery zgromadzenia to bhikszu,
bhikszunie, upasakowie i upasiki. Bhikszu i bhikszunie to mezczyzni
i kobiety, ktorzy porzucili zycie domowe. Upasakowie i upasiki to
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mezczyzni i kobiety zyjacy w domach, ktérzy przyjeli pie¢ wskazan'
Upasakowie i upasiki nazywani sg réwniez ludzmi $wieckimi. Te cztery
grupy tworzg cztery zgromadzenia.

Poniewaz umysl powstaje, wszelkiego rodzaju zjawiska powstaja.
Poniewaz masz umyst - Budda méwi o $wiadomym umysle - wszelkiego
rodzaju zjawiska powstaja. To oznacza manifestacje¢, w $wiadomosci,
réznych stanow istnienia. Zjawiska nie majg wlasnej natury, ale powstaja
wylacznie z powodu warunkéw. Poniewaz zjawiska powstaja, kazdego
rodzaju umyst powstaje. Poniewaz przyczyny i warunki tworzg zjawiska,
powstaje kazdego rodzaju mys$l. Wiasnie to powiedziates, Buddo; to jest
doktryna, ktérg objasnil Czczony przez Swiat, a wiec bez watpienia jest
stuszna, mowi Ananda. Otdz, opierajac si¢ na doktrynie Czczonego
przez Swiat, mam poglad. Jaki?

Sutra:

»lak jak teraz to rozwazam, substancja samego tego rozwazania
jest faktycznie natura umystu. Za kazdym razem, kiedy spotyka si¢
z rzeczami, umysl istnieje w odpowiedzi. On nie istnieje w trzech
miejscach: wewnatrz, na zewnatrz i w $rodku”.

Komentarz:

Tak jak teraz to rozwazam. Ananda ponownie mysli. O czym mysli?
Substancja samego tego rozwazania jest faktycznie natura umystu.
Substancja mojej mysli jest naturg mojego umystu. Moja swiadomos¢,
moje zrozumienie, moja wiedza, one s3 naturg mojego umystu'.

Za kazdym razem, kiedy spotyka si¢ z rzeczami: za kazdym razem,
kiedy umyst napotyka przyczyny i warunki, faczy sie z tymi przyczynami
i warunkami, i umys! powstaje w odpowiedzi. Za kazdym razem, kiedy
jest polaczenie, jest umyst. Jesli nie ma polgczenia, nie ma umystu. On
nie istnieje w trzech miejscach: wewnatrz, na zewnatrz i w srodku.
Nie ma go wewnatrz, nie ma go na zewnatrz i nie ma go w $rodku; ra-
czej, wszedzie gdzie spotyka si¢ z przyczynami i warunkami, powstaje

12 Nie zabija¢, nie kra$¢, nie popelnia¢ naduzy¢ seksualnych, nie ktama¢ i nie przyjmowa¢
$rodkéw macacych umyst.
13 Natura, o ktorej mowi, nie jest wtasna natura, ale wcigz swiadomym umystem.
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umyst. Jesli nie ma zadnych warunkdéw, wtedy prawdopodobnie nie ma
zadnego umystu. Ponownie to, co Ananda méwi, wydaje sie by¢ stuszne,
ale nie jest. Wcigz nie rozpoznal tego jasno. Wiec...

02 Tathagata odrzuca to, ze umyst nie ma substancji lub statego miejsca.
P1 Odrzucenie twierdzenia, ze umyst nie ma substanc;ji.

Sutra:

Budda powiedzial do Anandy, ,,Mdwisz teraz, ze poniewaz po-
wstaja zjawiska, kazdego rodzaju umyst powstaje. Za kazdym razem,
kiedy spotyka sie z rzeczami, umyst istnieje w odpowiedzi. Ale jesli
umysl nie ma substancji, to nie moze spotkac si¢ z niczym. Gdyby, nie
majac substancji, mogl jednak spotkac si¢ z rzeczami, stanowiloby to
dziewietnasta sfer¢ wywolang przez polaczenie z siodmym kalajacym
przedmiotem, a nie ma takiej zasady.

Komentarz:

Budda odrzuca objasnienie Anandy. Budda powiedzial do Anandy,
»MOwisz teraz, Ze poniewaz powstaja zjawiska, kazdego rodzaju umyst
powstaje. Za kazdym razem, kiedy spotyka si¢ z rzeczami, umysl istnieje
w odpowiedzi. Twierdzisz, ze umyst powstaje za kazdym razem, kiedy
spotyka sie z rzeczami. Jesli nie ma spotkania, wtedy oczywiscie nie ma
umystu. Tak to objasniasz. Ale jesli umysl nie ma substancji, to nie moze
spotka¢ si¢ z niczym. Ale, czy umysl, o ktérym mowisz, rzeczywiscie
nie ma zadnej substancji? Jedli nie ma substancji ani przejawienia, to nie
moze sie z niczym polaczy¢. Gdyby nie bylo formy ani przejawienia, to
co polaczyloby sie z czym?”

Gdyby, nie majac substancji, mogl jednak spotkac sie z rzeczami.
Niedorzecznie bytoby upierac si¢, ze umyst moze potaczy¢ si¢ z rzeczami,
chociaz nie ma substancji, ale zalézmy, Ze si¢ upierasz. Stanowiloby to
dziewietnasta sfere wywolang przez polaczenie z siodmym kalajacym
przedmiotem, a nie ma takiej zasady. Osiemnascie sfer zmieniloby sie
w dziewigtnascie sfer: dodatkowg sfera bylaby ta, gdzie, jak to objasniasz,
powstaje twoj umyst. Czym jest osiemnascie sfer? Oczy, uszy, nos, jezyk,
cialo i umysl sg szeScioma narzadami. Formy, dzwieki, zapachy, smaki,
dotyki i konstrukcje mentalne sg szescioma kalajacymi przedmiotami.
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Pomiedzy sze§cioma narzadami i szescioma kalajagcymi przedmiotami
tworzone sg rozrdznienia zwane sze$cioma $wiadomosciami. Razem tworza
osiemnascie sfer. Sze$¢ narzadow i sze$¢ kalajacych przedmiotow, ktore
im odpowiadajg, nazywane s3 dwunastoma miejscami lub dwunastoma
wejsciami. Do nich dodaje si¢ sze§¢ sSwiadomosci widzenia, styszenia,
wachania, smakowania, dotykania i umystu, co razem daje osiemnascie
sfer. Budda wskazuje, ze logicznym rozwinieciem argumentu Anandy
jest istnienie dziewietnastej sfery, miejsca, w ktérym rzekomy umyst bez
substancji powstaje, kiedy ,,spotyka si¢ z rzeczami”. Rzeczy, z ktérymi ten
umyst si¢ faczy, bylyby siodmym kalajacym przedmiotem. Ale nie ma
takiej zasady. Ananda ponownie si¢ myli.

P2 Odrzuca istnienie substanciji.

Sutra:

»Jezeli rzeczywiscie ma substancje, kiedy szczypiesz swoje ciato,
czy twdj umysl, ktory to postrzega, wychodzi z wnetrza, czy wchodzi
z zewnatrz? Jezeli wychodzi z wnetrza, wtedy, znowu, powinien widzie¢
wewnatrz ciala. Jezeli wchodzi z zewnatrz, powinien najpierw widzie¢
twoja twarz”.

Komentarz:

Budda wyjasnia teraz, z jakiego powodu powiedzial, ze Ananda znowu
sie myli. Jezeli rzeczywiscie ma substancje: Budda wlasnie pokazal, ze
absurdem jest twierdzenie, iz umyst nie ma substancji. Ale jezeli rze-
czywiscie ma substancje, jezeli twdj umysl ma substancje umystu, kiedy
szczypiesz swoje cialo, czy twdj umysl, ktory to postrzega, wychodzi
z wnetrza, czy wchodzi z zewnatrz? Czy umysl wychodzi ze $rodka,
czy jego substancja wchodzi z zewnatrz? Najpierw utrzymywales, ze
twdj umysl jest wewnatrz, ale teraz stwierdziles, Ze nie jest wewnatrz, na
zewnatrz ani w §rodku. Skad, zatem, twdj umyst przychodzi, kiedy, jak
twierdzisz, spotyka si¢ z rzeczami? Teraz kaze ci uszczypna¢ si¢ i twoj
umyst spotyka si¢ z tym. Czy twdj umysl, ktéry postrzega uszczypniecie
przychodzi z zewnatrz, czy z wnetrza? Jezeli wychodzi z wnetrza, wte-
dy, znowu, powinien widzie¢ wewnatrz ciala. Juz zostalo dowiedzione,
ze umysl nie moze by¢ wewnatrz, gdyz w przeciwnym razie widzialby
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wewnatrz ciala. Jezeli wchodzi z zewnatrz, powinien najpierw widzie¢

twoja twarz. Gdyby twoj umyst byl na zewnatrz, widzialby twoja twarz,

zanim postrzeglby uszczypniecie. Czy twoj umyst widzi twojg twarz?
W tym momencie Ananda zirytowal si¢ na Budde.

Sutra:

Ananda powiedzial, ,Widzi si¢ oczami. Percepcja umystu nie jest tym
samym, co widzenie oczami. Mowienie, ze umys! widzi, nie ma sensu”

Komentarz:

Ananda uznal, Ze wyjasnienie Buddy jest zbyt nielogiczne, wigc sie
z nim nie zgodzil i zaczal si¢ spiera¢. Ananda powiedzial, ,Widzi sie
oczami. Percepcja umystu nie jest tym samym, co widzenie oczami. To
oczy widzg rzeczy. Umyst tylko je zna. Mowienie, ze umyst widzi, nie
ma sensu’. Powiedziales, ze umyst widzi, ale to oczywiscie jest btedne.
Temu tez brakuje zasady. Przedtem Budda skrytykowal poglad Anandy
i powiedzial, ,,nie ma takiej zasady”. Teraz Ananda ripostuje t3 sama
krytyka. ,Mowisz, ze jesli umyslt przychodzi z zewnatrz, to powinien
widzie¢ twarz. Ale umyst tylko zna rzeczy; nie widzi ich. To oczy widzg”.
Im dalej brnie, tym bardziej bladzi.

Sutra:

Budda powiedzial, ,,Sadzi¢, Ze oczy moga widzie(, to jak sadzi¢, ze
drzwi pokoju moga widzie¢. Ponadto, kiedy kto$ umarl, ale jego oczy
s3 wciaz nienaruszone, to powinny widzie¢. Jak to moze by¢ $mier¢,
skoro ktos wcigz widzi?

Komentarz:

Budda powiedzial, ,,Sadzi¢, ze oczy moga widzie(, to jak sadzi¢, ze
drzwi pokoju moga widzie¢. Czy drzwi pokoju moga widzie¢ rzeczy?
Ponadto, kiedy kto$ umarl, ale jego oczy sa wciaz nienaruszone, to
powinny widzie¢. Jak to moze by¢ $mier¢, skoro ktos wciaz widzi?”
W rzeczywisto$ci, oczywiscie, kiedy zmarles, twoje oczy przestajg widzie¢,
chociaz fizycznie wcigz moga by¢ nienaruszone. Gdyby byto tak, ze po
$mierci oczy wcigz mogg widzie, to jak to moze by¢ §mierc?

Ale wspolczesnie oczy zmarlych sg usuwane i sktadane w bankach
oczu. Wcigz mogg by¢ uzyte. Czego to dowodzi odnosénie twierdzenia
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Buddy zawartego w tej sutrze, Ze po $mierci oczy nie moga widzie¢?
Chociaz moze by¢ tak, Ze moga widzie¢, mimo to, Zeby widzie¢, musza
pozyczaé skuteczng ceche wlasnej natury. Samo oko, chociaz ma moz-
liwos¢ widzenia, pozbawione jest swiadomosci, wigc nie moze widziec.
Musisz dodac¢ skuteczng jasng swiadoma nature cztowieka, zeby umozliwi¢
mu widzenie. Oczy s3 jak drzwi lub okna. Same z siebie nie widza. Sa
przezroczystymi ciatami, ktdre stuzg jako okna, przez ktére ludzie moga
patrzec na rzeczy. W ciele martwego czlowieka sg niezdolne do niczego.

Sutra:

»Ponadto, Anando, jezeli twdj umysl, ktory jest sSwiadomy, rozumie
i wie, w rzeczywistosci ma substancje, to, czy jest to jedna substancja,
czy wiele substancji? Czy jego substancja postrzega cialo, kiedy teraz
w nim przebywa, czy go nie postrzega?

Komentarz:

Budda dalej méwi do swojego ucznia. Ponadto, Anando, jezeli twoj
umysl, ktory jest wiadomy, rozumie i wie, w rzeczywisto$ci ma sub-
stancje: jezeli jeste$ zdecydowany twierdzi¢, ze twéj umyst, ktoéry ocenia
i rozpoznaje wszystkie rzeczy, ma substancje, to, czy jest to jedna sub-
stancja, czy wiele substancji? Czy twdj umyst ma jedng substancje, czy
wiele? Czy jego substancja postrzega cialo, kiedy teraz w nim przebywa,
czy go nie postrzega? Gdzie ta substancja jest w twoim ciele? Czy ona
rozchodzi sie po ciele, czy nie?

Sutra:

»Zakladajac, Ze bylaby to jedna substancja, to gdyby$ uszczypnal
jedna swoja konczyne, cztery konczyny bylyby tego swiadome. Gdyby
wszystkie byly tego $wiadome, uszczypniecie nie mogtoby by¢ w jednym
miejscu. Gdyby uszczypniecie bylo ograniczone do jednego miejsca,
wtedy nie moglaby to by¢ jedna substancja, ktéra proponujesz.

Komentarz:

Zakladajac, ze bylaby to jedna substancja, to gdyby$ uszczypnat
jedna swoja konczyne, cztery konczyny bylyby tego swiadome. Za-
t6zmy, ze umyst sklada si¢ z jednej substancji, ktéra przebywa w ciele.
Wowczas, jesli uszczypniesz jedng swojg noge albo reke, obie nogi i obie
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rece powinny by¢ tego swiadome. Dlaczego? Poniewaz powiedziales, ze
umyst ma jedna substancje. W rzeczywisto$ci jednak, jesli uszczypniesz
jedng konczyne, tylko ta koniczyna czuje bol. Pozostate trzy konczyny
nie sa $wiadome uszczypnigcia. Gdyby wszystkie byly tego swiadome,
uszczypniecie nie mogloby by¢ w jednym miejscu. Gdyby$ mowil, ze
kiedy uszczypiesz jedna noge, druga noga i obie rece to czuja, to jak wtedy
moglbys zlokalizowac uszczypnigcie na swoim ciele? Odczuwalbys je tak
samo, jakby$ uszczypnal wszystkie cztery konczyny. Gdyby uszczypniecie
bylo ograniczone do jednego miejsca, wtedy nie moglaby to by¢ jedna
substancja, ktora proponujesz. Jesli mozesz czu¢ uszczypnigcie w jednym
miejscu, to nie mozesz twierdzi¢, ze umyst jest jedng substancja, ktora
przenika cialo.

Sutra:

»Zakladajac, ze byloby to wiele substancji: wtedy bylby$ wieloma
ludZzmi. Ktéra substancja bylaby toba?

Komentarz:

Zakladajac, ze byloby to wiele substancji. To wyjasnialoby, dlaczego
trzy konczyny nie czuja uszczypniecia czwartej konczyny. Ale wtedy bytbys
wieloma ludZzmi. Gdyby twdj umyst mial wiele substancji umystu, wtedy
nie bytby$ jednym cztowiekiem. W takim razie, ktéra substancja bylaby
toba? Ktora substancja umystu jest twojg substancja umystu?

Sutra:

»ZLakladajac, ze ta substancja bylaby wszedzie obecna: sytuacja bylaby
taka sama jak przedtem, w przypadku uszczypniecia. Ale zakladajac,
ze nie bylaby wszedzie obecna; wowczas gdybys jednoczesnie dotknal
swojej glowy i swojej stopy, stopa nie poczulaby tego, gdyby glowa
poczula. Lecz nie funkcjonujesz w ten sposob.

Komentarz:

Zakladajac, ze ta substancja bylaby wszedzie obecna: sytuacja by-
laby taka sama jak przedtem, w przypadku uszczypniecia. Budda cier-
pliwie powtarza swoje wcze$niejsze wyjasnienie. Jesli mowisz, ze umyst
jest jedng substancjg przenikajgcag cialo, to kiedy uszczypniesz jedno
miejsce, cale twoje cialo powinno bole¢. Ale zakladajac, Ze nie bylaby
wszedzie obecna; wowczas gdybys jednoczesnie dotknal swojej glowy
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i swojej stopy, stopa nie poczulaby tego, gdyby glowa poczula. Lecz nie
funkcjonujesz w ten sposdb. Jesli jednak méwisz, Ze substancja umystu
nie przenika calego ciala, wtedy twoja stopa nie czulaby niczego, gdyby$
uderzyl sie w glowe. Ale, czy uderzyles sie w gtowe, czy nie, twoja stopa
wciaz czuje rzeczy. A wiec, nie mozna powiedzie¢, ze umyst przenika
cialo, i nie mozna réwniez powiedzie¢, ze nie przenika.

P3 Ostateczne odrzucenie.

Sutra:

»Powiniene$ zatem wiedzie¢, ze oznajmiasz rzecz niemozliwa, kie-
dy mowisz, ze za kazdym razem, kiedy spotyka si¢ z rzeczami, umyst
istnieje w odpowiedzi’.

Komentarz:

Ananda po raz pigty probowal umiejscowi¢ umyst, a Budda ponownie
dowiodt, ze argumenty jego uczonego ucznia sg bezpodstawne.

N6 Ananda przywigzuje sie do umystu jako znajdujgcego sie w Srodku.

010 Ananda przywigzuje sie do umystu jako znajdujgcego sie pomiedzy narzagdem
i kalajacym przedmiotem.

P1 Ananda przypomina nauki i nierozwaznie sadzi, ze umyst jest w srodku.

Sutra:

Ananda powiedziat do Buddy, ,,Czczony przez Swiat, styszatem
réwniez, jak Budda z Mandziu$rim i innymi uczniami Kréla Dharmy
rozwazal prawdziwy wyglad. Czczony przez Swiat powiedzial réwniez,
‘Umysl nie jest wewnatrz i nie jest na zewnatrz’

Komentarz:

Ananda ponownie opiera swoj argument na stowach Buddy, zeby do-
wies$¢ stuszno$ci swojej opinii. Ananda powiedzial do Buddy, ,,Czczony
przez Swiat, styszalem réwniez, jak Budda z Mandziuérim i innymi
uczniami Krola Dharmy rozwazal prawdziwy wyglad. Tak to objasnia-
tes, Buddo; ja tego nie wymyslitem. Powiedziates to w ten sposob”. Kiedy
tylko otwiera usta, probuje si¢ usprawiedliwi¢ obracajac stowa Buddy na
wlasny uzytek. Ananda ma duzy tupet.
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Mandziusri jest Bodhisattwg Cudownie Pomyslnym, zwanym réw-
niez Bodhisattwa Cudownej Cnoty. Do uczniéw Krola Dharmy zaliczajg
sie¢ ponadto Bodhisattwa Guan Yin, bodhisattwa, ktéry wstuchuje sie
w dzwieki §wiata; Bodhisattwa Mahasthamaprapta, bodhisattwa wiel-
kiej mocy, i inni wielcy bodhisattwowie. Budda jest Krélem Dharmy,
a bodhisattwowie s3 jego uczniami.

Co rozumiemy przez ,,prawdziwy wyglad?” Prawdziwy wyglad nie ma
wygladu. Nie ma w ogoéle niczego. To jest prawdziwy wyglad. A jednak
nie ma niczego, co nie ma wygladu. Méwisz, ze nie ma w ogéle niczego,
a jednoczesnie jest wszystko. Wszystko powstaje z prawdziwego wy-
gladu. Nie ma niczego, co nie pochodzi z niego. Méwimy o prawdziwej
pustce, cudownej egzystencji i prawdziwej takosci; one tez odnoszg sie
do ,,prawdziwego wygladu”. W prawdziwym wygladzie jest cudowna
egzystencja. W cudownej egzystencji jest prawdziwa pustka. A wiec
powiedziane jest, ze prawdziwa pustka nie blokuje cudownej egzystencji,
a cudowna egzystencja nie blokuje prawdziwej pustki. W ostatecznym
punkcie pustki jest egzystencja. W ostatecznym punkcie egzystencji
nie ma niczego.

,Czczony przez Swiat powiedzial réwniez, ‘Umysl nie jest wewnatrz
i nie jest na zewnatrz’ Buddo, to ty to powiedziales. Jesli ja to powtorze,
jak mozesz mowic, ze to jest bledne?” — wlasnie o to chodzi Anandzie.

Sutra:

»Kiedy teraz si¢ nad tym zastanawiam, gdyby byl wewnatrz, to
widzialby rzeczy, ktérych nie widzi; gdyby byl na zewnatrz, nie byloby
wspolnej percepcji. Skoro nie moze widzie¢ wewnatrz, to nie moze
by¢ wewnatrz; a poniewaz cialo i umyst maja wspolna percepcje, nie
ma sensu mowic, ze jest na zewnatrz. Zatem, skoro jest wspodlna per-
cepcja i skoro nie mozna widzie¢ wewnatrz, on musi by¢ w §rodku”.

Komentarz:

Kiedy teraz si¢ nad tym zastanawiam: rozwazam to ponownie.
Gdyby byl wewnatrz, to widzialby rzeczy, ktérych nie widzi. Powiedze-
nie, ze umyst jest w ciele, sugerowaloby, ze mozemy widzie¢ wewnatrz
ciala. Gdyby byl na zewnatrz, nie byloby wspdlnej percepcji. Budda
wlasnie dowiddl, ze gdyby umyst byt na zewnatrz ciata, umyst i cialo
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nie moglyby mie¢ tego rodzaju wspdlnej percepcji, jaka maja. Skoro
nie moze widzie¢ wewnatrz, to nie moze by¢ wewnatrz. Skoro umyst
nie wie, co jest wewnatrz ciala, to nie ma co méwi¢, ze znajduje si¢
wewnatrz. A poniewaz ciato i umysl maja wspdlng percepcje, nie ma
sensu mowic, ze jest na zewnatrz. Nasze ciala i umysly wiedzg o sobie
wzajemnie, jak to Budda wlasnie wyjasnil, kiedy wskazal, Ze Ananda
doswiadcza wspdlnej percepcji, kiedy jego oczy widzg reke Buddy, a jego
umysl rozpoznaje ja. Gdyby umyst byl na zewnatrz ciala, nie byloby
wspolnej percepcji. A wiec nie moze by¢ na zewnatrz.

Zatem, skoro jest wspdlna percepcja i skoro nie mozna widzie¢
wewnatrz - teraz, kiedy to zrozumialem, zdaje sobie sprawe, ze on musi
by¢ w $rodku. Ananda teraz uznaje, ze umyst jest w srodku. Nie méwi,
gdzie dokladnie jest ten srodek. Czy jest w §rodku ciata, czy w §rodku
na zewnatrz ciala? A oto, jak Budda go wypytuje.

P2 Tathagata méwi, ze potozenie srodka musi by¢ ustalone.

Sutra:

Budda powiedzial, ,,M6wisz, ze jest w $rodku. Srodek nie moze
by¢ przypadkowy ani bez ustalonego polozenia. Gdzie jest $rodek,
ktory proponujesz? Czy jest w zewnetrznym miejscu, czy w ciele?

Komentarz:

Budda powiedzial, ,,M6wisz, ze jest w $rodku. Srodek nie moze
by¢ przypadkowy ani bez ustalonego polozenia. Twoj srodek musi
gdzie$ by¢; musi by¢ w tym jaki$ sens i pewno$¢é. Zatem, gdzie jest
§rodek, ktory proponujesz?” Rozwaz to pytanie. Budda nalega: Czy
jest w zewnetrznym miejscu, czy w ciele? Czy twdj $rodek jest gdzie$
na zewnatrz, czy jest w twoim ciele?

Sutra:

»Gdyby byl w ciele, nie moglby by¢ na powierzchni ciala, poniewaz
to nie jest srodek. Ale bycie w srodku nie rézni sie od bycia wewnatrz.
Gdyby byl w zewnetrznym miejscu, czy bylaby jakas oznaka tego, czy
nie? Gdyby nie bylo Zadnej oznaki, to byloby tak samo, jakby nie ist-
nial. Gdyby byla oznaka tego, wtedy nie mialby ustalonego polozenia.
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Komentarz:

Gdyby byl w ciele, nie méglby by¢ na powierzchni ciala, poniewaz
to nie jest srodek. Ale bycie w §rodku nie rozni si¢ od bycia wewnatrz.
Zakladajac, ze ten $rodek, w ktorym jak twierdzisz umyst si¢ znajduje,
jest w ciele: czy jest on na powierzchni ciata? Ale wtedy nie jest w srodku.
Czy jest w §rodku ciala? Ale to znaczy, ze umysl jest wewnatrz ciala,
a juz to odrzuciliémy jako niemozliwe. Gdyby byl w zewne¢trznym
miejscu, czy bylaby jaka$ oznaka tego, czy nie? Jesli méwisz, ze $rodek
jest gdzie$ indziej, czy mozesz wskaza¢, gdzie to jest? Czy jest w tym
co$, co pozwala nam to rozpoznac¢? Gdyby nie bylo zadnej oznaki, to
byloby tak samo, jakby nie istnial. Jesli nie ma niczego, co wskazuje jego
obecno$d, jesli nie mozesz pokaza¢, ze on jest w pewnym miejscu, to on
nie istnieje. Wcigz nie pokazale$ mi srodka. Gdyby byla oznaka tego,
wtedy nie mialby ustalonego polozenia. Dlaczego Budda tak méwi?

Sutra:

»Dlaczego? Zal6zmy, ze kto§ mialby oznaczy¢ §rodek znakiem.
Obserwowany ze wschodu, bylby na zachodzie, a obserwowany
z poludnia, bylby na polnocy. Znak jest niejasny i umyst bylby row-
nie chaotyczny”.

Komentarz:

Dlaczego? Zal6zmy, ze kto$§ mialby oznaczy¢ srodek znakiem. Kto$
wbija w ziemie znak z napisem: ,,To miejsce jest w srodku”. Obserwo-
wany ze wschodu, bylby na zachodzie, a obserwowany z potudnia,
bylby na pélnocy. Twoj znak moze méwic, ,,srodek’, ale jesli stoisz na
wschdd od niego, znak jest na zachdd od ciebie: jak to moze by¢ srodek?
Potem moglbys$ sta¢ na potudnie od niego: teraz on jest na péinoc od
ciebie. To tez nie jest srodek. Zasadniczo, jak wczesniej powiedzialem,
dziesie¢ kierunkow nie istnieje. Mozesz mowi¢, ze cos$ jest na potudnie
od ciebie, ale jesli pdjdziesz na potudnie od tego, to staje si¢ poinoca.
Wtedy mozesz powiedzied, ze to jest potnoc, ale jesli péjdziesz na poinoc
od tej polnocy, ona znowu stanie si¢ poludniem. Wigc, jaki to kieru-
nek? W tej kwestii nie ma nic ustalonego. Tutaj mamy te¢ samg zasade.
Znak jest niejasny i umyst bylby rownie chaotyczny. Znak niczego nie
wskazuje; nie moze okresla¢ srodka. Gdyby umyst byt w §rodku, bylby
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réwnie nieustalony jak twdj znak; bylby chaotyczny. Ostatecznie, ktore
miejsce jest Srodkiem? Nie ma takiego miejsca jak srodek. A wiec srodek,
o ktérym moéwisz, prawdopodobnie réwniez jest btedem.

P3 Ananda proponuje inny poglad.

Sutra:

Ananda powiedzial, ,,Srodek, o ktérym méwie, nie jest zadng
z tych rzeczy. Jak Czczony przez Swiat powiedzial, oczy i formy s3
warunkami, ktore tworza swiadomos¢ oka. Oczy dokonujg rozréznien;
formy nie maja percepcji, ale §wiadomos¢ tworzona jest pomiedzy
nimi. Tutaj jest mo6j umyst”.

Komentarz:

Ananda powiedzial, ,Srodek, o ktérym mdwie, nie jest Zadna z tych
rzeczy. Umyst nie znajduje si¢ wewnatrz ani na zewnatrz; nie o to mi
chodzi, Czczony przez Swiat. Jak Czczony przez Swiat powiedzial, oczy
i formy s3 warunkami, ktére tworza swiadomos¢ oka. To jest tak, jak
wecze$niej wyjasniates, Czczony przez Swiat”

Ananda wcigz uzywa stwierdzen wypowiedzianych przez Budde
w przeszlosci, jako dowodu potwierdzajacego jego punkty widzenia.
,Czczony przez Swiat, powiedziales, ze kiedy oczy spotykaja formy, po-
miedzy nimi tworzona jest sSwiadomos¢ oka. Oczy dokonujg rozréznien.
Dlaczego warunki do powstania swiadomosci oka, swiadomosci widze-
nia, tworzone s3, kiedy oczy spotykaja forme? Poniewaz oczy dokonuja
rozrdznien. Formy nie maja percepcji, ale Swiadomo$¢ tworzona jest
pomiedzy nimi. Tutaj jest moj umysl. Kalajacy przedmiot formy nie
ma wlasnej $wiadomosci, ale kiedy oczy spotykaja go, pewnego rodzaju
rozrézniajgcy umyst powstaje miedzy nimi, i tutaj jest méj umyst. Sro-
dek, o ktorym moéwie, jest miejscem, w ktérym oczy i formy spotykaja
sie, zeby stworzy¢ swiadomos$¢ oka. To jest umyst”.

02 Zeby odrzuci¢ jego argument, Tathagata uzywa potgczenia dwéch
lub nie potgczenia dwdch.
P1 Podaje dwie mozliwosci.
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Sutra:

Budda powiedzial, ,,Gdyby twdj umysl byt miedzy oczami i przed-
miotem, to czy substancja umystu faczylaby sie z tymi dwoma, czy nie?

Komentarz:

Budda wystuchal Anande kwestionujgcego jego wyjasnienie i odpo-
wiedzial, ,,Gdyby tw6j umysl byl miedzy oczami i przedmiotem, to czy
substancja umystu laczylaby sie z tymi dwoma, czy nie? Przypusémy,
ze jest tak jak méwisz i umyst jest w srodku miedzy okiem i kalajacym
przedmiotem formy. Czy si¢ tacza? Czy sg jednym, czy dwoma?”

P2 Wykazuje, ze obie mozliwosci sg niemozliwe.

Sutra:

»Gdyby rzeczywiscie faczyla si¢ z tymi dwoma, woéwczas przedmioty
i substancja umyshu tworzylyby chaotyczng mieszaning. Poniewaz
przedmioty nie maja percepcji, natomiast substancja ma percepcje,
oba pozostawalyby w opozycji. Co jest srodkiem?

»Gdyby nie laczyla si¢ z tymi dwoma, wéwczas nie bylaby ani
postrzegajacym, ani postrzeganym i nie mialaby ani substancji, ani
natury. Gdzie bylaby cecha ‘Srodka’?

Komentarz:

Gdyby rzeczywiscie laczyla sie z tymi dwoma - gdyby twdj umysl,
ktéry jak twierdzisz jest w srodku, obejmowal narzady zmystow i ich
przedmioty - wéwczas przedmioty i substancja umystu tworzylyby
chaotyczng mieszanine. Zatem, co jest substancja twojego umystu,
a co jest przedmiotami? Czy mozesz je rozr6znic¢? Jezeli nie mozesz,
s3 chaotycznie zmieszane w dezorientujacym bezladzie. Poniewaz
przedmioty nie maja percepcji, natomiast substancja ma percepcje,
oba pozostawalyby w opozycji. Rzeczy nic nie wiedza, natomiast twdj
narzad widzenia ma substancje umystu. Sg przeciwienstwami. Co jest
$rodkiem? Gdzie jest srodek, o ktdrym mowisz? Czy twoj umyst jest
w $rodku twojego oka, czy jest w srodku przedmiotéw, ktére oko widzi?

Gdyby nie laczyla si¢ z tymi dwoma, wowczas nie bylaby ani
postrzegajacym, ani postrzeganym i nie mialaby ani substancji, ani
natury. Jezeli twoj umyst nie tgczy si¢ z okiem i z przedmiotem, ktory
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oko widzi, to nie postrzega niczego. Gdzie bylaby cecha ‘srodka’?
Ostatecznie, gdzie jest twdj umyst?

P3 Ostateczne odrzucenie.

Sutra:

»Zatem powiniene$ wiedzie¢, ze dla umystu bycie w §rodku jest nie-
mozliwe”.

Komentarz:

Z tych powoddéw, Anando, powiniene$ rozumie¢, ze twoj argument,
iz umyst jest w $rodku, upada. Nie ma takiej zasady.

N7 Ananda przywigzuje sie do umystu jako bedgcego nie-przywigzaniem.
01 Ananda przedstawia idee nie-przywigzania jako bedacego umystem.

Sutra:

Ananda powiedzial do Buddy, ,,Czczony przez Swiat, kiedy w prze-
szlo$ci widzialem, jak Budda obraca kotem dharmy z wielkim Maud-
galjajang, Subhutim, Purng i Sariputrg, czterema wielkimi uczniami,
on czesto mowil, ze natura umystu, ktéry postrzega, rozrdéznia i jest
$wiadomy, nie znajduje si¢ ani wewnatrz, ani na zewnatrz, ani w §rodku;
nie znajduje si¢ nigdzie. Samo to nieprzywiazanie do czegokolwiek
jest tym, co zwane jest umysltem. Zatem, czy moje nieprzywiagzanie
jest moim umystem?”

Komentarz:

Ananda, jak mozna podejrzewad, zaczal sie denerwowad, kiedy
uslyszal, ze Budda odrzucit jeszcze jeden jego argument. Wyczerpat calg
swa wiedze i nie wiedzial, co pocza¢. Tym razem nie mial wyjsécia; nie
bylo ucieczki. Wiec prébujac uchronic si¢ przed porazka, znowu prze-
niést w obecng sytuacje pewne zasady, ktére Budda wyglosit wezedniej.

Ananda powiedzial do Buddy, ,,Czczony przez Swiat, kiedy w prze-
szlo$ci widzialem, jak Budda obraca kotem dharmy z wielkim Maud-
galjajang”, ktérego imie znaczy, ,,potomek rodziny zbieraczy fasoli”;
Subhutim, ktérego imi¢ znaczy, ,urodzony z pustki’; Purna, ktérego imie
znaczy, ,syn spelnienia i wspélczucia®; i Sariputra, czterema wielkimi
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uczniami. Oni razem obracajg kolem dharmy. Co to znaczy, ,,obracaé
kotem dharmy?” To znaczy uzywa¢ stéw wypowiedzianych przez Budde,
zeby uczy¢ i przemieniac zyjace istoty. Te stowa wyglaszane sg na rézne
sposoby i wszedzie, tak samo jak zasady Sutry Surangamy sa teraz ciagle
objasniane. Dlatego nazywane jest to , kotem” Obracanie kotem dharmy
objawia zasady i miazdzy niebianskie demony i wyznawcow innych religii.
Kiedy wyznawcy innych religii spotykajg si¢ z tym kotem, zostajg przez
nie roztrzaskani. Unicestwieni.

On czesto mowil, powtarzal wiele razy w sutrach Agamy i sutrach
Waipulja, Ze natura umystu, ktéry postrzega, rozroznia i jest §wiado-
my, nie znajduje si¢ ani wewnatrz, ani na zewnatrz, ani w §rodku; nie
znajduje sie nigdzie. Jezeli natura umystu, ktéry ocenia, wie i rozréznia
nie znajduje si¢ ani wewnatrz, ani na zewnatrz, to powinna znajdowac
sie pomiedzy nimi, w $rodku; ale tam réwniez jej nie ma. Nie ma jej ni-
gdzie. Samo to nieprzywiazanie do czegokolwiek jest tym, co zwane jest
umystem. Swiadomy, spostrzegawczy umyst nie jest nigdzie przywigzany,
a poniewaz nie ma miejsca, do ktérego bylby przywigzany, nazywany jest
umyslem. Zatem, czy moje nieprzywiazanie jest moim umysltem? , Nie
jestem przywigzany. Umysl, o ktérym mowig, tez nie jest przywigzany.
Ale nie wiem, czy mozna nazwac go ‘umyslem™ Ananda sadzil, ze jesli
zapyta o to w ten sposob, Budda na pewno si¢ zgodzi, ze to o czym méwil,
jest umystem. W koncu, sam Budda to powiedzial.

Ale to, co Budda wczesniej powiedzial, zostato powiedziane zgodnie
z tym, jak $wiatowi ludzie widza rzeczy. Jego wyjasnienie bylo przysto-
sowane do zrozumienia ludzi, do ktérych wtedy moéwit. Ludzie z matego
pojazdu nie rozumiejg dharmy wielkiego pojazdu, a gdyby ktos bez zad-
nego wprowadzenia miat wyjasni¢ im prawdziwy umyst, nie uwierzyliby
w to; dlatego Budda moéwit do nich o $wiadomym umysle. Stosowal sie do
$wiatowych dharm. Teraz Ananda chce uzna¢ §wiadomy umyst zwyktych
ludzi za swoj umyst. Czy ma racj¢? Zasadniczo, poglad Anandy bylby
mozliwy do przyjecia z punktu widzenia zwyktych ludzi. Ale Budda nie
mowi o $wiadomym umysle. Méwi o trwalym prawdziwym umysle, a nie
o umysle, ktory utrzymuje falszywe myslenie. Jednak Ananda wcigz sadzi,
ze jego falszywie myslacy umyst jest jego prawdziwym umystem; ciagle
myli ztodzieja ze swoim synem.
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02 Tathagata uzywa istnienia lub nieistnienia umystu jako odrzucenia.
P1 Pyta, czy on istnieje, czy nie.

Sutra:

Budda powiedzial do Anandy, ,,Méwisz, Ze natura umystu, ktory
postrzega, rozrdznia i jest Swiadomy nie znajduje sie¢ nigdzie. Calos¢
rzeczy istniejacych w $wiecie sklada si¢ z przestrzeni, wod, ziemi, stwo-
rzen latajacych i chodzacych i wszystkich zewnetrznych przedmiotéw.
Czy twoje nieprzywigzanie tez istnieje?

Komentarz:

Budda znowu odpowiedzial na wyjasnienie Anandy pytaniem: Mé-
wisz, Ze natura umysltu, ktéry postrzega, rozrdznia i jest Swiadomy
nie znajduje si¢ nigdzie. Jesli co$ nie jest przywigzane, to nigdzie si¢ nie
znajduje. Calo$¢ rzeczy istniejacych w $wiecie sklada sie z przestrzeni,
wod, ziemi, stworzen latajacych i chodzacych i wszystkich zewnetrznych
przedmiotéw. Sa dwa rodzaje §wiatow: swiat czujacy, ktéry sklada sie
z zyjacych istot, i $wiat materialny, ktory obejmuje wszystkie gory, rzeki,
wielki obszar ziemi i wszelkiego rodzaju budynki. One i pusta przestrzen
oraz niezliczone zewnetrzne przedmioty razem skladajg si¢ na dwa
rodzaje odplat: odplate zalezng, ktéra obejmuje ziemie¢, wody, budynki;
i odplate wtasciwg, ktéra dotyczy naszych cial. Swiat sktada sie z obu.
Czy twoje nieprzywiazanie tez istnieje? Gdzie ty jestes wérdd wszystkich
tych rzeczy na $wiecie? Do jakiego miejsca nie jeste$ przywigzany? Czy
jest takie miejsce, gdzie istnieje nieprzywiazanie, czy go nie ma? Jesli
twojego nieprzywigzania nigdzie nie ma, to réwna si¢ to powiedzeniu,
Ze ono nie istnieje.

P2 Pokazuje, ze ani jedno, ani drugie nie jest mozliwe.

Sutra:

»Jesli ono nie istnieje, to jest takie same jak wlosy zétwia albo rogi
krolika. Jak mozesz moéwic o nieprzywiazaniu?

Komentarz:

Jedli ono nie istnieje, to jest takie same jak wlosy z6lwia albo rogi
krolika. Widziales kiedy$ owlosionego zotwia albo krélika z rogami? Inaczej
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moéwiac, nie ma czegos takiego. Jak mozesz mowic o nieprzywiazaniu?
Jesli ono nie istnieje, czym jest to, do czego jeste$ przywigzany? Dlaczego
wspominasz stowo ,,nieprzywigzanie”?

Sutra:

»Gdyby nieprzywiazanie istnialo, nie mozna by powiedzie¢, ze
jest nieistniejace. Nie istnie¢, to nie mie¢ wlasciwosci. Istnie¢, to mie¢
wlasciwosci. Wszystko, co ma wlasciwosci, ma swoje miejsce; jak wiec
mozna mowic, Ze jest nieprzywigzane?

Komentarz:

Sugerujesz, ze w jakim$ miejscu jest jakie$ nieprzywigzanie. Ale nie
mozesz powiedzie¢, Ze tam nie ma niczego. Méwisz o nieprzywigzaniu,
lecz jesli jest jakas rzecz zwana nieprzywigzaniem, to nadal masz cos;
jak mozesz nazywac to nieprzywigzaniem? Ale jesli faktycznie ono nie
istnieje — jesli nic tam nie ma - to dlaczego chcesz nada¢ temu nazwe
»hieprzywigzanie”? To tak jakby naklada¢ gtowe na glowe, albo jechaé
na osle w poszukiwaniu osfa.

Nie istnie¢, to nie mie¢ wlasciwoéci. Gdybys nie mial Zadnego przy-
wigzania, to byloby nieistnienie. Istnie¢, to mie¢ wlasciwosci. Wszystko,
co ma wlasciwos$ci, ma swoje miejsce; jak wigc mozna mowic, ze jest
nieprzywigzane? Ale jesli nie jest nieistniejace, wtedy ma cechy, a jesli
co$ ma forme i przejawienie, to tym samym musi mie¢ swoje miejsce.
Jesli ma swoje miejsce, to jak mozesz méwic, ze jest nieprzywigzane?

P3 Ostateczne odrzucenie.

Sutra:

»Powiniene$ zatem wiedzie¢, Ze $wiadomego, wiedzacego umystu
nie mozna nazywac nieprzywiazaniem do niczego”.

Komentarz:

Siédma préba Anandy umiejscowienia swojego umystu nie powiodta
sie. Budda méwi, ,,Powiniene$ zatem wiedzie¢, ze $wiadomego, wie-
dzacego umystu nie mozna nazywa¢ nieprzywiazaniem do niczego”.
Mowienie, ze umysl jest nieprzywigzaniem, réwniez nie wytrzyma proby.
Twdj argument upadnie. Jest niedorzeczny”.
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L2 Tathagata ostrzega, ze fatszywa swiadomos¢ nie jest umystem.
M1 Ananda potepia siebie i prosi o pouczenie.

Sutra:

Wowczas Ananda powstal posrod wielkiego zgromadzenia, odkryt
prawe ramig, potozyl prawe kolano na ziemi, z szacunkiem zlozyt dlonie
i powiedzial do Buddy:

Komentarz:

Podczas rozmowy z Czczonym przez Swiat Ananda krecit sie w kot-
ko i nie mégt uciec; krazyt i krazyt i wcigz nie mégl znalez¢ wlasciwe;j
drogi, poniewaz uzywal rozrézniajacego, $wiadomego umystu i brat go
za prawdziwy umyst. Dlatego nie byl w stanie wej$¢ w tajemng sfere. Nie
sprostal oczekiwaniom; nie zdal egzaminu.

Wéwczas Ananda powstal posrod wielkiego zgromadzenia; w tym
czasie w zgromadzeniu dharmy byli wielcy bhikszu, wielcy arhaci i wielcy
bodhisattwowie. Odkryl prawe ramie. To znaczy, opuscit prawg strone
szaty; sposob, w jaki teraz nosze szarfe na mojej szacie, ma pozostawic¢
prawe rami¢ odkryte. Zgodnie z chinskimi zwyczajami odsloniecie ra-
mienia nie byloby uznane za wyraz szacunku, ale zgodnie ze zwyczajami
indyjskimi, odkrycie prawego ramienia jest oznaka szacunku, szczegélnie
w buddyzmie. Kiedy odkryt prawe ramie i potozyl prawe kolano na ziemi,
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wyraza to czysto$¢ karmy ciala. W tej pozycji cialo nie moze tworzy¢ zlej
karmy. Z szacunkiem zlozyl dlonie: to wyraza czysto$¢ karmy umystu.
I powiedzial do Buddy: to wyraza czysto§¢ karmy ust. W ten sposéb
wyrazona zostala czystos$¢ trzech karm, ciata, mowy i umystu, kiedy
Ananda prosi Budde o dharme.

Sutra:

»Jestem najmlodszym kuzynem Tathagaty. Otrzymalem wspolczu-
jaca milo$¢ Buddy i porzucilem zycie domowe, ale bytem zalezny od
jego uczucia, wskutek czego rozwijalem erudycje i wciaz mam wyplywy.

Komentarz:

Teraz Ananda zastanawia si¢ nad tym, jak spedzit czas, odkad po-
rzucil zycie domowe. Méwi: Jestem najmlodszym kuzynem Tathagaty.
W rodzinie Buddy Sakjamuniego byto czterech kréléw i o§miu synéw.
Jego ojciec byl jednym z czterech braci, z ktérych kazdy miat dwoch
synéw. Ananda byl najmlodszy z nich. Otrzymatem wspédlczujaca
milo$¢ Buddy i porzucilem zycie domowe. Poszedtem w $lady Buddy
i porzucitem zycie domowe. Porzucajac dom, porzucamy dom niewie-
dzy, ktéry mozna nazwaé domem wszystkich; porzucamy dom trzech
sfer, czyli sfery pragnienia, sfery formy i sfery bez formy; porzucamy
dom udreki; i porzucamy $wiecki dom, to znaczy dom naszej rodziny.
Kiedy porzucasz dom, porzucasz te i wiele innych rodzajéw doméw. Ale
chociaz Ananda porzucil swdj §wiecki dom, wcigz nie porzucit swych
emocjonalnych uczu¢. Nadal nie porzucil domoéw niewiedzy i udreki,
czyli domu trzech sfer.

Ale bylem zalezny od jego uczucia. Ananda wyznaje, Ze zbyt moc-
no polegal na rodzinnej wigzi z Tathagatg. Czasami pozwalal sobie na
niepostuszenstwo, zeby zwréci¢ uwage Buddy. Czasem zachowywat sie
jak dziecko i rozmyslnie byl kt6tliwy albo celowo nie przestrzegat regut,
oczekujac, ze Budda bedzie mu wspdtczul, zatroszczy si¢ o niego. Wsku-
tek czego rozwijalem erudycje i wciaz mam wyplywy. Koncentrowat
sie na nauce kosztem samadhi. Ananda osiaggnat pierwszy stopien stanu
arhata, ale dopiero na czwartym stopniu uwalniamy si¢ od wyptywow.
Na czwartym stopniu kladziemy kres narodzinom i §mierci i nie musimy
wraca¢ do trzech sfer. Ale na pierwszym stopniu wyplywy pozostaja.
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Sutra:

»Nie potrafitem przezwyciezy¢ mantry Kapila. Zostalem przez nia
oszolomiony i upadlem w domu, w ktérym uprawiano prostytucje,
a wszystko, dlatego Ze nie znalem potozenia sfery rzeczywistosci.

Komentarz:

Nie potrafilem przezwyciezy¢ mantry Kapila. Nie zdotalem przeciw-
stawi¢ si¢ mantrze pochodzacej z nieba Brahmy, ktorej uzywala religia
z6ttowlosych - tej dewiacyjnej metodzie eksternalistycznej nauki. Nie
miatem wystarczajace sily, zeby przeciwdziala¢ jej i zostalem przez nia
oszolomiony i upadtem w domu, w ktérym uprawiano prostytucje. Ta
dewiacyjna mantra wprawila mnie w pomieszanie i opadatem, jakbym
tongl w morzu. Jest tez inne wyjasnienie, poniewaz chinski znak ,,§mier-
dzie¢” jest rowniez stowem oznaczajgcym uryne: Ananda wskazuje, ze
zetknal si¢ z czym$ nieczystym. Wszed! do brudnego burdelu, gdzie ko-
biety si¢ sprzedawaly. Utknal tam, jakby wpadl do szamba, i nie potrafit
sie wyswobodzi¢. Gdyby Budda nie uratowal go przy pomocy Mantry
Surangamy, Ananda nie mogtby skompilowac sutr. Gdyby zbidr sutr zostat
w ogdle skompilowany, zrobitby to kto$ inny, bez udzialu Anandy. Na
szcze$cie Budda Sakjamuni uzyt Mantry Surangamy, zeby go uratowaé,
dzigki czemu Ananda mogl skompilowaé Sutre Surangame i da¢ nam
zapis tych przyczyn i warunkow.

Wszystko, dlatego ze nie znalem polozenia sfery rzeczywistosci. Sfera
rzeczywistosci to inna nazwa prawdziwego umystu. Dlaczego upadiem
w domu, w ktérym uprawiano prostytucje? Poniewaz nie wiedziatem,
gdzie jest fundamentalny prawdziwy umysl. Az do tej chwili Ananda
wcigz probuje znalez¢ miejsce dla umystu. Wlasna inteligencja zbija go
z tropu. Caly czas krazy w niej i nie wie, jak si¢ wydostac.

Sutra:

»Mam jedynie nadzieje, ze Czczony przez Swiat, z wielkiej dobroci
i litosci, nauczy nas $ciezki $amathy, zeby prowadzi¢ icczantikow i oba-
li¢ mlecczasow’.

Komentarz:

Mam jedynie nadzieje, Ze Czczony przez Swiat, z wielkiej dobroci
i lito$ci. Teraz pragne tylko, aby Czczony przez Swiat okazal wielkie
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wspolczucie, zeby uwolni¢ mnie od cierpienia i obdarzy¢ blogoscia.
Mam nadzieje, Ze Budda nauczy nas $ciezki $amathy, zeby prowadzi¢
icczantikéw i obali¢ mlecczaséw. Czczony przez Swiat, poucz nie tylko
mnie, ale wszystkich tych w wielkim zgromadzeniu, ktérzy po ustyszeniu
dharmy zaczeli watpi¢. Naucz nas, jak rozwing¢ koncentracje; pokaz nam
$ciezke prowadzaca do kultywowania praktyki spokoju.

Icczantika to sanskryckie stowo, ktérego znaczenie interpretuje
si¢ jako ,niewystarczajaca wiara”. Icczantikami sg ci, ktérych wiara
jest niepelna, a niedostatek wiary jest tym samym, co zupelny brak
wiary. Méwi sie rowniez, Ze icczantikami sg ci, ktdérzy ,,spalili swoje
dobre korzenie”. Co pozostalo, kiedy ich dobre korzenie sg spalone?
Zle korzenie.

Mistrz dharmy Dao Sheng objasnial kiedys w Chinach Sutre nirwany,
zanim ostatni tom przybyt z Indii. W pierwszej potowie sutry powiedziane
jest, ze icczantikowie nie maja natury Buddy. Potem wigkszo§¢ mistrzow
dharmy wyjasniala, ze ten wers wskazuje, iz icczantikowie nie mogga staé
sie¢ Buddami. W rzeczywisto$ci, w ostatnim tomie sutry powiedziane
jest, ze icczantikowie réwniez mogg sta¢ si¢ Buddami, ale w tamtym
czasie ostatni tom sutry nie byl znany w Chinach. Pomimo tego, kiedy
mistrz dharmy Dao Sheng doszedt do tego fragmentu tekstu w pierwszej
czesci sutry, nie poszed! za jej pozornym znaczeniem, ale zamiast tego
wyjadnil, ze icczantikowie moga sta¢ si¢ Buddami. Na skutek tego, inni
mistrzowie dharmy, ktérzy byli o niego zawistni, przeciwstawili si¢ mu
i stwierdzili, ze mial czelnos¢ sprzeciwi¢ sie znaczeniu sutry, zeby sie
wyrézni¢. W rzeczywistosci, mistrz dharmy Dao Sheng nie twierdzit,
ze sutra si¢ myli, ani ze Budda powiedzial co$ niewlasciwego. Rozumiat
kryjaca sie za tym zasadg, i chociaz nie widzial ostatniego tomu sutry,
zdawal juz sobie sprawe, ze Budda nie mégl wyglosi¢ dharmy w ten
sposob. Jednak z powodu zawisci nikt juz nie przychodzit stucha¢, jak
objasnia sutry, wigc poszed! do Su Zhou, w poblizu Szanghaju, na goére
Hu Qiu. Tam skatom wyktadat Sutre nirwany. Kiedy ponownie dotart
do fragmentu tekstu, ktéry mowi, ze icczantikowie nie majg natury
Buddy, zapytat skal, ,Twierdze, ze icczantikowie réwniez majg nature
Buddy. Co powiecie? Mam racje, czy nie?” Skaly na gérze poklonily
gltowy, milczaco wyrazajac zgode. Dlatego powiedziane jest:
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Kiedy czcigodny Sheng
Glosit dharme,

Nawet skaty

Sktonily swoje glowy.

Zasadniczo, oczywiscie, skaly sa pozbawionymi czucia rzeczami,
ktére nie potrafig si¢ poruszac, ale mimo to zgodzily si¢ z objasnieniem
mistrza dharmy Dao Shenga i uktonem wyrazity swoja zgode. Ma to
swoje powody. Uwazam, ze na skalach siedzialy lub lezaly zjawy i duchy.
Po namysle dochodz¢ do wniosku, ze nie mogly leze¢, poniewaz kiedy
stuchasz sutr, musisz siedzie¢. Kiedy mistrz dharmy zadat pytanie, zja-
wy i duchy z takim entuzjazmem wyrazily zgode, ze skaly si¢ zatrzesly.
Lub, by¢ moze w przesztych zywotach te skaly miaty duchowe natury,
ktdre teraz byly ukryte w obudowie skaly, i dlatego mogly wyrazi¢ swoja
zgode. Wiec,

Kiedy czcigodny Sheng
Glosit dharme,

Nawet skaty

Sktonily swoje glowy.

Mimo to, niezwykle trudno jest wyzwolic¢ icczantikow. Kiedy wyja-
$niasz im zasadg, nigdy nie wierzg ci w pelni. ,Hej”, méwig, ,Kto w ogéle
styszal o czyms takim?” Chocby$ nie wiem jak dobrze glosit dla nich
dharme, nie wierzg ci. Sg jak Kaushthila, ktéry ,,nie-akceptowanie”
przyjat za swoja doktryne. Bez wzgledu na to, co do niego mowites, nie
stuchal, nie akceptowal tego. To jest icczantika.

Mleccza to sanskryckie stowo, ktérego znaczenie interpretuje
si¢ jako ,zamilowanie do splamienia”. Mlecczowie lubig nieczyste
miejsca. Mleccza znaczy rowniez ,zla wiedza i poglady”. Wiedza
i poglady wiekszosci ludzi sg dobre, ale ci ludzie majg ztg wiedze
i zte poglady. Pochlonieci sa wylacznie czynieniem zla. Wydzielaja
jedynie trujace fluidy, ktére sa nie tylko zle dla nich, ale tez innych
skfaniajg do nasladowania ich. Zatem my, ludzie, powinni$my tro-
che posprzatac i nie znajdowac szczegolnej przyjemnosci w brudzie.
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Ananda prosil Buddg, zeby pokonal mlecczaséw i chronit ludzi, aby
nie padli ofiarg zamitlowania do szkodliwych miejsc, aby nie mieli
takich problemdw.

Sutra:

Kiedy skonczyl mowi¢, umiescil pie¢ swoich konczyn na ziemi ra-
zem z calym wielkim zgromadzeniem. Potem stali na palcach czekajac
uwaznie, spragnieni, zeby z szacunkiem wystucha¢ pouczen.

Komentarz:

Kiedy skonczyl méwic, umiescit pie¢ swoich konczyn na ziemi. ,,Pig¢
konczyn” to dwie rece, dwie stopy i gtowa. W buddyzmie jest to gest naj-
wyzszego szacunku. Poktonil si¢ razem z calym wielkim zgromadzeniem.
Nie tylko Ananda poklonit si¢ Buddzie, po tym jak skonczyt wygtasza¢
swa prosbe, ale kazdy w wielkim zgromadzeniu zrobit to samo. Potem stali
na palcach czekajac uwaznie, spragnieni, zZeby z szacunkiem wystucha¢
pouczen. ,Uwaznie” wskazuje, zZe bacznie stuchali, zaabsorbowani tym,
jakich pouczen Budda im udzieli, doktryng samadhi, o ktérg Ananda
prosit. Byli niestychanie spragnieni dharmy, jakby mieli spieczone usta
i czekali na tyk wody. Zycie madroéci cial dharmy tych ludzi wyschto
i zwiedlo. Czekali, zeby Budda wylal na nich wode¢ dharmy i dostarczyt
pozywienia zyciu madrosci ich ciat dharmy.

Zwrot ,na palcach” odnosi si¢ do tego, jak ludzie, ktérzy sa na
koncu pomieszczenia, wyciagajg sie, zeby lepiej stysze¢. Kompilato-
rzy sutr uzyli tego opisowego zwrotu, zeby wskaza¢, jak ci ludzie byli
szczesliwi, stuchajac dharmy. ,,Stali czekajac™: to takze wskazuje, ze ci,
ktérzy znajdowali sie z dala od Buddy, stali na palcach, zeby lepiej go
widzie¢, kiedy czekali, az przemoéwi. Dlaczego chcieli widzie¢ Budde?
Poniewaz kazdy lubi trzydziesci dwa upigkszajace znamiona i osiem-
dziesiat subtelnych cech charakterystycznych Buddy, i kazdy lubi na
nie patrze¢ wlaczajac w to wielkich bodhisattwow, wielkich arhatow,
wielkich bhikszu i ludzi $wieckich w zgromadzeniu dharmy Suranga-
my. Uwazam, ze byli mniej wiecej tego samego zdania co Ananda. To
z powodu trzydziestu dwéch znamion Buddy Ananda porzucit zycie
domowe i pewnie z powodu znamion Buddy pozostali w zgromadzeniu
przyszli postucha¢ dharmy.
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Zwrot ,,z szacunkiem” ponownie ma wskazywac¢, jak krélowie, wielcy
ministrowie, starsi i ludzie $wieccy stali, czekajac z wielka czcia, Zeby
postucha¢ Budde objasniajacego doktryne samadhi.

M2 Tathagata dowodzi, Zze to nie jest umyst.
N1 Ukazanie $wiatta niszczy manifestacje wszystkich zjawisk.

Sutra:

Wtedy Czczony przez Swiat wypromieniowal ze swojej twarzy
réznego rodzaju $wiatlo, oslepiajace $wiatlo I$niace jak setki tysie-
cy stonc.

Komentarz:

Wtedy, czyli kiedy Ananda umiescit pie¢ swoich konczyn na ziemi,
a wielkie zgromadzenie uwazne, spragnione stato na palcach, czekajgc
z szacunkiem, zeby uslysze¢ pouczenie. Czczony przez Swiat wypro-
mieniowal ze swojej twarzy: w chinskim tlumaczeniu jest mian men
(® F*), dostownie ,,drzwi twarzy’, ale to po prostu oznacza twarz. Nie
powinniscie szuka¢ drzwi na twarzy Buddy. On nie ma drzwi na twarzy,
wylacznie okna. Jego oczy s3 oknami, a nozdrza jaskiniami, w ktérych
ludzie mogga siedzie¢ w medytacji i kultywowa¢. Mozna to robi¢ nie
tylko w nozdrzach Buddy, ale réwniez w naszych nozdrzach. Jesli
chcecie powiedzie¢, ze sa drzwi, to usta mozna by nazwa¢ drzwiami,
ale nie ma powodu trzymac si¢ tak $cisle kazdego stowa.

Budda wyemitowal ze swojej twarzy réznego rodzaju $wiatlo,
oslepiajace $wiatlo 1$niace jak setki tysigcy stonc. Budda wyemitowat
ze swojej twarzy nie tylko jeden rodzaj, ale wiele rodzajow $wiatla.
Generalnie $wiatlo jest pieciu koloréw, ale w pieciu kolorach mozna
wyréznié wiele kombinacji koloréw. Swiatto Buddy byto potezniejsze
niz btyskawica, jasniejsze od $wiatfa elektrycznego i promieniowato
tam i z powrotem. Swiatlo stoneczne w §wiecie, w ktérym zyjemy, jest
bardzo potezne, ale Budda wyemitowal §wiatlo tysigc razy silniejsze
od $wiatla setek tysiecy stonc. Jak waszym zdaniem wielkie byto to
swiatto? Kiedy Ananda kompilowat sutry, opisal §wiatto Buddy w ten
sposob, poniewaz sam widzial je w ten sposob.
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Sutra:

Sze$¢ rodzajow trzesienia wystapilo w sferach Buddy, a wtedy ziemie
liczne jak pylki kurzu pojawily si¢ jednoczesnie w dziesi¢ciu kierunkach.

Komentarz:

Sze$¢ rodzajow trzesienia wystapilo w sferach Buddy. Wszystkie
miliardy $wiatow, w ktorych byl Budda - nie tylko nasz §wiat Saha, ale
wszystkie inne — doswiadczyly szesciu rodzajow trzesien ziemi. Trzy
rodzaje obejmuja ruch: trzesienie, erupcje i podnoszenie sie. Trzgsienie
jest ruchem ziemi podczas trzgsienia ziemi. Erupcja oznacza okresowe
wstrzasy, ktdre sprawiaja, ze ziemia stopniowo wytryskuje jak woda
z fontanny. Podnoszenie si¢ oznacza stale, gwaltowne wypietrzanie sie
ziemi. Czasem ziemia moze by¢ gromadzona tak, ze tworzy wzniesienia,
a czasem moze zapadac sie tworzac depresje. Obecnie nasza planeta ziemia
przechodzi zmiany spowodowane przez sze$¢ rodzajow trzesien ziemi.

Pozostalym rodzajom trzesien ziemi — pekaniu, huczeniu i uderzaniu
- towarzyszy dzwigk. Pekanie nie jest tym samym co trzgsienie, ktore jest
zwyklym ruchem ziemi. Podczas pekania cale fragmenty ziemi ulegaja
rozerwaniu. Ziemia si¢ rozdziela i przy okazji czesto niszczy cale budynki.
Huczenie pojawia sig, kiedy ziemia wydaje dzwigk, jakiego normalnie sie
nie styszy. Uderzanie wystepuje, kiedy ziemia si¢ rozdziela i dwie $ciany
szczeliny uderzajg o siebie.

Rézne s3 powody wystepowania sze$ciu rodzajow trzesien ziemi:
kiedy kto$ na $wiecie staje si¢ Budda; kiedy ktos staje si¢ oswiecony, ale
jeszcze nie urzeczywistnil stanu Buddy, to znaczy, kiedy osiggnat stan
arhata; i kiedy krél demondéw pragnie zakléci¢ umysty ludzi. A wigc,
sa dobre i zle trzgsienia ziemi. Kiedy sg dobre, czyli kiedy Budda urze-
czywistnia Droge albo kto$ osigga o$wiecenie, bez wzgledu na to jak
wielkie zaburzenie sze$¢ rodzajow trzesien ziemi spowoduje, nikt nie
bedzie poszkodowany. Kiedy krol demondw przybywa zamanifestowaé
swoja demoniczng moc i zaburza umysty ludzi, moze zabija¢ ludzi i sia¢
zniszczenie. Kiedy w jakims kraju jest trzesienie ziemi i ginie wielu ludzi,
a potem to samo dzieje si¢ w innym kraju, to jest to dzielo krola demondw,
ktory postanowil napig¢ swoje migénie, przerazi¢ ludzi i poszerzy¢ obszar
swojej wladzy. Przypomina to demonstracje polityczna: krél demonow
organizuje demonstracje, zeby powiedzie¢: ,,Patrzcie, jakie wielkie sg moje
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demoniczne moce. Moge obali¢ niebo i sia¢ niepokdj na ziemi”. Zatem
musimy dbac¢ o to, zeby ustala¢, czy napotkane doswiadczenie jest dobra
czy z13 sytuacja, poniewaz jest wiele roznic.

Mowiac o trzesieniach ziemi przypominam sobie to, ktérego do-
$wiadczylem w pewna noc po $mierci mojej matki, kiedy praktykowatem
synowskie oddanie obok jej grobu. Siedzialem w dhjanie i wszystko bylo
puste — nie byto mnie ani innych - kiedy nagle poczulem ruch, pobudzenie.
Pomyslalem sobie, ,,Ach, co to za demon, ktéry moze tak trzags¢ moim
cialem? Ma niewatpliwie ogromng sit¢”. Nie zdawalem sobie sprawy, ze
to bylo trzesienie ziemi. Nastepnego dnia kto$ przyszedl powiedzie¢ mi,
ze bylo trzesienie ziemi - bardzo dziwne trzesienie ziemi. Podczas niego
studnia w poblizu ktérej siedzialem, buchneta ogniem. To byla studnia
z woda, nie wulkan, a mimo to wydobyt si¢ z niej ogien. Na tym $wiecie
jest wiele dziwnych rzeczy.

Pewnie kto$ mysli, ,,Jestem pewien, ze pod studnig byta zyla siarki,
ktora zasilala wulkan, i dlatego studnia buchneta ogniem”. By¢ moze
wlasnie tak byto.

A wtedy: kiedy wystapilo sze$¢ rodzajéw trzesien ziemi, ziemie liczne
jak pylki kurzu pojawily si¢ jednoczesnie w dziesi¢ciu kierunkach. Jak
wiele jest pytkow kurzu? Sg niezliczone. Jednak ziemie, ktore si¢ pojawily,
byly réwnie niemozliwe do obliczenia jak pytki kurzu. Wielcy arhaci, wiel-
cy bodhisattwowie, wielcy bhikszu, starsi, ludzie $wieccy oraz krol i jego
ministrowie, wszyscy widzieli, jak te ziemie pojawiaja si¢ jednocze$nie.
Jak sadzicie, co to bylo za doswiadczenie?

Sutra:

Budzacy respekt duch Buddy sprawil, ze wszystkie sfery polaczyly
sie w jedna sfere.

Komentarz:

Budzacy respekt duch Buddy: Budda Sakjamuni uzyt swojej budzacej
respekt duchowej sily, mocy swoich duchowych penetracji, zeby wszyst-
kie sfery, wszystkie ziemie liczne jak pytki kurzu, polaczyly sie w jedna
sfere. Chociaz ziemie byly niezliczone, wszystkie zeszly si¢ w jedng. Na
przyklad, obecnie mozemy bardzo malg fotografie powiekszy¢ do bardzo
duzych rozmiaréw i bardzo duzg fotografie zmniejszy¢ do bardzo matych
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rozmiaréw; nazwaliby$cie to duchowg penetracjag? W ten sam sposoéb,
Budda Sakjamuni uzywajgc swej duchowej mocy przyblizyt odlegle
miejsca, sprowadzajac wszystkie niezliczone ziemie w calym trychilio-
kosmosie do jednej, tak jakby zmniejszal fotografie. A jednak, chociaz
ziemie zostaly polaczone w jedng, kazda pozostala nietknieta w swoim
pierwotnym porzadku, kazda znajdowala si¢ w swoim odpowiednim
polozeniu, nie mieszajac si¢ z innymi. Budda zebral wszystkie swiaty
razem, zeby wszyscy mieszkancy tych $wiatéw mogli widzie¢ i styszec
go, kiedy wyjasnia niewymownie cudowng dharme.

Sutra:

I w tych sferach wszyscy wielcy bodhisattwowie, kazdy pozostajac
w swoim wlasnym kraju, zlozyli dlonie i stuchali.

Komentarz:

Budda Sakjamuni zebrat wszystkie ziemie i sfery w jedng, poniewaz
chcial, zeby kazdy mogl stucha¢ objasnienia wielkiego Samadhi Suran-
gamy, aby bodhisattwowie na kazdej ziemi mogli zrozumie¢ t¢ doktryne.
Emitowal wiec ze swojej twarzy oslepiajace swiatlo 1$niace jak setki tysigcy
stonc, az kazda ziemia byla oswietlona. I w tych sferach wszyscy wielcy
bodhisattwowie, kazdy pozostajac w swoim wlasnym kraju, zlozyli dlonie
i stuchali, jak Budda Sakjamuni gtosi dharme i objasnia Sutre Surangame.

N2 Dwa korzenie prawdziwego i falszywego sg ukazane.
01 Tathagata wspomina wczesniejsze powody i ilustruje je analogia.

Sutra:

Budda powiedzial do Anandy, ,,Wszystkie zyjace istoty od czasu
bez poczatku i we wszystkie pomieszane sposoby tworzyly nasiona
karmy, ktdére naturalnie idg swoim torem, niczym pek akszy.

Komentarz:

Po tym jak Budda sprowadzil $wiaty liczne jak pytki kurzu do
jednego $wiata, w ktorym wszystkie $wiaty pozostaly w doskona-
tym porzadku, wielcy bodhisattwowie w kazdym z tych swiatéw
z przejeciem patrzyli na Budde z uniesionymi twarzami. Podobnie
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jak Ananda, byli niestychanie spragnieni, pragnac pi¢ wode dharmy
Buddy Sakjamuniego.

Przypuszczalnie wszyscy doswiadczyliscie wielkiego pragnienia.
Kiedy jestescie glodni, po jakim$ czasie gtod wydaje sie troche stabnaé
i nie jest tak dotkliwy, ale kiedy jestescie spragnieni, na przykltad po
zjedzeniu czego$ stonego, brak wody do picia jest trudny do zniesienia.

Dlaczego bodhisattwowie byli tak bardzo spragnieni? Zjedli za
duzo soli udreki. Ananda, ktéry koncentrowat si¢ wylacznie na byciu
wielkim erudyta, a zaniedbal moc samadhi, zjadl za duzo soli bycia
wielkim erudytg. Oni pragneli wody samadhi, ktéra by ugasita ich
pragnienie, nawodnita ich, wiec niecierpliwie patrzyli w gore. Kiedy
to wyjadniam, czuje¢ suchos¢ w gardle. Ale moja sucho$¢ bierze sig
z méwienia, natomiast sucho$¢ wielkich bodhisattwow brata sie¢ z tego,
ze nie otrzymali dharmy.

Niektdrzy z was nie maja co do tego jasnosci i méwis, ,,Nie rozu-
miem tego, co czytam”. Jesli wiesz, ze nie rozumiesz, to samo w sobie
jest zrozumieniem. Gdyby$ naprawde nie rozumial, nie bytbys$ nawet
$wiadomy swojego braku zrozumienia. Siedzialbys, nie wiedzac, czy
zrozumiales. Teraz jestes $wiadomy, Ze nie rozumiesz zbyt wiele z sutry,
ktora czytasz, a to znaczy, Ze masz pewne zrozumienie. Jesli masz
nadzieje, ze zrozumiesz, przyjdzie dzien, kiedy zrozumiesz i bedziesz
jasno pojmowal sutre. Gdybys w tej chwili doglebnie zrozumiat, bytoby
to jeszcze co$ innego. W tym przypadku, ten mistrz nie mialby co jes¢.
Gdybys zrozumiat sutre, zanim skonczylem jg wyjasnia¢, jaki pozytek
bylby ze mnie w przyszlosci? Bylbym bezuzyteczny! Jednak, nie da
si¢ natychmiast zrozumie¢ sutry. Tak samo nie da si¢ w jeden dzien
zrozumie¢ wszystkiego, co trzeba wiedzie¢ o sprawach tego $wiata. To
wymaga czasu. Kiedy przeczytasz wiecej, calkiem naturalnie zrozumiesz.
Dlaczego nie rozumiesz? Bo nie przeczytaltes wiele.

Budda powiedzial do Anandy. Tak samo jak ja teraz udzielam
wyjasnien tobie, ktory to czytasz, Budda udzielal wyjasnien Anandzie.
Ale ja nie jestem Budda, a ty nie jeste§ Ananda. Ja tylko wyjasniam
tobie t¢ zapisang histori¢ o Anandzie.

Wiszystkie zyjace istoty, od czasu bez poczatku. Wszystkie
Zyjace istoty obejmujg te zrodzone z jaj, z fon, z wilgoci albo przez
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transformacje; te z forma, bez formy, z myslg lub bez mysli; te nie
catkiem majace mysl i te nie calkiem pozbawione mysli. Kiedy Budda
wyglaszal sutry, sam nie mégt catkowicie objasni¢ doktryn. Powie-
dzial, ,0d czasu bez poczatku” - od czasu bez poczatkowego punktu.
Jak sadzisz, kiedy to bylo? Gdybys$ prébowal kierowac si¢ logika,
powiedzialbys, Ze ten fragment nie ma sensu. Ale w rzeczywistosci
nie da si¢ okresli¢, kiedy ludzie powstali.

Co jest poczatkiem? Gwoli wyja$nienia, wezmy jedna rodzineg.
Moéwisz, ,,Jestem synem swojego ojca’. Czyim synem jest twdj ojciec?
Twdj ojciec jest synem twojego dziadka. Czyim synem jest twoj dziadek?
Badasz swoje drzewo genealogiczne, az do punktu, gdzie nie mozesz juz
dalej badac. ,Ten czlowiek byt protoplasta mojego rodu”, méwisz. Ale,
kto byl jego ojcem? Badaj to. Dowiedz si¢. Nie mozesz si¢ dowiedziec.
Mowi sie, ze ludzie pochodzg od malp. A od kogo pochodzg malpy?
Jesli malpy mogly si¢ zmieni¢ w ludzi, skad wiesz, ze wszyscy ludzie
pochodzg od malp? Czy niektdrzy nie mogli pochodzi¢ od $win? Albo od
psow? Albo od krow? Jesli malpy mogly ewoluowaé w ludzi, to wszyst-
kie inne zyjace istoty mogty ewoluowa¢ w ten sam sposob. Wszystko
moze podlega¢ wzajemnemu przenoszeniu. Wigc badasz wte i wewte
i odkrywasz, Ze nie ma Zadnego poczatku.

Dzieki naukowym i archeologicznym odkryciom ludzie wiedza,
jak wiele tysiecy lat temu dzialy si¢ rézne rzeczy, jak wiele dziesigtkéw
tysiecy lat temu dzialy si¢ rozne rzeczy. Wiedzg, gdzie znaleziono
ludzkie szczatki sprzed dziesigciu tysigcy lat lub sprzed miliona lat. No
i co? Czy to czego$ dowodzi? Nie mozna powiedzie¢, ze tak. To niczego
nie dowodzi.

Pytasz, ,,Jesli to niczego nie dowodzi, to dlaczego spoteczenstwa in-
westuja tak wiele pieniedzy w badania i eksperymenty?” Na tym polega
glupota tego $wiata. Nie majac nic do roboty, ludzie szukajg jakiego$
zajecia. Gdyby nie robili tych pomieszanych rzeczy, to jak zasoby tego
$wiata moglyby zosta¢ tak zubozone i zmarnowane? Jesli naprawde
rozumiesz, to co wedlug ciebie jest prawdziwe na tym $wiecie? Znajdz
co$ prawdziwego i przynie$ tutaj, zebym mogl na to popatrze¢. Kazdy
rodzi si¢ w otepieniu i umiera we $nie.

»Ale oni przynosza korzys¢ panstwu! Itd.,” mowisz.
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Oni s3 pomieszanymi ludZzmi robigcymi pomieszane rzeczy. Uwazaja,
ze sg inteligentni, ale w rzeczywistosci tylko sie oszukuja, bo nie mozna
znalez¢ poczatku. ,,0d czasu bez poczatku”. Nie ma potrzeby mowié
o niczym wiecej, jak o Zyciu jednego cztowieka i jego genealogii, ktéra
nie ma ani poczatku, ani konca. Jesli chodzi o nasze zycie, kiedy ono
twoim zdaniem si¢ zaczelo?

Moéwisz, ,,Moje sie¢ zaczelo, kiedy si¢ urodzitem w tym zyciu”.

Jesli naprawde zaczeto si¢ tak niedawno, to nie ma problemu. Nalezy
tylko si¢ obawia¢, ze nie zaczelo sie tak niedawno. Na tym polega problem.

I we wszystkie pomieszane sposoby. Glupota, o ktérej méwilem
wczesniej, to bycie pomieszanym i rodzenie si¢ w otepieniu i umiera-
nie we $nie. Méwisz, ,Musz¢ karmic to cialo czyms$ dobrym i ubieraé
je fadnie” I co dalej? W koncu, co dalej? Jak wczesniej powiedzialem,
tylko przystrajasz toalete. I co w tym takiego wielkiego? Na tym polega
pomieszanie. Wynajdywanie czego$ do zrobienia, kiedy nie ma nic do
zrobienia jest dzialaniem ,we wszystkie pomieszane sposoby”. Oznacza
to, Ze nie rozpoznajemy naszej czystej, podstawowej substancji, a zamiast
tego wkladamy wysitek w falszywe myslenie. ,,Ach”, méwisz, ,Ten a ten
jest naprawde wspanialy”. No i co z tego, ze jest naprawde wspanialy?
Albo méwisz, ,,Ten a ten jest naprawde zepsuty”. No i co z tego, zZe jest
naprawde zepsuty? Jesli zbadasz to troche glebiej, stwierdzisz, ze tego
rodzaju rzeczy nie istnieja. Co jest wspaniale, a co jest zepsute? Takie
rozrdznienia czynig zyjace istoty, ktore dzielg rzeczy na wspaniale i ze-
psute, dobre i zle, wlasciwe i niewlasciwe. W skarbcu Tego Ktoéry Tak
Przyszed! nie ma takich kwestii. W skarbcu Tego Ktdéry Tak Przyszedt
nie ma niczego. Jest on catkowicie czysty. Twoje oczy moga widzie¢
gory, rzeki, ziemie i roslinno$¢ — wszystkie niezliczone rzeczy - ale
one s3 tylko manifestacjami $wiadomosci. Kiedy naprawde rozumiesz
zasade¢ nie tworzenia i nie wygaszania, wtedy zasadniczo nie ma niczego.
Ale nietatwo jest zrozumiec¢ te doktryne. Musimy stopniowo doj$¢ do
jej zrozumienia.

One tworzyly nasiona karmy, ktére naturalnie idg swoim torem, ni-
czym pek akszy. Z powodu niewiedzy zyjace istoty dziataja w pomieszane
sposoby, a ich rézne pomieszane dzialania tworza wszelkiego rodzaju
karme. Zgodnie z ich r6znymi karmami, doswiadczaja réznych odptat.
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Dlaczego ludzie robig zle rzeczy? Z powodu niewiedzy, braku zrozumienia,
stanu iluzji. Powodowani iluzja tworza zta karme, a poniewaz tworza zta
karme, do$wiadczajg odptaty cierpienia. To jest trzyczesciowy proces:
iluzja, prowadzaca do tworzenia zlej karmy, ktoéra prowadzi do odptaty
cierpienia. Budda poréwnuje ten proces do akszy, krzewu wystepujacego
w Indiach, ktory rodzi trzy owoce w peku na jednej fodydze. Chociaz
mogles nigdy nie widzie¢ akszy, sens tego fragmentu sutry jest jasny i nie
mozna go nie zrozumie¢. Pek akszy wyobraza trzy owoce iluzji, karmy
i odplaty, ktére sg polaczone, jakby znajdowaly si¢ na jednej fodydze.
Nie mozna powiedzie¢, ktory poprzedza ktdry; one idg jeden za drugim
w nieprzerwanym obiegu, Zycie za zyciem, eon za eonem. Jak sadzisz,
gdzie to wszystko sie zaczelo? Nie ma poczatku. To jest niekonczace sie
krazenie na obracajacym si¢ kole szesciu $ciezek odrodzenia.

Kazdy z nas ludzi urodzonych tutaj, na $wiecie, jest jak pylek kurzu,
ktory nagle wznosi si¢ wysoko, nagle opada nisko, nagle jest u géry a nagle
u dotu. Kiedy twoje dzialania sg dobre i przynoszace zastugg, rodzisz si¢
wyzej. Kiedy popelniasz przewinienia, upadasz. Dlatego powinnismy
robi¢ dobre rzeczy i spelnia¢ przynoszace zastuge czyny. Nie popelniaj
przewinien, poniewaz $wiat funkcjonuje w oparciu o zasade przyczyny
i skutku, prawo karmy. A nasiona karmy naturalnie idg swoim torem:
dos$wiadczasz odptaty za wszystko, co robisz.

Jest réznica miedzy ,karma” i ,,przyczyng”. Mowi sie, ze zawsze, kiedy
zasadzisz przyczyne, zbierzesz jej skutek. Przyczyna jest okreslonym
dzialaniem, ktére w przysziosci doprowadzi do okreslonego skutku.
Karma jest ogélnym procesem, za pomoca ktorego to si¢ nieuchron-
nie dzieje. Przypomina to sadzenie ziarna w ziemi na wiosne: to jest
przyczyna, ktora z koncem okresu wegetacji przynosi skutek zniw na
jesien. Ten caly proces, od sadzenia przez miesigce dojrzewania po
zbiory jest karma. Przyczyny, jakie zasadzites, zdecyduja o tym, jakie
plony zbierzesz. Jesli sadzisz dobre przyczyny, zbierzesz dobre rezultaty.
Jesli sadzisz zle przyczyny, zbierzesz zle rezultaty.

Twoja karma sklada si¢ z tego, co zwykle najczesciej robisz. Na
przyklad, jesli prowadzisz firme, angazujesz si¢ w ,komercyjng karme”.
Twoja zawodowa karma moze by¢ dobra karma lub zi3. Jesli jestes, na
przyklad, rzeznikiem, twoja zawodowa karmg jest zabijanie; jesli jeste$
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zlodziejem, twojg zawodowg karma jest kradziez; jedli nic nie robisz,
a tylko angazujesz si¢ w potajemne seksualne przygody, twoja zawodowa
karma jest Zadza. Jesli nigdy nie moéwisz prawdy, twoja zawodowg kar-
ma jest klamanie. Ogdlnie biorac, wszystko, co robisz stale, jest twoja
karmga, a twoja odplata bedzie zgodna z tym.

Zatem karma powstaje z pierwszej nie§wiadomej mysli, a z karmy
zrodzonej z niewiedzy przychodzi odplata. Te trzy razem sg jak pek
aksza. W tym fragmencie Budda jasno objasnia Anadzie proces karmy.

Sutra:

»Ci, ktorzy kultywuja, nie moga urzeczywistni¢ niezréwnanego
bodhi, lecz zamiast tego osiagaja poziom stuchajacego dzwieku albo
os$wieconego do warunkow lub opanowuja zewnetrzne drogi jako
mieszkancy nieb albo jako krélowie demondw albo jako czlonkowie
orszaku demondw, poniewaz nie znaja dwoch podstawowych korzeni
i myla sie i sa pomieszani w swojej kultywacji. S jak ktos, kto gotu-
je piasek, majac nadziej¢ zrobi¢ smaczne delikatesy. Moga przejs¢
przez eony liczne jak pylki kurzu, ale ostatecznie nie osiaggna tego,
czego pragna.

Komentarz:

Ci, ktorzy kultywuja, nie moga urzeczywistni¢ niezréwnanego
bodhi. Obejmuje to wszystkich podazajacych zewnetrznymi drogami,
jak réwniez wszystkich buddystow. Ludzie kultywujg Droge z nadzieja
osiagniecia czego$ i urzeczywistnienia czego$. Tym, co pragng urzeczy-
wistni¢, jest niezréwnana o$§wiecona Droga. Chcg osiaggnac niezrownane
oswiecenie. ,,Bodhi” jest urzeczywistnieniem stanu Buddy. Bodhisat-
twowie zwani sg ,,panami, ktérym mozna doréwnac”, poniewaz ponad
nimi jest Budda, natomiast Buddowie s ,,niezréwnanymi panami’,
a ,niezrownane bodhi” jest urzeczywistnionym stanem Buddy.

Lecz zamiast tego osiagaja poziom sluchajacego dzwigku albo
o$wieconego do warunkow. Czy kultywujacy moga osiagna¢ inne
pozycje niz stan Buddy? Stuchajacymi dzwigku sa ci, ktérzy stysza
dzwiek Buddy i rozpoznajg Droge. Oni kultywuja dharme czterech
prawd. Oswieceni do warunkéw kultywuja dharme dwunastu ogniw
uwarunkowanej przyczynowosci.
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Lub opanowuj3 zewnetrzne drogi jako mieszkancy nieb albo jako
krolowie demonéw albo jako czlonkowie orszaku demonéw. Co rozu-
miemy przez ,zewnetrzne drogi?” To okreslenie byto czgsto wspominane.
O tych, ktdrzy ,,szukaja dharmy poza umystem”, méwi si¢, ze podazaja
zewnetrzng droga. W rzeczywistosci o kazdym, kto nie osiagnal oswiecenia
czy nie urzeczywistnit stanu Buddy, mozna powiedzie¢, Zze w pewnym
sensie jest eksternalista.

Jest wiele nieb. Najblizej nas jest Niebo Czterech Kréléw. Znajduje
sie¢ w polowie wysokosci gory Sumeru na péinocy, potudniu, wscho-
dzie i zachodzie. Czterema niebianskimi krélami sg Niebianski Krol
Wzrostu i Rozwoju, Niebianski Krél Nauki, Niebianski Krol Szerokie
Oczy i Niebianski Krol Ktory Podtrzymuje Swoéj Kraj. Mieszkancy Nieba
Czterech Kroélow zyja 500 lat. Jednak piecdziesigt naszych lat odpowiada
jednemu dniowi i nocy w tym niebie.

Ponad Niebem Czterech Krélow jest Niebo Trajastrimsza, w ktorym
dlugos$¢ zycia mieszkancédw wynosi 1000 lat. Sto ziemskich lat odpo-
wiada jednemu dniowi i nocy w Niebie Trajastrimsza. Trajastrimsza
w sanskrycie znaczy ,trzydziesci trzy”, poniewaz Niebo Trajastrimsza
sktada si¢ z trzydziestu trzech nieb, po osiem na péinocnej, potudnio-
wej, wschodniej i zachodniej stronie géry Sumeru, co daje trzydziesci
dwa, a trzydzieste trzecie, Niebo Trajastrimsza znajduje si¢ na szczycie
gory Sumeru.

Wiladca Nieba Trajastrimsza w przesztosci byt kobietg. Kiedys ta
kobieta zobaczyla wizerunek Buddy w §wiatyni, ktéra miata szczeline
w dachu. Postanowila zalata¢ szczeling, zeby deszcz nie padal na wize-
runek Buddy. Byla biedng wiesniaczkga, ale miala przyjaciotl i przekonata
trzydziestu dwdch z nich, zeby pomogli jej wypelni¢ to postanowienie.
Zastuga i cnota plynaca z wypetnienia tego slubowania pozwolita tym
trzydziestu trzem ludziom urodzi¢ si¢ w niebach i sta¢ si¢ wltadcami
Nieba Trzydziestu Trzech. W Mantrze Surangamie jest fraza Na Mwo
Yin Two La Ye. Na Mwo znaczy hold, a Yin Two La Ye jest niebianskim
wladcg Nieba Trzydziestu Trzech (Indra).

Niebo Czterech Krolow i Niebo Trzydziestu Trzech sg pierwszymi
dwoma niebami pragnienia. Pozostale nieba zostang szczegétowo ob-
jasnione poznie;.
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Kroélowie demondw przebywaja w szostym niebie pragnienia. Prze-
bywajg tam nie tylko krélowie demondw, ale cata populacja demonéw:
demony kobiety, demony dzieci i demony wnuki. Demony réwniez
majg orszak czy $wite, a krolowie demondéw majg dwdr w szostym
niebie pragnienia, gdzie panujg niepodzielnie. Kultywujacy metody
zewnetrznych drég koncza w najlepszym razie jako krélowie demondw,
a na ogot jako zwykle demony. W najgorszym razie konczg jako kobiety
demony. Kobiety demony sg niezwykle piekne i bardzo ponetne. Nie
ma znaczenia, kim jestes. Na przyktad, Ananda, ktéry osiagnal pierw-
szy stopien stanu arhata, nie mial wystarczajacej mocy samadhi, zeby
zapanowac nad sobg, kiedy zobaczyl kobiete demona. Byl gotowy na
wszystko. Kobiety demony sg bardzo potezne. Wy, ludzie kultywujacy
Droge, powinnidcie uwazacd, zeby nie dac si¢ zwabi¢ demonowi.

Co przez to rozumiem? Jedli nie macie wystarczajacej mocy samadhi,
nie bedziecie w stanie zachowa¢ spokoju w takiej sytuacji, zostaniecie
omotani i powleczecie si¢ za kobieta demonem do nory demona.

Jesli jeszcze co$ powiem, demony bedg narzeka¢, ,Mowisz tak duzo
i ujawniasz wszystkie nasze wady’, wigc przestang mowié. Ogdlnie
biorac, po prostu uwazajcie. Rozwincie w pelni swoja moc samadhi,
a nie bedzie sie czego ba¢. To najwspanialsza proba, jakiej was poddaje.

Dlaczego nie mogg sta¢ si¢ Buddami albo nawet stajg sie krélami
demonoéw? Poniewaz nie znaja dwoch podstawowych korzeni i myla
sie i s3 pomieszani w swojej kultywacji. Te dwa korzenie sg niezwykle
wazne i bedg objasnione w kolejnych fragmentach. A oni Zle zrozumieli;
myla sie co do tego, jak kultywowac i w rezultacie stajg sie¢ pomieszani.
Nie wiedzg, jak pracowac we wlasciwy sposdb. Na przyklad, w Indiach
jest zewnetrzna droga, ktéra zaleca kultywowanie ascezy przez spanie na
tozach z nabitymi gwozdziami. Twierdza oni, Ze znoszenie tego rodzaju
bélu przynosi zastuge i cnote. Jaka jest w tym zasluga i cnota? Chocbys
spal na nozach, nic by to nie dalo. Inni ludzie w Indiach nasladuja mo-
ralno$¢ krow i psow. Imitujg zachowanie tych zwierzat. Dlaczego? To tez
jest przypadek mylenia si¢ i bycia pomieszanym w kultywacji. Uwazaja
siebie za prawdziwych kultywujacych Droge, ale wykonujg bezuzyteczne
praktyki ascetyczne, ktére nie daja zadnego rezultatu, bez wzgledu na to
jak ciezko je kultywujesz.
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Jacy oni s3? Budda podaje przykiad. Sg jak ktos, kto gotuje piasek,
majac nadziej¢ zrobi¢ smaczne delikatesy. Moga przejs¢ przez eony
liczne jak pylki kurzu, ale ostatecznie nie osiagna tego, czego pragna.
Piasek pozostanie tylko piaskiem. Nie moze zmieni¢ si¢ w jedzenie. Ci,
ktorzy nie rozumieja dwdch podstawowych korzeni i myla si¢ i sg lekko-
myslni w swojej kultywacji robig co$ podobnego do gotowania piasku.

02 Tathagata wyjasnia, czym sg dwa korzenie.

Sutra:

»Czym s3a te dwa? Anando, pierwszym jest korzen nie majacych
poczatku narodzin i $mierci, ktérym jest umysl czepiajacy si¢ warun-
kéw, a ktorego teraz ty i wszystkie Zyjace istoty uzywacie, biorac go
za wlasng nature.

Komentarz:

Czym s3 te dwa? Budda bedzie teraz wyjasnial Anandzie dwa pod-
stawowe korzenie, a sadze, ze wszyscy chcieliby$cie wiedzie¢, czym one
s3. Jednak, nie zamierzam ich jeszcze omawia¢. Zamierzam najpierw
opowiedzie¢ wam o starszym bracie Anandy, Sundaranandzie, poniewaz
jeszcze wam go nie przedstawitem. Sundarananda bardzo dobrze zyt
ze swoja zong Sundari; trzymali si¢ razem, jakby byli sklejeni. Byli tak
zgodni, ze caly dzien przebywali ze sobg. W istocie, zeby odréznic¢ go od
Anandy, Sundarananda otrzymat imie Nanada Sundari - Sundarananda.

Nadszedt dzien, kiedy Budda poszed! przeprowadzi¢ Sundaranande.
Wzial swojg miske i poszedl do domu Sundaranandy zebra¢ o jedzenie.
Kiedy Sundarananda zobaczyl nadchodzacego Budde, odsunat si¢ od
zony i powiedzial, ,Poczekaj chwile, dam ofiary Buddzie”

Jego zona powiedziala, ,Idziesz da¢ ofiary Buddzie? Wracaj na-
tychmiast. Nie idz, zeby nie wrécic”. ,,Oczywiscie, zaraz wrdce’, powie-
dzial Sundarananda.

Wtedy Sundari splunetfa na klepisko i powiedziala, , Lepiej wro¢,
zanim to wyschnie, bo nie wpuszcze ci¢ do tozka”

Sundarananda ustuchal tego polecenia i powiedzial, ,Na pewno
zaraz wrdce’, i wzigl warzywa i ryz, zeby napetni¢ miske Buddy.
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Poszed! napelni¢ miske, ale skad mial wiedzie¢, ze Budda postapi tak
dziwnie? Budda uzyl swojej duchowej mocy. Za kazdym razem, kiedy
Sundarananda robit krok do przodu, zeby wlozy¢ jedzenie do miski Buddy,
Budda cofat sig, tak iz Sundarananda nie mégt dosiegnaé miski. Sunda-
rananda posuwal sie naprzdd, zeby nadazy¢ za Budda i po ledwie kilku
krokach przybyli do gaju Dzety, mimo Ze znajdowal si¢ on w duzej odle-
gloéci od domu Sundaranandy. Kiedy sie tam znalezli, Budda Sakjamuni
powiedzial, ,Nie wracaj. Pozostan tutaj ze mna i porzu¢ zycie domowe”.

Sundarananda byl zaszokowany; dostat gesiej skorki. ,,To niemozliwe’,
powiedzial stanowczo. ,,Nie moge zosta¢. Sundari czeka na mnie. Nie
moge tutaj pozostac i opusci¢ domu”

Budda powiedzial, ,,Nie mozesz opusci¢ domu? Pozwdl, ze pokaze ci
pewne rzeczy i zobaczymy, co powiesz”. Wzigl Sundaranande w miejsce,
gdzie byly stada malp. ,,Kto jest pickniejszy’, zapytal, ,,te malpy, czy twoja
zona Sundari?”

»Oczywiscie, ze pigkniejsza jest Sundari’, odpowiedzial Sundarananda.
»Jak mozna poréwnywaé Sundari z malpg?”

»Bardzo slusznie”, zgodzil si¢ Budda i zabrat go do nieba. Kiedy si¢
przechadzali, zauwazyli, ze jeden szczegdlny palac tetni zyciem, gdy stuz-
ba go szoruje i poleruje. Byto tam réwniez 500 niebianskich dziewczat,
kazda niezréwnanej urody.

Sundarananda zapytal stuzacych, ,,Dlaczego robicie te wszystkie po-
rzadki?”

»Przygotowujemy ten patac dla kuzyna Buddy, Sundaranandy’, odparli.
»Kiedy skonczy kultywowac, przyjdzie do nieba zazywac szczgscia. Tych
500 niebianskich dziewczat bedzie jego zonami”.

Sundarananda byt zachwycony.

»Powiedz mi, Nanda’, Budda zwrécil si¢ do niego, ,,kto twoim zdanie
jest piekniejszy, Sundari, czy te niebianskie dziewczeta?”

LOczywiscie, ze te dziewczeta’, odpart Sundarananda. ,,Przeciez w po-
réwnaniu z nimi Sundari jest brzydka jak matpa”.

»Znakomicie”, powiedzial Budda, ,ten palac jest przygotowywany
dla ciebie”. Kiedy skonczyli zwiedza¢ to miejsce, Budda zabrat kuzyna do
piekiel. Tam zobaczyli dwa duchy ogrzewajace kociot z olejem. Jeden duch
spal gleboko, a drugi chociaz nie spal, miat zamkniete oczy. Nanda ocenit
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sytuacje i pomyslal, ,,Te duchy majg podtrzymywac ogien pod kottem,
ale w ogole tego nie robig. O rany, jakie leniwe duchy!” Potem troche
go to zaciekawilo, wiec szturchnal jednego, méwiac, ,,Po co to robicie?”

Przymkniete oczy malego ducha gwattownie si¢ otworzyly i utkwity
w nim wzrok. ,,Co ci¢ to obchodzi?” warknal.

»1ylko sie zastanawialem”, powiedzial Sundaranada.

»Musisz wiedzie¢, co? Zgoda, powiem ci. Budda ma kuzyna, ktéry
oddaje sie szczedciu ludzi i bogdw. On urodzi si¢ w niebie i przez 500 lat
bedzie cieszyl si¢ niebianskim szczesciem, zanim upadnie. Jednak, gdy
sie stoczy, runie az do piekla, a kiedy si¢ tu znajdzie, ten kociol ma by¢
goracy. On ma by¢ usmazony zywcem’”

Sundaranandzie z przerazenia wlosy stangly deba. Nagle zrozumiat
calg sytuacje i pomyslal, ,Te niebianskie dziewczeta sg zachwycajace, ale
500 lat szcze$cia z nimi nie jest wartych tego, Zebym ostatecznie skonczyt
w kotle wrzgcego oleju. Lepiej bedzie, jak pdjde za Buddg, porzuce dom
i bede mnichem” Dlatego zapomnial o Sundari i porzucit dom.

Zeby uratowaé Sundaranande, Budda musiat uda¢ sie z nim do nieba
i do piekla. Ale uwolnienie Anandy, mtodszego brata Sundaranandy;,
okazalo si¢ jeszcze trudniejsze. Budda objasnia jedng zasade, a Ananda
nie rozumie. Budda objasnia inng zasade¢, a Ananda wciaz nie rozumie.
Budda dalej objasnia, a Ananda nadal jest pomieszany. Teraz ukazuje
dwa podstawowe korzenie, ktdre sprawiaja, ze ludzie mylg sie¢ i s3 po-
mieszani w swojej kultywacji. Budda pragnat, zeby Ananda zrozumiat,
jak pokierowac swoja kultywacja, aby w przysztosci madgt sta¢ si¢ Budda.

Anando, pierwszym jest korzen nie majacych poczatku narodzin
i $mierci. Od czasu bez poczatku musieliscie znosi¢ narodziny za na-
rodzinami, $mier¢ za $§miercig, $mier¢ za $§miercig, narodziny za naro-
dzinami. Juz wyjas$nilem wam znaczenie: ,NieSwiadomi czystej natury
i jasnej substancji wiecznie trwajacego, prawdziwego umystu, uzywaja
falszywego myslenia. Takie mysli nie sg prawdziwe, a wiec kolo wciaz si¢
obraca”. W tym fragmencie ponownie ukazany jest podstawowy korzen
nieustannych narodzin i $mierci. To jest umyst czepiajacy si¢ warunkdéw,
a ktorego teraz ty i wszystkie Zyjace istoty — nie tylko ty, ale wszystkie
zyjace istoty — uzywacie. ,,Czepia¢ si¢ warunkow” znaczy, dziata¢ wytgcznie
w oparciu o falszywa mysl. Na przyklad, powiedzmy, idziesz do szkoty
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i prébujesz zyskac przychylnos¢ profesora podlizujac si¢ mu. Przypochle-
biasz si¢ mu, uzywajac wszystkich jego tytutéw i mowiac rzeczy, ktore jak
sie spodziewasz, sprawig mu przyjemnos¢. Dlaczego? Bo masz nadzieje,
ze da ci wysoka ocen¢. Myslisz, ,,To jasne, Ze zamierza da¢ mi 80, ale jesli
bede dla niego mily i moze dam mu jaki$ podarunek albo co$ drobnego,
moze podniesie moja ocen¢ o kilka punktéw”. W niewidoczne sposoby
odnosisz korzysci. To jest przyklad czepiania si¢ warunkow.

Innym przykladem sg wybory prezydenta, burmistrza albo senato-
ra. Kandydaci kraza, zdobywajac glosy i proszac przyjaciot o poparcie.
W tym przypadku umyst réwniez czepia si¢ warunkéw, zamiast pozwala¢
rzeczom biec ich naturalnym torem. Gdyby$ mial w naturalny sposéb
zosta¢ prezydentem, nie musiatby$ prowadzi¢ kampanii, zeby pokazaé
wszystkim, zZe jeste$ godnym zaufania kandydatem. Twoje zalety bylby
oczywiste i ludzie by ci¢ podziwiali. Nie musialbys ich przekonywac¢;
catkiem naturalnie wybraliby ci¢ na prezydenta. To jest idealny sposéb.
Wszystko inne podpada pod kategori¢ czepiania si¢ warunkdow.

Ilustracja tej kwestii jest przypadek chinskiego cesarza Yao. Kiedy ce-
sarz Yao si¢ postarzal, pragnal przekazac swoje cesarstwo prawej i godne;j
osobie. Styszal, ze Chao Fu i Xu Yu sg ludzmi wielkiej cnoty i postanowit
zaproponowac cesarstwo Chao Fu.

Dlaczego nazywat Chao Fu ,,gniazdem”? Poniewaz zyt on w bardzo
dziwnym miejscu. Niczym ptak zbudowal gniazdo na drzewie i mieszkat
w nim. Zy! tak prosto, ze pit, zbierajac wode w ztaczonych dloniach. Kiedys$
ludzie zobaczyli, jak to robil i zdali sobie sprawe, Ze on nie ma z czego pic,
wiec dali mu tykwe. Chao Fu zawiesil tykwe na galezi swojego drzewa,
ale kiedy wiat wiatr, robila taki halas, ze w koncu jg wyrzucit; zajmowanie
sie nig sprawialo po prostu zbyt wiele klopotu.

Cesarz Yao styszal o tym, jak czystego i wznioslego charakteru jest
Chao Fu i postanowil przekaza¢ mu tron. Poszedl wigc oznajmi¢ swoj
zamiar. ,,Jestem juz stary’, powiedzial do Chao Fu. ,,Powinienes$ przyjs$¢
i zosta¢ cesarzem. Dam ci mojg pozycje”

Gdy tylko cesarz wypowiedzial te stowa, Chao Fu zatkal sobie uszy
i odszedl. ,W ogdle nie mam ochoty stucha¢ takiej mowy”, odparowal.
~Wlasciwie to pobrudzite$§ moje uszy, méwiac mi co$ takiego”. Udat sie
nad rzeke, gdzie umyl sobie uszy.
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Tak sie¢ ztozylo, zZe nad rzeka byl tez Xu Yu, ktéry poil swojego
wolu. ,Dlaczego myjesz uszy?” zapytal.

»Cesarz Yao jest doprawdy odpychajacy”, odrzekt Chao Fu szorujac
sie. ,Przyszed! tu i powiedzial, Ze chce odda¢ mi kraj i prosil, zebym
zostal cesarzem. Jego propozycja pobrudzita mi uszy, wigc je myje”.

»Jak mo6j wét moze pi¢ wode, ktéra mytes uszy?” wykrzyknat Xu
Yu. ,Mdj wét nie moze pi¢ takich brudéw”. I poprowadzit wotu w gore
strumienia, zZeby si¢ napil czystej wody.

Widzisz, w dawnych czasach medrzec nie tylko odmoéwit cesarskiego
tronu, ale nawet powiedzial, ze sama prosba skalala jego uszy. A dzi-
siaj mamy, ,Hej! Glosujcie na mnie jako na prezydenta!” ,Wybierzcie
mnie na gubernatora!” kiedy kandydaci objezdzaja kraj nawiagzujac
znajomosci, wydajgc wystawne kolacje, robigc machinacje, a nawet
kupujac glosy. Ale Chao Fu i Xu Yu nie czepiali si¢ warunkéw. Oni sg
najwspanialszym przykladem czystej i wzniostej cnoty.

Uzywajac umystu, ktory czepia sie warunkow, bierzesz go za wla-
sng nature. Mylisz zwykly umyst z wlasng naturg, i wlasnie dlatego
nie mozesz polozy¢ kresu narodzinom i $mierci. Nie rozpoznales,
czym on naprawde jest; zamiast tego, wzigle$ ztodzieja za swojego
syna, ktéry w przysztosci zagrabi wszystkie klejnoty z twojego domu.
Jesli sadzisz, ze mozesz co$ osiggnaé, uzywajac umystu, ktéry czepia
sie warunkow, to zywisz falszywe przekonanie. To jest blad, jaki
popelnit Ananda.

Sutra:

»Drugim jest pierwotna, czysta substancja nie majacej poczatku
nirwany bodhi. Jest ona pierwotng, jasng esencja swiadomosci, ktora
moze stworzy¢ wszystkie warunki. Z powodu warunkéw, uwazasz,
Ze jest utracona.

Komentarz:

Drugim jest pierwotna, czysta substancja nie majacej poczatku
nirwany bodhi. Nie ma poczatku; dlatego Budda méwi o ,,nie majacej
poczatku”; ona byla nawet zanim nastapil poczatek.

»Bodhi” to wyraz sanskrycki; jego znaczenie interpretuje si¢ jako
»rozpoznanie Drogi”. Sg trzy rodzaje bodhi:
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1. Bodhi prawdziwej natury, ktére odnosi si¢ do twojej wrodzonej
natury Buddy. Pierwotnie kazdy ma nature Buddy;

2. Bodhi rzeczywistej madrosci, ktére odnosi sie do twojej praw-
dziwej madrosci, a nie falszywej;

3. Stosowne bodhi, ktére odnosi sie do stanu ludzi, ktérzy osia-
gneli bodhi, i ktérzy potem stosujg stosowne i zreczne $rodki,
zeby uczy¢ i przemieniac zyjace istoty.

Mozna powiedzie¢, ze te trzy rodzaje bodhi sg jednym. Podzielone,
sg trzema; potaczone, sg jednym. Razem, sg bodhi prawdziwej natury,
a z niego pochodzi bodhi rzeczywistej madrosci i stosowne bodhi.

Skad pochodzi samo bodhi? Bodhi nie pochodzi skads$ ani nigdzie
nie odchodzi. Kazdy jest nim obdarzony. Nikt nie ma go ani wigcej, ani
mniej niz kto$ inny. Ono ani si¢ nie zwigksza, ani nie zmniejsza, ani
nie jest stworzone ani unicestwione, ani nie jest splamione ani czyste.

Wigkszo$¢ ludzi sadzi, ze nirwana nastepuje po $mierci, ale w rze-
czywisto$ci ona nie musi by¢ stanem posmiertnym. Jest poswiadczeniem
i osiggnieciem zasady. ,Nirwana” jest sanskryckim stowem, ktérego
znaczenie interpretuje si¢ jako ,,ani stworzona ani zniszczona”. Ponie-
waz ona nie jest ani stworzona ani zniszczona, narodziny i §mier¢ sa
skonczone. Nirwane osiggamy, kiedy dochodzimy do stanu nie pod-
legania narodzinom i $mierci. Ale nirwana nie jest §miercig Buddy.
Kiedy Budda umiera, wchodzi w nirwaneg; wchodzi i poswiadcza zasade
nirwany z jej czterema cnotami trwatosci, btogosci, prawdziwego ja
i czysto$ci. Niektdrzy ludzie, ktdérzy studiujac buddyzm nie zrozumieli
rzeczy jasno, mys$la, Ze nirwana jest jedynie $miercia, ale nirwana
zdecydowanie nie jest $miercig. Ktos$, kto utrzymuje ten poglad, nie
rozumie buddyjskiej zasady.

Jest ona pierwotna, jasna esencja $wiadomosci. ,,Pierwotna” znaczy,
ze ze swej istoty jest czysta substancjg, to znaczy taka, ktora nie jest ani
splamiona ani czysta, nie zwigksza si¢ ani nie zmniejsza. Ze swej istoty
jej $wiatlo $wieci wszedzie. Tutaj ,§wiadomos$¢” nie oznacza o$miu
$wiadomosci, ani swiadomosci oka, §wiadomosci ucha, $wiadomosci
nosa, $wiadomosci jezyka, swiadomosci ciata, swiadomosci umystu, ani
manas czy $wiadomosci alaja. Oznacza esencj¢ $wiadomosci, ktora jest
tylko inng nazwg dla nirwany bodhi. Ten zwrot uzyty zostal tutaj przez
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wzglad na styl literacki, zeby unikna¢ powtorzenia. Oznacza najbardziej
podstawowy i cudowny aspekt §wiadomosci, wrodzong nature Buddy,
jasng substancje wiecznie trwajgcego, prawdziwego umystu, ktéra moze
stworzy¢ wszystkie warunki. Z powodu warunkdéw, uwazasz, ze jest
utracona. Poniewaz te przyczynowe warunki powstajg, coraz bardziej
oddalasz si¢ od miejsca, w ktérym chcesz by¢, jak kto$ biegnacy droga.
Czy nie powiedzialem wczesniej, ze im dluzej Ananda odpowiadat na
pytania Buddy, tym bardziej bladzit? Wszystkie warunki s3 zmienione
i pojawiaja si¢ z pierwotnej, jasnej, podstawowej swiadomosci, ale po
dlugim czasie Ignigcia do tych warunkéw, wydaje sie jakby co$ zostalo
utracone. Co zostalo utracone? W istocie, nic. Pierwotna, jasna, podsta-
wowa $wiadomo$¢ wydaje sie utracona, ale nie jest. Pierwotna, czysta
substancja nirwany bodhi jest prawdziwym klejnotem w twoim domu.
W rzeczywistosci, jest z toba, ale ty nie wiesz, jak jej uzy¢ dla wlasnej ko-
rzy$ci. Poniewaz nie potrafisz jej uzy¢, wydaje sie utracona. To tak jakby$
mial drogocenny klejnot, ktéry ukryles tak dobrze, ze po dlugim czasie
nie pamietasz juz, gdzie go dates. Zapomniawszy, gdzie on jest, nie masz
z niego pozytku. Chociaz mozesz by¢ w nedzy, nie wiesz, jak dostac sie
do niego i czerpac z niego korzysci. To jest tak samo, jakby w ogole go nie
byto. Czego uzywasz w zamian? Uzywasz swojego falszywego myslenia,
umystu, ktéry czepia si¢ warunkow. Z biegiem czasu zapominasz o praw-
dziwym umysle, a kiedy zostaje zapomniany, to tak jakby byl utracony.
Dlatego nie stales$ si¢ Budda, a zamiast tego jestes zwigzany narodzinami
i $miercig: nie znalazle$ swojego prawdziwego umystu.

Sutra:

»Zyjace istoty stracily z oczu pierwotng jasnoéé: wiec chociaz uzywaja
jej do konca swoich dni, s3 jej nieSwiadome i niezamierzenie wchodza
W rdzne przeznaczenia.

Komentarz:

Zyjace istoty stracily z oczu pierwotna jasnosé. Zyjace istoty wydaja
sie traci¢ swoja czysta, podstawowa nature, jasng substancje wiecznie
trwajacego, prawdziwego umystu. W rzeczywistosci, ona nie jest utracona.
Wiec chociaz uzywaja jej do korica swoich dni, sg jej nieswiadome. Zyjace
istoty kazdego dnia uzywaja czystej natury i jasnej substancji wiecznie
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trwajgcego, prawdziwego umystu, poniewaz to gtéwnie z prawdziwego
umyslu rodzi sie falszywie myslacy umyst, ktéry czepia sie¢ warunkow.
Absolutnie wszystko jest manifestacja prawdziwego umystu i on pomaga
ci od $witu do nocy. Ale nie zdajesz sobie z tego sprawy. Wiesz tylko, jak
uzywac falszywie myslacego umystu.

Prawdziwy umyst ukazuje si¢ w widzeniu, styszeniu, wachaniu, sma-
kowaniu, $wiadomosci i wiedzy. Kto$ kiedys zapytal, ,,Czym jest natura
Buddy?” Budda Sakjamuni odpowiedzial,

W oczach nazywana jest widzeniem,
W uszach nazywana jest styszeniem,
W nosie wgcha zapachy,

Na jezyku smakuje,

W rekach jest sprawnoscig,

W stopach jest zwinnoscig.

Powiedzial, ,Czym jest natura Buddy?” Jest naturg widzenia i naturg
slyszenia. Jest naturalnym sposobem, w jaki rece trzymaja rzeczy. Wszyst-
ko to sg niewidoczne manifestacje prawdziwego umystu; ale ludzie sg go
nie$wiadomi. Ananda jest wcigz pomieszany, wiec Budda objasnia mu to
przy pomocy wszelkiego rodzaju analogii.

I niezamierzenie wchodza w rézne przeznaczenia. Poniewaz Igna
do umystu, ktdry czepia sie warunkéw, zyjace istoty wchodzg w rézne
przeznaczenia, a mimo to nie s3 $wiadome tego, co robia. Twoje prze-
znaczenie jest miejscem, do ktérego zmierzasz. Idziesz prosto do niego.
Gdzie konczysz? W réznych przeznaczeniach; to znaczy, na obracajacym
sie kole szesciu $ciezek. Sg trzy dobre przeznaczenia bogdw, asuréw i ludzi
oraz trzy zle przeznaczenia zwierzat, glodnych duchéw i istot piekielnych.
Jakakolwiek karme tworzysz, doswiadczasz odplaty za nig. Nie zdajac
sobie z tego sprawy, w konicu wchodzisz na jedng z szeéciu $ciezek. Nie
chcesz tego, ale i tak spadasz.

Przeznaczenie asuréw czasem zalicza si¢ do zlych przeznaczen.
O asurach méwi sie, ze ,,dobrze walczg’, poniewaz niczego tak nie lubig jak
walczy¢. Zawsze s3 gotowi szukac zwady z ludZzmi. Asura to sanskryckie
stowo, ktérego znaczenie interpretuje si¢ jako ,bez wina’, a takze jako
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»zdeformowany”. Asury lubig pi¢ wino, ale kiedy s3 w niebach, nie
dostajg wina do picia. ,Zdeformowani” dotyczy asuréw mezczyzn,
ktérych ciala i twarze sg nieksztaltne i brzydkie. Maja zajecze wargi
i wystajace zeby. Ale asury kobiety sg przepiekne. Nefrytowy Cesarz
spotkal jedng takg szczegdlnie piekng kobiecg asure i wybral jg sobie
za zone.

Nefrytowy Cesarz, czyli Sakra lubit stucha¢ sutr. Zmieniat sie
w czlowieka i przybywal na ten $wiat, stucha¢ sutr. Ale jego Zona asura
»pita ocet”, czyli stala si¢ zazdrosna. ,,Codziennie udajesz si¢ na ten
$wiat. Zastanawiam sie, jaka tajemnicza esencja albo lisi duch dostat
cie w swoje szpony. Gonisz za lisim duchem, co?” Oskarzata go o za-
dawanie si¢ z inng kobieta. Nie tylko ziemskie kobiety s3 zazdrosne
o swoich mezow.

W koricu zona Sakry postanowita sta¢ sie niewidzialna i uda¢ si¢ za
nim, zeby sprawdzi¢, co on robi. (Teraz takimi sprawami zajmujg sie
prywatni detektywi, ale najpewniej wtedy ich nie bylo, wiec musiata
prowadzi¢ wlasne $ledztwo i sama go szpiegowac.) Kiedy Nefrytowy
Cesarz przybyt na zgromadzenie dharmy, poklonil si¢ przed mistrzem
dharmy, zlozyl wyrazy szacunku, a potem zajal miejsce w zgromadze-
niu. Tak sie zlozylo, ze akurat tego dnia po jego obu stronach siedzialy
kobiety. Kiedy kobieta asura to zobaczyla, wpadla w furie i stala si¢
widzialna w zgromadzeniu, zeby stana¢ twarza w twarz z cesarzem. ,Nic
dziwnego, ze przybywasz tu codziennie, skoro tyle kobiet dotrzymuje
ci towarzystwa’, zaczela.

Nefrytowy Cesarz byl oburzony. ,,Przybywam tu stucha¢ sutr, a ty
tu wtargneta$ i zaklocitas bodhimande. Doprawdy, tworzysz cigzkie
wykroczenia”. Trzepnal ja po uszach, a ona wybuchta ptaczem i uciekla
poszukac swojego ojca. Zazadata rozwodu i odméwita powrotu do
meza. Ojciec stanal w jej obronie i obiecal rozpocza¢ wojne przeciw
Nefrytowemu Cesarzowi. ,Pokonam go i przejme tron”, pocieszal ja.
»Nie martw si¢”.

Toczyly si¢ walki. Krél asura codziennie walczyl z Nefrytowym
Cesarzem. Cesarz wezwal wszystkie swoje oddzialy, ale dzikie bata-
liony krola asura byly w swoim Zywiole i stopniowo Nefrytowy Cesarz
zmuszany byl do odwrotu. Wycofywat si¢ szybko. Jako wierny uczen
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Buddy, poszed! do Buddy i poprosit go, zeby obmyslit jakas strategie.
Budda dal mu swoja kaszaje - szate¢ - méwiac, ,Wez ja ze soba, podrzyj
na paski i rozkaz, zeby kazdy twoj zolnierz nosil jej kawatek. Potem
kaz im wszystkim recytowa¢ ‘Mahapradzniaparamite’ (wielka madros¢,
ktoéra osiggneta drugi brzeg)”.

Nefrytowy Cesarz wypelnit to polecenie. Cala armia zaczeta recy-
towac¢ ,Mahapradzniaparamite”, a kiedy nastapil kolejny atak, asury
przegraly. Byly zupelnie nieprzygotowane na niespotykang sile ciosow
niebianskich wojsk i raz na zawsze uznaty swa kleske.

O asurach mowi sie, ze sg ,zdeformowane”. Maja blogostawienstwa
bogdw, ale nie ich cnote. Asury zyja nie tylko w niebach, ale réwniez
wsrod ludzi. Przyktadami ludzkich asuréw sg zolnierze i ztodzieje. Ale
tutaj musimy przeprowadzi¢ rozréznienie. W tym kraju stuzba wojsko-
wa jest obowigzkowa i ludzie s3 powolywani. Niektdrzy z nich nie s3
asurami. Cze$¢ z tych, co ruszajg do boju to tylko dzieci. Kiedy maja
osiemnascie lat, s3 powolywani, a w tym wieku nie maja ani odrobiny
mocy samadhi. Na samo wspomnienie wojny sa roztrzesieni.

Zolnierze frontowi powinni by¢ szkoleni przez pie¢ lat. Na przy-
klad, jesli wstapili do stuzby majgc osiemnascie lat i sg szkoleni przez
pie¢ lat, to beda mieli dwadziescia trzy lata, a w tym wieku maja malo
mocy samadhi i pewne doswiadczenie, wiec jedli zostang postani do
boju, majg wystarczajaca odwage, zeby sobie poradzi¢. Jezeli sg zbyt
mlodzi, ich samadhi nie jest mocne, brak im do§wiadczenia i odwagi.
Dlatego uwazam, ze w obecnych okoliczno$ciach nie kazdy zolnierz
jest asurem. W dawniejszych czasach ludzi, ktérzy naprawde chcieli
by¢ zolnierzami albo zlodziejami, mozna bylo uzna¢ za asuréw.

Oprocz zolnierzy sg inne asury. Na przyktad, kto$, kto bardzo tatwo
wpada w zlo$¢ i zawsze wszczyna kidtnie z innymi, ma nature asura.
Generalnie, asury majg gwaltowne temperamenty.

Przyktadami asuréw sg dzikie ogiery. Miedzy glodnymi ducha-
mi rowniez sg asury. Wiekszos$¢ zyjacych istot wchodzi w cztery zte
przeznaczenia. Taki jest sens tego fragmentu tekstu. Niektore Zyjace
istoty nie tracg swojej drogi i rodzg si¢ na $ciezce ludzi lub w niebach,
ale to wciaz jest ,niezamierzone wchodzenie w rézne przeznaczenia”
Obierasz zlg droge.
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N3 Tathagata mowi mu wprost, ze fatszywa swiadomos¢ nie jest umystem.
01 Tathagata zdecydowanie upomina go prostym, ,hej!”

Sutra:

»Anando, skoro teraz chcesz dowiedziec¢ si¢ o $ciezce $amathy,
majac nadzieje, ze wydostaniesz si¢ z narodzin i $mierci, to bede
pytal ci¢ dalej”.

Potem Tathagata podniost ztotg reke, zgial pie¢ kotowych palcow
i zapytal Anande, ,Widzisz?”

Ananda powiedzial, ,Widz¢”.

Komentarz:

Potem Tathagata podniost ztota reke. Zanim zadal pytanie Anandzie,
Tathagata wyciggnal przed nim swojg zlotg reke, zgial pie¢ kolowych
palcow i zapytal Anande, ,Widzisz?” Widzisz, Zze Budda traktuje Anande
jak dziecko, zadajac mu tak proste pytanie jak to, czy widzi, ze Budda
podnosi reke i zgina palce. Palce nazywane s3 ,,kotowymi”, poniewaz
Budda na dloniach i stopach ma znamig¢ kola o tysigcu szprychach.
Mozna réwniez powiedzie¢, ze ,,kolowy” odnosi si¢ do zginania palcow
w kolejnosci: pierwszy, drugi, trzeci, czwarty, piaty.

Kazdy to widzial. Dlaczego Budda pytal o takg prostg rzecz? Teraz
moze ci si¢ to wydawac proste, ale w rzeczywisto$ci nie jest. W miare,
jak bedziesz poznawal dalsze partie tekstu, im bardziej bedziesz wni-
kat w pytanie Buddy, tym glebsze i cudowniejsze bedzie si¢ stawato.
W trakcie zwyklych codziennych zaje¢ mozesz catkowicie zrozumie¢
swoja wrodzong natur¢ Buddy. Znane miejsca, w ktorych przebywasz
kazdego dnia, s3 reprezentacjami natury Buddy. Ale kiedy nie znasz jej
z wlasnego doswiadczenia, wowczas niewlasciwe wydaje sie wlasciwe,
a wlasciwe wydaje si¢ niewlasciwe, i to, co nie jest utracone wydaje si¢
utracone. Zasadniczo nie utracifes jej, ale tobie wydaje sie¢ utracona.
Zasadniczo nie zapomniales jej, ale nie mozesz jej sobie w pelni przy-
pomnie¢. A wiec nielatwo jest zrozumie¢ wtasne klejnoty rodzinne,
scenerie swojej ojczyzny. Dlaczego? Poniewaz od czasu bez poczatku
podstawowy korzen narodzin i $mierci - umyst, ktory czepia si¢ wa-
runkdéw - byt zbyt silny. Gdyby umyst, ktéry czepia si¢ warunkéw znikl,
w jednej chwili zrozumialby$ swoja wrodzong nature Buddy.
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Ananda powiedzial, ,Widze¢”. Przyjrzyj si¢ temu. Dlaczego Ta-
thagata wyciagnat ztotg reke i zgial pie¢ kolowych palcow? Zrobit to,
zeby da¢ Anandzie zna¢, ze czysta natura i jasna substancja wiecznie
trwajacego, prawdziwego umystu moze manifestowac si¢ w oku, w na-
turze widzenia. Wlasnie dlatego w kolejnych fragmentach skupia sig¢
na rozwazaniu doktryn zwigzanych z widzeniem. Chcial, zeby Ananda
osiggnal o$wiecenie za pomocg natury widzenia.

Dlatego chinscy patriarchowie, wielcy szlachetni szkoly medytacji
chan, czesto po prostu wskazujg palcem, kiedy proszeni sg o pouczenie.
To inny spos6b mdéwienia tobie, zebyf stal si¢ oswiecony poprzez nature
widzenia. Czasem, kiedy poprosites ich o pouczenie, w milczeniu
wpatrywali si¢ w ciebie szeroko otwartymi oczami. Wskazywali, ze
w tym punkcie powiniene$ przedrzec si¢ i poja¢ znaczenie totalnie.
A wigc w szkole medytacji stosuja srogie spojrzenia. Mistrz medytacji
moze wykonac jaki$ gest, zeby doprowadzi¢ uczniéw do oswiece-
nia. Jesli rozumiesz, stajesz si¢ o§wiecony; jedli nie, tracisz okazje.
Wielu chinskich patriarchéw dzialalo w ten sposob. Jednak oni byli
o$wieceni i wypadalo im uzywac takich metod uczenia ludzi. Ale ty
nie mozesz moéwic, ,,Styszalem, ze patriarchowie jedynie wskazuja
palcem, wiec kiedy spotkam si¢ z kim§, wskaze palcem i spowoduje
jego os$wiecenie”.

Czy sam stale sie o§wiecony? Jesli sam nie state$ si¢ o§wiecony,
jak mozesz innych uczy¢ tego? Jesli nie stales si¢ os§wiecony, nie po-
winiene$ decydowac¢ si¢ pomaga¢ innym ludziom, lekcewazac fakt, ze
sam masz wyplywy. Ktos, kto probuje ratowa¢ innych, nie zwazajac
na to, czy najpierw sam urzeczywistnit Droge, jest jak gliniany bodhi-
sattwa przeprawiajacy sie przez rzeke; ciezko mu jest ochronic siebie.
Dopdki nie probuje przeprawic sie przez rzeke, gliniany bodhisattwa
pozostaje nienaruszony, ale gdy tylko wejdzie do wody, rozpada sie
i znika. Jesli nie osiggnale$ stanu bez wyplywow, a mimo to idziesz
pomagac ludziom, ulegniesz wpltywowi spotecznego srodowiska,
w ktorym jeste$ zanurzony. Bedziesz zmieniany, a nie bedziesz w stanie
zmienia¢ innych. Bedziesz obracany przez sprawy tego $wiata, zamiast
by¢ w stanie obraca¢ nimi. Dlatego, zanim nie osiagniesz o§wiecenia
i stanu bez wyplywdw, zawsze jestes w niebezpieczenstwie.
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Na przykiad, wezmy te sutre. Gdybym sam nie znat zawartych w niej
doktryn, nie bylbym w stanie objasni¢ ich wam. Nie §miem twierdzi¢,
ze doglebnie jg rozumiem, ale szczerze mdwiac, lepiej jg znam niz wy.
Poniewaz wiem wiecej od was, wyjasniam to, co wiem, zebyscie tez to
wiedzieli. Ale nawet w tym zakresie wyjasniam tylko odrobine. Gdybym
mial wyjasnia¢ wam wszystko, co wiem, nie starczyloby czasu. Poruszam
tylko wazne kwestie.

Sutra:

Budda zapytal, ,,Co widzisz?”

Ananda powiedzial, ,Widze, ze Tathagata podnosi reke i zgina palce
w piesc ze $wiatla, ktore odlepia mdj umyst i moje oczy™

Budda zapytal, ,,Czym to widzisz?”

Ananda powiedzial, ,,Czlonkowie tego wielkiego zgromadzenia i ja
widzimy to naszymi oczami’.

Budda powiedzial do Anandy, ,,Odpowiedziale§ mi, mowiac, ze
Tathagata zgina palce w pi¢s¢ ze $wiatla, ktore o$lepia twoj umyst i twoje
oczy. Twoje oczy widza, ale czym jest umysl, ktory jest oslepiony przez
moja piesc?”

Komentarz:

Budda zapytal, ,,Co widzisz?” Budda wcigz méwi. Nie wszedl w sa-
madhi.

Ananda powiedzial, ,Widze, ze Tathagata podnosi reke i zgina palce
w pies¢ ze $wiatla, ktdre oslepia mo6j umyst i moje oczy”. Czczony przez
Swiat, widze, ze wyciaggasz reke i zginasz pie¢ kotowych palcéw, a twoja
pies¢ emituje $wiatlo. To $wiatlo jest tak oélepiajace, ze ledwo moge
otworzy¢ oczy. M6j umyst jest rowniez nim o$wietlony”

Budda zapytal, ,,Czym to widzisz?” Czym jest to, co widzi?”

Ananda powiedzial, ,,Czlonkowie tego wielkiego zgromadzenia i ja
widzimy to naszymi oczami”. Ananda nie méwil tylko za siebie; wlaczyl
kazdego w wielkim zgromadzeniu. Mial §wiadkéw, tak samo jak obro-
na w sadzie wzywa $wiadkdéw, zeby zaswiadczyli, Ze oskarzony nie jest
ztodziejem. Wzywa przyjaciot i krewnych, zeby wystapili w charakterze
$wiadkéw. Gdyby Ananda mial méwic za siebie, jego stwierdzenie, ze
widzi wlasnymi oczami, nadal mogloby by¢ kwestionowane, wiec szuka
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wsparcia, wlaczajac wielkie zgromadzenie. ,Kazdy w tym zgromadzeniu
utrzymuje, ze oczy widza. Wszyscy uzywaja swoich oczu, zeby to widzie¢.

Budda powiedzial do Anandy, ,,Odpowiedziale§ mi, mowiac, ze
Tathagata zgina palce w pigs¢ ze $wiatla, ktore o$lepia twéj umyst i twoje
oczy. Twoje oczy widza, ale czym jest umysl, ktory jest oélepiony przez
moja pies¢?” Stusznie. Twoje oczy widza. Ale, co rozumiesz przez twdj
umyst, ktory jest oswietlony przez mojg pies¢? Co uwazasz za umyst?
Budda robi kolejny krok do przodu.

Sutra:

Ananda powiedzial, ,,Tathagata pyta, gdzie znajduje si¢ umysl. Teraz
kiedy uzywam umystu, zeby szukac¢ go wnikliwie, sugeruje, ze dokladnie
to, co jest w stanie badac, jest moim umystem”.

Budda powiedzial, ,,Hej! Anando, to nie jest twdj umyst”.

Komentarz:

Ananda powiedzial, ,,Tathagata pyta, gdzie znajduje si¢ umysl.
Czczony przez Swiat, teraz pytasz mnie, gdzie jest méj umyst. Teraz kiedy
uzywam umystu, zeby szukaé go wnikliwie”. Szukat swojego umystu.
»Szukatem na wszystkie sposoby, absolutnie wszedzie, wyczerpujgc wszyst-
kie mozliwosci, $cigalem swdj umyst. Sugeruje, ze dokladnie to, co jest
w stanie bada¢, jest moim umystem. Moge badac rzeczy, a to znaczy, ze
istnieje umysl; wigc to, co potrafi badac rzeczy jest prawdopodobnie moim
umystem”. Méwi, ,,sugeruj¢’; to znaczy, ze nie jest catkowicie pewny. Ale
sadzil, ze w tym, co powiedzial, jest duzo zasady, i byl przekonany, ze udato
mu si¢ znalez¢ umyst. Zupelnie si¢ nie spodziewal, ze Budda go zbeszta.

Budda powiedzial, ,,Hej!” Tego samego stowa Budda uzyl, zeby
udzieli¢ reprymendy Aniruddhie. ,Hej! Hej! Jak mozesz spa¢?” zapy-
tal go. Na skutek tej reprymendy Aniruddha nie spal przez tydzien,
w rezultacie czego oslepl, a potem z pomocg Buddy otworzyl swoje
niebianskie oko. Tutaj Budda uzywa tego samego stowa, zeby odpo-
wiedzie¢ Anandzie. Nie powiedzial, czy Ananda ma racje, czy nie, uzyt
tylko wykrzyknika, Zeby krzykna¢ na niego. Dlaczego Budda krzyknat
na Anande¢? Poniewaz odpowiedZ Anandy byla wielkim biedem; byta
calkowicie niewlasciwa. Wcze$niej Ananda uporczywie brat §wiadomy
umyst za prawdziwy umyst i to juz bylto bledem. Teraz wcigz nie rozumial.
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Czasem ludzie mogg obudzi¢ sie, kiedy zobaczg co$, gdy ich umyst jest
calkowicie skoncentrowany. Ananda byl zupelnie pochlonigty rozmowa
z Buddg i w tym momencie Budda pokazal mu swoja o$lepiajaca reke
w nadziei, ze Ananda zrozumie, iz tym, co widzi, jest natura widzenia.
Ale Ananda ponownie rozczarowal Budde, mowiac zamiast tego, ze
to oczy i umyst widza. Budda naprowadzal go, méwiac, ,W porzadku,
to oczy widza; a czym wedlug ciebie jest umyst?” Ale Ananda znowu
powiedzial, Ze jego zdolno$¢ do badania jest jego umystem. Jednak to
jest tylko $wiadomy umyst.

Zatem Budda uzyt dzwieku, zeby Ananda modgt rozpoznaé¢ Droge
za pomocg swojej natury styszenia. Ostrym i surowym tonem krzyknal,
»Hej!” uzywajac swej budzacej respekt cnoty, zeby doprowadzi¢ Anande
do oswiecenia, gdy ustyszy ten dZzwigk. Ale Ananda zbyt dlugo trwat
w pomieszaniu; zajmowal si¢ tylko studiami, a zaniedbal moc samadhi.
Budda diugo i ciezko pracowal, zeby go uczy¢ i przemienié, a Ananda
wciaz nie rozumial. Kiedy Budda to zobaczyt, uzyt swego wspoélczujacego
serca, zeby go przyciaggnaé, wyjasniajac lagodniej, ,, Anando, to nie jest
twoj umyst”.

02 Ananda jest zaniepokojony i pyta, jak to sie nazywa.

Sutra:

Zaskoczony, Ananda zerwal si¢ z siedzenia, stanal, zlozyl dlonie
i powiedzial do Buddy;, ,,Jesli to nie jest moj umyst, to co to jest?”

Komentarz:

Ananda byl tak zaskoczony, ze zerwal si¢ na réwne nogi; sprawiat
wrazenie zaszokowanego i zaniepokojonego. Wstal, bo nie chciat
okaza¢ braku szacunku, kiedy zwracatl si¢ do Buddy. Zaskoczony,
Ananda zerwal si¢ z siedzenia, stanal, ztozyl dlonie i powiedzial do
Buddy, ,,Jesli to nie jest m6j umyst, to co to jest?” Jedli to nie jest mdj
umyst, jak zatem to nazwiesz? Ananda nie wiedzial, co pocza¢. Nagle
nie mial umystu.

03 Tathagata podaje nazwe i wyjasnia biad.
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Sutra:

Budda powiedzial do Anandy, ,,To jest twoja percepcja falszy-
wych zjawisk oparta na zewnetrznych przedmiotach, ktéra zwodzi
twoja prawdziwa nature i karze ci od czasu bez poczatku do twojego
obecnego zycia brac ztodzieja za swojego syna, traci¢ swoje wieczne
zrodlo i doswiadczac obracajacego si¢ kola”.

Komentarz:

Ten fragment tekstu objasnia problem nie tylko Anandy, ale twdj
problem i méj i kazdego innego. Kazdy powinien wiedzie¢, ze od czasu
bez poczatku wszyscy braliémy ztodziei za wlasnych synéw. Zakrylismy
naszg podstawowa nature, wiec nie moze si¢ ukazac.

Budda powiedzial do Anandy, ,,Anando, nie denerwuj si¢. Anan-
do, nie martw sie. Pytasz, czym jest to, co potrafi bada¢, prawda?
Teraz wyjasnie ci to szczegétowo. To jest twoja percepcja falszywych
zjawisk oparta na zewnetrznych przedmiotach. ,Falszywe” znaczy
nierzeczywiste. Umysl, ktory bada, nie jest twoja prawdziwa natura;
nie jest twoim prawdziwym umystem. Jest zaledwie subtelniejsza
forma falszywego mysélenia, ktore rozréznia. Cien zewnetrznych
przedmiotéow zwodzi twoja prawdziwa nature i karze ci od czasu
bez poczatku do twojego obecnego zycia brac zlodzieja za swojego
syna. Falszywa percepcje rzeczy zewnetrznych brates za swojego syna,
i dlatego utracites swoje wieczne Zrdédlo. Stracite§ wszystkie swoje
klejnoty, wszystkie pamiatki rodzinne; swéj podstawowy, wiecznie
trwajacy, niezmienny prawdziwy umysl. Tutaj znaczenie jest takie
same jak powyzej: nie stracite§ go naprawde; on tylko wydaje sie by¢
utracony. To kaze ci do§wiadcza¢ obracajacego sie kota. Poniewaz
nie jeste$ swiadomy swojego skarbu rodzinnego, nie wiesz, jak go
wykorzysta¢, dlatego wznosisz si¢ i opadasz na obracajacym sie kole
narodzin i $mierci. To koto rzadzi i obraca tobg, a ty nie potrafisz wyj§¢
poza jego krazenie. Dlatego teraz jeste§ w takim potozeniu. W tym
zyciu, w nastepnym zyciu, zywot za Zzywotem bedzie trwalo to samo
niekonczace si¢ krazenie, nagle w gére, nagle w dol, nagle powyzej,
nagle ponizej. Czasem rodzisz si¢ w niebach, a czasem spadasz na
ziemig. Jest takie powiedzenie:
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Z brzucha konia

W brzuch krowy.

Jak wiele razy tam i z powrotem
Przechodzites obok sal Jamy,
Gdy z patacéw Sakry

Spadates do kotta Jamy?

Czasem stajesz si¢ koniem, innym razem jeste$ krowg. Nie wia-
domo, ile razy mozolnie wleczesz si¢ tam i z powrotem przed sala-
mi Jamy. Jeste$ jak Sundarananda, ktérego Budda zabral do nieba,
moéwiac, ze gdyby kultywowal Droge, nagroda byloby odrodzenie
sie tam, a ustugiwaloby mu 500 bogin. Sundarananda nie posiadat
si¢ z radosci. Ale zapomnial o kotle Jamy, poniewaz kiedy twoje
niebianskie szczescie si¢ wyczerpie, spadasz ponownie, by¢ moze do
piekla, gdzie gotowany jeste$ w kotle oleju. Sciezka obracajgcego sie
kota jest niebezpieczna. Kiedy zaczniesz na nim wirowac¢, skonczysz
podazajac niewlasciwg droga, jesli zas jestes cho¢ odrobing nieostroz-
ny, zaczniesz i§¢ w zlym kierunku, a woéwczas trudno jest si¢ cofnac.
Wiec teraz, kiedy urodzites si¢ jako czlowiek, powinienes szybko
sie przebudzi¢ z tego snu. Spiesz si¢ z osiggnieciem o$wiecenia. Nie
nasladuj Anandy, ztodzieja biorac za syna.
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L3 Ustalenie, ze fatszywa Swiadomos¢ nie ma substancji.
M1 Ananda wyraza swdj lek i prosi 0 pouczenie.

Sutra:

Ananda powiedzial do Buddy, ,,Czczony przez Swiat, jestem ulu-
bionym kuzynem Buddy. To milo$¢ mojego umystu do Buddy sktonita
mnie do porzucenia zZycia domowego. To m6j umyst nie tylko sktada
ofiary Tathagacie, ale takze, przechodzac przez ziemie liczne jak ziarnka
piasku w Gangesie, zeby stuzy¢ wszystkim Buddom i dobrym, madrym
doradcom i budzac wielka odwage, zeby praktykowac¢ kazdy trudny
aspekt dharmy, zawsze uzywam umystu. Cho¢bym nawet oczernial
dharme i na zawsze odcial moje dobre korzenie, to tez staloby sie
z powodu mojego umystu. Jesli to nie jest méj umyst, to nie mam
umystu i jestem taki sam jak gruda ziemi albo kawalek drewna. Bez
tej Swiadomosci i poznania nic by nie istnialo.

»Dlaczego Tathagata mowi, ze to nie jest mdj umysl? Jestem
zaskoczony i przestraszony i nikt w wielkim zgromadzeniu nie jest
wolny od watpliwosci. Mam jedynie nadziej¢, ze Czczony przez
Swiat okaze nam wielkie wspétczucie i pouczy tych, ktorzy jeszcze
sie nie przebudzili”.

233
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Komentarz:

Wystuchawszy objasnienia Buddy, Ananda wcigz nie rozumie. Ananda
powiedziat do Buddy, ,,Czczony przez Swiat, jestem ulubionym kuzynem
Buddy”. Powiedzial, ,Jestem najmlodszym, obdarzonym najwi¢kszymi
wzgledami kuzynem Buddy i Budda bardzo mnie kocha. Kiedy stoje
przed Buddy, jestem jak dziecko” Stowo ,,ulubiony” oznacza, ze Budda
pozwalal mu zy¢ po swojemu. Nie prébowal go kontrolowa¢. Ananda
mogl robi¢, co chcial. To milo$¢ mojego umystu do Buddy sklonila
mnie do porzucenia zZycia domowego. Ananda méwi, zZe to jego umyst
kochat trzydziesci dwa znamiona Buddy. Twarz Buddy jest jak czysty
ksiezyc w pelni i jak tysiac stonic emitujacych $wiatto. Jego znamiona sa
cudowne. ,Wie¢c Budda powiedzial mi, zebym opuscit dom, i gdy tylko
to zasugerowal, zgodzilem si¢, poniewaz kochatem jego upickszajace
znamiona i cechy charakterystyczne”. Ananda nie zapomnial, ze dla
niego przyczynami i warunkami opuszczenia domu bylo zobaczenie
trzydziestu dwdch znamion Buddy.

To méj umyst nie tylko sklada ofiary Tathagacie - mdj umyst
sktada ofiary nie tylko tobie, Czczony przez Swiat - ale takze, przecho-
dzac przez ziemie liczne jak ziarnka piasku w Gangesie, Zeby stuzy¢
wszystkim Buddom i dobrym, madrym doradcom - kiedy Ananda
mowi ,stuzy¢”, na mysli ma, ,,ide ustugiwaé wszystkim Buddom,
sklada¢ ofiary wszystkim Buddom, ktania¢ si¢ wszystkim Buddom
i robi¢ to samo dla wszystkich nauczycieli o bezgranicznej wiedzy
i doswiadczeniu. I budzac wielka odwage, zeby praktykowac kazdy
trudny aspekt dharmy, zawsze uzywam umystu. Robie wszystko,
czego inni nie potrafig zrobi¢. Ludzie bojg si¢ cierpienia, ja nie boje
si¢ cierpienia. Opiekuje si¢ Buddami i zaspokajam ich kazda potrzebe.
Znosze to, czego inni nie potrafig znies¢, i praktykuje to, czego inni
nie potrafig praktykowac, a robigc to, uzywam swojego umystu. Jestem
w stanie gromadzi¢ zasluge i cnote poprzez sktadanie ofiar Potrdjne-
mu Klejnotowi, poniewaz uzywam swojego umystu. Cho¢bym nawet
oczernial dharme i na zawsze odcial moje dobre korzenie, to tez sta-
loby si¢ z powodu mojego umystu. Chocby$ twierdzit, Ze oczerniam
dharme, méwigc w ten sposob — cho¢bym mial si¢ wycofa¢ i odciag¢
moje dobre korzenie, tak Ze nie zostalby zaden, to wciaz uzywalbym
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umystu”. Alternatywnie to zdanie mozna rozumie¢ tak, iz Ananda
przypuszcza, ze gdyby kiedy$ miat oczerni¢ dharme to, wedtug niego,
zrobilby to jego umyst. Jeéli to nie jest méj umysl, to nie mam umy-
stu i jestem taki sam jak gruda ziemi albo kawalek drewna. Bez tej
$wiadomosci i poznania nic by nie istnialo. Ananda jest catkowicie
wytracony z rownowagi, kiedy mowi, ,,Statem si¢ kims, kto nie ma
umystu. Nie roznie sie od ziemi ani drewna. Nie mam umystu. Jesli
jestem oddzielony od tego $wiadomego umystu, ktory rozréznia, to
co innego istnieje? Nie ma niczego. Moja obecna zdolno$¢ styszenia
sutry i stuchania dharmy jest funkcja wylacznie tego umystu. Poza
tym nie mam nic.

»Dlaczego Tathagata moéwi, Ze to nie jest moj umyst? Jestem zasko-
czony i przestraszony i nikt w wielkim zgromadzeniu nie jest wolny
od watpliwosci. Teraz naprawde jestem zaniepokojony. Odwiodte$
mnie od mojego umystu. I nie tylko mnie: sadze, ze w kazdym budzi to
watpliwosci, a bél powodowany przez moje lgki i watpliwosci zgroma-
dzenia jest niezno$ny”. Stowo ,watpliwosci” oznacza, Ze nie zrozumieli
doktryny i maja dotyczace jej pytania. Dlaczego Ananda powiedzial, ze
wielkie zgromadzenie ma watpliwosci, ale on sam jest zaniepokojony?
Wszyscy inni w zgromadzeniu byli obserwatorami, wigc nie brali tej
sytuacji osobiscie i nie stawiali siebie na jego miejscu. Zwracali jedynie
uwage na zasady. Ale Ananda osobi$cie uczestniczyl w rozmowie, wiec
stwierdzenie Buddy Sakjamuniego, ze on nie ma umystu, zaszokowato
go. ,Bez umystu? To juz za wiele. Zanim si¢ spostrzege, nie bede¢ miat
réwniez zycia”.

Ananda mowi, ze kazdy, kto stuchal jego rozmowy z Budda, miat
watpliwosci odnosnie tego, co slyszal, ale w rzeczywistosci to tez byt
wniosek, jaki wyciagnal za pomoca swojego swiadomego umystu.
»Prawdopodobnie oni tez nie zrozumieli”, pomyslal. Nie zdawal sobie
sprawy, ze obecni tam wielcy bodhisattwowie, chociaz nic nie méwili,
juz dawno temu zrozumieli. W swoim matym ukladzie odniesienia
Ananda wyciagal wnioski o tych, ktérych uktad odniesienia byl znacznie
wigkszy. Sadze jednak, ze tacy cztonkowie zgromadzenia jak Bodhisattwa
Mandziuéri, Bodhisattwa Guan Yin i Bodhisattwa Wielkiej Mocy nie
mogli mie¢ Zadnych watpliwosci.

235
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Mam jedynie nadzieje, ze Czczony przez Swiat okaze nam wielkie
wspolczucie i pouczy tych, ktorzy jeszcze sie nie przebudzili. Wspot-
czucie moze wyrwac ludzi z cierpienia. ,,Prosze, uwolnij nas z naszej
niedoli”, méwi Ananda, ,i ucz tych z nas, ktérzy nie zrozumieli tej
doktryny, zebysmy mogli zrozumiec”

M2 Tathagata pociesza go.
N1 Przekazuje gtebokie znaczenie nauki.

Sutra:

Wtedy Czczony przez Swiat pouczyt Anande i wielkie zgromadze-
nie, pragnac sprawi¢, zeby ich umysly weszly w stan cierpliwosci do
nieistnienia istot i zjawisk.

Komentarz:

Wtedy Czczony przez Swiat. Kiedy Ananda poprosit Budde, zeby
pouczyt tych, ktérzy jeszcze sie nie przebudzili, Budda Sakjamuni za-
towat swojego mtodego kuzyna i obudzily si¢ w nim mitujgce uczucia
opiekuncze do niego. Wigc pouczyl Anande i wielkie zgromadzenie,
pragnac sprawic, zeby ich umysty weszly w stan cierpliwosci do nie-
istnienia istot i zjawisk. Co to znaczy ,,cierpliwo$¢ do nieistnienia istot
i zjawisk?” Sg trzy rodzaje cierpliwosci: cierpliwos¢ do istot; cierpliwo$é
do zjawisk; i cierpliwo$¢ do nieistnienia istot i zjawisk. Zadne zjawiska
nie powstajg ani zadne zjawiska nie zanikajg. Kiedy osiagasz cierpliwo$¢
do nieistnienia istot i zjawisk, widzisz, ze w Zadnej z czterech madrych
i szesciu zwyktych sferach dharmy nawet najmniejsze zjawiska nie
powstaja i nawet najmniejsze zjawiska nie s3 niszczone. Cztery madre
sfery dharmy sg poza sferg pragnienia, sferg formy i sferg bez formy,
natomiast sze$¢ zwyklych sfer znajduje si¢ w tych trzech sferach, ale
w zadnej z nich nie ma tworzenia ani unicestwienia; a jednak funda-
mentalna substancja kazdego zjawiska jest w stanie nieporuszone;j tako-
$ci. Poniewaz sg w stanie nieporuszonej takosci, nie ma ani tworzenia
ani unicestwienia.

Zanim zrozumiesz, my$lisz: ,, Ach, nie ma tworzenia ani unicestwienia
i wszystkie niezliczone zjawiska znikajg!” W twoim sercu rodzi si¢ lek;
nie mozesz znies¢ takiej idei. Ale jesli rzeczywiscie doswiadczasz stanu



Fatszywa $wiadomos¢ nie ma substanc;ji

nie-tworzenia i nie-unicestwienia, w istocie nie bedzie on wydawat si¢
niezwykly i bedziesz potrafit go znie$¢, poniewaz osiggasz cierpliwos¢
do nieistnienia istot i zjawisk. Wtedy uzyskates wzajemng odpowiedz
z Droga.

Wzajemna odpowiedz pojawia sie, kiedy jeste$ bliski osiaggniecia
oswiecenia, ale jeszcze tego nie zrobiles. Kiedy wzajemna odpowiedz
sie pojawia, mozesz jedynie pielegnowac ja w swoim sercu. Sam wiesz,
ale nie mozesz chodzi¢ do ludzi i méwi¢ im o niej, bo jest niewyrazal-
na. To nazywane jest cierpliwo$cig do nieistnienia ludzi i zjawisk. Jesli
widzisz, ze gory, rzeki, ziemia i wszystko, co z nich wyrasta, sa rzeczami
w twojej wlasnej naturze; ze trzy sfery sg tylko umyslem, i ze niezli-
czone zjawiska sg tylko swiadomoscig; kiedy osiagniesz ten stan, wtedy
wszystko, kazde zjawisko jest pozbawione tworzenia i unicestwienia.
Wszystko, co widzisz — gory, rzeki, ziemia, rodliny — wszystkie s3 jednym
prawdziwym przejawieniem. To jest cierpliwos¢ do nieistnienia istot
i zjawisk. Zanim naprawde urzeczywistnisz i naprawde osiagniesz ten
stan, musisz by¢ cierpliwy. Musisz by¢ w stanie znie$¢ to. To réwniez
jest cierpliwo$¢ do nieistnienia istot i zjawisk.

Teraz Budda przemoéwil do zgromadzenia, pragnac sprawié, zeby
kazdy tam obecny i wszystkie Zyjace istoty osiagnely stan cierpliwosci
do nieistnienia istot i zjawisk.

N2 Czesto moéwi o cudownym umysle.

Sutra:

Z lwiego miejsca potarl ciemi¢ Anandy i powiedzial do niego,
»lathagata czesto mowil, ze wszystkie powstajace zjawiska sa tylko
manifestacjami umystu. Wszystkie przyczyny i skutki, $wiaty liczne
jak pylki kurzu, powstaja z powodu umystu.

Komentarz:

Z lwiego miejsca. To nie znaczy, Ze Budda usiadl na lwie, ani ze jego
siedzisko byto wyrzezbione w ksztalcie Iwa. Gloszenie dharmy przez
Buddg jest jak ryk lwa, wiec miejsce, na ktérym Budda siedzi, nazywane
jest miejscem lwa. Potarl ciemi¢ Anandy. Budda potarl czubek glowy
Anandy. W buddyzmie potarcie ciemienia jest gestem, ktory przedstawia
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zdolno$¢ najwyzszej wspotczujacej mitosci do przyciggania zyjacych
istot. I powiedzial do niego, ,,Tathagata czesto moéwil, Ze wszystkie
powstajace zjawiska sa tylko manifestacjami umystu. Ja, Tathagata,
czesto w przeszlosci mowitem, ze kazde jedno zjawisko, czy to §wiatowe
czy transcendentalne, manifestuje si¢ wylacznie z umystu. Wszystkie
przyczyny i skutki: przyczyna za przyczyna, skutek za skutkiem, wszyst-
ko, co pojawia si¢ na §wiecie i w §wiatach licznych jak pylki kurzu,
powstaje z powodu umystu”. Wszystkie sa3 wywolywane z powodu
naszych umystow. Dlatego starozytni chinczycy mieli powiedzenie:

Jesli cztowiek rozpoznaje swéj umyst,
Na ziemi nie pozostaje ani drobina brudu.

A co jest? Gdzie on si¢ podzial? W taki sposob szkota medytacji
chan wyraza ironie¢ niewypowiedzianego. Niestety, nie rozpoznali$my
swoich umystéw, wiec wielka ziemia wciaz jest ogromna sterta brudu.

N3 Potwierdza, ze prawdziwy umyst ma substancje.

Sutra:

»Anando, kiedy wszystkie rzeczy na §wiecie, wlaczajac w to Zzdzbta
trawy i jedwabne nitki, badane sa u ich podstawowego zrédla, widac,
ze kazda ma substancje¢ i nature, nawet pusta przestrzen ma nazwe
i wyglad.

Komentarz:

Budda ponownie wezwal imi¢ Anandy, ,,Anando, kiedy wszystkie
rzeczy na $wiecie, wlaczajac w to zdzbta trawy i jedwabne nitki, badane
s3 u ich podstawowego zrodla, wida¢, ze kazda ma substancje i nature,
nawet pusta przestrzen ma nazwe i wyglad”. Absolutnie wszystko na
Swiecie, wlgczajac w to gory, rzeki, ziemie, roslinno$¢ i wszystkie nie-
zliczone zjawiska, az po zdzbla trawy i cienkie jedwabne nitki, a nawet
pusta przestrzen, ktora wcigz ma nazwe ,,pusta przestrzen” i ma wyglad
pustej przestrzeni, wszystko ma substancje i nature.
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Sutra:

»A tym bardziej, jak bystry, cadowny, czysty jasny umysl, esencja
wszystkich mysli, moglby by¢ bez substancji?

Komentarz:

A tym bardziej, jak cudowny czysty umyst moglby nie mie¢ sub-
stancji? On tez niewatpliwie ma substancje.

N4 Ukazuje, ze fatszywa swiadomos¢ nie ma substancji.

Sutra:

»Jesli upierasz sie¢, ze natura, ktora wie, obserwuje i jest §wiado-
ma roznic, jest umyslem, woéwczas niezaleznie od wszystkich form,
zapachow, smakdéw i dotykow - niezaleznie od dzialan wszystkich
kalajacych przedmiotow - ten umyst powinien mie¢ wlasng kom-
pletna nature.

Komentarz:

Jesli upierasz sie — jesli jeste$ zdecydowany trzymac si¢ wszystkich
swoich obsesji, opinii i wnioskow, jak sknera gromadzacy ztoto, méwiac,
e natura, ktéra wie, obserwuje i jest Swiadoma réznic, jest umyslem,
woéwczas niezaleznie od wszystkich form, zapachéw, smakéw i do-
tykow - niezaleznie od dzialan wszystkich kalajacych przedmiotow
- ten umysl powinien mie¢ wlasng kompletng nature. Jesli umyst,
ktéry rozréznia, jest prawdziwym umystem, to powinien istnie¢ bez
zadnego zwigzku z formami, dZzwigkami, zapachami, smakami, dotyka-
mi lub mentalnymi konstrukcjami. Chociaz wymienione zostaly tylko
cztery z sze$ciu przedmiotéw zmystéw, chodzi o wszystkich szes¢. Jesli
swiadomy umys! faktycznie jest prawdziwym umystem, to powinien
istnie¢ jako jeszcze jedna kompletna natura poza doswiadczeniami
obejmujacymi sze$¢ przedmiotéw zmystéw. Powinien by¢ inny umyst
poza tym, ktéry wychodzi przez bramy szesciu narzadéw, oczu, uszu,
nosa, jezyka, ciata i umystu.

Czy tak jest? Nie, ale Budda przedstawia to hipotetyczne objasnienie,
zeby pouczy¢ Anande.
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Sutra:

»A jednak teraz, kiedy stuchasz mojej dharmy, to z powodu dzwigku
jestes w stanie dokonywac rozrdznien.

Komentarz:

Teraz Budda zaczyna wyjasnia¢, ze Ananda nie ma $wiadomego
umystu, ktdry istnieje niezaleznie od jego percepcji. A jednak teraz,
kiedy sluchasz mojej dharmy, to z powodu dzwigku jeste$ w stanie
dokonywac¢ rozrdznien. Anando, jestes tutaj, stuchajac mnie gloszacego
te nauke, i to dzwiek pozwala ci dokonywac rozréznien. Nie jest tak, ze
styszysz dzwieki, kiedy nie ma dzwiekow.

Sutra:

»Chocby$ mogl unicestwic¢ cale widzenie, styszenie, swiadomos¢
i poznanie, i zachowa¢ wewnetrzny spokdj, pozostalyby cienie rozroz-
niania mentalnych konstrukgji.

Komentarz:

Choc¢by$ mégl unicestwi¢ cale widzenie, styszenie, wiadomos$¢
i poznanie, i zachowa¢ wewnetrzny spokoj; chocbys maégl tymczasowo
zatrzymac widzenie, styszenie, Swiadomos¢ i poznanie, bylby to jedynie
stan pustki. Osiggniecie go wymaga pewnej umiejetnosci. Kiedy pozbe-
dziesz si¢ widzenia, styszenia, $wiadomosci i poznania, mozesz przeby-
waé w wewnetrznym spoczynku; jest wielki spokdj, nic si¢ nie dzieje,
nic nie robisz. Jeste$ pusty i wolny od troski. Zwolennicy zewnetrznych
$ciezek uwazajg to doswiadczenie za najwyzsze mozliwe. Siedza i czuja,
ze nie ma ja ani innych, ze wszystko jest puste, Ze nawet ich ciala zni-
kly, i uwazaja to za wielka umiejetnod¢. Taki jest sens stéw, ,zachowaé
wewnetrzny spokoj”. Faktycznie, utrzymanie tego spokoju jest drobnym
osiggnieciem, wymaga pewnej ilosci gong fu, duchowej umiejetnosci.
Doswiadczasz nieco swobody, troche spokoju i koncentracji. Poniewaz
zwolennicy zewnetrznych $ciezek uwazaja ten stan za ostateczny, usitujg
go utrzymac, zeby go nie straci¢. Nie chcg straci¢ swojego gong fu.

Ale w rzeczywisto$ci w takim stanie pozostalyby cienie rozroznia-
nia mentalnych konstrukcji. Stan wewnetrznego spokoju jest nadal
jedynie funkcja szdstej sSwiadomosci, swiadomosci umystu; ,, mental-
ne konstrukcje” oznaczajg tutaj przedmioty umystu. Pie¢ pierwszych
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$wiadomosci znika: sg to $wiadomosci oczu, uszu, nosa, jezyka i ciata.
Widzenie i styszenie nie jest skierowane na zewnatrz; zapachy i smaki
nie oddzialujg na ciebie, a Swiadomo$¢ dotyku nie wywiera wpltywu
na ciato. Ale szdsta $wiadomos¢ nazywana jest samotng $wiadomoscia
umystu, poniewaz funkcjonuje, nawet kiedy pozostale swiadomosci
s3 wygaszone. Snienie, na przyklad, jest funkcjg $wiadomosci umystu.
Innym przykladem jest wewnetrzny spokdj. Pie¢ swiadomosci jest wyga-
szonych i czujesz, ze nie ma widzenia, slyszenia, uwaznosci i poznania,
ale wcigz masz mysl. Pozostaja subtelne kalajace przedmioty mentalnych
konstrukeji, ktore niezwykle trudno jest odkry¢. One sg subtelnymi
réznicami czynionymi przez umyst: cieniami rozrdéznien, ktére padaja
na umyst. To nie jest prawdziwy stan. Kiedy go osiagnales, czujesz, ze
to, co si¢ dzieje, jest bardzo wspaniale; ale z punktu widzenia buddyzmu
nie zrobile§ nawet pierwszego kroku. Nie my$l z zadowoleniem, ,,Ach, to
jest umiejetnos$¢, ktéra powstaje z siedzenia w medytacji chan” Zamiast
tego powiniene$ dalej czyni¢ postep. Jedli zatrzymasz si¢ w tym miejscu,
tatwo jest wpas$¢ w tepa pustke, gdzie widzenie, slyszenie, Swiadomo$¢é
i poznanie s3 wygaszone i wydaje si¢, ze nie ma niczego; ale tepa pustka
jest bezuzyteczna w rozwijaniu umiejetnosci chan. Szdsta §wiadomosé¢,
samotna $wiadomos¢ umystu, jest miejscem, gdzie fatwo jest obrac zla
droge i zbladzic.
Samotna $wiadomo$¢ umystu ma cztery aspekty:

1. Samotna §wiadomo$¢ umystu w rozproszeniu. Odnosi sie to do
naszego zwyklego umystu, ktory jest rozproszony i czyni roz-
roznienia.

2. Samotna $wiadomos¢ umystu w szalenstwie i zamecie. Kiedy
kto$ wariuje i méwi nieskladnie, szésta Swiadomosc¢ jest w stanie
obledu i ma nad nim kontrole.

3. Samotna $wiadomos¢ umystu w snach. Kiedy w snach widzisz
wszelkiego rodzaju kolory i dziwne, niezwykle rzeczy. To jest
samotna $wiadomo$¢ umystu platajaca figle.

4. Samotna $wiadomos¢ umystu w samadhi. To jest stan wewnetrz-
nego spokoju, o ktérym tutaj méwimy. Widzenie, slyszenie,
swiadomo$¢ i poznanie sg calkowicie unicestwione, ale samotna
swiadomos¢ umystu w samadhi jest wcigz zywa.
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Sutra:

»Nie upieram sig, zeby$ przyznal, ze to nie jest umyst. Ale zbadaj
swoj umyst bardzo szczegétowo, zeby sprawdzi¢, czy istnieje rozroz-
niajaca natura odrebna od przedmiotéw zmystéw. To bylby naprawde
twoj umysl.

Komentarz:

Nastepnie Budda powiedzial do Anandy, ,,Nie upieram si¢, zZeby$
przyznal, Ze to nie jest umyst. Nie kaze ci zgodzi¢ sie z tym, co méwig. Ale
zbadaj swoj umyst bardzo szczegétowo - przemysl to dokltadnie - zeby
sprawdzic, czy istnieje rozrozniajaca natura odrebna od przedmiotow
zmysléw. To bylby naprawde twdj umysl”. Gdybys, bedac oddzielony
od przedmiotéw zmystoéw, wcigz mial rozrézniajaca nature, bytby to
twdj prawdziwy umyst.

Sutra:

»Jedli ta rozrozniajaca natura nie ma substancji odr¢bnej od przed-
miotow, to jest cieniami rozréznien przedmiotéw umystu.

Komentarz:

Jesli ta rozrdézniajaca natura nie ma substancji odrebnej od przed-
miotow - jesli nie mozesz znalez¢ substancji twojej rozrézniajacej natury
odrebnej od kalajacych przedmiotéw zmystow - to jest cieniami roz-
roznien przedmiotow umystu. Nie jest twoim prawdziwym umystem.

Sutra:

»Przedmioty nie s trwale, a kiedy przestajg istnie¢, taki umyst
bylby jak wlosy na zéiwiu albo rogi krolika. W takim przypadku twoje
cialo dharmy byloby unicestwione razem z nim. Zatem, kto kultywuje
i osiagga cierpliwoé¢ do nieistnienia zjawisk?”

Komentarz:

Ten fragment tekstu objasnia problem nieco jasniej. Przedmioty
nie s3 trwale, a kiedy przestaja istnie¢, taki umyst bylby jak wlosy
na zolwiu albo rogi krolika. Jesli, gdy zetkniesz si¢ z przedmiotem,
powstaje w tobie mysl, mdéwisz, Ze istnieje rozrdznianie i, ze to jest twoj
umyst. Jesli, gdy zetkniesz si¢ z przedmiotem, powstaje w tobie mysl,
a kiedy nie stykasz si¢ z przedmiotem, mysl sie nie pojawia. Czasem
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przedmioty znikajg; zmieniajg si¢ i przestajg istnie¢. Wtedy nie stykasz
sie z przedmiotem i nie ma mysli, nie ma rozrézniania. Wiec, gdzie jest
umysl, o ktérym mowisz? Jest jak wlosy na zétwiu albo rogi krolika.
Kiedy na zétwiach rosna wtlosy? Nigdy. Kiedy kroélikom rosg rogi? Jest
tak, jakby$ w ogdle nie mial umystu. W takim przypadku twoje cialo
dharmy byloby unicestwione razem z nim. Skoro nie masz umystu,
twoje ciato dharmy réwniez nie istnieje. Jak mozesz mie¢ cialo dharmy
bez umystu? Zatem, kto kultywuje i osiaga cierpliwo$¢ do nieistnienia
zjawisk? Czego uzywasz, zeby kultywowac Droge i osiagnac o$wiecenie?
Jesli nie masz ani umystu, ani ciala, to kto u§wiadamia sobie cierpliwo$¢é
do nieistnienia zjawisk?

Sutra:

W tym momencie Ananda i wszyscy w wielkim zgromadzeniu
oniemieli i zupelnie nie wiedzieli, co mysle¢.

Komentarz:

Budda wyjasnil, ze jesli umyst istnieje w rozréznieniach zewnetrznych
przedmiotdéw, to poza przedmiotami nie ma rozrdzniania, a wiec, czy to
nie znaczy, ze nie ma umystu? Jesli nie ma umystu, nie ma réwniez ciala
dharmy. A jesli nie ma umystu i ciata dharmy, to kto kultywuje i osiaga
cierpliwos$¢ do nieistnienia zjawisk? Ananda i cztonkowie wielkiego zgro-
madzenia rozwazyli to i stwierdzili, ze on ma racje. W tym momencie
Ananda i wszyscy w wielkim zgromadzeniu oniemieli i zupelnie nie
wiedzieli, co mysle¢. Nikt nie miat nic do powiedzenia. Tylko patrzyli,
ale tym razem nie weszli w samadhi.

J3 Konkluzja: Tathagata ponownie przypomina przyczyne.

Sutra:

Budda powiedzial do Anandy, ,,Sa na $wiecie kultywujacy, ktorzy,
chociaz osiagaja dziewie¢ kolejnych stopni samadhi, nie uzyskuja
ustania wyplywdw ani nie stajg si¢ arhatami, a wszystko dlatego ze sa
przywiazani do falszywego myslenia o narodzinach i $mierci i myla
je z tym, co jest naprawde rzeczywiste. Dlatego teraz, chociaz jeste$
wielkim erudyta, nie urzeczywistnile$ stanu medrca”
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Komentarz:

Budda powiedzial do Anandy. Budda widzial, ze wszyscy sa nie-
spokojni i oszolomieni, nie wiedzgc, co zrobi¢. Wszyscy stracili glowe.

W Mencjuszu Konfucjusz méwi o umysle:

Jego wychodzenie i wchodzenie nie ma ustalonego czasu,
A jego umiejscowienie jest nieznane.
Wiasnie to nazywane jest umystem.

Nie wiesz, kiedy wychodzi, nie wiesz, kiedy wraca i nie wiesz, gdzie
poszedt. Przypuszczalnie to jest umysl. Jednak umyst, o ktérym Konfu-
cjusz mowi, jest rdwniez falszywie myslacym umystem, a nie prawdziwym
umystem. Jak prawdziwy umyst moglby wychodzi¢ i wchodzi¢? On nie
ma zadnych wyj$¢ ani wejs¢.

Mencjusz takze powiedzial:

Kiedy czyjes kurczaki i psy uciekty,
On wie, Ze powinien ich poszukac,
Ale, kiedy ucieka jego umyst,

Nie wie, ze powinien go szukac.

Tutaj tez méwi o umysle, ktéry tworzy falszywe mysli od rana do
wieczora, biegngc na wschod, biegngc na zachod, biegngc tam i z po-
wrotem. On nie wie wystarczajaco wiele, zeby pilnowac swojego umystu,
zeby zabroni¢ mu biec na darmo tak wieloma drogami. Powiedziatem, ze
twoj fatszywie myslacy umyst pozwala ci w przeciggu mysli by¢ w Nowym
Jorku bez potrzeby wydawania pieniedzy na bilet lotniczy lub na pociag;
i mozesz bawi¢ si¢ na moscie w Brooklynie nie jadac tam autobusem;
to jest bardzo tani sposéb podrdzowania, ale wielki wysitek dla umy-
stu. Wlasnie to powiedziane jest w Mencjuszu o $wiadomym umysle,
umysle, ktéry Ananda zna. Swiadomy umyst jest nietrwaly. Prawdziwy
umysl jest trwaly.

Sa na $wiecie kultywujacy, ktorzy, chociaz osiagaja dziewiec kolej-
nych stopni samadhi. Dziewig¢ kolejnych stopni samadhi to pierwszy,
drugi, trzeci i czwarty stopient dhjany; cztery miejsca pustki:
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1. Miejsce nieba bezgranicznej pustki;

2. Miejsce nieba bezgranicznej swiadomosci;
3. Miejsce nieba niczego w ogole;

4. Miejsce nieba ani myéli ani nie mys$li

oraz samadhi wygaszenia uczucia i mygli. Oni nie uzyskuja ustania
wyplywow ani nie staja sie arhatami, a wszystko dlatego ze sa przy-
wiazani do falszywego myslenia o narodzinach i §mierci. Dlaczego
kultywuja i osiagaja dziewig¢ kolejnych stopni samadhi, a mimo to nie
moga uzyskac penetracji wygaszenia wyplywow i urzeczywistni¢ stanu
arhata? Poniewaz przywigzani sg do falszywego myslenia o narodzinach
i $mierci i myla je z tym, co jest naprawde rzeczywiste. Popelniajg blad,
biorac to falszywe mysélenie za prawde.

Dlatego teraz, chociaz jeste$ wielkim erudyta, nie urzeczywistniles
stanu medrca. Do tego czasu Ananda osiggnal pierwszy stopien stanu
arhata, wiec dlaczego Budda méwi, ze mimo korzysci ptynacych z eru-
dycji, Ananda nie urzeczywistnil stanu medrca? Buddzie chodzi o to, ze
Ananda nie osiggnal penetracji wygaszenia wyptywow. Nie jest wolny od
wyplywéw. W malym pojezdzie pierwszy stopien stanu arhata uwazany
jest za poziom stanu medrca, ale bodhisattwowie tak nie uwazaja.
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Rozdziatl 6.

Ananda zaluje i szuka prawdy

12 Ukazuje prawdziwg nature, ktéra jest wrodzona i sprawia,
ze Ananda ujrzat substancje skarbca Tathagaty.

J1 Ananda porzuca fatsz i szuka prawdy.

K1 Jest przygnebiony i skruszony.

Sutra:

Uslyszawszy to, Ananda ponownie zaplakal zalo$nie, umiescit pie¢
konczyn na ziemi, uklakl na obu kolanach, zlozyl dlonie i powiedzial
do Buddy, ,,Odkad poszedlem za Buddj i opuscitlem dom, polegalem
na budzacym respekt duchu Buddy. Cze¢sto myslalem, ‘Nie mam po
co trudzi¢ si¢ nad kultywacja, oczekujac, ze Tathagata obdarzy mnie
samadhi. Nie zdawalem sobie sprawy, ze on nie moze zastapi¢ mnie
w ciele i umysle. Tym samym, stracilem swdj pierwotny umysl i chociaz
moje cialo porzucilo zZycie domowe, mdj umyst nie wszedl na Droge.
Jestem jak biedny syn, ktory wyrzekt sie ojca i widczyt sie.

Komentarz:

Budda powiedzial, ze Ananda nie urzeczywistnil stanu medrca, ponie-
waz zablokowany byl swoja erudycja. Zaniedbal samadhi i koncentrowat
sie na zdobywaniu wiedzy. Uslyszawszy to, Ananda ponownie zaptakal
zaloénie. Dlaczego ptakal? Zdat sobie sprawe, ze marnowat czas a fakt,
ze nie osiggnal stanu medrca, byt naprawde godny pozalowania. Wiec
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wybuchnat placzem. Wtedy Budda pouczyt go o jego prawdziwym umysle,
a Ananda czujac wielkg wdzigczno$¢ dla Buddy za to, wzruszyt si¢ do fez.

Umiescil pie¢ koniczyn na ziemi. Wtedy Ananda umiescit swoje rece,
stopy i glowe na ziemi. Po tym, jak gteboko poktonit si¢ w ten sposéb,
nie podniost sig, lecz uklakt na obu kolanach, ztozyl dlonie i powiedzial
do Buddy.

Ananda plakal i méwil jednoczes$nie, jak dziecko, ktore idzie sie
pobawi¢, a zostaje pobite i placzac biegnie do domu, Zeby powiedzie¢
rodzicom, jak kto$ si¢ nad nim znecal. Teraz jest tak, jakby Ananda
dostat lanie. Co to za lanie? Stracil swoj podstawowy uklad odniesienia.
Jak wyjasnia: Odkad poszedltem za Budda i opuscilem dom, polegalem
na budzacym respekt duchu Buddy. Ananda byl asystentem Buddy i na
przyklad pomagal ulozy¢ szate Buddy, gdy ten siadal na podwyzszeniu.
Opuscit dom, ale jak wczesniej wspomnialem, mozna opusci¢ swiatowy
dom, dom trzech sfer i dom udreki, a Ananda opuscit tylko swiatowy dom.
Wciaz nie opuscil pozostatych dwdch doméw. Teraz Ananda wyznaje, ze
chociaz opuscit dom i kfaniatl si¢ Buddzie jako nauczycielowi, nadal nie
zmienit sposobu myslenia. O co chodzilo? Polegal na budzacej respekt
cnocie Buddy. Myslal, ,,Budda jest moim kuzynem. Czy kto$ inny na
calym $wiecie ma Budde za kuzyna?” Byl niezwykle arogancki. Sadzil,
ze moze polega¢ na czyms$ poteznym i wplywowym. Polegal na budzacej
respekt cnocie i duchowych penetracjach Buddy.

»Czesto myslalem, ‘Nie mam po co trudzi¢ sie nad kultywacjg, ocze-
kujac, ze Tathagata obdarzy mnie samadhi”. Myglal, ,,Budda jest moim
kuzynem, nie musz¢ kultywowaé. Nie musze przechodzi¢ przez gorycz
i cierpienie kultywacji. Dlaczego nie? Skoro mdj kuzyn stal si¢ Budda, to
po co miatbym kultywowa¢? Budda moze da¢ mi moc samadhi”. Ananda
myslal, Ze nie trzeba samemu rozwija¢ mocy samadhi. Budda méglby po
prostu mu jg da¢. Zastandw sie nad tym. Czy to nie jest naiwne?

Ananda méwi, Nie zdawalem sobie sprawy, ze on nie moze zastapic¢
mnie w ciele i umysle. Uwazam, ze nikt z nas nie mégtby mysle¢ w ten
sposéb. Wszyscy wiemy, ze nikt nie moze zastgpi¢ kogos innego. Ale
Ananda méwi, ze naprawde nie wiedzial, ze ciato Buddy jest ciatem Bud-
dy, a jego cialo jest jego ciatem, i Ze umyst Buddy jest umystem Buddy,
a jego umyst jest jego umystem. Nie mozemy zastepowac si¢ nawzajem.
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Budda nie moze reprezentowaé Anandy w ciele i umysle, a on nie moze
reprezentowacé Buddy w ciele i umysle. Ananda nie wiedzial, ze sam musi
rozwija¢ moc samadhi.

Tym samym, stracilem swoéj pierwotny umysl. Z tego powodu po-
niostem wielkg strate, przyznaje Ananda. I chociaz moje cialo porzucilo
zycie domowe - to znaczy, stal si¢ mnichem - méj umyst nie wszedl na
Droge - to znaczy, nie uzyskal mocy samadhi.

Jestem jak biedny syn, ktory wyrzekl si¢ ojca i wldczyl si¢. Ananda
przy pomocy analogii odwoluje si¢ do przypadku niezwykle bogatego
starszego, ktory cieszyl sie¢ wieloma dobrodziejstwami. Jego syn nie
korzystal z majatku ojca, lecz ruszyl w $wiat, by cierpie¢ biede. Ananda
chce przez to powiedzie¢, ,Nasladowatem Budde i opuscilem dom, ale
nie kultywowalem Drogi. Poniewaz brakuje mi mocy samadhi, jestem
biednym synem. W istocie, moglem przejac rodzinny interes Buddy,
ale bez mocy samadhi nie mam prawa przyjmowac bogactw dharmy
zgromadzonych jako rezultat zastugi i cnoty Buddy”. Ananda szlochat
bolesnie jak dziecko.

Sutra:

»Zatem, dzisiaj zdaje sobie sprawe, ze chociaz mam wielka wiedze,
jezeli nie kultywuje, to jest tak samo jakbym nie nauczyl si¢ niczego;
podobnie jak kto$, kto tylko méwi o jedzeniu, nigdy si¢ nie naje.

Komentarz:

»Zatem, dzisiaj zdaje¢ sobie sprawe: wlasnie zdatem sobie z tego
sprawe. Wczesniej tego nie wiedzialem. Chociaz mam wielka wiedze,
jezeli nie kultywuje, to jest tak samo jakbym nie nauczyl si¢ niczego.
Jezeli tylko wiem wiele rzeczy, ale nie stosuje ich w praktyce, bede jak
czlowiek z kamienia, ktéry potrafi mowi¢, ale nie dziata¢”. Inaczej mo-
wiac, Ananda pamietal rzeczy, miat duzg wiedze i dobrg pamigd, ale gdy
przyszto do rzeczywistej praktyki, nie mial wprawy, gong fu. Nigdy jej
naprawde nie wykonywal. Jezeli nie stosuje nauki w praktyce, to jest tak
samo jakby nic nie wiedzial.

Podobnie jak kto$, kto tylko méwi o jedzeniu, nigdy sie nie naje.
Przypomina to kogo$, kto caly czas mdéwi o rzeczach do jedzenia. Na
przyklad, ludzie, ktérzy lubig wegetarianskie jedzenie, mowia, ,,Zrébmy
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jarzynowe pyzy, sa naprawde wysmienite”. Albo, ,,Zrobmy makuchy takie,
jakie robig w Mandzurii, s jeszcze lepsze”.

Ci, ktorzy jedza migso, mowig, ,,Taka a taka chinska restauracja jest
najlepsza w mieécie, mozna tam naprawde dobrze zjes¢. Chodzmy na
chinskie jedzenie” Amerykanie lubig chinskg kuchni¢. Méwig o réznych
daniach, ale samym rozmawianiem o nich nie mozna si¢ najesc. Jest
inne powiedzenie:

Codziennie liczysz cudze pienigdze,
Ale nawet grosz nie jest twdj.

Nie kultywowanie w zgodzie dharmg
Jest réwnie bezsensowne.

Nie ma znaczenia, co wiesz, jedli nie kultywujesz Drogi. To tak jak-
by$ byt kims, kto liczy cudze pienigdze. Nie masz w nich udziatu. Jesli
naprawde nie kultywujesz, twoje wysitki nie przyniosa rezultatu.

K2 Wyjawia swoje pomieszanie i prosi o pouczenie.

Sutra:

»Czczony przez Swiat, teraz wszyscy blokowani jestesmy przez dwie
przeszkody i w konsekwencji nie postrzegamy spokojnej, wiecznej na-
tury umystu. Mam jedynie nadzieje, ze Tathagata zlituje si¢ nad nami
nieszczesnymi i biednymi, ujawni cudowny, jasny umyst i otworzy
moje oko Drogi”.

Komentarz:

Ananda znowu zawolal: Czczony przez Swiat, teraz wszyscy blokowani
jesteSmy przez dwie przeszkody. Kazdy z nas w wielkim zgromadzeniu
powstrzymywany jest przez dwie przeszkody. Pierwsza jest przeszkoda
udreki. Druga jest przeszkoda tego, co znane. Przeszkoda udreki powstaje
z przywiazania do ja. Przeszkoda tego, co znane powstaje z przywigzania
do dharmy. Gdy chodzi o przeszkode tego, co znane, jesli myslisz, ,Wiem
wiele”, to jest to przeszkoda. Nie jest tak, ze im wiecej ludzie studiuja,
tym bardziej roénie ich wiedza; raczej, im wigcej studiuja, tym bardziej
sg blokowani przez to, co wiedzg. Dlaczego wiedza jest przeszkoda? Bo
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sprawia, ze ludzie stajg si¢ aroganccy. ,,Spdjrzcie na mnie. Wiem rzeczy,
ktérych nikt z was nie wie. Dalece was przewyzszam. Nie mozecie si¢ ze
mng nawet porownywac. Wszyscy jestescie ignorantami. Jesli zas chodzi
0 mnie, c6z, moje zdolnosci uczenia si¢ nie maja sobie réwnych na §wiecie;
nawet w niebach sg rzadkoscia, wigc o ile trudniej je spotka¢ na ziemi”.
Gdy tylko taka arogancja powstanie, staje si¢ przeszkoda tego, co znane.

Razem z przywigzaniem do ja pojawia si¢ przeszkoda udrek. Cokol-
wiek si¢ pojawia, nie potrafisz tego przejrzeé, nie potrafisz tego puscic,
wiec przywiazujesz sie do tego. A gdy powstaje przywigzanie, natychmiast
pojawia sie udreka. To jest przeszkoda udreki.

To sg te dwa rodzaje przeszkdd, o ktérych Ananda méwit, ze blokuja
czlonkéw wielkiego zgromadzenia. ,,Zablokowani” znaczy, ze nie uzy-
skali wyzwolenia. Z powodu tych dwdch rodzajow przeszkdd nie moga
sie uwolnic.

»I w konsekwencji nie postrzegamy spokojnej, wiecznej natury
umystu. Nie znam spokojnej, nieporuszonej, nieprzemijajacej natury
mojego umystu. Poniewaz nie rozumiem tej doktryny, mam jedynie
nadzieje, ze Tathagata zlituje si¢ nad nami nieszczesnymi i biednymi,
ujawni cudowny, jasny umyst i otworzy moje oko Drogi. Zlituj si¢ nade
mna, zlituj si¢ nade mng” Wciaz polega na Buddzie. Wcigz nie stoi na
wlasnych nogach. ,,Nieszczesni i biedni” znaczy, Ze nie uzyskali bogactwa
dharmy Samadhi Suranghamy.

Ananda pragnie, zeby Budda zlitowal si¢ nad nim i pokazal mu cu-
downy, jasny, prawdziwy umyst i pomdgl mu szybko otworzy¢ oko Drogi,
aby jego madro$¢ mogta rosna¢ i aby mégt urzeczywistni¢ stan medrca.
Najwazniejsze jest urzeczywistnienie stanu medrca.

J2 Tathagata manifestuje ostateczng prawdziwg substancje.
K1 Ukazuje swiatto i obiecuje wyjasnic.

Sutra:

Wtedy ze znaku wan | [oznaczajacego ,miriady cno6t”] na jego
piersi Tathagata wyslal cenne $§wiatto. Promieniujace setkami tysiecy
kolordow, ol$niewajace swiatlo rozchodzilo sie wszedzie w dziesieciu
kierunkach do sfer Buddy licznych jak pylki kurzu, namaszczajac
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ciemienia wszystkich Tathagatow we wszystkich klejnotowych kra-
inach Buddy dziesi¢ciu kierunkéw. Potem wrécito do Anandy i calego
wielkiego zgromadzenia.

Komentarz:

Weczeéniej w tej sutrze Budda wyemitowal $wiatlo ze swojej twarzy
— oélepiajace $wiatlo, blyszczace jak sto tysigcy storic. Co to oznaczalo?
Oznaczalo zniszczenie falszywego: falszywie myslacego umystu. Teraz
znowu emituje $§wiatlo, tym razem z symbolu wan [,,miriady”] na jego
piersi. Oznaczalo to ukazanie prawdziwego: prawdziwego umystu.

Wtedy ze znaku wan | [oznaczajjcego ,,miriady cn6t”] na jego
piersi Tathagata wyslal cenne §wiatlo. Znak wan mozna zobaczy¢ na
wizerunkach Buddy. Reprezentuje on ozdob¢ miriadéw cnét, poniewaz
cnotliwe praktyki Buddy osiggnetly doskonatos¢. Promieniujace set-
kami tysigcy koloréw, olsniewajace $wiatlo rozchodzilo si¢ wszedzie
w dziesieciu kierunkach do sfer Buddy licznych jak pytki kurzu. Znak
wan wysylal cenne $wiatlo, ktore promieniowato tam i z powrotem. To
bylo opalizujace, potyskujace $wiatlo o setkach tysiecy kolorow i §wie-
cilo tam i z powrotem, przenikajac nie tylko $wiat Saha, ale wszystkie
krainy Buddy jednoczesnie. Wtedy namascilo ciemienia wszystkich
Tathagatéw we wszystkich klejnotowych krainach Buddy dziesieciu
kierunkow. Oswietlito ciemienia Buddéw w krainach Buddy licznych
jak pylki kurzu; bylo tak jakby ich ciemienia odbijaly wzajemnie swoje
$wiatfa. Potem wrdcilo do Anandy i calego wielkiego zgromadzenia.
Po tym jak o$wietlito Tathagatéw dziesieciu kierunkéw, swiatto Buddy
wrdcilo i o$wietlifo ciemie Anandy i ciemienia wszystkich wielkich
bodhisattwdw, wielkich arhatéw, wielkich bhikszu, krdla, urzednikéw
i starszego w zgromadzeniu dharmy. Budda wyemitowal tego rodzaju
swiatlo jako znak, zeby kazdy zrozumial czysta nature i jasng substancje
wiecznotrwalego prawdziwego umystu.

Sutra:

I powiedzial do Anandy, ,Wznios¢ teraz dla was wielki sztandar
dharmy, zeby wszystkie zyjace istoty w dziesieciu kierunkach mogly
uzyska¢ cudowny, subtelny sekret, czysta nature, jasny umyst i osia-
gnac czyste oko.
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Komentarz:

I powiedzial do Anandy, ,Wzniose¢ teraz dla was wielki sztandar
dharmy, zeby wszystkie zyjace istoty w dziesieciu kierunkach mogly
uzyska¢ cudowny, subtelny sekret”. Budda powiedzial do Anandy -
mowigc o sobie ,ja” — ,,Podniose wielki sztandar dharmy nie tylko dla
waszego dobra, ale dla dobra wszystkich zyjacych istot w dziesigciu
kierunkach, zeby mogly uzyska¢ najcudowniejszg i najsubtelniejsza
przyczyne, to znaczy, sekretng przyczyne wspomniang w tytule tej sutry”.
Jest sekretna, poniewaz wiekszo$¢ ludzi jej nie znata, dopoki Budda
nie wskazal jej im, tak jak Zzyla zlota, ktdra nie zostala odkryta przez
geologdw: wiekszo$¢ ludzi nie wie o jej istnieniu. Kiedy zloto zostanie
odkryte, kiedy geolodzy przybeda na miejsce, zbadaja je i stwierdza, ze
jest tam zloze ztota, wtedy ono moze zosta¢ wydobyte. Tak samo jest
z sekretna przyczyna.

»Sprawie, ze uzyskacie cudowny, subtelny sekret, czysta nature,
jasny umyst i osiagniecie czyste oko”. Natura jest czysta i klarowna,
umysl jest Swietlisty. Poniewaz twoja natura jest czysta, a umysl jest
jasny, osiagasz czyste oko, ktore jest okiem Drogi — Ananda wlasnie
prosit Budde, zeby otworzyt je dla niego. Nazywane jest ono takze
okiem madrosci. ,,Czyste” znaczy, wolne nawet od najdrobniejszego
splamienia; wskazuje to, ze oko madrosci widzi zasady bardzo jasno
i prawdziwie. Jesli masz czyste oko, nie bedziesz napotykal na zadne
przeszkody i bedziesz w stanie zrozumie¢ kazda zasade.
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Sakjamuni Budda
i Adznatakaundinja w poprzednim
zyciu 91
i Aniruddha 229
i Budda Dipankara 26
i Mahakaushthila 102
i Mahamaudgaljajana 111
i pratjekabuddowie 106
i Sundarananda 216
powdd pojawienia si¢ na $wiecie 29
ratowanie dziecka 47
sprawdzany przez demony 43
Sakra, bog
ijego zZona asura 224
Samatha 137
Sarika, siostra Sariputry 102
Sariputra 102, 102-104
Sastry skarbiec 49
Slubowania.
zob. Mahamaudgaljajana i pszczoly
dotrzymywanie ich 42
moc 55
Sramana
cztery rodzaje 71
znaczenie 67
Srawasti, miasto 86-87
Srodki macace umyst
powody, dla ktérych sg zakazane 68-69

T

»Tak styszalem” 77
cztery znaczenia 82
Tan Xiang, dzieciece oddanie 147
Tathagata 10
Ta Yu, géra 152
Therawada 49
Tian Tai, szkota.
zob. pieciorakie tajemne znaczenia
cztery nauki 51
trzy zatrzymania 138
»zatrzymaj i kontempluj” metoda 137
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Tripitaka, skarbiec 49
Trzesienia ziemi
ogien ze studni 207
sze$¢ rodzajow 207
Trzy rodzaje o$wiecenia. zob. o§wiecenie
Trzy rodzaje podwojnych tytutéw
zob. sutry, siedem klas tytutéw
Trzy rodzaje pojedynczych tytutéw
zob. sutry, siedem klas tytulow
Trzy rodzaje pradzni.
zob. pradznia, trzy rodzaje
Trzy trucizny 71

U
Udreki 30
Ullambana, $wigto 113.
zob. réwniez Mahamaudgaljajana i jego
matka
Umyst.
zob. prawdziwy umyst
zob. szalony umyst
czepiajacy sie warunkow 218
jego czystos¢ 100, 200
nie mozna mu wierzy¢ 141
prostolinijny umyst 155
Upaniszady 104
Uwaznos¢
zob. sze$¢ paramit, wskazania moralne

cztery zastosowania 83
mleccza 203

W
Wang Xiang, oddanie dziecigce 147-148
Wan, znak 252
Warunki

czepianie si¢ 218-219
Wegetarianizm 116
Wei Tuo, Bodhisattwa 135
Wiara 78
Wigor. zob. sze$¢ paramit, wigor
Wimalakirtiego sutra 155
Winaji skarbiec 49

Wplywy
trzy rodzaje 137
Wskazania
przekazujacy 90
przyjmowanie 151
rodzaje. zob. sze$¢ paramit, wskazania
moralne
Wu Tai, géra 112

Wu Zai Tian, cesarzowa 67

X
Xian Shou, szkola 3

zob. dziesig¢ drzwi rozrdzniania
pig¢ dziatéw 51-52
Xuan Zang, mistrz tripitaki 21, 91
Xu Yu. zob. umysl, czepiajacy sie warunkow

Y

Yao, cesarz 36, 219-220

Yong Jia, wielki mistrz 12
»Pies$n oswiecenia” 12

Yuan Ying, mistrz dharmy xix

Z
Zhang Xuan 42
Zhi Yi, wielki mistrz 19

dzieli sutry na trzy dzialy 65
Zhi Zhi, klasztor 71

Zhong Nan, géra 17

Ztudzenie 45

Zrozumienie
jest po prostu nie-rozumieniem 209
polaczone z praktyka 17

Zwiazki z zyjacymi istotami 56

Z

Zebranie
réwnos¢ 90

Zyjace istoty. zob. Budda i zyjace istoty

maja odbiorniki radiowe 55
moga sta¢ si¢ Buddami 6



Czesto stawiane pytania

Czym jest Towarzystwo Tlumaczenia Tekstow Buddyjskich?

Kiedy buddyzm dotart z Indii do Chin, jednym z najwazniejszych
przedsiewziec potrzebnych do ugruntowania jego pozycji bylto ttumaczenie
pism buddyjskich z sanskrytu na chinski. W te prace zaangazowanych
byto bardzo wielu ludzi, jak na przyktad stawny mnich mistrz narodowy
Kumaradziwa (piety wiek), ktory przez ponad dekade przewodzil zgro-
madzeniu ponad 800 ludzi w pracy nad ttumaczeniem Tripitaki (kanonu
buddyjskiego). Dzigki pracy takich jednostek, niemal cala buddyjska
Tripitaka sktadajaca sie z ponad tysigca tekstow, istnieje do dnia dzisiej-
szego w jezyku chinskim.

Teraz sztandar nauk Buddy jest mocno osadzany w zachodniej ziemi
i wykonywana jest ta sama praca tlumaczenia z chinskiego na angielski.
Od 1970 roku Towarzystwo Ttumaczenia Tekstow Buddyjskich (BTTS)
w ogromnym stopniu przyczynia si¢ do wypelnienia tego zadania. Zdajac
sobie sprawe, ze buddyjska Tripitaka jest dzielem tak wielkiej rangi, iz
jego ttumaczenia nie mozna powierzy¢ jednej osobie, BTTS, nasladujac
zgromadzenia ttumaczy ze starozytnych czasow, nie publikuje Zadnej pracy,
zanim nie przejdzie ona przez cztery komisje zajmujace si¢ wstepnym
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tlumaczeniem, korekta, redakcja i zaswiadczeniem. Przewodniczacymi
tych komisji sg bhikszu (mnisi) i bhikszunie (mniszki), ktérzy poswiecili
swoje zycie studiowaniu i praktykowaniu nauk Buddy. Z tego powodu
wszystkie prace BTTS klada nacisk na znaczenie zasad nauk Buddy
w rzeczywistej praktyce, a nie tylko w teorii.

Ttumaczenia kanonicznych dziel wykonane przez Towarzystwo
Tlumaczenia Tekstow Buddyjskich zawierajg obszerne komentarze czci-
godnego mistrza Tripitaki Hsuan Hua.

Osiem zasad BTTS

1. Tlumacz musi uwolni¢ sie od motywacji opartej na osobistej
stawie i reputacji.

2. Tlumacz musi kultywowa¢ postawe wolng od arogancji i proznosci.

3. Tlumacz musi powstrzymywac si¢ od dodawania sobie splendoru
i deprecjonowania innych.

4. Tlumaczowi nie wolno stawia¢ siebie za wzor poprawnosci
i umniejsza¢ pracy innych poprzez wyszukiwanie bledow.

5. Tlumacz musi przyja¢ umyst Buddy za swoj wlasny.

6. Tlumacz musi uzywa¢ madrosci rozrézniajacego oka Dharmy,
zeby okresli¢ prawdziwe zasady.

7. Tlumacz musi prosi¢ szlachetnych starszych w dziesieciu kierun-
kach, zeby potwierdzili jego ttumaczenia.

8. Tlumacz musi doktada¢ staran w propagowaniu nauki poprzez
drukowanie sutr, tekstow $astr oraz tekstow winaji, kiedy zostanie
potwierdzona poprawno$¢ ttumaczen.



Czym jest Buddyjskie Stowarzyszenie Sfery Dharmy
(dawniej znane jako Chinsko-Amerykanskie Stowarzyszeni Buddyjskie)

Buddyjskie Stowarzyszenie Sfery Dharmy (Dharma Realm Buddhist
Association - DRBA) zostalo zalozone w 1959 roku, zeby propagowac
ortodoksyjne nauki Buddy na calym $wiecie.

We wszystkich swoich klasztorach DRBA oferuje rygorystyczny pro-
gram praktyki buddyjskiej przez siedem dni w tygodniu od 4.00 rano do
22.00. Dzienny harmonogram obejmuje co najmniej trzy godziny grupowej
medytacji, dwie i p6t godziny grupowej recytacji i péttoragodzinny wyklad
na temat pism buddyjskich.

Sa tez codzienne kursy buddyjskich i kanonicznych studiow jezy-
kowych, tygodniowe intensywne sesje recytacji i medytacji, a zimg od
trzech do dziesigciu tygodniowych sesji medytacji. Rezydenci uzyskuja
gruntowne zrozumienie podstawowych nauk wszystkich gtéwnych szkot
buddyjskich, rozwijaja biegtos¢ w jezykach $wietych ksiag i uzyskuja do-
$wiadczenie w szerokim zakresie praktyk religijnych. Praktyka oparta jest
na wysokim poziomie etyki: wszyscy rezydenci przestrzegaja pie¢ wskazan
buddyjskich, ktére zabraniajg zabijania wszelkich zywych istot (co wigze
sie z wegetarianizmem), kradziezy, niewlasciwych zachowan seksualnych,
kfamania i przyjmowania $srodkéw odurzajacych (wliczajac w to alkohol,
narkotyki i tyton). Te dziatania oferowane s3 w ramach uznanego przez
rzad trzyletniego programu treningu sanghi (zakonnej) oraz dwuletniego
laickiego programu treningu. Program treningu sanghi, poprzez tradycyjne
procedury wyswiecen czesciowo spelnia warunki, ktore trzeba spetnié, zeby
otrzymac 250 wskazan bhikszu lub 348 wskazan bhikszun.

Jednym z gtéwnych zadan DRBA jest przekladanie gléwnych pism
buddyjskich na jezyki §wiata, gléwnie angielski. Dotad, pod auspicjami
Buddyjskiego Towarzystwa Ttumaczen Tekstow, DRBA opublikowalo
ponad sto tekstow w jezyku angielskim, chinskim i hiszpanskim.

DRBA wprowadzilo rézne edukacyjne i spoteczne programy dla pro-
mowania w §wiecie pokoju, szczedcia i wysokich standardéw etycznych.
W miescie 10.000 Buddéw znajduja si¢ rowniez Buddyjski Uniwersytet
Sfery Dharmy, Srednie Szkoty Rozwijania Cnot, a takze Podstawowe Szkoty
Wpajania Dobroci.
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Duchowym przewodnikiem DRBA jest jego zalozyciel, wielce czcigodny
mistrz Tripitaki Hsuan Hua.

Jak okazuje szacunek tekstom buddyjskim?

Wszystkie sutry i ksigzki buddyjskie, ktére propaguja i prezentuja
dharme Buddy, majg przyczyniac sie do tego, by ludzie doswiadczali
pomyslnosci i unikali szkody, porzucili hipokryzje i zwrdcili si¢ ku uczci-
wosci, zrozumieli przyczyne i skutek trzech okreséw czasu, rozpoznali
pierwotng natur¢ Buddy, ktora wszyscy jesteSmy napetnieni, przekroczyli
cierpienie unoszenia si¢ w morzu narodzin i $mierci i uzyskali wyzwo-
lenie w Lotosowej Krainie Najwyzszej Blogosci. Zatem, kazdy czytajacy
takie teksty, powinien wzbudzi¢ postawe wdziecznosci i zastanowié sie
nad tym, jak trudno jest si¢ z nimi zetkna¢. Powinien umy¢ rece, zanim
wezmie je w swoje dlonie i wytrze¢ powierzchnig, na ktorej je kladzie.
Okazujac taki szacunek i szczeros¢ tekstom buddyjskim, jakie okazalby
spotykajac Buddow lub bogéw albo w obecnosci swojego nauczyciela,
moze uzyska¢ nieograniczone korzysci. Ale, jesli jest bezwstydnie non-
szalancki, niedbaty i pozbawiony szacunku, uparty i uprzedzony, i po-
wodowany takim falszem oczernia, wowczas jego wykroczenia wypelnia
niebo i bedzie cierpial niekonczace si¢ odplaty. Wiec wszyscy ludzie
tego $wiata, postuchajcie tej rady: Trzymajcie si¢ z dala od wszystkiego,
co tworzy wykroczenia i zawsze szukajcie tego, co jest pozyteczne, zeby
porzuci¢ cierpienie i osiagna¢ blogos¢.

Om Mani Padme Hum

Wyktad mistrza Tripitaki Hsuan Hua

Tych sze$¢ znakéw razem tworzy Wielkg Jasng Mantre Szesciu Znakéw;
kazdy z osobna potrafi emitowac o$lepiajace $wiatlo.
Pierwszym znakiem jest nan (skr. om). Kiedy recytujesz ,nan” jeden



raz, wszystkie zjawy i duchy muszg zlozy¢ dlonie. Dlaczego skladaja
dlonie? Zeby przestrzegaé przepiséw. Przestrzegajac przepisow, podazaja
wlasciwg drogg. Recytuj ten jeden znak, a wszystkie zjawy i duchy nie beda
$mialy buntowac si¢ i tworzy¢ zamieszania; nie beda $miaty sprzeciwi¢
sie rozkazom. To jest pierwszy dzwigk w mantrze.

»Ma ni (skr. mani)” znaczy ,cicha madro$¢”. Uzywajac madrosci je-
steSmy w stanie zrozumie¢ wszystkie zasady, a tym samym mozemy by¢
cicho unicestwieni, niczego nie tworzac. Ma ni definiowane jest rdwniez
jako ,,oddzielajace od brudu’, to znaczy, porzucajgce wszelki pyl i brud.
Moze by¢ ono poréwnane do ,,cennej perly spelniajacej Zyczenia’, ktéra
jest niezwykle czysta, bez jakiegokolwiek zanieczyszczenia. Cokolwiek
znakomitego chcesz stworzy¢, jesli masz ,,cenng perle spelniajaca zycze-
nia’, mozesz tego dokona¢. Ona moze réwniez spetni¢ twoje pragnienia
zgodnie z twoimi myslami. Kazde slubowanie, jakie ztozysz, spelni sie.
Takie sg jej pozytki.

»Ba mi (skr. padme)” w rzeczywistoéci powinno brzmie¢ ,,ba te mi”.
To znaczy ,,$wiatto doskonale oswiecajace” i definiowane jest takze jako
»otwarcie lotosu”. Ono analogiczne jest do cudownego kwiatu lotosu, ktéry
moze ukonczy¢, udoskonali¢ i spelni¢ bez przeszkod. To jest cudowny
umyst Bodhisattwy Awalokiteswary. To jest ,,ba mi”.

Nastepne jest ,,hung (skr. hum)”, ktore znaczy ,wypuszczac”. Z tego
znaku ,,hung” wszystko moze si¢ urodzi¢. Recytuj ten znak, a wszyscy
obroncy Dharmy i dobre duchy przybeda wspiera¢ cie i chroni¢. Znaczy
on réwniez ,,usuna¢ kleski”. Recytuj ten znak, a usunigte zostang wszelkie
trudnosci. Oznacza on réwniez ,,sukces”; mozesz urzeczywistni¢ wszystko,
co kultywujesz.

Wyrecytuj Wielkg Jasng Mantre Szesciu Znakéw jeden raz, a niezliczeni
Buddowie, Bodhisattwowie i wadzra obroncy Dharmy beda stale wspieraé
cie¢ i chroni¢. Dlatego, kiedy Bodhisattwa Awalokiteswara skonczyl mo-
wic te¢ Wielkg Jasng Mantre Szesciu Znakow, siedem milionow Buddéw
przybylo, zeby wspiera¢, chroni¢ i otacza¢ go. Moc i mozliwosci Wielkiej
Jasnej Mantry Szesciu Znakdw sa niepojete, s3 niewyobrazalnym splotem
odpowiedzi i drogi, dlatego nazywane jest to tajemna szkola. Gdyby kto$
mial wyjasnia¢ to w szczegdlach, znaczenia bylyby niezmierzone i nie-
ograniczone; nie mozna ich w pelni wyrazic.
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Wiersz przekazania

Oby zastuga i cnota plyngca z tej pracy
Ozdobita czyste krainy Buddow,

Odplacajgc cztery rodzaje dobroci powyzej

I pomagajqgc cierpigcym na Sciezkach ponizej.

Oby wszyscy, ktérzy widzq to i styszq o tym,
Wzbudzili postanowienie osiggnigcia bodhi

A, kiedy to ciato odplaty przeminie,

Odrodzili si¢ razem w Krainie Najwyzszej Blogosci.



Straznik Dharmy Bodhisattwa Wei T'o



